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I. INTRODUCCION

La bisqueda del al{mento es una de las actividades mas
primitivas que el hombre ha desarrollado; al priﬁcipio de nues
tra historia, €1 hombre cazaba, pescaba y colectaba frutas que
le servian pararalimentarse y con la cual sobrevivian. Con 1la

evolucion del tiempo las actividades se han dividido, y asi te
nemos un grupo de individuos que se dedican a 1a produccidn de
alimentos y entre ellos encontramos Agricultores y Ganaderos -

que bajo la asesoria de Técnicos capacitados explotan la tie--

rra 0 a 1os animales en forma intensiva.

Con el actual aumento de la poblacidon humana, dia a -~
dia es mis dificil satisfacer las necesidades nutricionales de
la humanidad, de éstas las mas dificiles de cubrir son las pro

teinas, de las cuales las de origen animal son importantes en

la dieta.

Por 1o que corresponde al Ingeniero Agrénomo Zootecnis
ta promover por el desarrollo e incremento de la produccion de
alimentos de origen animal en cantidad y calidad suficiente pa
ra la nutricidon humana y velar por las condiciones higiénicas

en que debe explotarse dicha produccidn.

Objetivo -del Seminario

E1 presente Seminario tiene como objetivo mostrar, a -

través de un caso prictico, la importancia de 1a actividad del



lootecnista en la Comunidad

2. MARCO DE REFERENCIA

2.1. E1 Ingeniero Agronomo Zootecnista y su funcion en la Se-

cretaria de Agricultura y Recursos Hidraulicos.

E1 papel que desempefia actualmente el Agrdnomo Zootec-

nista en Ta Secretaria de Agricultura y Recursos Hidraulicos -

es muy importante, siendo las siguientes sus principales fun--

ciones:

a) Elaborar un estudio socioeconémico de su zona de in

fluencia.

b) Detectar proyectos productivos susceptibles a desa-

rrollarse en su zona de trabajo.

c¢) Disefiar un programa de capacitacion permanente gue

responda a las necesidades de los ganaderos.

d) Elaborar un calendario de vacunacidon y manejo de --

las distintas especies en explotacidn en su zona de trabajo.

e) Mejorar y eficientizar las dinstalaciones pecuarias

con que cuentan los productores.

f) Como agente de cambio dar a conocer 1a nueva tecno-

logia que ha generado la investigacion pecuaria.

g) Dar asistencia técnica, para resolver cuaiquier ---



problema que pueda suscitarse en el area pecuaria.

h) Orientarlos y motivarlos a la tramitacidon de crédi-

tos para mejora de sus hatos e instalaciones.

i) Promover la infraestructura necesaria para mejorar

las actividades pecuarias.

2.2. Programa de la SARH en Zacatecas.

2.2.1. Agricolas:

a) Programa incremento a la produccion de maiz.

b) Plan nacional de apoyo a agricultura de temporal.
c) Fideicomiso de riesgo compartido.

d) Concurso alta productividad.

e) Sanidad vegetal,

2.2.2 Pecuarios:

1). Sanidad animal:

a) Extensidon de guias sanitarias.
b) Extensidon de guias de exportacion.
C) Supervision de farmacias veterinarias.

d) Campafias de prevencidn de entfermedades en las -



diferentes especies de animales domésticos.
e} Laboratorio de diagndstico veterinario.

f) Control de movilizacidon de ganado.

2). Mejoramiento Genético.
a) Inseminacidn artificial.
b) Rescate genético.
c¢) Canje de sementales.

d) Paquetes familiares de pequefias especies.

3). Alimentacidn Animal.

a) Conservacion de forrajes {Silos-Hornos-Forraje-

ros).
b) Aprovechamiento de esquilmos agricolas.
c) Maquinaria de apoyo a forrajes y esquilmos agri
colas.
4). Asistencia Técnica Pecuaria.
a) Manejo de las diferentes especies animales.
b) Capacitacidn a productores pecuarios.

¢) Proyectos productivos pecuarios.



d) Organizacidn a productores pecuarios.
e) Obras de infraestructura pecuaria.

f) Evaluacion, estadistica, desarrollo y problemd-

tica de Ya ganaderia en el Distrito.

5). Comision Técnica Consultiva para los Coeficientes

de Agostadero:
a) Constancias de coeficientes de agostadero.

b) Certificados de coeficientes de agostadero.

3. ANTECEDENTES

3.1. Causas -que motivaron el estudio.

Hasta antes del presente trabajo, se desconocia la in-
"cidencia de triquinelosis en todos los municipios de Zacatecas
por carecer @stos hasta la fecha de recursos y un método ade--
cuado para detectar la triquinelosis, aunado al alto indice de

clandestinaje en la matanza de cerdos.

Lo que motive a hacer el presente estudio fue el haber
detectado varios casos de personas afectadas por triquinelosis
en el estado de Zacatecas (19), debido a lo anterior la SARH -
se abocd al estudio de este parasito en los principales munici

pios productores de ganado porcino en el estado (Jerez y Zaca-



tecas), en ambos municipios se siguid la misma metodologia de

estudio, por 1o que en el presente seminario se presentari el

caso de Jgrez.

3.2. Ubicacidn y Descripcion del Municipio.

Se encuentra localizado en 1a Meseta Central del Alti-
plano de Zacatecas, con una altitud de 2026 m sobre el nivel -

del mar, colinda con los municipios de Fresnillo al Norte, al

Sur Tepetongo, al Este Villanueva y al Oeste Valparaiso.

Se localiza entre los paralelos latitud Norte 22° 39'

y Meridiano 102° 59' de longitud Oeste, cuenta con una superfi

cie de 812.80 kmZ.

El estado de Zacatecas esta considerado entre las zo--
nas semi-desérticas del pais, por 1o que el clima de este muni
cipio es un poco extremoso, predominando el frio, la temperatu

ra minima es de 10°C y 1a mdxima es de 30°C. La precipitacion

pluvial varia de 200 a 500 mm.

E1l municipio de Jerez cuenta con 62,000 habitantes y -
durante el ano de 1984 se sacrificaron 4608 cerdos siendo el -

consumo per-capita durante este afio de 6.8 kg de carne.

3.2.1. Principales Actividades Productivas.



Las principales actividades productivas de este munici
pio son la Agricultura y Ganaderia y Comercio, y las unicas in
dustrias con que cuenta son tres fabricas pequefias que elabo--
ran distintos tipos de queso: rancherd, asadero.cotija, tipo -

oaxaca y afiejo y elaboracidon de cremas.

3.2.2. Descripcidon de la Explotacién Porcina.

La porcicultura eh el estado de Zacatecas, ocupa un --
renglén importante dentro de la entrada de divisas econdmicas
al estado, sin embargo a pesar de los avances notorios en la -
tecnologia que ha tenido 1a porcicultura en México, Zacatecas
y en particular Jerez ha sufrido atraso en la adopcidon de nue-

vas técnicas, en cuanto a instalaciones, mejoramiento genéti--

co, manejo y alimentacidn.

E1 total de porcinos en el municipio asciende a 19143
animales ocupando el sexto lugar a nivel estatal, de é€stos el

20% corresponden a los vientres, 2% sementales, 33% a lechones

y 45% a engorda (Cuadro 1).

En el municipio de Jerez de Garcia Salinas, encontra--

mos tres tipos de explotacion:

1) Ridstico Familiar.- Este tipo de explotacion se lle-
va a cabo como el tipico cerdo de alcancia, sin un manejo y --
prevencidn de enfermedades de ningun tipc, en condiciones sani

tarias nada favorables para el desarrollo dptimo del cerdo, en
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contrandose problemas de c6lera porcino, septicemia, diarreas,
parasitosis externas e internas. Construcciones de adobe, tabi
que o madera, enjarrado en algunas casas, pisos‘sin drenaje o-
curriendo encharcamientos indeseables, techos de lamina, bebe-
deros de cemento, comedores de 1lanta cuando existen, o sin e-

11os se utilizd el piso para comederos

Estos cerdos permanecen generalmente libres, alimentan
dose de inmundicias de los basureros, solamente son encerrados
en las tardes cuando se les proporciona una racion de maiz, ca

labaza y desperdicios.

Todos éstos factores dan como resultado un bajo indice
de fertilidad tanto en hembras comoc en machos, ademas el nime-
ro de lechones es de 3-6, debidec a las enfermedades que proli-
feran en 1os lechones en las primeras semanas de vida, llegan-
do a los indices de productividad que existen a 1o incostea---
ble. De tal forma que se obtienen cerdos con un peso de 70-75

kgs aproximadamente en un lapso de 10-12 meses. Ocupando el --

80% de las explotaciones existentes.

2) Tradicional.- En estas explotaciones existen cons--
trucciones un poco mas adecuada; para el cerdo,'pero con bas--
tantes fallas, utilizando como materiales, blocks, ladrilles,
encementado de pisos, fecho de 1dmina o asbesto. En algunos ca
sos bebederos automaticos, comederos de cemento y 1lanta para

1a engorda. Corrales para engorda, vacias y gestantes, paride-



ros, corraletas para semental. Llevando a cabo calendario de -
vacunacién, aplicacidn de hierro y descolmille y castracidn de
lechones sin existir registros adecuados, ni una buena adminis
tracidén y evaluacidon de los costos de produccidén y sin buena a

limentacion.

El indice de fertilidad, mejor que el caso anterior, -
obteniendo un nimero de lechones destetados de 5-8 y cerdos al

mercado de 90-110 kgs a 1os seis meses de edad.

Ocupando el 15% este tipo de explotaciones en el muni-

cipio.

3) Moderno.- En este tipo de explotacidon las condicio-

nes son_adecuadaé para el desarrollo del cerdo.

Construcciones de ladrillo, enjarres de cemento, pisos
encementados y con buen drenaje, techos de asbesto con inclina
cidn adecuada, soleaderos y sombras aceptables, corrales apro-
piados para la engorda vacias y gestantes; sementaleras y sala

de maternidad.

Comederos automaticos y bebederos de chupdn, alimenta-
cidn a base de maiz y sorgo son suplementos. Manejos apropia--
dos con calendarios de vacunacidn, aplicacidon de hierro, des--
colmille, corte y desinfeccidén de corddén umbilical, castracidn,
destete a los 45 dias. E1 indice de fertilidad es mas alto que

en l1os casos anteriores. Obteniendo ¢como numero de lechones --



destetados de 7-9.

En este tipo de explotacidn la vision es clara, dando-
le 1a importancia que requiere como negocio y llevando a cabo
una administracidén mejor que las anteriores. Obteniendo cerdos
a la venta de 90-~110 kgs a los 5.5-6 meses, ocupando eIiSﬁ en

el municipio estas explotaciones.

3.2.2.1. Técnicas del Sacrificio.

La forma de sacrificio de los cerdos destinados al con

sumo se hace en condiciones que da mucho a que desear por lo -

que se detalla en forma breve.

No existe método de sensibilizacidn para evitar el do-
Tor prolongado, puestec que se hace el respectivo degliello en -
forma ristica. Tampoco existen ganchos para colgar la canal --
después de ser desangrada y lavada. El1 piso es liso lo cudl po
ne en peligro la seguridad de los trabajadores, el sistema de
drenaje es deficiente ya que constantemente se presentan tapa-
zones. La presencia de moscas se presenta todo el afio, aumen--

tando considerabliemente en la temporada de calor.

La seccion destinada a las oficinas administrativas se

encuentran en pésimas condiciones higiénicas.

E1 rastro no tiene corrales de observacion y manejo, -

ya que l1os animales que van a ser sacrificados son introduci--



dos media hora antes del mismo.

Tampoco posee los respectivos cebaderos para mantener
un tiempo 1imite de observacion a los porcinos destinados al -

sacrificio.

3.2.2.2. Descripcion del Rastro.

Cuenta con una superficie de 5000 mz. Distribuidos de

1a siguiente manera:
a) Dos corrales para reses de 150 m2 cada uno.
b) Tres cebaderos para cerdos de 20 m2 cada uno.

c) Una seccidon para matanza y limpia de cerdos de - -
60 m-.
d) Una seccidn para limpia de visceras de 28 m?

e) Una seccion para matanza de reses de 80 m2

£) Patio de 80 m2.

g} Oficina (con bafio) 21 m<.

4, DESCRIPCION DE LA TRIQUINELOSIS

La triquinelosis también se conoce como Triquineliasis



y Triquiniasis y es una enfermedad parasitaria a la cual la ma
yoria de l1os mamiferos son susceptibles y de una importancia -
primaria como problema de salud pﬂb]jca, se encuentra difundi-
da en todo el mundo, fueron Owen (1835) y Railliet (1895) quie
nes encontraron y describieron respectivamente, el agente etio

16gico Trichinella spiralis (7), (9) y (4). Sus principales --

huéspedes son: E1 cerdo, jabali, zorra, tejon, perro y rata, -
ademas lobo, 0so, ledn, gato, liebre, conejo, coyote, aves, ca

ballo, nutria, hipopdtamos y el hombre (1), (3) y {(4).

4.1, Morfologia.

Los animales sexualmente maduros, filiformes de solo u
nos milimetros de longitud, a simple vista {nicamente se ven -

con mucha dificultad.

E1l extremo cefalico es adelgazado, 1a cuticula en las

Triquinelas musculares consta de tres capas gruesas que apare-

cen anilladas.

E1 extremo cefalitico lleva un pequefio aguijon perfo--
rante, es un tubo largo y fino, cuticular, que aparece rodeado
de un cuerpo celular a veces en forma de herradura de caballo,
este organo que no tiene relacidn fisioldgica con el estfago,
constituye una prolongacion del intestino o un corddn glandu--
lar. No posee espicula los testiculos son tubulosos y 11995n
desde Ta dltima cuarta parte del cuerpo hasta l1a mitad aproxi-

madamente, desde aqui se vuelven hacfa atrds y el vaso deferen



te desemboca. Con la vesicula seminal en la cloaca situada en
las proximidades del extremo posterior e incluida entre dos a-
péndices conocidas. Puede evaginarse en el momento de la cépu-

la (Figura 2).

E1 organo genital de 1a hembra es simp]é. El ovario ra
dicado en la dltima quinta parte del cuerpo, se dirige hacia a
delante y mediante un corddon oviducto pasa al dtero que desem-
boca ventralmente, por detrds de la primera quinta parte del -
cuerpo y contiene huevos y larvas jévenes desprovistas de mem-
branas de envoltura f dotadas de un estilete oral (4), (8), --

(11) ¥ (1).(Figura 2).

4.2. Ciclo Evolutivo.

Es caracteristica del ciclo de la triquinela el que la
primera fase larvaria constituya el estadio infestante y que -
Ta 1lamada triquinela muscular pueda permanecer viva durante -

afios encapsulada en la musculatura (4) (Figura 1).

En ésta permanece hasta que el organismo hospedador y
su musculatura parasitada por las larvas sonh devorados por o--
tro hospedador, el cudl puede pertenecer a la misma especie, -
si en ésta se dan hdbitos canibales. Ninguno de los estadios -
requiere normalmente para su evolucion la vida 1ibre. E1 esta-
dio juvenil infestante ¥y ]bs vermes sexualmente maduros viven
en el mismo hospedador, pero en diferentes 6rganos. La disposi

cion de los drganos digestivos y 1a localizacidon de los pardsi
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Tejido conjuntivo

Fig. 1 Larva de Trichinella spiralis
enquistada en el misculo

Embriones en
el utero

Receptaculo
seminal

Fig. 2 Morfologia del macho y 1a hembra
de larvas de Trichinella spiralis




tos permiten suponer que pueden alimentarse en todos los esta-
dios a expensas de los humores histicos del hospedador. Contra
riamente a las longevas 1arvas previas al verme adulto, que vi
ve en el intestino, tiene vida muy breve. La eépecificidad de

la triquinela es muy pequefia. El nvevo hospedador, imprescindi
ble para el desarrollo ulterior de la larva I, la ha ingeridao

con la musculatura cruda o insuficientemente cocida. Una vez -
Tlegada al estdmago, la membrana o cdpsula de la triquinela --
que por 1o menos debe tener una edad de dos semanas, como "tri
quinela muscular" es destruida por los fermentos digestivosﬂ

En este proceso, aparecen otros factores; tiene gran importan-
cia el grado de desmenuzamiento de la carne, las ratas tritu--
ran finamente la carne, de tal manera que Yas triquinelas se -
libran con mayo# facilidad que en Jos ﬁerros Y gatos que engu-
1len trozos mas o menos grandes, por lo que el aislamiento en

estos animales se produce con mds lentitud. También la prepara
cion de 1a carne ejerce un efecto distinto sobre las triquine-
las, por ejemplo, varia segin se trata de embutide fresco y --
carne picada. La larva I, queda libre y prosigue su desarro]1o
principalmente en la primera cuarta parte del intestino delga-
do (triquiﬁela intestinal). Y durante Tas primeras 5-7 horas -
penetran Tas larvas I, en las vellosidades de Ta mucosa inten-
samente. Perforan también la capa epitelial y penetran hasta -

Ta muscularis mucosa donde se destruyen ios tejidos.

La pared intestinal protege a las triquinelas en creci

miento de la accidn peristdltica, que tiende a eliminarias.



El crecimiento de las larvas de triquinela esta funda;
mentalmente influenciado por el estado de nutricidon del hospe-
dador y su receptibi1id§d. Para el desarrollo total tiene im--
portancia, aparte de 1a nutricion, la temperatura corporal y -
del intestino del hospedador 1la cantidad de substancias nutri-

tivas disponibles y la reaccidon intestinal.

La Tarva tiene predileccion siempre por los muasculos -
sometidos a un trabajo intenso, que requiere mucho oxigeno. --
Buscan la parte mas proxima al tenddn y se denominan triquine-
las musculares. Los grupos musculares parasitados difieren de

unos animales a otros.

En el pérro 1o es 1a lengua especialmente; en 10s ru--
miantes los maceteros, en el cerdo l1os misculos masticadores y
el diafragma, sobre todos los pilares diafragmaticos (25%), ¥
los de 1a espalda (14%), region lumbar (11%), misculos farin--
geos, linguales y miisculos popliteos (7%), asi.como los de la

musculatura de la respiracion y ocular (4).

En la musculatura cardiaca probablemente solo se fijan
en raras ocasiones y de modo pasajero acasto Como consecuencia
de la finisima vaina sacrolemdatica de sus fibras pudiendo en--

runtrarse en ellas sin enrollar (4).

En casos excepcionales, no obstante, los lugares predi

lectos de la triquinela puede encontrarse libres de larvas ---



mientras que son atacadas otras areas musculares. Las larvas -
se encuentran en los haces musculares inicialmente alargadas,
pero prontp se enrollan cuando su crecimiento continida. A los

17-18 dias, son infestantes y tras 4-5 semanas 1legan a sus di

mensiones miximas de 1.3 mm x 40 micras.

En las fibras musculares afectadas se producen altera-
ciones quimicas. Las triquinelas musculares jOovenes toman de -
las fibras musculares, entre otras substancias, el glucdgeno -
que precisan para su desarrollo. Las triquinelas musculares --
pueden permanecer vivas e infestantes durante 11 afios en el --
cerdo y en el hombre que ha resistido la triquinelosis, segin
los casos; cuande la triquinela muere dentro de l1a cdpsula en

tonces se calcifica (4), (5), (8) y (11).

E1 desarrollo ulterior de la triquinela solamente tie-

ne Jugar si la larva l1lega a un nuevo hospedador.

Al entrar en putrefaccidn, 1os portadores de triquina
muertos, pueden producirse la diseminacidn de quistes de tri--

quinelas calcificados (4), (5), (8) ¥ (11).

4,3, Infestacidn.

Los animales silvestres mantienen la triquinelosis en-
tre ellos gracias a sus hdbitos cinegéticos y al canibalismo,

tanto entre sus congéneres como también entre otros animales -



que, en parte, han servide como reservarios (4).

4.4. Epidemiologia.

Los adultos y las larvas de triquinela spiralis se de-
sarrollan dentro del mismo huésped; pero el pardasito necesita
dos huéspedes para completar su ciclo vital. Hay tres ciclos -

principales de mantenimiento del parasito, a saber:

1) De cerdos a cerdos, en zonas donde las costumbres -

de alimentos con desperdicios estan muy difundides.

2) De rata a rata, con la presencia o ausencia de in--

feccion en los cerdos.

3) Selvdtica, mantenida por animales carnivoros y omhi
voros salvajes. En la naturaleza la infeccidén es propagada co-

munmente por la rata negra y la gris, que son canibales (8).

E1 hombre adquiere la infeccion al ingerir carne de -.
cerdo parasitada y poco cocida o preparada defectuosamente. --
Las salchichas y chorizo tipo rural y algunos de tipo europeo,
cuando se preparan con un solo cerdo que esté infectado, son -
la causa mas frecuente de triquinosis con manifestaciones clj-
nicas. Cuando 1a carne de un cerdo infectado se mezcla con I3
de muchos que no 1o estan, la dosis por kilogramos de carne ..

di =winuye proporcionalmente y se produce triquinosis leve 0 .

sintomatica (8).



E1 cerdo se infesta principa]mente por 1a ingestion de
"animales triquinosos muertos, basuras, especialmente ratas, --
desperdicios o despojos He animales de las granjas muertos. La
rata es peligrosa comg consecuencia de sus héBitos necrdfagos

y por el canibalismo, ella establece e1 nexo entre los reservo
rios silvestres por un lado y el cerdo y otros animales domés-
ticos por otro y a través de ellos, también con el circulo cul
tural humano. Las ratas son relativamente muy sensibles a los

triguinelosis y ante infestaciones masivas generalmente, sucum
be durante laf¥ase.intestina1, es decir, antes de la forma-=-

cidn de las triquinelas musculares infestantes (4).

4.5. Sintomatologia.

La gravedad de los sintomas estd en relacidn con el ni
mero de parasitos ingeridos.‘E1 consumo de carne ligeramente -
infestada no produce usualmente sintomas observables a menos -
que haya sido ingerida en gran cantidad. E1 consumo de relati-
vamente pequefias cantidades de carne intensamente infestada --
puede producir graves trastornos, incluso la muerte. La triqqi
nosis en cerdos no se diaghndostica normalmente durante la vida
del animal, probablemente, muchos cerdos adquieren la infesta-
cion sin presentar nunca sintomas. En las infestaciones inten-

sas en humanos, tres fases clinicas son evidentes (13).

La etapa de invasion intestinal.- Que empieza unas 24

horas después de l1a infestacidon y que continda durante la pri-



mera semana ocasionando diarrea, fiebre ligera, sintomas de do

lor abdominal leve, nauseas y vomitos.

La etapa de invasidon sistemdtica.- Estd caracterizada
por ancorexia, dolores musculares, disnea edema fascial de ojos
y extremidades, fiebre baja y eosinofilia. Los misculos dinvadi
dos estan sensibles, tumefactos, tensos y dolorosos, especial-
mente los misculos de 1a respiracidon, masticacidén, deglucidon y
miembros. E1 grado de eosinofilia depende de la especie del a-

nimal huésped y empieza usualmente dentro de 1a infestacion --
(13).

La etapa de enquistamiento.- Ocasiona la desaparicidn
de 1a mayoria de los sintomas. Rigidez muscular, trastornos --
neuroldgicos, debilidad miocardica, negritis o trastornos pul-
monares pueden observarse en los animales como resultado de --

las lesiones causadas por triquinosis spiralis (13).

4.6. Diagndstico.

En cerdos vivos el diagnostico de 1a triquinela spira-
1is se realiza durante 10s primeros siete dias de la infec----
cidn; éste es posible haciendo un examen de las heces, ya que

gor medio de €stas son expulsadas gran cantidad de estos nemd

todos en su estado adulito y larvario.

Entre 1a segunda y 1a tercera semana es posible diag-~-



nosticar realizando exdmenes sanguineos, ya que en ese momento
el pardsito se encuentra en su fase migratoria, esta prueba --
presenta la desventaja de que si no.se realiza dentro del tiem

po conveniente los resultados obtenidos no son de confiar.

Actualrmente es mas usual el diagndstico post-morten me
diante exdmenes visuales como la triquinesocopia, que nos mues

tra la existencia de estos parasitos.

E1 éxito de 1a prueba depende del nimero de quistes --
presentes en la muestra muscular, ésta se practica como rutina

en los rastros de varios paises.

En la Repilblica Mexicana, este examen solo se practica
en contados rastros; ocasionando con ello 1a difusidn de este

parasito y como consecuencia la constante amenaza para la po--

blacidon de contraer la triquinelosis.

Otra de las pruebas que se conocen para 'diagnosticar
triquinelosis y que no se practica en ninguna parte del pafs,
es la digestidon artificial, que consiste en someter una por---
cion de los pilares diafragmaticos de aproximadamente cuatro -
gramos de peso de dicha prueba, obteniendo con ella resultados
mas precisos, dado que la muestra es de un mayor tamafio que la

utilizada en triquineoscopia (2), (16), (18) y (1).



4.7. Profitaxis.

Se recomiendan diferentes pridcticas en la prevencidn y
control de este parasito, entre las que podemos mencionar las

siquientes (3), (4) y (13):

a) Evitar el consumo de carne de los animales sacrifi-
cados clandestinamente {especialmente cerdos y a 1a carne de a

nimales silvestres no sometidos a inspeccidn triquinoscopica).

b) Eliminar adecuadamente los cadaveres de los anima--
les y Tas partes de los mismos. Lucha contra ratas y ratones,
especialmente en proximidades de porquerizas, mataderos, deso-

1laderos y basureros.

c) Investigar carnes, tocinos, embutidos de proceden--

cia extranjera.

d) Cocer los productos carnicos a 100°C treinta minu--

tos por 1o menos para eliminar l1os quistes viables.

e) Dedicar a 1a alimentacidon de 10s animales {cerdo y
perro), los residuos carnicos procedentes de especies que son

portadores, solamente mediante previa inspeccién.

5. METODOLOGIA DE ESTUDIO

Se utilizd la técnica de digestidon artificial, la cual



consiste en los siguientes pasos generales:

a) Pesar cuatro gramos de cada una de las muestras de
tejido musculiar y desmenuzar con escalpelo, colocarlies en el a

parato de Baerman.

b) Afiadir la solucidn acido-pepsina al aparato de Baer

man y dejar en reposo durante veinticuatro horas.

c} Tomar el siedimento de 15-20 gotas en un vidrio dé
reloj.
d) Observacidn al microscopio:
Contenido solucion acido-pepsina.
Pepsina granulado 0-2 g
Acido clorhidrico 1-10 ml

Agua destilada 100 ml

5.1. Objetivos del estudio.

a) Establecer l1a frecuencia de triquinelosis en cerdos

sacrificados en el rastro municipal de Jerez, Zacatecas.

b) Del completo conocimiento de este problema proponer

programas de control de triquinelosis.

5.2. Procedimientos seguidos para la recoleccion de las mues-

tras.



Los muestreos se realizaron en el 100% de la matanza -
diaria, durante treinta y cinco dias con un total de 400 mues-

tras (Cuadro 2).

E1 primer muestreo fué de 200 muestras recolectadas --

-, - - - - r
del dia once al veintinueve de Mayo de mil novecientos ochenta

y cinco.

E1 segundo muestreo se hizo del diecinueve de Diciem--

bre al once de Enero de mil novecientos ochenta y seis.

Se muestred chorizo de siete productores del mismo mu-

nicipio.

Identificacion de las muestras tomadas en el rastro.-

Se utilizaron los siguientes datos para cada una de las mues--

tras.
a) Nombre del introductor,
b) Nombre del porcicultor (s) al que compro.
c¢) Lugar de procedencia.
d) Raza, sexo, color y edad de los cerdos sacrificados

{iiguras 3,4 y 5 y Cuadro 2).

Procesamiento de las muestras.- La totalidad de las =~

muestras se procesaron por el método de digestidon artificial.



LUGAR DE PROCEDENCIA | No. DE EDADES RAZA SEX0
ANIMALES | EN MESES .

JEREZ 187 636 | 177-criolLos | 93-m
ERMITA DE GUADALUPE 82 10-24 crIotLos | STn
|EL CARGADEROD 3 10-36 cRIOLLOS | 15-7
EL CENTRO 21 1036 | vy cnitrios | ooy
CIENEGA 18 10-24 CRIOLLOS | ooy
MONTE ESCOBEDO 14 10-36 crrotos | I
TEPETONGO™ - 11 10-24 CRIOLLOS ~ | 2o
EL DURAZNO 11 9-15° CRIOLLOS | ¢
ENCINO MACHO 10 10-14 CRIOLLOS R
LOS FELIX 7 8-24 CRIOLLOS 3
LOS RODARTE 7 10-24 CRIOLLOS | ¢ h
MONTECILLO 7 10-36. | .. .CRIOLLOS i
EL PORVENIR 6 10-25 CRIOLLOS © | 30
LOS HARO 6 10-8 crioLLOs - | 4H
NIFO JESUS 5 10-15 CRIOLLOS © | 5
COL. BENITO JUAREZ a 10-12 CRIOLLOS : | 51
LOS JUAREZ 4 10-24 CRIOLLOS - [ 3-H
EL HUEJOTE 3 12-15 | crIOLLOS @ | 4T
SANTA CLARA 3 10-12 CRIOLLOS | 50h

* PROCEDENTES FUERA DEL MUNICIPIO

Cuadro 2. NGmero, orfgen y especificaciones de las muestras analiza-

das durante el estudio.
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Fig. 3 Frecuencia (%) de las edades de los cerdos muestreados durante
el estudio.



Exterior del municipio

Comunidades del municipio

Cabecera municipal

Fig. 4 Cantidad (%) y procedencia de 1os cerdos
muestreados durante el estudio.

CRIOLLOS

96.5%

Fig. 5 Cantidad (%) de cerdos, por su raza, muestreados
durante el estudio.



E1 material bioldgico que se utilizé fué trozos de mis

culo diafragmatico, macetero y lengua, cherizos.

5.3. Resultados.

200 muestras de misculo recolectadas del dia once al -

veintinueve de Mayo: NEGATIVAS.

200 muestras de miusculo recolectadas del dia diecinue-
ve de Diciembre de mil novecientos ochenta y cinco al once de

Enero de mil novecientos ochenta y seis: NEGATIVAS.

7 muestras de chorizo: NEGATIVAS.

Observacidén.- Fueron procesadas en los siguientes labo
ratorios: Sanidad Animal y Centro de Estudios Ecoldgicos y de -

Salud, Universidad Autdnoma de Zacatecas.

5.4, Discusiodn.

E1 hecho de haber obtenido resultados negativos en el
100% de Tas muestras, no implica que el problema de triquinelo

sis no existe en el Municipio de Jerez.

Lo anterior puede deberse a 1os siguientes factores:

1) Alto indice de clandestinaje, se considera que casi



11ega a un 200% mayor que 12 matanza diaria del rastro.

Probablemente algunos de éstos cerdos se encuentran in

festados del pardasito (3), (4), (11) y (16).

2) E1 47.5% de la procedencia de los cerdos fué de la
cabecera municipal, el 46.75% correspondieron a las comunida--
des del municipio y apenas un 6.25% de cerdos procedentei de -
fuera del municipio. Es posible que la prevalencia de triquine
losis en humanos sea contraida al consumir carne infestada de
cerdos prbvenientes de otros municipios del estado, o de cer~--

dos sacrificados en e1 clandestinaje.

3) Incuestionablemente por otra parte dista mucho de -
ser perfecta la correlacidon que existe entre la prevalencia de
la triquinelosis en la especie humana y la 1nfeéc16n porcina.
Ya que el pequefio nemdtodo triquinella spiralis dispone de una
extensa variedad de huéspedes potenciales, y ademdas completa -
su ciclo evolutivo en uno solo de ellos, cabe considerar por -
ende, triquinelosis adquiridas por huéspedes no porcinos, ta--
les como piezas de caza tipo salvaje (jabali, sarigueya, lie--

bre, etc), que existen en la regién (16).

5.5. Conclusion.

Preliminarmente, se concluyd que la fuente de erigiuing

Tosis es ajena al rastro de Jerez, Zacatecas.



E.6. Recomendaciones:

De acuerdo a 1o expuesto en la discusion, proponemos -

tomar las siguientes medidas profilacticas y de control.

1) Combate severo del clandestinaje, por las autorida-

des correspondientes (3}.

2) Observacion del 100% de 1a matanza diaria en fresco
por triquineoscopia, ya que el rastro no cuenta con ningin ti-
po de diagn65tico. Utilizar rutinariamente el método de diges-
tion artificial en un 16% de muestras al azar de la misma ma--

tanza (1), (2), (9) y (15).

3) Riguroso examen de animales, carnes, tocino y embu-

tidos de procedencia fordanea (3) y (4).

4) Congelacidn de las carnes de cerdo en forma adecua-

da (4) v (10).

5) Divulgacién por los diferentes medios de comunica--
cion encaminados a la educacidn del consumidor, para hacerle -
comprender la necesidad de cocer correctamente los productos -

cdrnicos del cerdo'(4), (10) y (15).

6) Utili: desperdicios en la alimentacion del cerdo

solamente previa coccidn de los mismos.



7) Eliminar adecuadamente los cadidveres de animales en

teros o partes de los mismos.

8) Lucha contra ratas y ratones, muy especialmente en

las proximidades de las porquerizas, basureros y rastro.

9) Se aconseja a Institutos Cientificos que investi---

guen la incidencia de la triquinelosis en animales silvestres

(3).
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