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I. INTRODUCCION

Dentro de las actividades agropecuarias gque se vienen de
sarrollando en el pais, la apicultura representa una rama de

suma importancia en la produccidn.

La apicultura puede considerarse como el aprovechamiento
racional de los productos elaborados por las abejas, los cua-
les son creados a partir del néctar y el polen, de los cuales

existe una abundante produccidn natural.

La apicultura en nuestro pais se habia venido practican-
do desde tiempos antes de la colonia, con la crianza de las -
abejas meliponas. Con la llegada de los europeos fue introdu-
cida la abeja melifera y desde entonces a la fecha, la apicul
tura con esa especie, aumentd su produccidn en el pais, lo- -
grando obtener en la actualidad importantes producciones de -

miel principalmente.

En la tabla siguiente se muestra la produccidn aproxima-

da de miel en toneladas en el periodo de 1972 a 1980.

Ano Ton. de miel
1972 40,173
1974 33, 100
1974 38,100
1975 55,733
1976 55,813
1977 56,993
1978 56,679
1979 57,111
1980 58,000

Fuente: F.A.0. Anuario de Produccibén, 1974,
1977 y 1980.



Esto nos muestra que la produccidén nacional durante este
periodo, crecid a una tasa media anual de 4.9%. Tomando como
base el periodo mencionado se realizd la proyeccidn 1981-1990,

la cual se muestra en la siguiente tabla:

Proyeccién de la oferta de miel

1981-1990
(ton.)
Ano Produccidn Estimada
1981 66,569
1982 68,791
1983 71,012
1984 73,234
1985 75,455
1986 77,677
1987 79,899
1988 82,120
1989 84,342
1990 86,563

De esta tabla se desprende que la produccidn creceri a -
un ritmo de 3.0% promedio anual, el gue evidentemente es me--

nor al periodo real considerado.

México es un pais eminentemente exportador de miel, ocu-
pando los primercs lugares a nivel mundial. Durante 1975 a --
1979, llegd a ocupar el primer lugar al colocar en el mercado

mundial 244,694 ton. contra 136,039 ton. de miel china.

Nuestro pals se encuentra localizado dentro de la zona -
de América del Norte y Central, sus exportaciones son bastan-
te significativas, es decir, en promedio exporta el 75% de 1la
produccidn que obtiene, siendo esta situacidn mis marcada en

los anos de 1976 y 1977 en los que exportd el 90.5 y 92.79% -



de su produccidn, lo que indica que el consumo interno de es-
te productoc es muy reducido, a diferencia de otros palises co-
mo China, U.R.S.S., y Canadi donde gran parte de su produc- -

cibn la destinan para abastecer su mercado interno.

La siguiente tabla muestra las exportaciones de miel he-

chas por Mé&xico de 1972 a 1980.

Exportaciones de miel hechas por M&xico

1972-1980
(ton.)
Anos Ton. Exportadas
1972 31,096
1973 25,259
1974 22,169
1975 30,564
1976 50,511
1977 52,886
1978 44,959
1979 45,774
1980 29,402

Fuente: F.A.Q. Anuario de comercio, 1974, 1977
y 1980.

México por sus caracteristicas climiticas y geograficas
cuenta con un gran potencial apicola que alin no ha sido apro-
vechado correctamente. Para optimizar el aprovechamiento de -
este recurso, e€s necesario aumentar la cantidad de colmenas,
dar apoyos té&cnicos y econdmicos a la apicultura, formar orga
nizaciones de produccidn y comercializacidn, diversificacién

de la produccidn y algunas otras medidas.

Dentro de la diversificacidn de la produccidn, se puede

considerar a la recoleccidn de polen como una actividad que -



permita al apicultor obtener mias recursos, para asi hacer mas

rentable esgsta actividad.

Actualmente se conoce el gran valor del polen como ali--
mento y como medicamento, debido a que estid compuesto por ele

mentos de alto valor tanto alimenticio como medicinal.

El uso de trampas de polen, representa el método mds efi
caz para la recoleccidn del polen. Se estima gque se puede co-
lectar alrededor de 150-500 gr./colmena/dia dependiendo de 1la
temporada, la flora a la que tengan acceso las colménas y - -
otros factores, a un costo actual de aproximadamente - - - -
$ 60,000.00 el Kg.* podria redituar al apicultor importantes

ingresos.

Existe una gran diversidad en cuanto a los modelos de --
trampas de polen, estas diferencias repercuten directamente -
en la cantidad y la calidad de polen a recolectar. En base a
esto se disend un experimento con dos de los modelos de tram-
pa de polen mas comunes, la trampa modelo de piso y trampa mo
delo entre camara de cria y alza. Esto con el fin de evaluar

los siguientes objetivos:

- Determinar la cantidad de polen posible de colectar --

con dos diferentes modelos de trampa.

* Precio obtenido de la casa comercial Sr. Natural.



- Observar el efecto de la recoleccidn del polen en la -

produccidn de miel por colmena.

- Analizar la conveniencia de colectar polen en la zona,

como actividad extra productiva de la apicultura.

El experimento se estableci6 en el municipio de Vvilla de

Santiago, N.L. Efectuandose en el ciclo de Otofio de 1988.



II. REVISION DE LITERATURA

IT.l. La Abeja.

Las abejas dom&ésticas son insectos pertenecientes al or-
den de los Hymendpteros, suborden Apbcritos, familia Apidos,

género Apis, especie mellifera (L) (2).

Su principal caracteristica es la de poseer dos pares de
alas membranosas, el par anterior de mayor tamano gue el pos-
terior. Las alas posteriores tienen a lo largo de su borde in
terno superior una serie de diminutos garfios que pueden fi--
jarse en un repliegue del borde inferior de las otras alas.
Esto proporciona una amplia y potente superficie para el wvue-
lo; en cuanto cesa éste, los garfios se desabrochan instanta-
neamente y las alas se pliegan por separado sobre el cuerpo -
del insecto. Tal dispositivo es muy conveniente, si no esen--
cial para muchos miembros de este orden de insectos, pues co-
locan sus crias en celdas angostas. Otro caracter sobresalien
te de este grupo es el de poseer un aguijdn en el abdomen de
las hembras, mediante el cual numerosas especies inyectan un

potente veneno en el cuerpo de sus enemigos o victimas (19).

La abeja doméstica vive en una forma social perfecciona-
da que se caracteriza por la divisidn y especializacidn del -
trabajo. En un enjambre, gue asi se llama a una familia de =--
abejas, hallamos un solo miembro, la reina, con la funcién de

poner los huevos; los machos llamados también zinganos, tie--



nen por Gnica funcidn la de fecundar a la reina. Las obreras,
gue componen e€n gran numero dicha familia, tienen los cometi-
dos mas diversos: el acopio de alimentos, la organizacidn del
nido, llamado también camara de cria, el cuidado de sus lar--
vas, la defensa de posibles atagques por parte de sagqueadores

o de insectos perturbadores; es decir, asegurar una existen--

cia prbspera de la familia.

Las obreras desempefian, ademis, numerosas e importantes
actividades: hay nodrizas, damas de honor de la reina, que --
gson las que le pasan alimento, ventiladoras, constructoras de
panales, cereras, recolectoras, elaboradoras de miel, opercu-
ladoras, barrenderas y ejecutoras de otros trabajos de inte--
r€s en la colmena. Estos cometidos son completamente descono-

cidos por la reina y los zanganos (3).

IT.2. Apicultura:

La apicultura es la rama de la zootecnia gque trata de la
crianza racional de las abejas domésticas, explotando econdmi

camente los productos elaborados por ellas mismas (4).

La apicultura en el pals se ha venido desarrollando pro-
gresivamente, a escala nacional, de tal manera que a la fecha,
Mé&xico esti considerado entre los principales productores y -
exportadores de miel, pues cuenta en general, con un clima --
adecuado para el desarrollo de esta actividad y debe recono--

cerse que es posible extender su explotacién (7).



Uno de los principales factores gue influyen en el desa-
rrollo de la apicultura, es la flora apicola. Se da el nombre
de flora apicola al conjﬁnto de plantas Gtiles a las abejas,
concepto que incluye aquellas plantas que utilizan las abejas
para proveerse de néctar, polen o ambas sustancias a la vez -

(26} .

En base a la flora melifera y atendiendo factores clima-
ticos, como temperatura, precipitacidn pluvial y altitud prin
cipalmente, la Secretaria de Agricultura y Ganaderia (actual-
mente S.A.R.H., a trav€s de su Direccidn General de Avicultu-
ra y Especies Menores, ha dividido al pais en 4 zonas produc-

toras de miel, estas son:

Peninsula de Yucatdn.- Esta zZona tiene una superficie --
aproximadamente de 137,000 Km2 teniendo la produccidn de miel

mas alta del pais.

Zona de las Costas.- Esta zZona comprende las costas del
Oc&ano Pacifico y las del Golfo de México; abarcando una su--

2. El clima y la vegetacidn

perficie aproximada de 503,000 Km
son similares en las dos costas, siendo la miel gue agui se -
produce de varias calidades. La zona es prddiga en flora sil-
vestre néctar-polinifera, en donde por lo general siempre - -
existen flores. La produccidn por colmena es de 50 a 75 Kg. -

por ano.

Zona Central.- Abarca una superficie de 45,000 sz. Es -

la zona m&s poblada, aungue su produccidn no es la mayor, sus



flores silvestres son abundantes y variadas, y en general las

épocas de floracidn son en abril y mayo asi como en los meses

de septiembre a diciembre. Casi toda la miel gque se produce -
L

en esta zona es de excelente calidad. El promedio de rendi- -

miento es de 25 a 50 Kg. por colmena por ano.

Zona Norte.- Esta 2ona comprende una superficie aproxima
da de 924,000 sz, siendo la zona con mayor extensién y en --
donde la apicultura se ha desarrollado en menor escala, debi-
do a su clima poco favorable y a que la mayoria de su area es
ti comprendida en regiones semidesérticas esteparias y sie- -
rras de coniferas; en ella la produccidn aproximada por colme

na es de 25 Kg. de miel por afo, Fig. 1 (7).

ZONA NORTE
==} zoNA cENTRAL

N\ ZONA DE LAS COSTAS
{[[[]) PENINSULA DE YUCATAN

Fig. 1. Distribucidén de las zonas meliferas en México, segin
la Direccidén General de Avicultura y Especies Menores
de la S.A.R.H. (7)
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IT.3. Productos de las Abejas.

Los principales productos obtenidos de las abejas son: -

miel, cera, propéleo, jalea real, veneno y polen.

IT.3.1. La Miel.

La miel es una materia dulce, viscosa y aromidtica deriva
da del né&ctar de las plantas por la recoleccibn de las abejas
y modificado por ellas en un liquido denso y finalmente alma-
cenado en sus panales; de reaccidn acida liguida en sus condi
ciones originales pero que frecuentemente llega a cristalizar

(20} .

En general y pese a la gran variedad de f&6rmulas, la - -
miel presenta una composicidn aproximada, gque se da en el si-

guiente anialisis:

Levulosa . « ¢ o« & v &« o o o o o o o o o« o = - 40.5%
DEXEFOSE » & = = = & & & & & = & o o = =« = # & 2%2:0%
SUCTOSA.: + o o = o s o o o = o s & o s o o o = 1.9%
AQUA « « « o o o o o o o o « & « o o o o« o« o« L17.7%
ProteInas. - « « « « = o o o s o o o o o o o = 1.5%

Cenizas (silice, hierro, cobre, manganeso,
cloruros, calcio, potasio, sodio, fdsforo,

azufre, aluminio y magnesio} . . . . . . . =« 1.8%

Vitaminas A, By, B,, Cy D . . - B 2.6%



Lo mis notable de los azlcares de la miel es gque son en
su totalidad glucosa y fructosa, es decir: azlcares reducto--
res, que ya estin digeridos, gue llegan al estdmago animal y
pasan directamente a la sangre sin previo proceso de diges- -
tidén. La sangre los lleva al miisculo donde son rapidamente --
transformados en calor y energia sin dejar residuo, no sobre-

cargando ning@n 8rgano ni ocupando el intestino (21).

La miel es no solo un producto natural de excelente y --
agradable gusto, sino también un depdsito completo de podero-
sos medios médico-profilidcticos. Como producto dietético, pue
de aplicarse junto con diversos medicamentos o ;onstituir uno
de los elementos del tratamiento m&dico. Por desgracia, a pe-
sar de tener tantas ventajas evidentes frente a otros produc-
tos alimenticios (azlUcares, confituras, mermeladas, etc.) no

encuentra todavia la aplicacidn que merece en la medicina mo-

derna, ni en los establecimientos médico-profilicticos (11).

IT.3.2. La Cera.

La cera es un producto de composicidn gquimica compleja vy
no definida, funde normalmente entre 62 y 65° C (hasta 68° C
en casos extremos), solidifica entre 31 y 33° C, con un peso
especifico que oscila entre 0.960 y 0.971. Es soluble en esen
cia de trementina, bencina, &ter y algunos otros solventes or
ganicos. Recién producida, la cera es blanca o levemente amba

rina palida.

8 B



Cuando el panal céreo permanece varios afios en la colme-

na, la flora apicola puede influir en el color de la cera (5).

La cera es secretada por las glandulas de secrecidn cere
ra, no es algo que las abejas recogen, sino gue es un produc-
to de su metabolismo, extrayéndolo por consiguiente de su - -
cuerpo (21). Es producida por ocho glandulas gue se encuen- -
tran en la parte ventral de los cuatro tltimos segmentos abdo
minales de las obreras. La secrecidn se realiza en las jdove--
nes y excepcionalmente en las viejas; es necesaria una alimen
tacidn intensa y una temperatura adecuada para su produccidn
(20} . Se estima que para formar un Kg. de cera, las abejas --
consumen unos s€is a siete, a veces hasta diez Kg. de miel --
(5). Despu€s de gque las abejas ingieren la cantidad necesaria
de alimentos, se cuelgan en grupos permaneciendo guietas en -
espera de que el metabolismo vaya transformando los alimentos
y como 24 horas despufs, de cada glandula va saliendo una pe-
gueria escama de cera de color blanco, que se endurece al con-
tacto con el aire, la abeja con las espinas de la Gltima pata
recoge las escamas llevandoselas a las mandibulas para suavi-
zarlas masticandolas y luego pegarlas en la barra superior de
la colmena o en la parte del panal comenzado a construir y -

conformarla mas tarde (20).

La cera pura forma las paredes de las celdillas de los -
panales en los cuales las abejas ponen sus huevos, crian su -

progenie y almacenan la miel (6).

12. -



13.-

La cera de abeja tiene muchos y muy wvariados usos indus-
triales. Desde el punto de vista apicola, el interés principal
de su produccidn reside en su transformacidn a hojas de cera
estampada © base de fundacidn de panal. En la industria de --
pinturas y barnices; en la de impermeabilizantes para articu
los maritimos como lonas, cables, etc.; en electricidad para
el aislamiento de bovinas, transformadores, resistencias, etc.;
en armeria para proteger contra la humedad los tiros y otros
explosivos; y en muchas otras aplicaciones industriales, la -

cera tiene gran demanda y se cotiza a buen precio (20).

II.3.3. El Propdleo.

El propSleo (o0 goma de abeja) es una sustancia resinosa,
castafio-verdosa, constituida por resinas y balsamos (55%), ce
ra (30%), aceites etérecs (10%) y polen (5%). Hasta el presen
te aln no se han establecido con exactitud las fuentes a par-
tir de las cuales las abejas obtienen estos elementos. Las in
vestigaciones de los Ultimos anfos muestran de modo evidente ~
gue las abejas preparan parte del propdleo a partir del polen

(11).

El propdleo es una sustancia con la que obturan las grie
tas, barnizan las partes de madera de sus colmenas y cubren -
los cadaveres de animales que por su tamafio no pueden arrojar
fuera de la colmena; es una sustancia oscura, muy resistente

pero gquebradiza con el frio.

Se recoge el propSleo raspando cuadros, tapas y colmenas,



y fundiendo luego a bano Maria, disolviendo el propdleo en al
cohol, se obtiene un excelente barniz para pintar las colme--
nas nuevas interiormente, para impermeabilizar ﬁtensilios de
madera, etc. También se utilizan velitas de propdleo para que
marlas como incienso; sus resinas agradables son aromaticas a
la vez gque antisépticas. En ciertas afecciones cutaneas, las
pomadas a base de propbdleo constituyen un efectivo remedio.
Masticando pedazos de prop&leo, se evitan las infecciones bu-
co-faringeas, y esti muy indicado su uso en las epidemias de

gripe (21).

IT.3.4. La Jalea Real.

Es una masa gelatinosa de color blanco con reflejos naca
rados. La jalea real contiene hasta el 18% de proteinas, del
10 al 17% de azlcar, hasta el 5.5% de materias grasas y mas
del 1% de sales minerales, en cuanto a las vitaminas, 1 gr. -
de jalea real no seca contiene (en mg %): By, 6.6; B2, 8.2; -
B, 2.4; PP, 0.59; By, 2.4; H, 1.7; B.r 0.20; inosita 100. La
cantidad de provitamina D f de vitaminas By y H en la jalea -
real es de 12 a 16 veces superior a la que contiene el polen
(6). Ademas la jalea real es rica en hormonas sexuales y en -

vitamina E que estimula la actividad sexual (11).

A la jalea real se le atribuyen propiedades gue permiten
alargar la vida, aumento en la fertilidad. Otros declaran --
gue es un remedio infalible para prevenir la gripe, la enfer-

medad de Parkinson, el cancer y que no tiene igual como re- -
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constituyente, revitalizador y rejuvenecedor del organismo --

(21).

IT.3.5. EI Veneno de Abeja.

El veneno de abeja es un ligquido transparente, con un --
olor a miel acentuado y de sabor amarge agrio, su densidad es
de 1:1313. Una gotita de este veneno colocada sobre el papel
de tornasol inmediatamente da origen a una tintura rojiza, in
dicando asil una reaccidn acida. El analisis guimico mostrd --
que el veneno de abeja contiene los &dcidos formico, clorhidri
co, ortofosfdrico, asi como histamina, colina, triptdfano, --
azufre y otros componentes. Se supone que sus propiedades me-
dicinales se deben esencialmente al fosfato de magnesio - - -
Mg3(P04)2, cuyc contenido constituye el 0.4% en peso del vene
no seco. En su ceniza se han advertido indicios de cobre y de
calcio. Ademas, el wveneno de abeja es muy rico en substancias
albuminosas, aceites volatiles gque se evaporan al secar el ve
neno y tampié&n contiene muchas enzimas: hialuronidasa, fosfo-

lipasa, etc.

El veneno de abeja no s8lo es un remedio eficaz contra -
cierto nGmero de enfermedades, sino constituye tambi€n un ex-
celente remedio profilictico. Sin embargo, hay que tener pre-
sente gue su uso inoportuno puede ocasionar perturbaciones --
graves € irremediables. La apiterapia (tratamiento de las en-
fermedades aplicando veneno de abejas) debe emplearse bajo la

observacidn de un médico competente y conocedor de las diver-

02753
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sas consecuencias que el veneno de abeja puede provocar a ve
ces, En la mayoria de los casos, el tratamiento debe ir acom
pahado de medidas médico profildcticas en forma de fisiotera

pia, dietética, terapeutica, medicamentosa, etc. (11).

IT.3.6. El1 Polen.

El polen es un polvo fino que se localiza en las ante--
ras de los estambres de las flores, es el elemento masculino
con el cual llevan a cabo la fecundacién las plantas al po--
nerse €ste en contacto con el estigma de la flor. Después de
este contacto se desarrollan una serie de procesos gue hacen
que en el &vulo se unan los dos elementos (masculino y feme-
nino), dando origen a la produccidn de frutos y semillés por
medio de las que se realiza la reproduccién de los vegetales

(7).

El grano de polen est8 recubierto de dos membranas, una
interna delgada o intina y otra externa gruesa © exina (en -
algunas especies vegetales existe una sola membrana) y estéd
llenc de una substancia semiliquida en la cual flotan numero

sos grénulos muy pequenos {25).

El polen est& constituido por substancias nitrogenadas
(peptona, globulinas, &cidos aminados), substancias hidrocar
bonadas (glucosa, fructosa, sacarosa, rafinosa, pentosanas,
dextrinas, almiddn, celulosa, polenina), lipidos complejos -

(lecitina, aceites grasos, colesterol, viscina, diastasas, -
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sacarasa, fosfatasa, catalasa, cocimasa, amilasa, invertasa,
pepsina, tripsina, lipasa), sustancias minerales (compuestos
complejos de 28 elementos). En suma, el polen encierra todos
los elementos indispensables para la vida de los organismos
vegetales o animales. Es particularmente rico en vitaminas y
hormonas del crecimiento (6). En la Tabla 1 se muestra un and

lisis de los elementos por los cuales estd constituido el po-

len.

Tabla 1. Elementos constituyentes del polen.

Concepto Media
%

Proteinas 21.60
Extractos Etéreos 4.96
AzlUcares Reductores 25.71
AzlGcares no Reductores 2.71
Almiddn 2.55
Cenizas 2.70
Agua 11,16
Sin Determinar 28.55
Total 99 .94

(26)

No todos los polenes son iguales desde el punto de vista
de sus valores nutritivos y las abejas crecen y se desarro- -
llan mejor con unos gue con otros. La Tabla 2 muestra el con-
tenido de amincicidos del polen ordinario comparidndolo con el
polen de maiz dulce, representado como porcentaje de protei--

nas en crudo.
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Tabla 2. Contenido de aminodcidos del polen comin y polen de

maliz dulce.

Polen Polen de
Componente ordinario maiz dulce
% %
Arginina 5.3 4.7
Histidina 2.5 1.5
Isoleucina 5.1 4.7
Leucina 7.1 5.6
Lisina 6.4 5.7
Metionina 1.9 1.7
Fenilalanina 4.1 3.5
Treonina 4.1 4.6
Triptofane 1.5 1.6
Valina 5.8 6.0

En cuanto al contenido

de minerales y vitaminas que se -

(22

)

encuentran constituyendo al polen se tiene lo siguiente:

Minerales (Ceniza):
Caleit. ¢ & @ 5 =
Cloro <« i 5 « % =
Cobre « « « = = =
Hierr: =« w » s =
Magnesio. . . . .
FOSTOTO + » « « =
Potasio . . . . .
Silicio . . .« . .

Azufre. . . .« .« .

Contenido:

a4 W 8 B OE 4 ow e LSO

15.0 %
0.9 %
0.08%

12.0 %
12.0 %

21.6 %

45.0 %

10.4 %
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Microgramos
por gramo
Vitaminas: identificados
Acido ascOrbico 131.0 - 721.0
Biotina 0.19 - 0.73
D 0.2 - 0.6
B 0 - 0.32
Acido Fdlico 3.4 - 6.8
Inositol 0.3 - 31.3
Acido nicotinico 37.4 - 107.7
Acido pantoténico 3.8 - 28.7
Piridoxina 2.8 - P
Riboflavina 4.7 - 17.1
Tiamina 1.1 - 11.6

(22)

Existen notables diferencias en el tamano de los granos
de polen de las diversas especies vegetales. Su diametro es -
muy diverso, puede variar desde menos de 10 micrones (1 micra

= 1/1000 de milimetro), hasta 100 & 150 micrones (10).

La forma de los granos de polen puede ser globular, elip
soidal, poliédrica, etc. {(25). En algunas especies o familias
vegetales los granos de polen son caracteristicos, como por -
ejemplo, los de brezo y otros representantes de las ericaceas
(azaleas, rododendros, etc.) que se hallan en tetradas © agru
paciones de cuatro granos, colocados como una naranja en me--

dio de otros tres. En la familia de las borragindceas, en la
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gue se incluyen el nomeolvides y otras plantas interesantes -
al apicultor como la borraija, la viborera © chupamieles, etc.,
los granos de polen se hallan dispuestos a modo de pesas de

gimnasia. Con frecuencia el polen estd mezclado con hebras de
viscina que une entre si los granos. La viscina es una subs--
tancia pegajosa y permite gue el polen se adhiera con mayor -

facilidad a los insectos facilitdndose asi la polinizacidén --

cruzada (10).

La membrana externa puede ser lisa, rayada, ribeteada ©

con el aspecto de cuadritos y rodeada de dientes, espinas,

puntas o protuberancias de formas variadas; las variaciones -

en el aspecto exterior de los granos son en verdad ilimitadas,

(Fig. 2).

Fig. 2. Aspecto gue ofrecen, vistos al microscopio con regu--
lar aumento, distintos tipos de granos de polen. (25)
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El color predominante del polen es el amarillo, pero tam
bién hay especies que lo tienen de color roio, azul, castaro
o verde (25). En la literatura apicola existen descripciones
contradictorias sobre el color de las diferentes clases de po
len, lo cual probablemente se debe al hecho de que el color o
tonalidad cromdtica de esta substancia puede variar con el --
tiempo, lo mismo gue su aspecto en los canastillos de las abe
jas, después de haber sido humedecido o empastado con néctar
o miel, difiere de su color original, cuandoc aparece seco en
las recién abiertas anteras de una flor e igualmente varia su
color si se aprecia en capa fina o gruesa. También puede in--
fluir en su apariencia, viéndose al microscopio por la ilumi-
nacidn y la clase de luz usada. Ademdas de todo esto, es nece-
sario tener en cuenta gue no todas las personas aprecian - -

igualmente el mismo color (10).

El nGmero de granos de polen producidos por una flor es
muy variable, pero por lo general es elevado. Se estima que
cada antera de peonia produce 21,000 granos y si hay 174 eg--~
tambres en una flor el total serd de 3;654,000 granitos. El -
exceso de polen resulta asi muy elevado, de modo que hay un
gran derroche, puesto que para fecundar un 8vulo basta cOn un

solo grano (25).

IT.4. Usos del Polen.

IT.4.1. Usos del Polen por las Ahejas:
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El polen es de importancia vital para las abejas y por -
ende para el apicultor, pues constituye la Gnica fuente de --
alimento nitrogenado para las abejas, ya que la cantidad de -

proteinas contenida en la miel es muy escasa, aproximadamente

un 0.2% (10).

El polen es esencial para la cria de las larvas y el Jde-
sarrollo de colmenas fuertes, las abejas adultas recién emer-
gidas también necesitan comer polen. Durante el invierno las
colmenas utilizan el polen almacenado durante el resto del --
ano, si la reserva de polen es muy pobre, la colmena no va a
morir, pero su desarrollo serid detenido mientras no sea conse
guido polen fresco en el campo (12). El polen sirve a las abe
jas para la elaboracidn de la jalea real, la cual es el pri--
mer alimento de todas las larvas hasta los tres dias, del de-
sarrollo total de las larvas de reinas, y para alimentar a €s
ta durante su postura. Sin polen no podrian desenvolver su --
crecimiento las larvas, pues, como ya se habla mencionado la
miel por si sola no contiene la cantidad de albuminoides nece
sarios para formar tejidos org&nicos. Simplemente unido a la
miel el polen sirve de sustento a las larvas de obreras desde
los tres dias de edad y a las abejas adultas (23). En los l-
timos tiempos se han acumulado pruebas suficientes de que el
polen es esencial no solamente para el desarrollo de las lar-
vas sino también para el crecimiento de las abejas jbvenes.
Contrariamente a lo que por lo general se cree, las abejas re
cién emergidas no son adultas, y para su desarrollo normal --

tienen que comer el alimento apropiado. Cuando un animal estéa
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en pleno crecimiento aumenta de peso y la cantidad de proteif-
nas de su cuerpo resulta también aumentada. El1 aumento prome-
dio en el contenido de nitrdSgeno de las abejas de cinco dias

de edad, con relacidén a las abejas recién emergidas, es de --
92% en la cabeza, 76% en el abdomen, 37% en el tdrax y 64% en

el cuerpo entero (25).

La papilla alimenticia compuesta de miel, polen y agua,
acompafada de abundante miel, sirve a las abejas para la pro-
duccidn de la cera durante la etapa de construccidn de los pa

nales o para cuando la necesiten (3).

Las abejas no utilizan la c@scara del polen, sino que es
eliminada con las heces después de gue la materia interna ha
sido eliminada por los procesos digestivos (22). Un enjambre
consume por ano una cantidad de polen superior a la de néctar:
de todos modos, puede estimarse aproximadamente su consumo en

36-38 Kg. (3).

IT.4.2. Usos del Polen por el Hombre.

El polen es un alimento completo en si mismo, ya que con
tiene muchos elementos necesarios para el metabolismo humano,
es por eso gque se utiliza como polidietético (9). Cada grano
de polen, visible solamente al microscopio, es todo un concen
trado complejo de muchas y valiosas sustancias nutritivas do-

tadas de propiedades curativas y profilacticas (11).

Ademds es una materia prima particularmente rica en caro

teno. El polen del lirio y de la acacia amarilla contiene -~ -
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veinte veces mads que la zanahoria que es sin embargo conside-
rada como fuente principal de obtencidn industrial de la vita
mina A. Se ha calculado gue a partir de 100 pies de lirio se

podria recolectar aproximadamente 10 gr. de polen y obtener -
25 mg. de caroteno, mientras que sobre una hectirea de culti-
vo de lirio se recogerian 30 Kg. de polen conteniendo cerca -
de 100 gr. de caroteno. El polen es, ademis, muy rico en ruti

na (vitamina P) (6).

Hasta el presente, la medicina cientifica no utiliza el
polen o el pan de abejas para fines medicinales, pero la medi
cina popular, por el contrario, lo emplea desde hace mucho --

tiempo como remedio contra numerosas enfermedades.

Los experimentos realizados por el profesor francés Remy
Chauvin mostraron gue los ratones que recibian incluso canti-
dades insignificantes de polen con el alimento se desarrolla-
ban con mayor rapidez y aumentaban de peso. Ademids, los excre
mentos de los ratoncitos que recibian alimentacidn enriqueci-
da con polen casi no contenian microorganismos, lo gque indica
que el polen contiene sustancias antibiSticas activas (11).
De algunas investigaciones se deduce que el polen tiene una -
accidén médica eficaz en casos de anemia perniciosa, que regu-
lariza el funcionamiento del intestino, abre el apetito, ele-
va la capacidad de trabajo, baja la tensibn arterial y aumen-
ta la tasa de hemoglobina y el nmero de hematies en la san--
gre. El sabio y apicultor francés Alain Caillas, ha consagra-

do al estudio del polen una monografia de gran valor cientifi



co. Caillas ha propuesto utilizar el polen como remedio pre--
ventivo de la inflamacidén de la prdstata. En las farmacias de
Suecia se encuentra un preparado a base de polen, el "Tcher--
nilton", cuyo uso se recomienda no solamente como remedio cu-
rativo, sino también como medio de prevenir las afecciones de
la préstata. Caillas recomienda a toda persona del sexo mascu

lino de mas de 50 anos tomar cada dia 15 gr. de polen (6).

N.V. Tsitsin, académico soviético, escribe: "En su tiem-
po presté atencibén al siguiente fendmeno. Entre las personas
gue llegaron a la edad de 100 anos y mas, por lo menos la mi-
tad eran apicultores o personas relacionadas con trabajos en
la colmena. N.V. Tsitsin advirtid ademds que los apicultores,
por regla, consumen la miel no filtrada, que contiene cierta
cantidad de polen sedimentado, © la miel de panal. Segin su -
opinidn, precisamente el polen de las plantas es el que'esti—
mula el metabolismo y ejerce una influencia terap&utica bené-

fica sobre todo el organismo humano (11).

IT.4.3. Uso del Polen como Suplemento en la Apicultura.

Debido al mal tiempo en algunas &reas, puede haber esca-
cez de polen para la crianza de las larvas y el sostenimiento
de la colmena. El1 Profesor P.W. Burke del Departamento de - -
Agricultura de la Universidad de Welf en Ontario, Canada, nos
recuerda que, "No se ha descubierto ningln substituto comple-
to para el polen". Afortunadamente un apicultor habilidoso --

puede sustituir el suministro natural de polen mediante el --
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uso de un sustituto de polen, que son fuentes de nitrdgeno di
ferentes al polen, © puede hacerlo de una manera mas eficien-
te mediante el uso de un suplemento de polen, que e€s una mez-

cla hecha a base de polen, y otras fuentes de nitrdgeno (17).

Al escasear el polen, las abejas acuden a los sustitutos
de polen. Todas o casi todas las harinas las sacan de apuros,
aungque no son tan buenas y alimenticias como el polen (23). -
Repetidas wveces se ha tratado de reemplazar al polen en la --
alimentacidn de las abejas por harina de centeno, de maiz, de
guisante, pero sin éxito. Se intenté alimentar a las abejas -
con un jarabe de azlcar puro, adicionado de diferentes ingre-
dientes en sustitucidn del polen. La experiencia ha demostra-
do gue segln los diferentes ingredientes nitrogenados anadi--
dos a su alimentacidn, las abejas criaban un ntmero diferente
de larvas por dia (6). Asi, alimentindolas con un suplemento
de polen (mezcla de polen y otras fuentes de nitrdgeno) ellas

criaban como promedio 175 larvas por dia, al nutrirlas con -

un sustituto de polen como levaduras secas - 84 larvas, con -
nata en polvo - 30, leche pura - 27, yema de huevo - 17, hue-
vo completo - 16, clara de huevo - 2, harina de centeno - 0
FLL] »

El suplemento de polen puede ser dado a las abejas como
una mezcla seca, en alimentadores abiertos, en el apiario, o
como la mayoria lo administra como un pastel colocado arriba

de los bastidores en la colmena.

Existen muchas fdrmulas diferentes para las mezclas de -
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polen.

Una mezcla seca se puede hacer con los siguientes ingre-

dientes:

2 lbs. de levadura de cerveza.
6 lbs. de harina de soya.

2 lbs. de polen molido.

Un pastel de polen se puede hacer con los siguientes in-

gredientes:

15 lbs. de harina de soya.
5 lbs. de polen.
13 lbs. de agua '} Suplemento

27 lbs. de azlcar de azlcar

Alimentando a las colmeénas con suplemento de polen en fe
brero y marzo, se estimula a las abejas a construir colonias
fuertes al empezar la temporada. Si se guiere hacer colmenas
adicionales mediante divisidén, o se necesitan colmenas fuer--
tes para la polinizacidn de frutales es bueno considerar la -

alimentacién de las abejas con suplemento de polen (12).

Hay casos en gque es dificil conseguir polen, pero en rea
lidad Farrar ha comprobado gue se le puede obtener con toda -
facilidad con el uso de trampas de polen. Dicho autor sostie-
ne gque una colonia provista de una trampa, proporcionara sufi

ciente polen para otras 50 colonias (25).
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I1.5. La Abeja Melifera y la Polinizacidn.

Se entiende en botinica por polinizacidn, simplemente al
acarreo o traslado de un grano de polen desde un estambre a -
un pistilo, existen muchos tipos o formas de polinizacibn, si
&€sta es llevada a cabo por los insectos se le denomina polini

zacidn entomdfila (24).

Es ya muy conocido el valor econdmico de la apicultura -
por las repercusiones positivas gque tiene sobre la economia -
agricola; el primer beneficio que se consigue es el producido
por la polinizacidn gue las abejas llevan a cabo en muchas --
plantas cultivadas, frutales y forrajeras, en particular si -
se las destina a la produccidn de simientes; no sélo en prue-
bas experimentales sino también en pleno campo, cuando se han
instalado en los cultivos colmenas en nUmero adecuado, las =--
plantas han aumentado su produccidn a mds del doble de la gque

se tiene en cultivos aislados en los gue no interviene para -

nada la abeja (3).

Aungue la abeja es s6lo una entre los millares de dife--
rentes especies de insectos que intervienen en la poliniza- -
¢cidn o fecundacidn de flores y por ende de frutos y cosechas,
tenemos motivos por los cuales nos resulta este asunto de par
ticular importancia, puesto gue su valor como fecundadoras es
mayor que como productoras de miel (10). Entre los insectos -
prdonubos, la abeja constituye el 90% de los visitadores de --
flores y es practicamente el tnico insecto polinizador gue el

hombre puede criar y explotar con fines econdémicos (3).



En México, el uso de la abeja como agente polinizador de
cultivos es incipiente, localizindose Unicamente en la parte
norte del territorio, principalmente en los estados de Sonora,
Sinaloa y Coahuila, lo cual ha resultado ser un elemento im--
portante por los rendimientos obtenidos en los diversos culti

vos, fundamentalmente, en los frutales.

Dentro de los principales cultivos gue requieren polini-
zacidn para incrementar su produccibn, tenemos: alfalfa, fri-

jol, almendra, naranja, uva, manzano, etc. (25).

La especializacidn y la concentracidn de la produccidn -
vegetal sobre la base de la cooperacidn crean nuevas condicio
nes para lograr la apicultura intensiva. Con objeto de aumen-
tar sensiblemente los beneficios y la produccién de miel, es
preciso favorecer la polinizacidn sistemitica de los cultivos
mediante la migracidn de las abejas, tanto en interés del api

cultor como de las explotaciones agricolas (8).

I1.6. Recoleccidn del Polen.

A partir del polen se pueden preparar medicamentos alta-
mente eficaces, productos alimenticios dietéticos y vitamina-
dos, asi como puede ser utilizado para otros fines como en la
suplementacidn en la apicultura, polinizacidn de cultivos, --
etc. Para obtenerlo es necesario contar con un métqodo prdcti-

co gue permita recolectar el polen en cantidad suficiente (6).
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IT.6.1. Recoleccidn del Polen Directamente.

El polen se recoge procediendo de la siguiente manera: =
las ramas de los arbustos en floracidén, las paniculas de las
inflorescencias del maiz y de otras plantas se sacuden ya sea
encima de una hoja de papel, o bien después de introducirlas

en un frasco de vidrio o en una caja de cartdn (11).

Para recoger el polen directamente, lo mejor es utilizar
un sencillo aparato como el representado en la Fig. 3. Se com
pone de cinco varillas finas de 2 m. de largo cada una, gue -
pueden meterse la una dentro de la otra gracias a partes tubu
lares metdlicas; en el extremo de una de ellas est&n fijadas
unas tijeras de jardinero ordinarias, asi serd posible reco--
ger polen en un tramoc de 10-11 m., cortando los ramilletes de
flores gque caen primero sobre un gran papel dispuesto debajo
del drbol o arbusto, después serdn puestos en sacos (de prefe
rencia de papel) y transportados a un local donde se secardn

2-3 dias antes de recoger el polen (6).

I1.6.2. Recoleccibén del Polen por las Abejas.

Las abejas son las principales recolectoras de polen de
las flores, esto lo llevan a caboc con el auxilio de sus pie--
zas bucales, los tres pares de patas y la densa capa de pelos

largos y plumosos de su cuerpo.
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Fig. 3. Aparato portdtil y plegable para la recoleccién direc-
ta del polen. (6)

Las piezas bucales le son especialmente Gtiles en el caso
de flores muy peguefias o que contengan muy poco polen; las man
dibulas son utilizadas muy activamente para roer y raspar las
anteras de las flores, con el objeto de poner en libertad al
polen, una vez conseguido esto, es repasado por los maxilares
vy la delgada lengua. Todo el polen acopiado por las piezas bu-
cales es humedecido con miel o néctar que la abeja lleva en su
boca, gquedando tan hGmedo que al pasarlo a las cestillas de --
las patas traseras se humedecen tarbién los pelos del pecho y

las escobillas de las patas, lo gque a su vez permite humedecer
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facilmente todo el polen seco adherido al cuerpo de la abeja.

Las patas traseras estan altamente adaptadas para trans-
portar las pelotitas de polen, ya gue la tibia estid dilatada
en su extremidad inferior y les sirve como cestilla, donde --

acumulan y transportan el polen colectado. Fig. 4.

ORDE ANTERIOR

CORBICULA

EN LA PLANTA
1ER SEGMENTO DEL

TARSO

Fig. 4. Pata delantera y superficie interna y externa de la -
pata trasera de la abeja obrera. (25)



Debe hacerse notar que el cuerpo de la abeja estd cubier
to de pelos, los cuales se cubren del fino polvillo del polen
cuando la cosechadora se introduce en una flor, aconteciendo
lo mismo con las antenas, pero los limpiadores de antenas que
tienen en las patas delanteras, son los encargados de sacar -
ese polvillo y transportarlo a las piezas bucales. Entre tan-
to, las espinas de la cara interna de las patas de atras - -
arrastran, como peinandolo, el polen gque se encuentra en los
pelos del cuerpo. Lo mis notable de todo esto es gue la abeja
realiza en este acto media docena de movimientos a la vez, --
hasta que una pelotita de polen dentro de la cestilla, aumen-
ta gradualmente de tamanoc y se sostiene en el hueco de la pa-

ta trasera por el gran fleco de pelos (25).

La pecoreadora ya cargada de pelen y una vez llegada al
panal deposita la carga en una celda, diferenciando las va- -
rias celdas por el color del polen, procurando poner junto, -
el polen del mismo tipo © procedencia preferentemente en cel-

das de obreras (3).

Después de elegir una celda, la abeja se agarra de un --
borde con las patas delanteras y se apoya con la extremidad -
del abdomen en el borde externo de la celda. Las patas trase-
ras cuelgan libremente dentro de la celda y las pelotitas de
polen gquedan sobre el borde de la misma y son extraidas de la
cestilla con las patas del medio. Por lo general la abeja se

marcha después de esta operacidn, dejando a otra abeja la ta-

rea de pensar el polen en la celda: para hacerlo, las abejas
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deshacen la pelotita y luego la prensan dentro de la celda, -

afiadiéndole miel para conservarlo.

La abeja melifera hace sus viajes de recoleccidn de po--
len con mas frecuencia en horas de la mafana gque el resto del
dia (25). Hay que tener en cuenta que la abeja pecoreadora de
polen frecuenta preferiblemente el mismo tipo de flor en cada

salida, recogiendo el mismo tipo de polen (3).

IT.7. Trampa de Polen.

La trampa de polen es un dispositivo usado por los api--
cultores para remover y colectar las bolitas de polen de las
patas de las abejas cuando estas regresan a la colmena de sus
viajes de recoleccidn (14). Para recolectar polen, es necesa-
rio forzar a las pecoreadoras gue regresan a la colmena, a pa
sar a través de algiin tipo de barrera, gue remueva las boli--

tas de polen de sus patas (16).

Bisicamente una trampa de polen esti constituida por una
o dos telas de malla lo suficientemente anchas como para gue
las obreras las atraviesen y lo bastante estrechas como para
desprenderles las bolitas de polen que traen colocadas en la
cara externa de las patas posteriores, bajo las telas de ma--
lla va un tamiz horizontal también de tela de malla que deja
pasar el polen a un cajdén de almacenamiento y a la vez impide

a las abejas recuperarlo (15).

Se sugiere utilizar una tela de malla hecha o fabricada -

de tal manera que cada pulgada cuadrada de superficie conten-



ga 25 aberturas. El tamafio ideal en la abertura es de 3/16 de

pulgada. Aberturas mayores permiten que las abejas pasen a --

través de ella sin dejar parte de su polen en la trampa.

La malla usada para proteger el polen después de que ha
caido en la charola recolectora, es de un tamafio diferente. -

Esta criba es una malla # 4 fabricada con una abertura cuadra

da de aproximadamente 13/64 de pulgada.

El didmetro del alambre usado en la malla es critico por

gque variaciones en &1, cambiari el nuUmerc de aberturas por --

pulgada cuadrada.

Se puede usar metal perforado en las trampas de polen --
siempre y cuando las aberturas circulares sean de la dimen- -

sidn necesaria, y est&n razonablemente juntas (18).

IT.7.1. Tipos y Efectividad.

Existen muchos tipos 0 modelos de trampas de polen y la
diferencia entre ellas esta en el diseno, incluyendo su ubica
cidn en la colmena, el tamafic de la entrada, el numero y tipo
de orificios que removerin el polen, la proteccidn contra la
lluvia, acceso y tamafio del cajdn recolector y la facilidad -
para limpiar el polen adherido a la trampa. Estas diferencias
repercuten directamente en la cantidad de basura en el cajdn

recolector y en la produccidn de polen.

Las trampas se pueden colocar con la entrada delante de

la piquera habitual; bajo el cajdn de cria, en lugar del piso
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de la colmena, en lugar de la tapa, sobre la caja de cria o -

sobre el alza (15).

Las trampas no recogen todo el polen, pero si una gran -
parte del gue van trayendo las acopiadoras, se puede decir --
que no se priva a las colonias de ese alimento, sino que se -

les gquita el excedente (23).

I1.7.2. Efectos.

Las trampas de polen solo gquitan del 40 al 60% del polen
que entra en la colmena, segin el disefio, estimulando a las -
abejas a colectar md&s. Su uso en la misma colmena por mis de
dos semanas probablemente reduce la produccidn de miel (12).
En la colmena que se le priva de una parte de su polen, la de
manda interior se hace mds imperiocsa, por lo gue las abejas -
encargadas de aportar el polen aumentan en nGmero a fin de --

compensar, con los nuevos aportes el polen capturado por la -

trampa.

Las abejas al notar gque se les roba el polen, procuran -
disminuir el tamano de las bolas e incluso, la recogida, por
lo cual no se debe abusar, ya que se le pueden causar graves
danios a la colonia si se le quita mds de un tercio de lo reco
lectado seglin la zona y temporada (1l).

El uso de las trampas de polen pueden causar una disminu

cidn en la produccidn de miel; incrementar el impulso a enjam

brar, asi como las pérdidas de las colmenas en el invierno.
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El efecto del uso de las trampas de polen en las colo--

nias puede ser tan variado como las producciones, ninguno pa-

rece coincidir. Parte de esta discrepancia sin duda se refie-

re a los diferentes disefios de las trampas y los grados de --

stress que provocan en las colmenas (13).
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IITI. MATERIALES Y METODOS

ITI.1l. Caracteristicas del Sitio Experimental.

El presente trabajo de tesis se llevd a cabo del dia 10
de Octubre al 4 de Noviembre de 1988 en el municipio de Villa

de Santiago, N.L.

La situacidén geogrifica del lugar es de 25° 26' latitud
norte y 100° 08' de longitud oeste, la altura sobre el nivel

del mar es de 445.0 m.

El clima dominante en esta regidn es semicdlido (A)C, te
niendo una precipitacidn pluvial de 811.9 mm. promedio anual.

Con una temperatura promedio anual de 22.2° C.

Los principales tipos de vegetacidén, en esta regién, son
los matorrales desérticos de diversos tipos y en las partes -
altas donde existe una mayor humedad domina la asociacidn de

encino y pino.

ITII.2. Materiales.

Para la realizacidn de este experimento se utilizaron --
los siguientes materiales: 30 colmenas modelo langstroth; 5 -
trampas de polen modelo de piso; 5 trampas de polen modelo en
tre camara de cria y alza; 30 alzas modelo langstroth; cera -
estampada; barrotes de madera para cerrar las piqueras de las
colmenas; cinta adhesiva para sellar las aberturas posibles -

en las colmenas; equipo de manejo del apiario: ahumador, cu--
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nas, velos; 2 mesas para secado de polen; estufa de secado;

bolsas de plastico para el transporte y almacenaje de las --
muestras de polen colectadas; b&scula granataria; marcador -
indeleble para identificar las colmenas, asi como las bolsas
que contenian las muestras; aceite quemade de motor para con
trolar las hormigas, las cuales son fuertemente atraidas por

el olor del polen.

ITT.3. Mé&todos.

El diseno experimental usado para analizar los datos ob
tenidos, fue una prueba de t para la variable recoleccidn de
polen, usando 2 tratamientos con 100 repeticiones para cada

uno; siendo los tratamientos a probar los siguientes:

tl: Trampa de polen modelo de piso.
t,: Trampa de polen modelo entre cdmara de cria y alza.

IIT.4. Desarrcllo del Experimento.

Este trabajo de tesis, se inicié el dia 10 de Octubre -
de 1988, llevindose a cabo los siguientes pasos: las 30 col-
menas usadas en el experimento, fueron trasladadas a un te--
rreno ubicado en la cabecera municipal de VvVilla de Santiago,
N.L. Con el fin de facilitar la colecta diaria del polen y -
tener una observacién mé&s estrecha de las mismas durante el
desarrollo del experimento. Una vez ubicadas en el terreno -
escogido, fueron colocadas sobre blogques de cemento. Todas las

colmenas fueron identificadas con un nimero y posteriormente



se procedid a escoger 10 al azar para cada tratamiento, gque--
dando la distribucidén de tratamientos como se anota en la ta-

bla 3.

Tabla 3. Distribucién de las colmenas asignadas a cada trata-

miento.
Ty T1 T,
No. de Colmena No. de Colmena No. de Colmena
4 1 2
6 5 11
8 17 14
9 19 16
12 23 18
15 3 7
20 10 13
25 24 21
27 26 22
28 30 29
T0 = Colmenas sin trampa de polen.

Tl = Colmenas con trampa de polen modelo de piso.

T., = Colmenas con trampa de polen modelo entre cémara de - -
cria y alza.

Las colmenas pertenecientes a Tl Yy T2, se procedid a di

vidirlas en grupos de 5 miembros. Llevandose a cabo el mues-

treo de la siguiente manera:

No. de Colecta
I IT III Iv
{5 Colmenasy Muestreo Descanso Muestreo Descanso
T
1 /

5 Colmenas: Descanso Muestreo Descanso Muestreo

‘{5 Colmenass Muestreo Descanso Muestreo Descanso
T
2 /

5 Colmenas: Descanso Muestreo Descanso Muestreo



De esta manera se pudo obtener un muestrec continuo du-
rante un mes, permitiendo un perfiodo de descansc a las colme
nas (perfodo que comprendia 2 dias de adaptacidn a la trampa
mds 5 dias de muestreo del otro grupo de colmenas). Asi pues
las trampas eran colocadas los sédbados y los muestreos ini--
ciaban los lunes, terminando los viernes, dia en que las - -
trampas eran removidas. Esto se efectud basandonos en las re
comendaciones de Jaycox (1980) y Jean Prost (1981), que nos
enuncian que periodos prolongados de colecta de polen en las
colmenas afectan su comportamiento, produccién de cria y es-

tado general de la colmena.

Dos dias antes de empezar el muestreo se procedib a co-
locar las trampas de piso, dejando cerrada la entrada para -
colecta. En cuanto a las colmenas correspondientes al Ty = =
(trampa modelo entre c&mara de cria y alza), se procedid a co
locar el marco-soporte entre la cimara de cria y el alza y se
cerrd la piquera con un barrote de madera. Esto fue hecho --

con el fin de que las abejas se adaptaran a las trampas.

La noche anterior al primer dia de colecta fueron abier
tas las entradas de las trampas de piso y colocadas las tram
pas entre camara de cria y alza. Ademds se sellaron con cin-
ta adhesiva las posibles rendijas para forzar a las abejas a

pasar por las trampas.

Todos los dias se colectd el polen, recogiéndolo en va-
sos identificados con el nmero y tratamiento de cada colme-

na. Las muestras fueron llevadas a las mesas de secado donde
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eran colocadas en charolas también identificadas, permane- -
ciendo ahi 48 horas, con objeto de disminuir el exceso de hu
medad de las muestras. Una vez transcurrido este tiempo el -
poclen se pasaba de las charolas a bolsas que eran marcadas -
con el nGmero de la colmena del gue procedian, asi como con

la fecha y tratamiento correspondiente.

Al terminar el periodo de colecta de muestras de polen
se retiraron las trampas de las colmenas y se dejaron las al

zas en espera de la cosecha de miel.

Una vez reunidas todas las muestras de polen, se proce-
dié a meterlas en la estufa de secado, dejédndolas ahi duran-
te 24 horas a una temperatura de 50° C logrando asfi homogenei
zar el contenido de humedad del polen. Ya secas las muestras
se pesaron en la biscula granataria registrindose el peso, -
la fecha, tratamiento y colmena de procedencia de cada mues-

tra.

Cabe mencionar gue durante todo el desarrollo del expe-
rimento, se tuvo que estar llevando un control sobre las hor
migas las cuales eran fuertemente atraidas por el olor del -
polen. Para llevar a cabo este control, se procedid a poner
aceite gquemado de motor alrededor de las colmenas, en el ca-
so de las trampas modelo de piso, se di6 una depredacidén més
intensa, por lo que se procedid a elevarlas por medio de cla
vos de 3 pulgadas, a manera de patas los cuales se apoyaron
en unos recipientes con aceite quemado. Para algunas colme--

nas con trampa modelo entre clmara de cria y alza que se - -
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veian mds afectadas por la depredacién de las hormigas se hi
cieron bases de madera con clavos también a manera de patas,
las cuales se colocaron sobre recipientes con aceite quemado.
De esta manera se pudo llevar a cabo un control més eficaz -

sobre el problema que representa la atraccién de las hormi--

gas por el olor del polen.
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IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Para comparar el efecto de los tratamientos para la va--
riable recoleccién de polen, se utilizd una prueba de t (Ta--
bla 4), como obtuvimos un valor estadistico de prueba menor -
que - t (o</2, ry +r, - 2) , podemos afirmar que los datos ex
perimentales aportan suficiente evidencia para asegurar gue -
existe una diferencia altamente significativa entre los trata
mientos. Lo cual nos permite concluir que la trampa de polen
modelo entre clmara de cria y alza recolecta m&s polen gque la

trampa modelo de piso a un nivel de significancia ©&= 0.005.

Esto corrobora lo citado por Jaycox (1982) donde mencio-
na que existen muchos tipos de trampas de polen y la diferen-—
cia entre ellas esti en el diseno y su ubicacidn en la colme-
na principalmente, lo que repercute en la cantidad y calidad

del polen a colectar.

Con respecto a esto podemos anotar que se observd que el
polen obtenido con la trampa modelo entre cdmara de cria y al
za era mids limpio y entero que el obtenido con la trampa mode
lo de piso, esto puede considerarse como polen de mejor cali-
dad. Otras ventajas que se observaron con este modelo de tram
pa fueron la menor incidencia de atague de hormigas, asi como

una recuperacidn mids sencilla del polen colectado.

Se puede observar que como promedioc de produccidn de po-
len por colmena por dia se obtuvieron 7.8l gr. Esto comparado

con lo reportado por Jean Prost (1981) donde menciona produc-—
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cionesg de 150 a 500 gr. por colmena por dia, nos muestra que
la colecta de polen en el ciclo de otofio en esta zona es real

mente muy bajo y de poco atractivo econbmico.

En cuanto a la variable efecto del uso de las trampas de
polen en la produccidn de miel que se hablIa planteado evaluar,
no pudo ser analizada, puesto gque la miel colectada por las -
abejas no fue suficiente para extractarla, tomando en cuenta
el criterio de tener un 70% de miel operculada para poder lle

var a cabo la cosecha.



Tabla 4. Prueba de t para la comparacién de los dos trata- -
mientos de la variable recoleccidén de polen.

Y 2.533 7.843

H:ﬂl—H = 0. vSs. Hl:ﬂl -)‘127!0

= 1 2 -
E ~ t(rl+r2 2)
g2 §.2
P
e

Regla de decisidén: Rechazar H si E(-t:(0V2,rl + r, =2)

2

=
u
~J

-688455 { - t = 2.58

~. Se rechaza Hy y se acepta Hy.
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Tabla 5. Datos de campo obtenidos durante la primer semana de
colecta de polen mediante el uso de dos diferentes -
modelos de trampa, en el ciclo de Otono de 1988, en
el Municipio de Villa de Santiago, N.L.

Tl T2
Fecha Colmena Produccidn Colmena Produccién
No. gr. No. gr.
1 3.4 2 1.3
5 3.5 11 11.0
10/0ct./88 17 4.1 14 11.3
19 4.4 16 14.4
23 1.5 18 4.7
1 2.6 2 2.1
5 1.7 11 12.5
11/0ct./88 17 2.1 14 8.9
19 4.5 16 23.8
23 2.1 18
1 3.1 2 1.5
5 2.3 11 12.2
12 Qct./88 17 3.9 14 7.6
19 4.3 16 28.7
23 1.8 18 4.1
1 2.5 2 1.7
5 3.8 11 11.5
13 Cct. /88 17 4.3 14 8.3
19 6.5 16 19.8
23 1.3 18 4.7
1 1.1 2 2.2
5 2.0 11 12.7
14 Oct./88 17 2.3 14 6.4
19 8.6 16 18.5
23 1.8 18 4.7
Total. 79.5 234.6



Tabla 6. Datos de campo obtenidos durante la segqunda semana -
de colecta de polen mediante el uso de dos diferen--
tes modelos de trampa, en el ciclo de Otono de 1988,
en el Municipio de Villa de Santiago, N.L.

Ty T
Fecha Colmena Produccién Colmena Produccidn

No. gr. No. gr.

3 2.8 7 6.4

10 1., 7 13 15.4

17/0ct./88 24 5.5 21 11.4
26 1.1 22 16.9

30 3.4 29 7.1

3 3.4 7 5.5

10 1.4 13 16.0

18/0ct./88 24 4.8 21 12.1
26 1.9 22 16.3

30 4.1 29 6.1

3 2.7 7 1.2

10 2.1 13 14.4

19/0ct./88 24 3.0 21 10.8
26 1.9 22 13.1

30 3.2 29 1.9

3 3.5 7 2.4

10 5 i3 12.8

20/0ct./88 24 4.3 21 10.6
26 1.8 22 15.4

30 4,2 29 3.1

3 2.4 7 2.5

10 1.1 13 10.7

21/0ct./88 24 2.1 21 12.3
26 1.4 22 14.3

30 3.0 29 3.3

Total. 67.3 242.0



Tabla 7. Datos de campo obtenidos durante la tercera semana -
de colecta de polen mediante el uso de dos diferen--
tes modelos de trampa, en el ciclo de Otono de 1988,
en el Municipio de Villa de Santiago, N.L.

T T

1 2
Fecha Colmena Produccidn Colmena Produccidén

No. gr. No. gr.

1 4.7 2 1.8

5 3.4 11 10.1

24/0ct./88 17 3.6 14 3.8
19 2.5 16 17.7

23 1.6 18 5.9

1 1.9 2 2.3

5 2.6 11 12.0

25/0ct./88 17 2.7 14 1.8
19 3.1 16 18.5

23 1.7 18 4.5

1 2 oL 2 3.8

5 2.8 11 12.1

26/0ct./88 17 2.5 14 2.0
19 2.7 16 322

23 1.7 18 4.8

1 2.0 2 2.5

5 2.6 11 12.3

27/0ct./88 17 1.7 14 4.0
19 2.9 16 30.0

23 1.6 18 2.2

1 1.5 2 1.2

5 1.4 11 4.6

28/0ct./88 17 1.3 14 1.5
19 1.8 16 19.4

23 2.1 18 1.3

Total. 58.5 212.3



Tabla 8. Datos de campo obtenidos durante la cuarta semana -
de colecta de polen mediante el uso de dos diferen-
tes modelos de trampa, en el ciclo de Otono, en el
Municipio de Villa de Santiago, N.L.

Ty Ty
Fecha Colmena Produccién Colmena Produccidn

No. gr. No. gr.

3 1.7 7 2.4

10 1.1 13 2.9

31/0ct./88 24 3.2 21 3.1
26 1.4 22 6.2

30 2w 3 29 3.0

3 1.7 7 3.0

10 1.5 13 3.6

2/Nov./88 24 2.3 21 1.5
26 1.8 22 9.5

30 2.6 29 3.4

3 1.5 7 1.3

10 2.0 13 6.2

3/Nov./88 24 2l 21 7.0
26 1.3 22 7.2

30 3.1 29 2.8

3 1.6 7 2.9

10 1.7 13 5.6

4 /Nov./88 24 a5 21 1.4
26 1.1 22 4.1

30 2.3 29 3.6

3 1.8 7 2.7

10 5.5 13 1.3

1/Nov./88 24 1.9 21 1.5
26 1.5 22 3.5

30 2.2 29 3.3

Total.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Bajo las condiciones en que se realizd el presente expe
rimento y con los resultados obtenidos, se puede concluir lo

siguiente:

- E1 analisis estadistico para la variable reccleccidn -
de polen mostrd® una diferencia altamente significativa entre
los tratamientos, por lo cual podemos afirmar que la trampa -
modelo entre cimara de cria y alza tiene una capacidad de co-

lecta mayor gue la trampa modelo de piso.

~ La produccidén promedio de polen obtenida durante la -~
realizacidn de este trabajo mostrd que la colecta de polen en
el ciclo de Otoro en esta zZona es realmente muy bajo y de po-

co atractivo econdmico.

- Aungue no se analizd estadisticamente, se observd gue
el polen colectado por la trampa modelo entre camara de cria
y alza fue mds limpio gque el de la trampa modelo de piso, se
recomienda que en experimentos similares sucesivos se conside
re el contenido de impurezas en el polen como una variable a
analizar, va que este factor influye directamente en la cali-

dad del polen colectado.

-~ Se pudo observar que las trampas modelo de piso eran -

mas fuertemente afectadas por la depredacidn de las hormigas.

- No se pudieron obtener datos gue nos permitieran eva--

luar estadisticamente el efecto del uso de las trampas en 1la



produccidn de miel, aunque se observd que las colmenas colec-
taron una cantidad de miel muy similar, se recomienda conti--
nuar con este tipo de experimentos en regiones consideradas -

como eminentemente meliferas en €l ciclo de Otopo.

- Es recomendable gque en experimentos similares sucesi--
vos que se efectiien durante el ciclo de Otono se realicen ob-
servaciones hasta el siguiente ciclo de Primavera, para eva--
luar el efecto del uso de la trampa en la supervivencia de la
colmena durante el invierno, asi como el efecto en la produc-

cidén de miel de la siguiente primavera.
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VI. RESUMEN

Dentro de las actividades agropecuarias que se vienen de
sarrollando en todo el pafs, la apicultura representa una ra-

ma de suma importancia.

MExico por sus caracteristicas climd3ticas y geograficas
cuenta con un gran potencial apicola gue ain no ha sido apro-
vechado correctamente, para optimizar el aprovechamiento de -
este recurso, es necesario aumentar la cantidad de colmenas,
apoyos técnicos y econdmicos a la apicultura, formar organiza
ciones de produccibn y comercializacidn, diversificacibn de -

la produccidn, etc.

Se puede considerar la recoleccidn de polen como una ac-
tividad opciocnal gque permita al apicultor obtener mis recur--

s0s, para asi hacer mas rentable esta actividad.

A partir del polen se pueden preparar medicamentos asi -
como productos alimenticios. Para obtenerlo es necesario cono
cer los mé&todos mas practicos que permitan recolectarlo en --

cantidades suficientes.

Uno de los métodos mads eficaces para la recoleccidn de -
polen es el uso de trampas en las colmenas; las cuales son --
dispositivos usados por los apicultores para remover y obte--
ner las bolitas de polen de las patas de las abejas cuando es

tas regresan a la colmena de sus viajes de recoleccidn.

Existen muchos tipos de trampas de polen y la diferencia



entre ellas estd en el disefio y su ubicacién en la colmena -
principalmente. Estas diferencias repercuten directamente en

la cantidad y calidad de polen a recolectar.

Los objetivos de esta investigacidn fueron determinar -
la cantidad de polen posible de recolectar con dos diferen--
tes modelos de trampa, observar el efecto de la recoleccidn
del polen en la produccidén de miel por colmena y analizar la
conveniencia de colectar polen en el ciclo Otono como activi

dad extraproductiva de la apicultura.

El presente trabajo de tesis se llevd a cabo del dia 10
de Octubre al 4 de Noviembre de 1988 en el Municipio de Vi--

l1la de Santiago, N.L.

Se utilizaron 30 colmenas, las cuales se distribuyeron
al azar en 3 grupos de 10 colmenas cada uno correspondientes

a los tratamientos:

T0 = Sin trampa.
T, = Trampa modelo de piso.
T, = Trampa modelo entre cédmara de cria y alza.

En total se muestred durante 20 dias, obteniendo 10 - -
muestras de polen por colmena durante este periodo, dando un
total de 200 muestras de polen durante todo el experimento.
El polen recolectado fue secado y posteriormente pesado para
asi llevar a cabo las evaluaciones estadisticas correspon- -
dientes. Después de terminados los periodos de colecta, se -

procedid a retirar las trampas de las colmenas, dejandose --
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las alzas puestas en espera de la cosecha de miel.

El diseno experimental empleado fue una prueba de t pa-
ra la variable produccién de polen usando 2 tratamientos con
100 repeticiones cada uno, encontrédndose que existe una dife
rencia altamente significativa entre los tratamientos, con--
cluyendo asl gue la trampa modelo entre clmara de cria y al-
za tiene mayor capacidad de colecta que la trampa modelo de

piso.

La produccidén promedio de polen obtenido mostrd ser tan
baja, que no resulta atractivo econdmicamente practicar esta

actividad en el ciclo de Otono en esta zona.

No se pudo demostrar estadisticamente el efecto de las
trampas sobre la produccidén de miel, puesto que la miel co--
lectada por las abejas no fue suficiente para cosecharla, to
mando como criterio un 70% de miel operculada para extractar

la.

En la Tabla 9, se muestra el resumen de los datos obte-

nidos del experimento.
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Tabla 9. Resumen de datos obtenidos en cuatro perfiodos de co
lecta de polen mediante el uso de dos diferentes mo
delos de trampa de polen durante el ciclo de Otofio
de 1988, en el Municipio de Villa de Santiago, N.L.

Observaciones S e m a n a
I II IIT Iv
No. de Colmenas/Tratamiento 5 5 5 5
gr. de polen colectados por Ty 79.5 67.3 58.5 49.7
gr. de polen colectados por T, 234.6 242.0 212.3 93.0
Total colectado 314.1 309.3 270.8 142.7
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1 ENTRADA DE LA TRAMPA

2 ENTRADA AUXILIAR éARA RECESO EN COLECTA
5 CHAROLA RECOLECTORA

4 PISO DE TRAMPA CON MALLA DE ACERO

-Fig. A. Trampa de polen modelo de piso.
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1 MARCO SOPORTE
2 ESTRUCTURA DE LA TRAMPA

3 ENTRADA DE LA TRAMPA CON FONDO DE CUA
DRICULA DE MALLA DE ACERO 4,5 Mm.

I TECHO PROTECTOR DE LAMINA GALVANIZADA
5 CAJON RECOLECTOR
6 PI1SO DE CAJON RECOLECTOR { DE TELA FINA )

. Fig. B. Trampa de polen modelo entre cimara de crfa y alza.
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