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SUMMARY

 An experiment with three planting systems and 4 lettuce (Lactuca-
sativa L.). cultivars was carried out during the fall-winter season of
1981-1982 in Marin, N.L.

It was estabilished under the split plot designg. The treatments-
were a combinatidn of 4 lettuce cultivars {Great LaKes 659-700, Great-
LaKes 407-P, Great LaKes 118 and Calmar M,T.*) and 3 planting systems-
(vegetable beds, Speedling system and direct seeding}).

The objetive was to find the best combinaticn of botn factors. --
The planting date was September the 15th.

It was found that a combination of direct seeding and Great LaKes
118 cultivar resulted in a shortést period to harvest (&9 days). Howe-
ver the best yie]dé resulted of the combination of speedling system --
and the 3 cultivars (66 tons./ha.). No differences were observed in --

quality.

* Calmar M.T. cultivar was elimihated because the poor seed germi

nation results.



INTRODUCCION

Uno de 7os cultivos horticoias de mayor aceptacion en la alimenta- -

cion humana es la Jechuga (Lactuca sativa L.), Ta cual se consume en for-

ma fresca como complemento en la dieta diaria en la mayoria de }o0s hoga--
res. Un analisis de 1a planta reve1a‘un gran contenido de agua (96%), al-
go de proteinas (0.08%), grasas (0.1%), carbohidratos (2.3%}, vitaminas y
minerales, (51}.

La lechuga es un cultivo altamente productivo por unidad de superfi~
cie, siempre y cuando se tenga los cuidados necesarios al realizar las --
labores de cultivo mds adecuadas y en el momento mas oportuno para 1legar
a una cosecha exitosa. | |

En el estado de Nuewo Ledn no se cuenta con suficiente drea cultiva-
da con esta hortaliza, lo cual provoca que se tenga que traer de otras -
regiones agr?co]as fuera del estado, aumentando asi los costos del produc
to ocasionados por el transporte y manejo, Debido a esto se hace necesa--
rio un incrementoc en la superficie y la produccion de este cultivo, que -
se lograria mediante la investigacion, para abastecer el mercado y dismi-
nuir asi ia introduccidn o consumo proveniente de otras regiones.

E1 presente trabajo se basd concretamente en probar ta adaptacidn y-
rendimiento de 4 cultivares de lechuga, utilizande 3 sistemas de siembra-
en la regidn de Marin, N.L,

Los objetivos de este trabajo fueron los siguientes: a) Encontrar --
el Cu]tivar o cultivares que mejor se adapten a estas condiciones, con el
fin de obtener resultados dOptimos para 1a regién de Marin, N.L., asi como
para regiones con condiciones climdticas y edaficas similares; b} Sugerir

el sistema de siembra mas adecuado para 1a obtencidn de mayores rendimien



tos en la regidn, y c) Obtener la mejor fecha de siembra para 1a regibn,-
ya que este trabajo se realizd en forma conjunta con otros 3 trabajos don

de e dnico aspecto que los diferencia es la fecha de siembra.



REVISION DE LITERATURA

Condiciones EcolGgicas.
Temperatura.

Efecto de las temperaturas en el crecimiento y_desarro11o de Ta plan
ta.

Para obtener los mejores resultados en la produccion de lechuga, se-
necesitan condiciones de temperatura moderadamente frescas y uniformes, -
tanto en el suelo como en el ambiente y durante todo el tiempo de creci--
miento del cuitivo. Las necesidades térmicas de 1a lechuga son: temperatu
ras nocturnas de 7.2-10°C, temperaturas diurnas de 12.8-26.7°C. Mucho - -
calor estimula la aparicion de tallos florales, plantas poco compactas y-
facilita el ataque de enfermedades.Las plantas de lechuga de hojas riza--
das son mas resistentes a la floracion que las de hojas lisas, (2), (17)-
y (40}.

Desarrollando plantas de lechuga a 1°C y otras de 10°C por espacio -
de 75 dias, se encontré que las plantas desarrolladas a 1°C contenjan ma-
yor cantidad de N en las hojas mds jovenes y mayor cantidad de K en las -
hojas mas viejas, mientras que en las plantas desarrglladas a 10°C se en-
contré‘qUe jas hojas mds viejas tenian el mds alto contenido de Ca. Al po
dar las hojas mds viejas y las dafiadas por las bajas temperaturas, se elj
mina aproximadamente el 84% del total de Ca. presente en toda la planta,-
(38).

Durante el desarrollo de las fases de crecimiento de las plantas de-
lechuga, éstas crecieron mds rapidamente con temepraturas nocturnas de --

12-15°C, y con una temperatura diurna de 16-20°C, la cual fué incrementa-



da a 30°C en un tiempo soleado y con aplicacidn suplementaria de COE' Sub
secuentemente, a medida que las hojas de la cabeza se desarrollaban, la -
temperatura fué bajada a 5y 6°C en Ta noche y a 13 y 15°C durante el dia.
Es recomendado que las temperaturas sean incrementadas de nuevo durante -
la fase de maduracidn. Esto redujo el periodo. de crecimiento y consecuen-
temente Tos costos de produccidn, (5).

Plantas de lechuga de 30 y 55 dias de edad, desarrolladas por 30 - -
dfas a 36°C, causd un pobre crecimiento y qué la planta formaba l1a cabe-
za mas rapidamente, sin embargo, ésta se deﬁintegraba (no formaba realmen
te la cabeza). La mejor formacidon de cabeza ocurrid a 12 y 20°C, sin em--
bargo, a 12°C algunas veces causd una demora en el crecimiento. Temperatu
ras mis altas no incrementaron realmente la brotacién prematura del vista
go floral, sino un crecimiento del tallo interno que permanece en forma -
vegetativa; {53).

E1 crecimientp estimado en ptantas de lechuga fué mdximo a 22°C y --
fué decreciendo arriba y abajo de esta temperatura, (10).

Cultivares de lechuga desarrollados en invernadero mostraron que al-
bajar la temperatura de 14 a 10°C o de 10 a 6°C durante el invierno, se -
redujo el costo del calentamiento pero incrementaba considerablemente la-
duracidn del cultivo. Es econémico el calentamiento (18-14°C) solo si el-
cultivo maduraba temprano y asi tuviera una adicién en el brecio de ven-=
ta, {75).

La temperatura mis alta para la expresion de latencia de Ta semilia~
de lechuga, estd entre lﬁs 23 y 26°C. No hay diferencias cualitativas en-
tre 1a latencia ocasionada cuande durante la formacion de semillas de tie
nen temperaturas constantes de 17-23°C y cuando se tienen 30°C de tempera

tura diurna y 20°C de temperatura nocturna, mientras que a temperaturas -



constantes de 30°C la latencia no ocurre, (18).

Semillas de lechuga imbibidas, empezaron a ser latentes a partir de-
los 27°C y ésta tendencia fué intensificada por la ausencia de Tuz. Un pe
riodo suficientemente largo de temperaturas frescas precediendo a uno de-
temperaturas calientes durante Ta imbibicidn previenen Ta latencia y empa
rejan y aceleran la germinacion, (34}.

El efecto de las temperaturas sobre 1a germinacion de las semillas -
de lechuga a 27°C por mas de 10 horas, mostraron una pobre germinacidn; -
en camkio a temperaturas de 17°C por 18 horas se encontrd mejor germina--
cidony {19} y (64}.

La temperatura Optima para la germinacion de semillas de lechuga es-
de 20-25 °C, el promedio de germinacidn es de 96.23, 60.32 y 14.9% a 20,-
25 y 30°C, respectivamente. Entre mds sensitivos sean los cultivares a --
la temperatura, mds largo es el periodo gue deberdn permanecer las semi--
1las en una temperatura en la que tengan una germinacion exitosa. En vera
no las temperaturas del suelo durante el dia son frecuentemente de 30°C y
desde luego ]as siembras directas, sin un previo tratamiento, no son ade-
cuadas, (33} y (49).

La exposicidn de semillas fotoblasticas de lechuga a bajas temperatu
ras {3 y 1°C) en la oscuridad, fué tan efectiva en estimular 12 germina--
cidn cuando se aplicaba durante un periodo de 24 horas despuéds de inicia-
da la imbibicidn, como cuando se aplicd continuamente por un periodo de 8
d7as después de la imbibicidn, (44}.

{a variabilidad en el control de la germinacion en presencia de luz,
es mds grande a altas temperaturas (31°C) que a bajas temperaturas, (57)-
y (59]).

E1 efecto destructor de la alta temperatura en el momento de la emer



gencia de las plantulas, podria ser evitado mediante la siembra al medio-
dia, cuando las temperaturas del suelo son altas, tomando en cuenta que:-
a) los lotes de semilla empiezan la germinacion 18-20 horas después de --
que empiezan Ta imbibicién y b) que Tos estados de germinacidon de 1a po--
Blacion de semilla, pueden ser sincronizados mediante siembras a la misma
profundidad dentro de un suelo himedo bien trabajado, (26).

La germinacidn de semillas de lechuga que germinan con dificultad en
verano, mejord al sek humedecidas y puestas de 7-14°C por 48-7Z horas, pe
ro éste tratamiento no se recomienda en cuitivares que germinan normalmen
te todo el afio, como el cultivar Grand Rapids, (4).

En semillas de lechuga después de ser estimulada la germinacidn, las

temperaturas muy bajas afectan el crecimiento de las plantulas, {30).

Luz,

E1l nivel de la intensidad de Ta qu, tuvo una alta respuesta en plan
tas de lechuga y se ohsérvaron algunas diferencias entre cultivares en -~
cuanto a respuestas a diferentes intensidades de Luz'y Temperatura, (37).

Menos del 1% de 1a incidencia de la Tuz penetra en el suelo mas alla
de 2.2 mm para cualquier tipo de onda entre 350 y 780 nM. Medidas bioldgi-
cas Eon semillas sensitivas a 1a luz en el suelo, mostraron que la exposi
cién a la luz en un equivaiente a un dia soleado, induce alguna germina~-
cion de las semillas sembradas a 2 mm abajo de la superficie del suelo,
pero no fueron afectadas las semillas sembradas a 6 mm. de profundidad, -
(30), (61) y (80), |

Seis horas-luz suplementarias, mejord el crecimiento y el avance del
cultivo a Ta madurez en 4 cultivares de lechuga (desarrcoliados en un pe--

riodo de 16 horas-luz), {61).



E1 proceso mids temprano de germinacion se inicia mediante el uso de-
GA; (Acido Giberelico} 6 tratamiento de luz, En el modo de accidn del GA,
y de la luz existen diferencias en el proceso bioguimico del control de--
la germinacidn, (43).

Con 18 horas-luz/dia y al tener una alta intensidad de luz, en las--
plantas de lechuga después de ser trasplantadas, se promovid la etapa de-
produccidn y se incrementd el rendimiento, (2%}, (40) y (52).

La accidn de Ta luz azul sobre un pigmento fotoreceptor, como lo es-
el fitocromo, controla el crecimiento en Tas plantulas de lechuga, {62).

E1 fusicoccin (FC) que se aisid de Fusiccum amygdali acelerd la ger

minacidn de semillas de lechuga reemplazando parcialmente a la luz roja -
para-estimular la germinacion, (28).

Al haber deficiencia de nutrientes en la planta y especialmente de -
N, Ta saturacién de luz no es afectada, pero s la fotosintesis, (37).

Los mejores porcentajes de germinacidn se obtuvieron con 24 horas de
luz, seguido por 24 horas de oscuridad a una temperatura de 20-25°C, (71).

La fotosensibilidad solar en las semillas de lechuga estd en el hipo

cotilo, (55).

Humedad .

Durante el cultivo de la lechuga deben mantenherse himedos los prime-
ros 10 cm. de suelo no‘importando el nimero de riegos, pero sin exceso de
humedad para evitar pudriciones en las hojas inferiores de 1a planta, - -
(59), (67) y (69).

Lechugas cultivadas a 20°C en 16 horas-l1uz, crecieron significativa-
mente mas rapido cuando estas plantas eran cultivadas al 85% de humedad -

relativa que cuando eran cultivadas a 50% de humedad relativa. Las mas --



altas humedades relativas incrementaron el nimero de hojas en un 15%, el-
tamafio de 1a hoja en un 30%, el peso seco en un 62% y el contenido de --
agua en }a hoja en un 93-94%. E1 ndmero de estomas fué el mismo en cada -
caso pero la resistencia en las hojas fue mayor en las plantas desarrolla
das a humedades relativas mds bajas. Las ventajas de humedades relativa--
mente altas durante el crecimiento son: produccion de cabezas mas gran- -
des, una mejor calidad en el mercado, un contenido de agua mds alto y ---
también un tiempo relativamente mas corto a la cosecha, (65).

El riego por aspersidn con agua salina es peligroso cuando las tempe
raturas del aire exceden de los 22-24°C, Durante los periodos calientes -
cuando son secos y frecuentes, se requiere de una irrigacion frecuente --
con pequefias cantidades de agua para evitar un incremento en 1a concentra
cidn de sal en la parte superior del suelo, (31).

E1 contenido de metal {Cd, Cu, Mn, Ni, Pb y Zn) en lechugas cultiva-
das dentro del invernadero y regadas con aguas negras, fué mayor que en -
las Techugas cultivadas en el campo con el mismo suele y regadas con las-
mismas aguas negras, (72).

La materia seca, el &rea foliar y 1a longitud de Tas hojas de lechu-
ga del cultivar Winter LaKe decrecid debido a las bajas temperaturas gn--
el suelo (13°C aprﬁximadamente) causada por la baja temperatura del agua-
de riego. Sin embargo, con temperaturas de 15°C en el suelo a causa del -
agua de r{ego se estimulé el drea foliar y materia seca de la lechuga en-

el cultivar Great LaKes en comparacidn con temperaturas de 5 y 25°C, (81).

Salinidad.
Para 1a mayoria de las plantas, y bajo la mayoria de las condiciones

de campo, los efectos osméticos de 1a salinidad predominan grandemente en



la restitucion del crecimiento y de los rendimientos. La salinidad induce
un balance nutricional inadecuadc, y en algunos casos pueden ser corregi-
dos seleccionando variedades de lechuga resistentes y en otros medijante -
el uso de nutrientes foliares. Recientes evidencias indican que un gene -
simple controla la asimilacion de cloro y sodio, pero los efectos osmdti-
cos mas generales parecen ser mas complejos y parecen estar bajo un con--
trol multigénico, (8).

Una combinacion de exceso de fertilizacion, aplicaciones muy frecuen
tes de pequefias cantidades de agua y un inadecuado drenaje del suelo, cau
san un dafio por sales. Sin embargo, un incremento de la salinidad en el -
medio nutriente recude la transpiracion de la planta, pero cuando la can-
tidad de sales es excesiva se incrementa la transpiracion de la planta, -
{(6) y (69].

Cultivares.

Es muy importante seleccionar el cultivar de lechuga correcto para -
cierto medio ambiente, 1o cual solo puede hacerse llevando a cabo experi-
mentos varietales. los siguientes cultivares del tipo arrepollado pueden-
intervenir valiosamente en experimentos: Great LaKes 659, 6596, 66, 59, -
118, 13, 456, PenalkKe, Mesa 659, VYalverde, Primaverde y Rulanvi, (51).

Seis cultivares de lechuga se probaron en 1a region de Gral. Escobe-
do, N.L., Tos cuales mostraron diferentes caracteristicas en cuanto a - -
cualidad y rendimiento, siendo el cultivar Climax superior siguiéndole el

cuitivar Mesa, (24).

Semilla.
Las semillas de lechuga son muy alargadas pero pequefias, puntiagudas

en un extremo, de color blanco a negro. Un gramo contiene aproximadamente

10



800 semillas. La semilla tiene una duracidn germinativa media de 5 afios y-
una extrema de 9 afos, (1), (63) y {67)1

En estudios sobre 1a calidad de 1a semilla de lechuga se encontrd que
el vigor de la semilla es el mejor indicador del vigor, del ancho y del --
grosor de las plantulas. Las semillas con mds bajo .vigor, tuvieron Qna - -
emergencia mds baja, un is bajo porcentajé de germinacién y produjeron --
plantas mds delgadas que aquellas que provenjan de semillas mas vigorosas.
Por otra parte, el .tamano de la cabeza al momento de Ta cosecha y el por-~
centaje de cabezas ﬁara el mercado fué mas grande de plantas que venian de
semillas de m&s alto viger, (60),

Al clasificar muestras de semillas de lechuga en 6 grados segin su ta
mafo, se sembraron en cajas de propagacion con Compost como medio y se - -
transplantaron en el invernadero. En general, los grados medios dieron la-
mejor capacidad de germinacidon y el tiempo mas corte para la germinacidn,-
con 1igeras variaciones debido a la humedad y a otros factores gue rodea--
ban el medio. Semillas mas largas fueron algunas veces dafiadas y tenian 11
geramente una mds pobre germinacidn pero dieron plantas ligeramente mis --
grandes. Las semillas mas pequefias fueron significativamente las peores, -
desde todos los puntos de vista, (56)..

En estudios sobre la influencia del tamafio de 1a semilla en la germi-
nacion y vigdf de la lechuga Lamb's, la germinacion y el crecimiento de =--
las pléntulas se relaciond al tamafio de la semilla. Descartando las semi- -
' Iiés pequefias (1.5 mm de didmetro), la germinacidn obtenida fué de 80%, --

(40).

Sistemas de Siembra.

La siembra en almidcigo se emplea en especies que permiten el trans- -

1



plante y que son lentas en su crecimiento en su primer periodo de desarrg
110, por ejemplo: la lechuga. También se usa para obtener plantitas fuera
de temporada y que estén listas para trasplantar aproximadamente cuando-
ya existan condiciones ambjentales apropiadas en el campo. El almdcigo se
debe preparar con una mezcla especial de tierra ligera y fértil, unifor--
me, 1libre de terrones y piedras y con buen drenaje. Para asi tener muchas
plantas juntas en un espacio reducido. Es facil de limpiar, de regar, de-
proteger y ademds se ahorra semilla que generalmente es costosa, (2) y --
(65]).

La siembra en cajas de propagacion se hace para obtener plantas con-
cepelldn, para favorecer a éstas en el ‘trasplante. La ventaja del uso de
invernaderos en cultivos comerciales de bhortalizas es: superar el rendi--
miento por unidad de superficie en mds del 10%; a corto plazo han sido ~--
mds econdmicos que el uso del éistema tradicional de almdcigo. Al sembrar
en las cajas de propagacidn en el invernadero las plantitas se desarro- -
11an perfectamente y su crecimiento se puede retrasar 0 acelerar en base-
a suministro de agua y el manejo de las cortinas laterales. Los ataques -
de plagas y enfermedades se han podido combatir adecuadamente y a un cos-
to menor. E1 sistema radicular no se dafia al momento del trasplante como

ocurre cuando se usa el sistema de propagacidn de almicigo, (42) y (65).

Cuadro 1.- Comparacidn entre el uso del Aimdcigo y la siembra Directa, --

(2).
Concepto Almacigo , Siembra Directa
y Trasplante
Costo de la Semilla Bajo Alto
Costo de la Siembra Alto Bajo
Casto del Aclareo Ninguno Alto
Retardo en el Crecimiento Algo Hinguno
Deshierbes Bajo Alto
Condiciones para Germinacion Favorabies Variables a malas
Propensidn a las Enfermedades fay propensiodn Varijabile
Nivelacifn para facilitar riegos{Necesaria Muy necesaria

iz



La siembra directa se practica en plantas que no toleran los tras- -
plantes, o bien, cuando éstos no resuitan econdmicos. E1 sistema de sie-
bra directa en lechuga, s6lo se recomienda en tierras bien niveladas, 1i-
bres de malezas y con buen riego debido a que es muy importante poder con

trolar la humedad para lograr una buena germinacion, (2) y (65).

En experimentos durante un periodo de 3 afios con 6 cultivares de le-

chuga, trasplantados & raiz lavada o en bloquecitos, se evaludé longitud -
de perfodds de cosecha y el porcentaje de cabezas buenas para el mercado.
El cultivar Triunfo fué evaluado como el mejor. El periodo de cosecha va-
rid de 6-14 semanas. Las siembras hechas a intervalos de cada 10 dias, --
desde el 1° de Febrero hasta el 12 de Marzo, el periodo de cosecha se ex-
tendia de Junio a Octubre. Las siembras a intervalos mensuales (10 de Fe-
brero-10 de Marze) no resultaron en una produccidén continua. Las plantas-
de bloquecitos fueron trasplantadas después de 25 dias de la siembra, com
parados con 45 dias que tardaron las plantas traspliantadas a raiz lavada,
por otra parte las primeras fueron cosechadas mds temprano que las segun-

das y el porcentaje de plantas buenas para el mercado de tamafio mediano y

grande fueron mds altas en las plantas que provenian de bloquecitos, (11).

La siembra de semillas pre-germinadas de lechuga con radicula de 1-2
mm de largo, dieron en promedio 4 y 15% mids de emergencia, que las semi--
1las que se sembrarcn no pre-germinadas. Al sembrar semillas pre-germina-
das con radiculas md; grandes de 2 mm se dan niveles mds variables de - -
emergencia y &sta se reduce. Sembrando semillas pre-germinadas se redujo-
el periodo de emergeicia en un promedio de 37 y 47%, (27).

En estudios'aceTCa del comportamiento de cuitivares de lechuga para-

_ trasplantar, el cultivar Premier Great LaKes fué el mas prometedor, (36}.

Las semillas senbradas en forma directa resultaron en una cosecha --
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més temprana en 4 semanas que las otras, sin embargo, las plantas que fue
ron trasplantadas dieron cabezas mds uniformes y de mejor calidad para el

mercado. No hubo diferencias significativas en el rendimiento, (3).

Densidad de Siembra.

La densidad de siembra en lechuga depende mucho de 1a vitalidad de -
la semilla y de los espaciamientos entre surcos y entre plantas. Se nece-
sitan 2 kg. de semilla para ta siembra directa y 0.350 kg. para trasplan-
te por Ha., (50).

En varios cultivares de lechuga, plantades a 15, 18 6 21 plantas por
m2 en diferentes fechas desde Agosto hasta Octubre, el tamafo de ia cabe-
za fué inversamente relacionado al nimero de plantas/m2 con todos los cul
tivares, excepto el cultivar Tornado en el cual no hubo mds gue una dife-

rencia muy pequefia entre los dos espaciamientos mds cercanos, (32).

Epoca de Siembra.

E1 Campo Agricola Experimental de la F.A.U.A.N.L. regién de Gral. Es
cobedo, N.L., informa que 1a fecha de siembra de la lechuga en esa region
es de Septiembre-Diciembre. Pruebas con Techugas sembradas a intervalos -
de cada 10 dias, desde los (1timos de Agosto hasta los dias primeros de -
Mayo, durante 5 afios, mostraron que el tiempo de plantacidn a la cosecha-
varid hasta en 35 dias en las fechas mds tempranas y hasta 90 dias en las
fechas mds tardias. Plantas en ensayos de verano mostraron el mids alto --
coeficiente de transpiracion seguidas por aguéllas de primavera y segui--

das por aguéllas que se sembraron durante el otofic, (20) y (69).

Nutrientes.

Las fuentes de nitrdgeno no afectan el rendimiento, factores de cali
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dad, tamafio de la cabeza 6 acumulacion total de nitrdgeno en las plantas-
de lechuga. E1 crecimiento de 1a planta y la acumulacion de nitrdgeno fué
similar en todas las fuentes de nitrégeno en bajas temperaturas. Casi el-
80% del N es tomado por las plantas en las 4 semanas antes de la cosecha,
(23).

La respiracién de las plantas de lechuga tendi6é a bajar cuando fue--

ron deficientes en Ny P y a subir cuando K fué deficiente, (37).

Fitoreguladores del Crecimiento.

Aplicaciones de GA3 a plantas de lechuga a una concentracidon de - --
10 mg/Lto., estimuld T1a respiracion en las mismas y un maximo fué observa
do 12 horas después de aplicada la solucidn de GA3. Las raices no fueron-
significativamente afectadas por el GA;. Fueron observadas variaciones en
el efecto del GA3 sobre el peso fresco y contenido de proteinas. (58).

Catorce cultivares de lechuga sembrados en Noviembre en forma direc-
ta o qﬁe se trasplantaron, fueron tratados con GAa cuando tenian las plan
tas da 8 a 10 hojas. Los tratamientos de GA3 redujeron la calidad de la -
cabeza particularmente en la siembra directa. La Techuga trasplantada ma-

durd 2 semanas después que las lechugas de siembra directa, (70).

Malezas.

En un experimento se encontré que la competencia de las malezas es -
critica del dia 21 al dia 56 después del trasplante de 1a lechuga. Sin em
bargo, en otro se encontrd que el tiempo critico en lechuga para 1a compe
tencia de malezas ocurrid durante los primeros 20 dias después del tras--
plante y 1a reduccién de rendimientoc fué hasta de un 100%, cuando el pe~-
riodo de infestacidon de malezas se extendia mds al1d de los 20 dias. Un -
deshierbe a los 15 dias después dei trasplante resultd en los mds altos -

rendimientos. Las malezas se beneficiaron mds del nitrdgeno en suelos cor
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alto contenido de agua, que el mismo cultivo, (12) y (14).

En una prueba c¢on siembra directa en lechugas de verano, comparando-
varios herbicidas aplicados de pre-emergencia, se encontro que el Sulfa--
1late a razdén de 5 Kg/Ha + Chlopropham a rézén de 1.5 Kg/Ha, dieron los -

mejores resultados, (78).

Plagas.
A continuacidn se mencionan las principales plagas que afectan el --
cultivo de la lechuga asi como el estado en que atacan y el dafio caracte-

ristico: Gusano Falso Medidor (Trichoplusia ni), Este ataca en estado de-

larva ocasionando perforaciones irregulares en las hojas; Gusano de la --
Col (Pieris sp), ataca en estado de larva y el dafio es igual al anterior;

Gusano Elotero (Heliotis zea), ataca en estado de larva, ocasionando per-

foraciones en las cabezas;.Gusanos Soidados (Spodoptera exigua y Prodenia

ornithogalli), atacan en estado de larva ocasionando perforaciones irregu.

lares en las hojas y cogollo; Diabroticas (Diabrotica sp), atacan en esta
do adultc, ocasionando perforaciones pequenas en las hojas; y Pulgones --

(Mirzus persicae y Aphis sp), atacan en estado adulto alimentdndose de la

sabia, causando marchitez de partes atacadas, (19), (13), (22) y (74).
Principales Enfermedades que atacan al Cultivo.

Enfermedades fungosas:
Las principales enfermedades fungosas son las siguientes:

1} Damping off qﬁe es causada bor Rizoctonia sp, Phytium sp, Botrytis sp.

Sclerotinia sp, etc. dando una sintomatologia a 1a planta de porte fldci-

do, decaimiento general y seccionado del cuello en la raiz; 2) Scleroti--

nias. causada por Sclerotinias minor y Sclerotinia sclerotiorum, ocasio--
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nando podredumbre himeda en las hojas basales, la cual avanza hasta el co

gollo; 3) Bottom rot, causada por Rhizoctonia solani, ocasionando pudri--

cion seca de las hojas basales {que estdn en contacto con el suelo) luego

avanza hacia toda la planta; 4) Mildiu, causada por Bremia lactucae, oca-

sionando un amarillamiento, comenzando en las hojas basales y luego a to-
da la planta. Las zonas decoloradas son cubiertas por un bello blanco, --
posteriormente se pudren; y 5) Podredumbre gris, causada por Botrytis ci-
nerea, que ocasiona pudricion del cuello de la planta, marchitez, forman-
do el 1lamado "cuello rojo o negro", pudriendo la nerviacidén central. Ho-
jas cubiertas de un micelio blanco, (22), (41), (45), (54) y (74).

Al incorporar materia verde de cereales y brocoli al sueilo antes de-
sembrar la lechuga, las bacterias del suelo y las esporulaciones de hon--
gos se incrementan inmediatamente después, hasta que la infestacion de --

Pythium ultimum 1lega a un nivel maximo y luego por un incremento del con

trol biologico, el incremento de Pythium ultimum es peospbuesto, por 1o que

se recomienda sembrar la lechuga en éste momento (+ 3 semanas después de-
1a incorporacion de la materia verde), y asi se obtiene un buen controi -
bioldgico del Damping off, (73).

En varios experimentos usando Ronilan {vinciozolin) contra la Sclero

tinia sclerotiorum, Botrytis cinerea y Rhizoctonia solani (organismos cau

sales de las pudriciones de lechuga), reportan que tratando plantas jove-
nes antes de la infestacion con 0.1% de Ronilan o después de la infesta--
cion con 2 6 3 Kg/Ka. de Ronilan, casi doblaron los rendimientos e incre-
mentaron el peso de la cabeza. Tres aplicaciones al 5% de polvo de Roni--
lan (20~25 Kg/Ha) increhentaron el nimero de cabezas para el mercado de -

un 91% en los no tratados a un 97-98% en los tratados, (77).

17



Enfermedades Bacterianas:
Las principales enfermedades bacterianas son: 1) Pudriciones causa--

das por Pseudomonas cichorri, P, marginalis y P. viridilivida, ocasionan-

do lesiones circulares o a 1o largo de los margenes, invaden primero las-
hojas viejas, luego las mds jovenes. La lesidn se agrava por otros orga--
nismos reduciéndose a una masa blanda y maloliente;y 2) Pudriciones causa

das por Xanthomonas vitans, que imparten una marchitez parcial del 1imbo-

en forma de V y pudriciones de l1a médula del tallo, (2), (22), (45), (46)
(54}, (66) y (74).

Enfermedades Virosas:

Las principales enfermedades virosas son las siguientes: 1) Mosaico,
que imparte los sintomas. de piantas pdlidas, poco vigorosas, transparen--
cia entre las nervaduras y coloracién tipo mosaico; 2) Big=-Vein 6 Nervadu
ras Gruesas, que causa una clorosis aguda en las nervaduras, bordeadas de
una 2ona deco1orada.iE1 Timbo aparece mds grueso en su parte central; 3)-
Marchitez, que causa amarillamiento en las plantas tiernas, con manchas -
necrbticas en l1as hojas; 4) Amarillez de Azter, que causa clorosis en las

hojas tiernas, con presencia de latex en las partes infectadas. Botones -

florales decolorados y deformes; y 5) 1a Herrumbe, que causa manchas clo-

réticas en las hojas maduras, con amarilles intervenal y enrrogecimiento-

en los tejidos, (2}, (22), (45), (54) y (74).

Trastornos Fisiolégicos:

Los sintomas del "tip-burn" (quemaduras en las hojas de 1a parte cen
tral superior de la cabeia madura de lechuga}, en lechugas cosechadas co-
mo en las no cosechadas, se desarrollaban al aumentar la temperatura de -

la cabeza 6°C arriba de la temperatura ambiental. Los porcentajes de plan
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tas dafiadas por ésta enfermedad se incrementaron directamente en el tiem-
po de exposicidn a temperaturas que inducen el "tip-burn" (arriba de los-
24°C). E1 desarroilo del "tip-burn” es una manifestacidn de una deficien
cia local de Calcio y el resultado de una gelatizacidon del calcio por los
acidos organicos y otros metabolitos que se incrementan en la planta a al
tas temperaturas. El1 desarrollo del "tip-burn" fué completamente bajado 6
suprimido con tratamientos de una solucidén de Cloruro de Calcio (5 X 162M
o mds altas) antes de la exposicion a temperaturas elevadas. ET "tip-burn"
esta intimamehte relacionado con la proporcién del crecimiento, (15), - -
(48) y (49).

Uno de los cultivares mds resistentes al "tip-burn" fué Calmar y uno
de los ma@s susceptibles fué Calk 60, (48).

Para reducir la incidencia del "tip-burn" se recomienda el uso de --
cultivares resistentes, un adecuado cultivo de las Techugas y el manteni-
miento de una buena estructura del suelo, {16).

Cosecha y Almacenamiento.

La vida de a]macehaje'de la lechuga depende principalmente del culti
var y del estado de maﬂurez en que se coseche. Entre mis madura se cose--
che Ta cabeza de lechuga, mayor puede ser su periodo de almacenaje. La de
gradacién de la clordfila en discos de hoja podria ser severo y puede ser
tomado como una base para la estimacidn del periodo de almacenaje 0 de --
vida util de las cabezas de lechuga, el cultivar Grat Lakes 366 fué el --
que mostrd mejores cualidades de almacenaje. Se notd que altas cantidades
de fosfore v de fertilizantes organicos, prolongaron ligeramente la vida-
de a]macehaje, mientras que altas cantidades de nitrogeno lo acortaban. -
En cabezas con una buena calidad de almacenaje las hojas exteriores eran-

més ricas en azucares y pobres en proteinas. Cabezas altamente perecede--
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ras fueron ricas en cantidades totales de aminodcidos y nitrdégeno, pero -
pobres en aziicares y fosforo, (82).

Las cabezas de lechuga almacenadas a 3°C, retuvieron su calidad por-
13 dias, después de 20 dias estaban todavia buenas para el consumo, las -
hojas indeseables fueron deshechadas.Humedeciendo las hojas antes de la -
cosecha es benéfico, pero cuando se aplica ésto después de la cosecha es-
perjudicial, (7).

La lechuga puede ser manejada en cajas que pueden llegar a 1.2 m. &-

1.5 @m. de profundidad sin un dafioc excesivo, (35).
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MATERIALES Y METODOS

E1 presente trabajo se 1levé a cabo durante el ciclo Otofio-Invierno-
1981-1982 en el Campo Agropecuario Experimental de la Facultad de Agrono-
mia de la U. A. N. L., ubicado en el Municipio de Marin, N.L., a los 25°-
53' de latitud Norte y a los 100° 03' de Tongitud Oeste y cuenta con una-
altitud de 367.3 m.s.n.m. Limita al Norte con el Municipic de Higueras, -
al Sur con Pesqgueria, al Este coh Dr. Gonzdlez y al Oeste con Gral. Zua-
zua, todos dentro del Estado de Nuevo Leédn.

E1 clima predominante de esta region es de tipo semi-arido con tempe
ratura media anual de 22°C y una precipitacidén promedio anual de 500 mm,-
distribuida la mayor parte en los meses de Agosto a Octubre. Las condicig
nes ambjentales que prevalecieron durante el desarrollo del experimento -
se presentan en el Cuadro 2.

La descripcion del tipo de suelo donde se realizd el presente experi
mento se puede observar en el Cuadro 3.

En este experimento se utilizaron los materiales de conduccidn, me--
dicion e identificacidn necesarios para el buen desarrolio del mismo.

E1 disefio experimental usado fué el de Blogues al Azar con cuatro re
peticiones en arreglo de parcela divididas. La parcela grande estuvo cons
tituida por los sistemaﬁ de siembra que fueron: en Almacigo, Cajas de Pro
pagacion y Directo; y la parcela chica por los cultivares que fueron: --
Great Lakes 659-700, Great Lakes 407-P, Great Lakes 118 y Calmar M.T. Ver

Figura 1.

E1 modelo estadistico utilizado fue el siguiente:
Yijk =M + B, + S; % [E;5 ¢ Cj * (SC)ij + Eijk

donde: i = 1,2,3
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y el subtrata-

ji=1,2,3,4
k = 1,2,3,4
M = Efecto general de la media.
B, = Efecto del hioque k.
Sy = Efecto del tratamiento i sobre la parcela grande.
Eik= Error para la parcela grande.
Cj = Efecto del tratamiento j sobre la parcela chica.
(Sc]ij= Efecto de 1a interaccion entre el tratamiento i
miento j.
Eijk= Error de l1a parcela chica.
Los tratamientos fuéron:
T1_= S1 C1 T5 = 52 Cl T
T,= 5, ¢ T, = 8, C, T
Ta= 5. G T = 5, G T
T, 5 G Tg= S50 T
donde: 51 = Sistema de siembra en almicigo.
S, = Sistema de siembré en cajas de propagacidn
S, =VSistema de siembrd directo.
C, = Cultivar Great Lakes 659-700
C, = Cultivar Great Lakes 407-P
C; = Cultivar Great Lakes 118
C, = Cultivar Calmar M.T.
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Figura 1.- Croquis del experimento y distribucidon de los tratamientos.



Las hipotesis a probar fueron:

Ho : S. = O VS Ha : Si # 0

i
Ho : C. = : C.
0 CJ 0 Vs Ha CJ # 0
Ho :(SC)ij= Q Vs Ha :(SC)ij# 0

Sobre las hipotesis anteriore§ podemos mencionar, respecto a la pri-
mera, que tomando en cuenta la lenta recuperacidn de la planta al ser - -
trasplantada por medio del sistema de siembra en Almicigo, qué es el mas-
usado en la regidon, se decidid hacer la prueba de otros sistemas de siem-
bra, como 1o es el de Cajas de Propagacidn, en el cual ia raiz de 1a plan
ta no sufre muchos dafios durante el trasplante, ya que es trasplantada --
con todo y ;apellén, lograndose una buena recuperacidon de la planta; y el
sistema de siembra Directo en el cual nos evitamos el trasplante, pudien
do lTograr asi tener una mayor produccidon y a la vez obtener mayores ingre
sos econdmicos. Respecto a 1a segundo hipétesis, se trata de cbservar si-
los nuevos cultivares utilizados tienen un mejor comportamientd 0 superan
" en produccion al ya utilizado en la regidn que es el Great Lakes 659-700.

E1l area total del terreno gque se utilizd en este experimento fué de-
1619.76 m2. La parcela grande estuvo fonnéda‘por 8 surcos, dos para cada-
cultivar, separados a 0.92 m, de distancia y 9.0 m. de longitud, obtebien
do un area de la parcela grande de 66.24-m2.; la parcela chica constd de-
2 surcos de iguales dimensiones, sembrados a doble hilera, de tal manera-
gue el area de la parcela chica fué de 16.56 me. La parcela Gtil estuvo -
formada por dos hileras centrales de 14 parcela chica eliminando dos le--
chugas a ambos lados (tanto en la cabecera como al final), obteniendo 1as
dimensiones de 0.92 m. de ancho y 7.80 m. de longitud que nos did un area
de 7.176 mz. de parcela util. En todas las repeticiones se establecid un-

surco de proteccidn a ambos lados de la parcela grande. También se traza-



ron los canales necesarios para proporcionar un buen riego al cultivo.

La fecha de siembra no fué la misma para los tres sistemas, debido a
causas ajenas a nuesiro control, siendo &sta el dia 16 de Septiembre de -
1981, para el sistema de Almdcigo y Cajas de Propagacidn, y el dia 18 de-
Septiembre de 1981 para el sistema Directo. Sin embargo, se considera que
ésto no es significativo.

Los datos qgue se obtuvieron para realizar el presente trabajo fueron
los siguientes: Rendimiento total, nimero de cabezas cosechadas, diametro
polar y ecuatorial de la cabeza, altura del tallo de la cabeza, fecha de-
siembra, dias a emergencia, dijas a trasplante, iniciacion de formacion de
cabeza, fecha de cosecha, nimero de riegos, labores culturales realiza- -
das, fertilicacion realizada, control de plagas y enfermedades, y tempera-

tura ambiental.

Desarrollo del Experimento:
Siembra en Almacigo:

E1l almacigo se empéza a preparar ungs 5 dias aﬁtes de la fecha de --
siembra, éste se hizo de tipo bancal, dejando una capa de mezclia de 15 -~
cn. La mezcla fué de vermiculita (10%), arena de rioc (30%), tierra de la-
region (30%) y estiércol (30%). Junto con 1a mezcla se aplicd el fungici-
da Captan 50 P.H. en una dosis de 10 grs/carretilla de mezcla y el insec-
ticida Sevin 80 P.H. en una dosis de 3 grs./carretiila de mezcla, para --
prevenir enfermedades e insectos en el almacigo. El almdcigo tuvo una di-
mension de 1.0 m. de ancho y 4.0 m. de largo, déjando 1 mz. para cada cul
tivar. La siembra se efectud a chorrillo en_pequeﬁos surquitos a una pro-
fundidad de 1 cm. y espaciados a cada 10 cm., después se procedid a dar -

"un riege por medio de una aspersora gue simulaba una Tlovizna, procurando

e/



que el agua penetrara lo suficiente para proporcionar las condiciones ade
cuadas para una buena germinacidn. Durante el periodo que las plantas per

manecieron en el almacigo se dieron los riegos necesarios para mantener -

un crecimiento vigoroso.
Siembra en Cajas de Propagacion:

Esta se hizo en cajas de propagacion de poliestyreno expandide, las-
cuales cuentan con 128 cavidades cada una. La mezcla que se depositid en
ellas fué de vermiculita (40%), estiércol (20%), tierra de la regidn -
(20%) y compost (20%). La siembra se efectué depositando 4 6 5 semillas -
por cavidad 6 macetilla,.tapandolas con una capa de mezcla de 1 cm. y des
pués éstas se ubicaron dentro de una seccidn del invernadero, posterior--
mente se did un riego con una aspersora tratando que quedara 1o suficien-
temente himeda la mezcla. Se estuvo regando periddicamente para mantener-
las condiciones de humedad adecuadas para la buena germinacion y desarro-
110 de las plantitas hasta el momento del trasplante.

Siembra Directa:

E1 terreno se empezo a preparar 4 dias antes de l1a fecha de siembra,
realizando las labores agricolas mas adecuadas para tener una buena cama-
de siembra. Una vez que la tierra dido punto, después de la Tluvia del 16-
de Septiembre, se T1levo a cabo la siembra,la cual se realizd en forma ma~

nual depositando varias semillas por punto con una separacidn entre sur--

cos de 92 cm. y entre plantas 30 cm., sembrando a doble hilera los surcos.

La semilia que se utilizd para Ta siembra de los 3 sistemas, previa-
mente habia eétado sometida a un tratamiento con frio (4°C durante 24 ho-
ras) para estimular la germinacion.

| La gemminacion y emergencia de los cultivares no registrd mucho pro-

blema al menos para tres de ellos, ya que el cultivar Calmar M.T. no ger-



mind en ninguno de los sistemas de siembra, tomandose obviamente la deci-
sion de anular este cultivar.

El dia 30 de Septiembre se efectué el aclareo y la reposicion de fa-
11as para lo sembrado en cajas de propagacion, dejando una plantita por -
cavidad para lograr asi un crecimiento mis vigoroso. El almacigo no se --
aclared pero lo sembrado en forma directa si, y éste'fué el 22 de QOctubre
dejando la plantita mds vigorosa por punto. Primeramente se didé un riego-
al terreno para suavizar la tierra y poder extraer las plantitas con mas-
facilidad. Junto con este aclareo se efectuo la reposicion de fallas,

Las aplicaciones de fertilizantes foliar y fungicidas se realizaron-
por medio de una regadera de mano con capacidad para 15 Lts., procurando-
asperjar uniformemente las plantitas. A 1o sembrado en cajas de propaga--
cion se les aplicd el feritilizante foliar 20-20-20; haciendo dos aplica-
!ciones de 200 p.p.m. cada una y estas fueron el dia 1° y 9 de Octubre. Se
hicieron estas aplicaciones para lograr mantener el crecimiento vigoroso-
de las plantitas hasta el momento del traSplanfe. También el dia 9 de Oc
tubre, a las cajas de propagacion, se les aplicé el fungicida Benlate en-
una dosis de 3 grs./10 Lts. de agua, ya que algunas plantitas se mostra--
ron flacidas y hundidas del cuello de 1a raiz, por la presencia del Dam--
ping off.

El trasplante, tanto para cajas de propagacion como para almacigo, -
se realizd cuando las plantas alcazaron el tamafio adecuado, que era de 3-
a 4 hojas verdaderas. Se realizd en forma manual y sobre el riego a las--
mismas dimensiones de 1o sembrade en forma directa. Para el caso de cajas
QE propagacion, con una espatula se extraia la plantita con todo y cepe--
11on y se depositaba en el terreno y para el caso de almécigo la planti--

ta se trasplantd a raiz lavada.
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En cuanto a riesgos, se le proporcionaron al cultivo los que fueron-
necesarios para.mantener]o en crecimiento ¥igoroso, hasta llegar a 1a co-
secha. Ver Cuadro 5:

En cuanto a deshierbes, &ste se realiié en forma manual para deshier
bar entre las lechugas y con azedon-entre los surcos. E1 aporque se reali
z06 también con un azadon y fué al momento de la aplicacién de fertilizan-
te |

En 1o que respecta a la incidencia de plagas, se realizaron aplica--
ciones de 10s insecticidas Lannate, Sevin 80 P.H. y Parathion Etilico, --
realizando el nimero de aplicaciones necesarias. Ver Cuadro 6.

En cuanto a fertilizaci6n, primeramente se hicieron los cdlculos para
obtener la cantidad a ap]icar de cada elemento, y posteriormente se hizo-
1a mezcla, después se obtuvo la cantidad de mezcla a aplicar por cada sur-
o de 9 m. y se midid en un recipiente que nos sirvié de base para aplicar
a cada surco. Este fertilizante se proporciond todo en una aplicacidn, se-
hizo en baﬁdas a 5 cm. abajo de la planta y posteriormente se tapd con tie
rra, ayuddndonos con un azaddon. Inmediatamente después de 1a aplicacidn se
d4i6 un riego. Se utilizd la formula 100-60-00 tomando como fuentes el Sul-
fato de Amonio (20.5% de N)-y 1a Urea (18-46-00). Se aplicaron 453.74 grs,
de‘mezcla del fertilizante por surco de 9 m. a doble hilera y 1a fecha de-
aplicacion para el sistema Directo fué el dia 2 de Octubre y para el siste
ma de Almdcigo y Cajas de Propagacidn el dia 16 de Noviembre. Como puede -
observarse, la aplicacion del fertilizante para el sistema Directo fué ape
nas a 14 dias después de la siembra y se decidid realizar éste para compen
sar un poco las condiciones favorables que tenian los otros dos sistemas,-
como eran fertilizante foliar y mezcla de suelo; Para los sistemas de Al--

micigo y Cajas de Propagacion 1a aplicacion se realizd antes de la inicia-
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cion de formacién de bola.

Para realizar ¢l primer corte dentro de la cosecha, se decidid que -
debia haber un 30% del numero de lechugas de la parcela Gtil, con un buen
grado de compactacidén o firmeza; para el segundo corte, también se aplicod
el mismo criterio y para el tercer corte se cosechd el resto de Techugas
gue quedaban en la parcela Gtil. Una vez inspeccionado éste aspecto se -
procedid a realizar la cosecha, 1a cual se efectud con navajas de mano; -
cortando el tallo a ras del suelo y dejando algunas hojas externas que --
sirvieran de proteccidn a la cabeza. Una vez cortadas las lechugas, se -
contaron y se pesaron en la bascula de reloj, después se obtuvo una mues-
trd representativa de 5 lechugas y se les midid el didmetro polar y ecua-
torial con el vernier, y después se partieron para medir Ta altura del ta

11o también con el vernier.
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RESULTADOS Y DISCUSION

En éste apartado se mencionan los resultados gque se fueron presentan
do durante el desarrollo. del expérﬁmento, asi coﬁo su discusion.

En 1a germinacion y emergencia no hubo prob]emé, tardando 5 dias en-
emerger en 1o sembrado de.Almécigo y Cajas de Propagacion y 4 dias en la-
siembra Directa. La .temperatura media reg{stfada en los 3 0.4 dias des- -
pués de la siembra fué alrededor de 18°C.(Cuadro 2}, lo cual provocd que-
1a germinacién ¥ emergencia‘fuera rapida y uniforme. Otros investigadores
(12), (64), (33} y (49) han encontrado que la fémperatura donde se ha ob-
tenido buen¢genninac16n es ﬁe 17°C y 20°C.'También en esas fechas se re--
gistraron temperaturas que 1legaron {ncluso a los 30°C, pero si tomamos -
en cuenta que la siembra se 11evé a cabo a media mafiana y que la germina
cion empieza 18-20 horas después de empezada -ia imbibicion como 1o demos-
trd Gray (26), entonces Ta gefminacién empezd a presentarse a media no- -
che, que es cuandd-la temperatura es baja, 1o que influyG también para --
una buena germinacion y emergencia.

Durante Tos primeros dias de crecimiento de las plantulas, se obser-
vo qué las sembradas en Cajas de Propagacion se mostraron con un ﬁayor --
tamafio y se vefan mds vigorosas que las sembradas en el Almidcigo y en el-
campo, 10 cual se debid a que fas Cajas de Propagacion se encontraban den
tro de una seccidon-del invernadero donde las condiciones climdticas eran-
mas adecuadas y uniformes.

En el Cuadro 4, se muestran las fechas de actividades realizadas du-

rante el desérro1lo del experimento.



Cuadro 4.- Fecha de actividades realizadas en el desarrollo
del experimento. Marin, N.L., Invierno 1981-82.

SISTEMAS DE SIEMBRA

19-Ene-82

ACTIVIDAD ALMACIGO CAJAS DE PROPAG. DIRECTO
Preparacion del te-
rreno 11-Sep-81 15-Sep-81 14-Sep-~81
Tratamiento con ;
frio a semilla 15-Sep-81 15-Sep-81 15-Sep-81
Siembra 16-Sep-81 16-Sep-81 18-Sep-81
Emergencia 21 -Sep=-81 21-Sep-81 22-Sep-81
‘Reposicién de fallas
y aclareo 30-Sep-81 22-0ct-81
Aplicacion de ferti- 1°-0ct-81
1izante folijar 9-0ct-81
Aplicacion de fungici
das 9-0ct-81
Trasplante 19-0ct-81 14-0ct-81
Fertilizacidn y
aporque 16-Nov-81 16-Nov-81 2-0ct-81
Inicio de formacion _
de cabeza 18-Nov-81 18-Nov-81 14-Nov-81
Deshierbe 14-Dic-81 14-Dic-8] 14-Dic-81
Riegos La fecha de riegos se muestra en el Cuadro 5.
Aplicacidn 6-0ct-81 30-0ct-81 6-0ct-81
de 30-0ct-81 5-Nov-81 15-0ct-81
Insecticidas 5-Nov-81 17 -Nov-81 30-0ct-81
. 17-Nov-81 24-Nov-81 5-Nov-81
24-Nov-81 17-Dic-8] 17-Nov-81
17-Dic-81 24-Nov-81
_ 17-Dic-81
Ver insecticidas utilizados y dosificacion en el Cuadro 6.
Cosecha
1° Corte 16-Dic-81 16-Dic-81 16-Dic-8]
2° Corte 4-Fne-82 4-Ene-82 4-Ene-82
3° Corte 19-Ene-82

"19- -82
19-Ene _J
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El trasplante se realizd primero para las Cajas de Propagacion y fué
el dia 14 de Octubre, 28 dias después de 1a siembra. Para el Almidcigo el-
trasplante fué el dia 19 de Octubre, 33 dias después de la siembra, aqui-
se puéde observar que la dfferencia en dia a trasplante entre el sistema-
de Almacigo y el de Cajas de Propagacion no fué muy grande, por 1o que -
nos hace ver que el crecimiento se uniformizd en comparacidn a los prime-
ros dias donde las Cajas de Propagacion mostraban mayor tamafio de Ta plan

ta. Tanto las plantas trasplantadas de Cajas de Propagaciﬁn como las de -

Aimacigo no mostraron problemas para adaptarse a las condiciones del lugar

- definitivo que ocuparan hasta el momento de 1a cosecha. La recuperacion,-
de eéstas se observd que fué rapida mostrando las plantas un crecimiento -
vigofoso, debido a las condiciones de temperatura fresca que exitieron. -
Ver Cuadro 2. Otros investigadores (2), {17) y (40) encontraron que la le
chuga necesita temperaturas frescas y uniformes para un buen desarrollo--
de la planta.

‘En 1o gue respecta a inicio de formacidn de bola, Ta siembra directa
fué 1a que se mostfé més temperana, tardando 57 dias. La de Almdcigo y Ca
jas dé Propagacidn tardaron para formacidn de bola 63 dias.

La presencia de malezas durante el desarroilo del cultivo no fué muy
severa, es decir, que casi no se presentaron éstas. Pero a pesar de esto-
s se hizo necesario un deshierbe que se realizo el dia 14 de Diciembre,-
61 dias después del trasplante para 10s sistemas trasplantados, alcarando

que también se deshierbd 1o de siembra Directa. Con este deshierbe se Te-

proporcionaron al cultivo las condiciones adecuadas para que no s& encon-

trara en desventaja en cuanto a la absorcion del agua de riego por medio-

del sistema radical.
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Cuadro 5.- Fecha de aplicaciéon de riegos en el cultivo de Lechuga (lLactu

ca sativa L.). Marin, N.L.

Invierno 1981-82.

RIEGO ALMACIGO CAJAS DE PROP. DIRECTO
Trasplante 19-0ct-81 14-0ct-81
ler. aux. 31-0ct-81 31-0c¢t-81 22-Sep-381
2do. aux. 9-Nov-81 S-Nov-81 2-0ct-81
3er. aux. 17-Nov-81 17-Nov-81 14-0ct-81
4to. aux. 25-Nov-81 25-Nov-81 22-0ct-31
5to. aux. 7=Dic~81 7-Dic~81 31=-0ct-81]
6to. aux. 23-Dic-81(1igero) 23-Dic-81(1igero)! 9-Nov-81
7mo. aux. 17~-Nov-81
8vo. aux. 25-Noy-81
9no. aux. 7-Dic-81
10mo. aux. 23-Dic-81

(Tigero)

Como podemes observar en el cuadro anterior, los riegos se aplicaron-
con una frecuencia de cada 10 dias aproximadamente, excepto en el ler. au-
xiiio a 1o de Cajas de Propagacidon, que se extendid a 17 dias, pero se de-
bido a que queriamos tener una uniformidad en cuanto a la aplicacidn de rie
gos para los 3 sistemas, es decir, que se regaran los 3 sistemas al mismo-
tiempo..Tomando en cuenta que los riegos fueron a cada 10 dias y tomando -
en cuenta tambien que las temperaturas durante todo el ciclo fueron fres--
cas (Ver Cuadro 2), esto hizo que no existiera mucha evaporacidn y conse--
cuentemente que se mantuviera himeda la capa de suelo donde se desarrolla-
ba el sistema radical del cultivo. De tal manera que se procuro mantener -
una humedad adecuada para el cultivo ya que es necesaria para el buen cre-
cimiento como 10 demostyd Sharples (59) y Uziak (69).

Las plagas que se presentaron fueron Gusano Falso Medidor y Diabroti-
ca.

En el cuadro siguiente se muestran las aplicaciones de los productos-

quimicos asi como las dosis que se emplearon para su combate.



Cuadro 6.~ Aplicacién de insecticidas y dosis para el cultivo de

‘Techuga (Lactuca sativa L.}. Marin, N.L. Invierno - -
1981-82.
APLICACION ALMACIGOD _ CAJAS DE PROP. DIRECTO
1a. Lannate Lannate Lannate
(.5 grs./Lto.) (1 gr./Lto.) (.6 grs./Lto.)
2a. Lannate Sevin 80 P.H. Lannate
{1 gr./Lto.) (2 grs./Lto.) 1 (.5 grs./Lto)
3a. Sevin 80 P.H, Parathion Etilico { Lannate
(2 grs./Lto.) (.7 mi./Lto.) {1 gr.{Lto.)
4a. Parathion Etilico | Lannate Sevin 80 P.H.
(.7 ml./Lto.) (1 gr./Lto.). (2 grs./Lto.)
ba.- Lannate- Lannate Parathijon Etilico
(1 gr./Lto.) (1 gr./Lto.) (.7 m}./Lto.)
6a. Lannate Lannate
s {1 gr./Lto.) (1 gr./Lto.)
7a. K Lannate
1 - (1' gl"./LtO.)

NOTA: Todas las dosis estdn dadas/Litro de agua.

Como sé puede observar en el cuadro anterior, la siembra Directa y --
la de Almdcigo regquirieron de mas aplicaciones que la siembra en Cajas de-
Propaéacién, debido 'a que la siembra directa y 1a de Almacigo se encontra-
ban en contacto con el medio ambiente desdé el mbmento de 1a siembra y no-
asi 1o ‘sembrado en Cajas de Propagacidén ya que &stas se ubicaron dentro --
. del invernaderc, hasta el momento del trasplante, que Tes proporciond pro-
teccibn contra el ataque de plagas en las primeras etapas de crecimiento -
del cultivo.

E1 primer corte de 1a cosecha se réalizé el dia 16 de Diciembre de --
1981, de tal manera gue.los dias a cosecha fueron 89, Se hicieron necesa--
rios Z cortes mds al cultivo, de los cuales el segundo .fué el dia 4 de Eng
ro de 1982 y el tercero el 19 de Enero de 1982, cabe mencionar que de es--

tos 3. cortes el grueso de cosecha se 17evd a cabo en el segundo corte. Cua

dro. 7.
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Cuadro 7.- Porcentaje de lechugas cosechadas para cada uno de los
cortes realizados. Marin, N.L. Invierno 1981-82.

Cq G C3
ler. Corte 0.00% 0.00% 21.19%
ALMACIGO 2do. Corte 93.33% 83.91% 76.09%
3er. Corte 6.67% 16.09% 2.72%
ler. Corte 12.07% 0.00% 9.68%
gggﬁi(j\gl oy |2do. Corte 77.59% 86. 56% 83.33%
3er. Corte 10.34% 13.44% 6.99%
ler. Corte 14.97% 23.35% 30.11%
DIRECTO 2do. Corte 70.66% 56.89% 60.23%
3er., Corte 14.37% 19.76% 9.66%

Donde: €, = Great Lakes 659-700
C, = Great lLakes 407-P

C3 = Great Lakes 118

Las Unidades Ca]or] que requirieron los tres sistemas de siembra uti
1izados, desde el momento del trasplante hasta la cosecha, fueron de - --
652.0 U.C. para el sistema de siembra en Almdcigo; 748.5 U.C. para el sis
tema de Cajas de Propagacion y 748.5 U.C. para el sistema Directo. Acla--
rando que para el caso del sistema de siembra Directo, en el cual no exis
tid trasplante, se empezd a medir a partir de la fecha en que se realizé-
el trasplante del sistema de siembra en Cajas de Propagacion, ya que fué-

el sistema que primero se trasplantd.

1 Unidades Calor = _[ﬂT max. + T°min.

L 5 _J—-T"base)(!
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Los principales estadisticos para las variables estudiadas se pueden
observar en el Cuadro 8.

En el Cuadro 9, se muestra un resumen de Jos anﬁ]is%s de varianza y-
en el cual se puede ver que no existieron diferencias significativas para
el caso de 1a interaccién, por 1o que se hard la interpretacidn de los -~
resultados por separado para cada uno de Tos factores estudiados.

Para el factor sistema de siembra, estadisticamente no se encontra--
ron diferencias significativa; en ninguna de las variables estudiadas, pe
ro en cuestion de comportamiento si existieron ﬂiferencias, ya que para -
el caso del sistema Directo se requirieron 10 riegos de auxilio en compa-
racion con los sistemas de Almacigo y Cajas de Propagacifn que requirie--
ron 6 riegos de auxilio cada uno. También en cuanto a aplicaciones de in-
secticidas existieron diferencias, ya que en el caso del sistema Directo-
se hicieron 7 aplicaciones, para Almdcigo 6 aplicaciones y para Cajas de-
Propagacion 5 aplicaciones. Esto nos hace ver que tendremos mayores cos--
tos de produccion debido a los insumos de productos utilizados, asi como-
por la mano de obra utilizada en los sistemas donde se hicieron mayer nd-
mero de riegos y .aplicacion de insecticidas.

Para el factor cultivar s1 existieron diferencias significativas pa-
ra tres de las variables estudiadas (Didmetro Polar, Didmetro Ecuatorial-

y Tamafio de 1a Lechuga) como se observa en el Cuadro 9.

Andlisis de las Vafiab1es Estimadas.
Didmetro ﬁoTar y ecuatorial de 1a cabeza:

Respecto a estas dos variables podemos mencipnar gue son importantes
porque nos darian una idga de Ta aceptaciéh por parte del consumidor,dado
su aspecto o presentacidn, para el caso de didmetros de mayor tamafo, y si

aunado a &sto se combina una altura pequefia del tallo tendriamos mayor =--
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drea comestiblie,que también seria un factor importante para el consumidor.

Estas dos variables s7 presentaron diferencias significativas estadis
ticamente para.el factor cultivar. A continuacidn en el Cuadro 10, se mues
tran 10s resuitados de las comparaciones de medias por el metodo de Tukey.

Cuadro 10.- Significancia y resultados de 1a prueba de Tukey pa-
ra las variables didmetro polar y ecuatorial.

VARIABLE F Cal. C] C2 C3
Diametro polar - c a ab
de 1a cabeza 8.321 11.16 12.1¢6 11.56
Diametro ecuato b a ab
Fial de & cabera 7.521*%* 11.51 - 12.54 12 .04

Donde: Cl = Great lakas 659-700
02 = Great Lakes 407-P
C3 = Great Lakes 118

NOTA: Para los niveles de significancia:

*k

H

Diferencia altamente significativa al 1%

]

a,b,c = Medias con distinta letra son estadistica

mente diferentes.

Observando el Cuadro anterior podemos decir que Tas mejores medias -
de tratamiento son las que corresponden al cultivar‘Great Lakes 407-P, ya
que son las medias'que alcanzaron un mayor tamafio provocando un mayor pe-
so de la cabeza y a 1a vez mayor rendimiento, ya que si observamos el Cua
dro 12 podemos ver que si existid correlacidn positiva entre los didme- -
tros (polar y ecuatorial) y el peso de las lechugas y el rendimiento, y -
ademds 1as dimensiones de estas medias no nos impiden su acomodo en las -

cajas lechugueras, teniendo también una aceptacidén favorable en el merca-

do.
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Tamano de la lechuga:

Esta variable es importante para aceptacidon del consumidor, calidad-
y €] empacado de Tas lechugas.

En ésta variable también se encontraron diferencias significativas -
estadisticaménte para el factor cultivar. En el Cuadro 11 se muestran los
resultados de las comparaciones de medias por el método de Tukey.

Cuadro 11.- Significancia y resultados de 1a prueba de Tukey pa-
ra la variable tamafic de la lechuga.

VARIABLE f. Cal. C] C2 C3
Tamafic de 1a *k C a ab
lechuga 8.836 ) 11.33‘ 12.35 12.00

Donde: C; = Great Lakes 659-700
C, = Great Lakes 407-P

63 Great Lakes 118

NOTA:- Para los niveles de significancia:

** = Diferencia altamente significativa al 1%

a,b,c = Medias con distinta letra son estadisticamente
diferentes.

En el Cuadro anterior se observa que la mejor media de tratamiento -
corresponde al cultivar Great Lakes 407-P, ya que teniendo un mayor tama-
Ao de 1a lechuga, tendremos mayor rendimiento, fundamentando esto en el -

Cuadro 12 donde se puede ver gque existido una correlacidon positiva entre -

el tamafio de la lechuga y el rendimiento.



Cuadro 12.- Correlacion existente entre las variables bajo estu-
dio en el cuitivo de lechuga {Lactuca sativa L.). --
Marin, N.L. Invierno 1981-82.

.6642**

LB6759%* | 8363*%*

LBAB3** | 5283 * . 5584 **

7257%% | 5161%* | . 4945%* | _4796%*

6995%% | .9552%% | _gg]1** | _5e75** | _5ppg**

L7257%% | .5181%% | .4945%% | .a796%* | 1.000 ** | .5269%+
05 X06 Xo7 Xos Xog %10

Donde: X05 = Peso lechugas cosechadas
06 = Diédmetro polar

Xg7 = Didmetro ecuatorial

Xgg = Altura del tallo

Xgg = Peso por planta

X10 = Tamafio de la lechuga

Rendimiento

X117

** = Correlacion altamente sig-

nificativa.



Rendimiento:

Esta variable, como en todo experimento, es de suma importancia para
el productor porque le permite ver cuanto rindid su cultivo bajo ciertas-
condiciones ¥ si en realidad 1o que esta probando es 1o mas adecuado o --
existen otres cultivares, sistemas de siembra, sistemas de riego, etc., -
que mejor funcionen bajb sus condiciones y que le pudieran dar mayor ren-
dimiento y a la vez mayores ganancias econdmicas, que es la meta de todo-
productor.

En esta variable no se encontraron diferencias significativas esta--
disticamente, sin embargo, en la Figura 2 se muestra el comportamiento de
los cultivares en base a su rendimiento. En esta podemos observar que el-
cultivar Great Lakes 407-P, con los sistemas de siembra en Almacigo y Ca~
jas de Propagacion, fué el que registrd un mayor rendimiento.

En la Figura 3 se muestra una grdfica en base al niumero de lechugas-
cosechadas para cada uno de 1os cortes realizados en el cultivo de lechu-
ga, ofreciéndole al prodUctor la oportunidad de planéar 1a siembra de su-
cuitivo en base a obtener una cosecha escalonada o continua, es decir que
pueda escoger y sembrar diferentes cultivares, teniendo el antecedente de
que llegara a la cdsecha en una forma escalonada, teniendo afluencia en -
el mercado durante un mayor tiempc y obteniendo mayores ganancias econdmi
cas.

En la Figura 4 podemos observar el rendimiento del cultivo en base a
cajas lechugueras por hectdreas, que es 1a forma como se maneja en el mer
cado. Como se puede ver, los cultivares que mayor rendimiento obtuvieron-

fueron el Great Lakes 407-P y Great Lakes 118 en combinacion con el siste

ma de siembra en Cajas de Propagacidn.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1.~ Observando el Cuadro 7 podemos concluir que para obtener una co-
secha mds temprana, se recomendaria el sisfema de siembra Directo, en com
binacion con el cultivar Great Lakes-118, ya que fué donde se registrg --
un mayor porcentaje de Jechugas cosechadas dentro del primer corte, por -
10 que se recomendaria para 1a regidn. Sin embargo, en 10 que respecta al
rendimiento, el sistema de siembra en Almacigo y el de Cajas de-Propaga--
¢ibn swﬁeraron en,prndUccién al sistema Directo, para el caso del culti--
var Great Lakes 407-P, ver Figura 2, por lo que se recomendarfia cualquie-
ra de éstos dos sistema§ en combinacion con el cultivar Great Lakes 407-P
para tener mayores rehdimiéntos en la region.

2.- Eh cuanto a cultivares, que fué donde 1os analisis de varianza -
mostraron djferencias significativas para las variables Diametro Polar, -
Diametro Ecuatoriai y Tamafio de 1a Lechuga, se recomendaria para su culti
vo el cultivar Great Lakes 407-P ya que fug donde se registrd una mayor -
media de tratamiento.

3.- Ademas del cultivar Great Lakes 407-P, se recomendaria el culti-
var Great Lakes 118 para su cultivo ya que éstos dos cultivares, como se-
puede observar en la Figura 4, fueron los gue alcanzaron 1a mayor produc—
¢idon en cuanto a cajas 1echuguéras/hectérea, que es la forma mds comin --
que se maneja en el mercado.

4.- Una vez expuesto lo anterior, podemos resumir que para la siem--
bra del cultivo de lechuga en esta fecha (alrededor del 15 de Septiembre)
se recomendarian los sistemas de siembra en Almdcigo y en Cajas de Propa-
gacion con 1os cultivares Great Lakes 407-P y Great Lakes 118, ya que con
estos dos sistemas podremos acortar el nimero de dias de estancia de la -

planta en el -campo y por consiguiente nos evitariamos aplicaciones de --



riegos e insecticidas al cultive en comparacidén con el sistema Directo, -
donde el cultivo se encuentra en contacto con el medio ambiente desde el-
momento de la siembra. También con éstos dos sistemas recomendados podre-
mos lograr mayor prodguctividad por medio de una uniformidad de planta al-
momento del trasplante.

5.- Los resultados y recomendaciones que en este experimento se expo
nen estdn sujetos a modificaciones posteriores, segin 1o dicten otros ex-
perimentos realizados. Por lo que se recomienda realizar mas investigacio

"nes sobre costos de produccion para lograr obtener una informacidon mds --

completa acerca del cultivo de la lechuga en la region de Marin, N.L.
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RESUMEN

Tres sistemas de siembra y cuatro cultivares de lechuga {Lactuca sati

va L.) fueron analizados en el periodo Otofio-Invierno de 1981-82 en la re-
gion de Marin, N.L.

El experimento se establecid bajo un diseno de bloques al azar con --
cuatrc repeticiones en arreglo de parcelas divididas; donde las parcelas -
grandes fueron los sistemas de siembra y las chicas los cultivares.

Los tratamientos fueron una combinacidon de cultivares (Great LaKes --
659-700, Great LaKes 407-P, Great LaKes 118 y Calmar M.T.) y sistemas de -
siembra (en Almdcigo, en Cajas de Propagacién y en forma Directa).

Los objétivos de este experimento fueron: encontrar el & los cultiva-
res de lechuga asi como el & los sistemas de siembfa con el mejor comporta
miento en cuanto a calidad, rendimiente y menor tiempo a la cosecha entre-
otros aspectos, para 1a region de Marin, N.L., en la fecha de alrededor -~
del 15 de Septiembre.

Se encontrd que el sistema de siembra Directo en combinacidn con el -
cultivar Great LaKes 118 resultd con una menor nimero de dias a cosecha, -
siendo estos 89. E1 sistema de siembra que obtuvo un mejor comportamiento-

"en cuanto a rendimiento fué el de Cajas de Propagacidn con una media de --
cultivares de 66 Tons./Ha. Los cultivares estudiados mostraron un comporta

miento semejante en cuanto a calidad.

*Se elimind este cultivar ya que su germinacidn fué nula.



10.

BIBLIOGRAFIA

Alsina, L.E. 1965, Horticultura General. Ed. Sintes Barcelona, Espa--
fia. pp. 203.

Alvarez, L.E. y Richards, W. 1956. La lechuga; indicaciones genera--
les para su cultivo. Secretaria de Agricultura y Ganaderia, Instituto

Nacional de Investigaciones Agricolas. (Folleto de Divuigacidn No. 22
México. pp. 5,3,16,19-43, '

Andersen, F.; Frenz, F.W. 1976. Vergleich von Direcktaussaat und - --
Pflanzung bei KopFsalat. Institut fur Gemusebau an der Fachschule, --
Neihenstephan, German Federal Republic. Gemuse, 12 (5) : 163-165.

Atanasov, N.; Mufioz, L. 1975. Germinacidn de 1a semilla de lechuga --
en condiciones de verano en Cuba. Instituto de Investigaciones Funda-
mentales en Agricultura Tropical "Alejandro de Humboldt", Cuba. Revis
ta de Agricultura. Cuba. No. 3, pp. 86-88. |

Baelde, I. 1972. Temperéture and the growth of heading lettuce. Sec.-
Jul Source. Netherlands. Tuinderij, 12 (22) pp. 16-17.

Baker,‘J.D.; Ryall, K.W. 1979. Salt damage in vegetables. Agricultu--
ral Gazette of New South Wales. Australia, New South Wales, 90 (3) :-
31.

Benoit, F.; Herregods, M. 1974. Koeling van Kropsla. Proefstation - -

voor de Groenteteelt, St. Katelijne-Waver, Belgijum. Tuinbouwberichten
38 (12) : 477-478.

Bernstein, L. 1976. Physiological basis of sait Tolerance in plants.-
1975 New Hampshire Drive, Costa Mesa, California 92626, U.S.A. Publ:-
New York. U.S.A.; Plenum Press, pp. 283-290.

Bonnemaison, L. 1976. Enemigos animales de las plantas cultivadas y -
forestales Ed. Vilassar del Mar. Barcelona, Espafia. pp. 338.

Brunini, 0.; Lisbao, R.S.; Bernardi, J.B.; Fornasier, J.B. Pedro - --



11.

12.

13.

14.

15

i6.

1 5

18.

19.

52

Junior, M.J. 1976. Temperatura-base para aiface cultivar "Withe Bos-
ton", Em um sistema de unidades térmicas. Instituto Agronomico, Cam-
pinas, S P, Brazil. Bragamtia, 35 (19) : 213-219.

Bussell, W.T. 1979. Winteyr lettuce production. Horticultural Research
Centre, lLevin, New Zealand. New Zealand Commercial Grower, 34 (2) --
pPp. 28-30.

Cardona P., F.; Romero M., C.E.; Zenner de Polania, I[. 1977. Compe--
tencia de malezas en lechuga (lLactuca sativa var. capitata). Revista
Instituto Colombiano Agropecuario. Bogotd, ColonfBia. 12 (4) : 407-420

Casseres, E. 1966. Produccién de hortalizas. I.I. C.A. (Instituto --
Interamericano de Ciencias Agricolas). Lima, Perd. pp. 111-158.

Cerna B., L.; Pérez C., W. 1979. Periodo critico de competencia de
Tas malezas con la lechuga {Lactuca sativa L. cv. “"White BoSton"). -

Dep. Ciencias Agricolas, Univ. Pedro Ruiz Gallo, Lambayeque, Peri.
pp. 73-74.

Cox, E.F.; Mekee, J.M.T.; Dearman, A.S. 1976, The effect of growth
rate on Tipburn ocurrence in Jettuce. Natn. Veg. Res. Sta., Wellesg--

bourne, Warwick, UK. Journal of Horticultural Science, 51 (3) : 29%7-
309.

Desneux, R.; Defrecheux, C. 1977. Influence du milieu (sol et cli- -
mat) sur le developpement du tip burn (rand}. Institut d'Enseignement

Superieur Horticole fr 1'Etat, Gembloux, Belgium. Pepinieristes Hor-
ticulteurs Maraichers, N°. 178. pp. 37 - 41.

Edmon, J.B.; Senn, T.L. y Andrews, F.S. 1967. Principios de horticu}l

tura. 3a. Ed. C.E.C.S.A. México. pp. 456-459.

Eenink, A.H. 1977. Influence of Temperature on seed dormancy in le--
ttuce, Institute for Horticultural Plant Breeding, Wageningen, Ner--
therlands. Scientia Horticulturae, 6 (1) : 1 - 13.

Esch, H.G.A. van. 1974. Kieming van sla in de zomer. Proegstation --
voor de Groenten en Fruitteelt onder Glas Naaldwijk, Nertherlands. -
Groenten-en Fruit, 30(5} : 207-209.



20.

21.

22.

23

24 .

25,

26.

27.

28.

Esch, H.G.A. van. 1976. Plant-en oogsttijden sla. Proefstation voor-
de Groenten-en Fruitteerit .onder glas te Naaldwijk, Netherlands. - --
Groenten-en Fruit, 32 (4) : 143.

Fortanier, E.J. 1973, Verschillende aspecten van de factor licht bij
de veredeling van tuinbouwgewassen, Afdeling Tuinbouwplantenteeit, -
Landbouwhoegeschool, Wageningen, Netherlands, Landbouwkundig-Tijdsch
rift, 85 (8) : 264-269.

Garcia P. 1967, La lechugas; cultivo y comercializacion. Tratados de~
Especializacion Agricola. Barcelona, Okius-Tau, S.A. pp. 216.

Gardner, B.R.; Pew, W.D, 1979. Comparison of various nitrogen sour--
ces for the fertilization of winter-grown head lettuce. Univertity -
of Arizona Experiment Station, Meza AZ 85201, U.S.A. Journal of the-
American Society for Horticultural Science, 104 (4) : 534 - 536.

Gonzdalez, G.J.F. 1976. Prueba comparativa de adaptacion y rendimien-
to de 6 variedades de lechuga {Lactuca-sativa t.) con 2 fechas dife-
rentes de siembra en la region de Gral. Escobedo, N.L. Tesis Ing. --
Agr. Monterrey, N.L. Facuitad de Agronomia, U.A.N.L. pp. 57.

Gorski, T.; Gorska , K. 1979, Inbibifory effects of fulil daylight on-
the germination of Lactuca-sativa~L, Institute of Soil Science and--
Plant Cultivation, 24-100 Pulawy, Poland. Planta, 144 (2): 121-124.

Gray, D. 1977. Temperature sensitive phases during the gemmination -
of lettuce (Lactuca~sativa-L.)} seeds. National Vegetable Research --

Station, Wellesbourne, Warwick CV 35 9EF, UK. Annals of Appliied Bio-
logy, 86 (1) : 77-86. -

Gray, D. 1978. The effect of sowing pre-germinated seeds of Tettuce-
(&gctuca sativa) on seedling Emergence. National Vegetable Research-
Station, Wellesbourne, Warwick, UK. Annals of Applied Biology, 88 --
{1} = 185 ~ 192.

Grubisic, D. 1979. Fuzikokein i Klijanje fotoblasticnih semena. Ins-
titute for Biological Research, Belgrade, Yugosiavia, Radovi - - ---

53



29.

30.

31.

32«

33.

34.

35,

36,

37.

Poljoprivrednog Fakulteta Univerziteta u Sarajewu, No. 27 pp. 58-59,
Guttormsen, G.:; Mor, R. 1979. Virkning ar lys, Temperature og CO2 ol
ved oppal av issalat pa vekst og utvikling etter utplanting. Meldin-
ger fra Norges Landbrukshoeg skole, 58 (29) : 15.

Hartman, H.T. y Kester, D.E. 1975. Propagacion de plantas; princi- -
pios y practicas. C.E.C.S.A. México, D.F. pp. 162-169.

Hellings. A.J. 1979. Beregening van plant- en zaaisla met verzilt --
oppervlaktewater .in Noord-Holiand. Instituut voor Cultuurtechniek en
Waterhuishouding, Waterhuishoud ing. Wageningen, Netherlands. Bedril
fson-twilleling, 10 (7) : 739 - 748,

Hemdrix, H.A.M. 1976. Piantafstander en hun economische betekenis --

bij sla. Consulentschap Naaldwijk, Netherlands. Groenten en Fruit, -
32 (3} : 100-101.

Hernandez, B.G. 1967. Efectos de varios factores ambientales en la -
germinacion de la lechuga, Agric. Tec. México. Vol. II No. 7.

Heydecker, W.; Josjua, A. 1977. Alleviation of the Thermodormancy of
lettuce (Lgctuca sativa L). University of Nottinggham School of Agri
culture, Sutton Bonington, UK. Journal of Horticultural Science, 5Z-
(1) : 87-98,

Hinsch, R.T.; Rij, R.E, 1976. Packing and shipping mechanically - ~-
harvested Tettuce. U.S.D.A. Marketing Research Report, U.S.A. No. =--
1049, 5 pp.

Hiraoka, 7. 1970, Selection of lettuce cultivars for transplanting.-

Bolletin of the Agricultural Research Institute of Kanagawa Prefectu
re, Japan, No. 109, pp. 27-59.

Ikeda, K. 1978, Effect of light intensity on the photosynthesis of -
vegetable crops at the seedling stage. Tokyo University of Agricultu

re, Setagaya, Tokyo, Japan. Journal of Agricultural Science, Japan,-
23 (2) : 129-140.

54



38.

39,

4a.

41 .

4z2.

43.

a4,

45.

46.

Knavel, D.E. 1974. The influence of growing temperatures and leat --
trimming on nutrient content in lettuce. Kentucky University, Lexig-
ton, U.S,A. HortSience, 9. (3) : 321-232.

Kretschmer, M. 1975. Einfluss der Temperatur auf die Keimung von - -
Kopfsalatsaatgut. Institut fur Gemusebau der Forschungstlat fur Wein
bau, Geisenheim, German Federal Republic. Gemuse, 11 (12) : 318, 320,
332.

Krestschmer, M. 1978. Einfluss der Korngrosse bei Feldsalat (Valeria
nella locusta L.} Institut fur Zierpflanzenbau der Forschungsanstalt

6222 Geisenheim, German Federal Republic. Gartenbauwissenschaft, 43-
(5) : 210-213.

Lefiano, F. 1873. Como se cu]t{yan las hortalizas de hojas. Barcelo--
na, Espafia. Ed. de Vecchi. pp. 58+63.

Ledn, G.H.M. 1977. Uso de invernaderos con cubierta de plasticc en -
cultivos comerciales y en la investigacion agricola. Ed. S.A.R.H., -
I.N.I.A. Folleto Miscelaneo. No. 34, México. pp. 1- 17.

Lewak, S., Khan, A.A. 19/7 Mode of action of acid and light on le--
ttuce seed germination. Neu York State Agricultural Experiment Sta--

‘tion. Cornell University, Geneva, New York 14456, U.S.A. Plant Physi

ology, 60 {4) : 575 - 577.

Margaris, N.S.; Fiakou, E, 1974. Low temperature effect on lettuce -

. seed germination. Athens University, Panepistimiopolis, Greece, = --

Scientia Horticulturae, 2 (2): 209-210.

Messiaen, C.M. y Lafon, R. 1968. Enfermedades de las hortalizas. - -
Barcelona, Espafa. Oikos-Tau, S.A. pp. 361.

Miller, S.A. 1980. Suceptibility of lettuce cultivars to marginal --
left blight caused by-Pseudomonas marginalis (Brown 1918), Stevens -
1925. N.Z. Journal of Experimental Agriculture, 8 {(2): 169-171,

47.- Misaghi, I1.J.; Grogan,R.G. 1978. Effect of temperature on tipburn --

55



48.

41.

50.

ol.

52.

53.

565,

56,

development in head lettuce. Univ. California, Davis, U.5.A. Phyto--
pathology, 68 {(12):1738 - 1743.

Misaghi, I.J.; Grogan, R.G. 1978. Physioclogical basis for tipburn --
development in head lettuce. Univ. California, Davis, U.S.A. Phytopa
thology, 68 (12): 1744-1753.

Misaghi, I.J.; Grogan, R,G.; Day, C.J. 1977. Comparison of respirato
ry-relatgd metabolic products in healthy and tipburned Tettuce - - -

plants. Unijversity California, Davis, USA Proceedings of the Ameri--
can Phytopathology Society, 4 : 102.

Montes, C.F. 1975. Guia para el cultivo de las hortalizas en las Zo-
nas bajas del Estado de Nuevo Leon, F.A. U.A.N.L. Boletin Div. No. 1
pp. 17.

Mortensen, E. y Bullard, E. 1964, Horticultura tropical y subtropi--

cal. Agencia para el Desarrollo Internacional. México. Ed. Pax - Mé-
Xico. pp. 145.

Makhin, V.P.; Gerpuskii, D.F.; Sel'men, V.N. 1979. Increasing the --
productivity of vegetahle crops in unheated greenhouses by means of-

irradiation. Doklady Mosk. S, Kh, Akad. im. K.A. Timiryazeva, No. --
253 = A4 - 48,

Nothmann, J..1977. Effects of soil temperature on head development -
of cos lettuce. Agricultural Research Organization, Volcani Center,-
Bet Dagan, Israel. Scientia Horticulturae, 7 {2) : 97-105.

Ogilive, L. 1964, Enfermedades de las hortalizas. Zaragoza, Espafia.-
Acribia. pp. 128,

Pefia, G,D. 1970. E1 fotoperiodo en algunas plantas horticolas, Cha--
pingo, México. pp. 72.

Renard, H.A. 1978. Effect du calibrage des semences sur la germina-—
tion et 1e rendement a la recolte chez 1a laitue de serre, lLactuca -

sativa. GEVES, INRA, La Miniere, Guayancourt, France, Seed Science -

56



57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

©5.

66.

and Technoiogy, 6 (3): 749-764.

Saxena, M.C.; Rai, V.K.; Laloraya, M.M. 1978. Respiratory changes du
ring gibberellin ‘induced growth in lettuce seedlings. Indore, India-

Journal of Plant Physiology., 21 (2): 106-112.

Sharples, S.F.; Bassey, P.M. 1963. Oxidase activity and rib decolora
tion in Great LaKes 1ettqce in relation tose asond] temperatural. --

Proc. of the Am. Soc. For. Hort. $.C. Vol. 82. pp. 391.

Smith, O.E.; Welch, N.C.; Little, T.M.; Mc Coy, 0.D. 1973. Studies -

on lettuce seed quality. California University.

Riverside. Journal of the American Society for Horticultural Science,
98 (6) : 529-533, 552-556;-

Strelec, V.:; Cerna, K. 1976. Reakcia vybranych od rod hlarkoveho sa-

latu k rychleniu na prisvetl' cvanie priesad Vyskumna Stanica Zelen-

1narska.lHurbanovo—Sesi]es, Checoslovaquia. Sbornik UVTIZ, Zahradni-

ctvi, 3 (6) : 83 - 94.

Thomas, B.; Dickinson, H.G. 1979. Evidence for two photoreceptors --

controlling growth in fr-rtiolated seedlings. Reading University, --

Reading RGG 2 AS, UK Planta, 146 (5): 545-550.

Thompson, A.C.; Kelly, W.C. 1957. Vegetable crops Mc. Graw. Hill Book
Company I.N.C. pp. 276-286.

Thompson, P.A.; Cox, S.A.; Sanderson, R.J.. 1979. Characterization of

- the germination responses to temperature of lettuce (Lactuca sativa-

L.) achenes. Royal Botanic Gardens, Wakehurst Place, Ardingly, UK. -
Annals of Botany. 43 (3): 319-334.

Tibbitts, T.W.; Bottenberg, G. 1976. Wisconsin University, Madison,-

Wl 53706. USA. Journal of the American Society for Horticultural - -
Science, 101; 70-73.

Tiscornia, J. 1975. Hortalizas de hojas. Buenos Aires, Albratos. bp.

64-71

57



67.

68.

69.

74.

71.

T2y

73.

7%,

75.

Tiscornia. J.R.' 1974. La huerta. qguia practica y calendario. Bue---
nos Aires, Ed. Albatros. pp. 7, 8, 75.

Turchi, A. 1968, Horticultura practica. Barcelona, Espafia. Ed. Aeqgs.
pp. 50.

Uziak, Z. 1973. Ksztaltowznie sie wspolezynnika transpiracji salaty-
w zaleznosci od warunkow wegetacji roslin. Akademia Roinieza, Lublin,

Poland. Annales Universitatis Marias Curie-sklodowska, C, 28 pp. 39-
48.

Verlodt, H.; Horbaoui, Y. 1977. Influence des traitements gibberelli
ques sar quelques varietes de laitues en periode hivernale. I.N.A.T.

Tunis, Tunisia.: Mededelingen van de Faculteit Landbouwwetenschappen,
Rijksuniversiteit Gent, 42 (2) IT : 1661-1669,

Verma, S.P.: Pujar, M.M.; Jain, B.P.; Sinha, A.P. 1978, Effect of in
teraction of temperature and different duration of fluorescent light
and darkness on germination of lettuce seeds. Agricultural Research-
Institute. Sabour, India. Proceedings of the Bihar Academy of Agri--
cultural Sciences, 22/23 : 68-71,

V¥ries, M.P.C. de ; Tiller, K.G. 1978. Sewage sludge as a soil amend-

ment, with special regerence to Cd, Cu, Mn, Ni, Pb and Zn. Environ--
mental Pollution, 16 (3) : 231- 240.

Watson, A.G. 1973, Lutte biologique contre la fonte des semis de la-

‘laitue causee par Pythium ultimun Throw. 1940 Napa Avenue, Berkeley,

California, USA. Revue Suisse de Viticulture, Arboriculture, Horti--
culture, 5 (3): 93-96.

Whnitaker, W.; Ryder, E.J.; Hills. 1963. La lechuga y su produccion -
U.S.D.A. Centro Regional de Ayuda Técnica, A.I.D., México. {Manual-
de Agricultura No., 221} pp. 10-12,

Wiebe, H.J. 1978. Einfluss der temperatur auf Kulturdauer, Qualitat-
und Heizmaterialkosten von Kopfsalat. Hanover University, Hanover, -
German Federal Republica. Deutscher Gartenbau, 32 (50}: 2056-2059.



76.- Wilkins, D.E. 1978. Punch Planter “attracts" attention. USDA., Sali-

77.

78.

79.

80.

81.

- 82.

nas, California., USA. American Vegetable Grower, 26 (11) : 82-83.

Will, H. 1379. Neue Moglichkeiten bei der Bekampfung der Salatfaule.
Gemuse, 15 (3): 88-90.

Wilson, G.J.; Scheffer, J.H.C. 1977. Lettuce; weed control. Hort. --

Res. Sta. Pukekohe, New Zealand. Neu Zealand Commercial Grower, 32 -
(11 : 21. '

Wilson, M.F.; Bell, E.A. 1979, Amino acids and related compounds as-
inhibitors od lettuce growth. King's Collage, London University, Lon
don, UK. Phytochemistry, 18 (11) : 1883-1884.

Woolley, J.T.; Stoller, E.W. 1978. Light penetration and light-indu-
ced seed germination -in soil. US Dep, of Agric. ARS. Agron, Dep., -
Univ. of I1linois, USA. Plant Physiology, 61 (4): 537-600.

Worrall, R.J. 1978. The effect of irrigation water temperature on --
the germination and growth of plants. Horticultural Research Station
Gasford, New South Wales, Australia. Acta Horticulturae, No. 79; 145
152. '

Yanb. M.; Hayami, A, 1978. Studies on the improvement of storage - -
ability in head vegetables. Bulletin of the Vegetable and Ornamental
Crops Research Station. Ishinden-0Ogoso, Tsu, Japan, No. 4: 77-101.

b9






