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SUMMARY

An experiment with three planting systems and 4 Tettuce ( Lactuca
sativa L. ), cultivars was carried out during the fall-winter season of

1981 - 1982 in Marin, N.L.

It was established under the split plot designg. The treatments-

were a combination of 4 lettuce cultivars ( Mesa 659-, G.L.659 - 700,

407 -p and 118 ) and 3 planting systems ( vegetable beds, containers

]

and direct seeding ).

The gbjetiy was to find the best combination of both factors.

The planting date was October the 5th,

It was found that containers and vegetable beds gave the best -

results, they were 69 and 65 tons./ha. respectively. Direct seeding

system had the lowest yield and a 1ot of problem with germination. -

There was on diference among the 4 cultivars.



INTRODUCCTION

La Techuga ( Lactuca sativa L. ) es de las especies horticolas -

mds importantes en la alimentacidn en nuestro pafs, ya que siempre es-
recomendable en las dietas alimenticias por su alto valor nufritivo y-
poca aportacidn calorifica. A pesar de ésto, es muy poca la cantidad-
de hectdreas sembradas en Nuevo Ledn, las que se encuentran principal-

mente en la regi6n del centro del estado.

Por 1o tanto, es necesario hacer una investigacion mds exhausti-
va sobre su cultivo, desde las prdcticas culturales como son : método-
y densidad de siembra, control de plagas y enfermedades, riegos, cose-
cha, etc, hasta la introduccidn de nuevos cultivares que incrementen -

L

la productividad en 1a regidn.

Es importante recalcar que no sélo se debe hacer una investiga--
¢idn profunda sobre el cultivo de 1a Techuga, sino que se debe de pro-
MOVEr su divu1gacidn 1o mads que se pueda entre el sector agricola, ya
que es un cultivo de invierno en nuestra regidn y en el que se trabaja
en forma intensiva, por To tanto, ocuparfa gran cantidad de mano de -

obra.

En este experimento se trabajd sobre cuatro diferentes cultiva--
res de lechuga probados bajo tres sistemas de siembra en la regidn de-
Marin, N.L. E1 objetivo principal de &ste trabajo fué de recabar datos
para proporcionar informacién sobre el sistema de siembra y el cultivar
mas apropiado para &sta regién y para otras regiones que cuenten con -

condiciones climdticas y edaficas similares.



LITERATURA REVISARA

Condiciones Ecoldgicas.
Temperatura.
Efecto de la temperatura en el crecimiento y desarrollo de la planta,.

Para obtener los mejores resultados en la produccidén de lechuga,
se necesitan condiciones de temperatura moderadamente frescas y unifor
mes, tanto en el suelo, como en e] ambiente y durante todo el tiempo -
de crecimiento del cultivo. Las necesidades térmicas de la lechuga -
son : temperaturas nocturnas de 7.2 - 10°C y temperaturas diurnas de
12.8 - 26.7°C. Mucho calor estimula la aparicion de tallos florales,-
estimula también la formacidn de plantas poco compactas y facilita el-
ataque de enfermedades. Las plantas de lechuga de hoja rizada son més

resistentes a la floracién que las de hojas Tisas, ( 2 ), ( 17 ) y - -

( 40 ).

Durante el desarrollo de las fases de crecimiento de las plantas
. de lechuga, &stas crecieron mids rapidamente con temperaturas nocturnas
de 12 - 15°C, y con una temperatura diurna de 16 - 20°C, la cual fué-
incrementada a 30°C en tiempo soleado y con aplicacién suplementaria-
de CO,. Subsecuentemente, a medida que las hojas de la cabeza se de--
sarrollaban, 1a temperatura fué bajada a 5 y 6°C en 1a noche ya 13 y
15°C durante el dia., Es recomendado que las temperaturas sean incre

mentadas de nuevo durante la fase de maduracidn. Esto redujo el perfi-



odo de crecimiento y consecuentemente los costos de produccién, ( 5 ).

Plantas de Techuga de 30 y 55 dias de edad, desarrolladas por 30
dfas a 36°C, causd un pobre crecimiento y que la planta formara la ca-
beza mds rapidamente, sin embargo, €sta se desintegraba ( no formaba -
realmente la cabeza ). La mejor formacidn de cabeza ocurrif a 12 y -
20°C, sin embargo, a 12°C algunas veces causd una demora en el creci--
miento. Temperaturas mas altas no incrementaron realmente la brotacifn
prematura del yastago floral, sino un crecimiento del tallo interno -

que permanece en forma vegetativa, { 53 ).

Desarrollando plantas de lechuga a 1 y 10°C de temperatura por -
espacio de 75 dias, dieron como resultado que las plaptas desarrolla--
das a 1as mds bajas temperaturas tenian mayor contenido de nitrégeno.-
Las hojas mds jovenes de todas las plantas contenfan mayores cantida--
des de N y P, mientras que las hojas mas viejas contenfan mayores can-
tidades de K, Ca. y Mg. ET mas alto nivel de calcio fué encontrado en
las hojas mds viejas de las plantas desarrolladas a las mds altas tem-

peraturas, ( 38 ).

Cultivares de lechuga desarrollados en inyernadero mostraron que
bajando la temperatura de 14 - 10°C § de 10 - 6°C durante el invierno,
se redujo el costo del calentamiento pero incrementaba considerablemen
te la duracidén del cultivo. Es econdmico el calentamiento ( 18 =~ 14°C)
s6lo si el cultivo madura temprang y asi tenga una adicién en el pre--

cio de venta, ( 73 ).



E1 crecimiento estimado en plantas de lechuga fué miximo a 22°C

y fué decreciendo arriba y abajo de esta temperatura, ( 10 ).

Efecto de la temperatura en la germinacidn de la semilla.

El efecto de las temperaturas sobre la germinacifn de la semilla
de lechuga a 27°C por mds de 10 horas, mostraron una pobre germinacidn;
en cambio, a temperaturas de 17°C por 18 horas se encontré mejor germi

nacién, (19 )y ( 63 ).

La temperatura §pt1ma para la germinacién de semjl]as de lechuga
es de 10 - 25°C, el promedio de germinacién es 96.23, 60.32 y 14,9 a -
20, 25 y 30°C respectivamente. Entre mas sensitivos sean los cultiva-
res a la temperatura, mds largo es e] perfodo que deberdn permanecer -
las semillas en una temperatura en la que tengan upa germinacidn exito
sa. Eﬁ'verano, las temperaturas de! suelo durante el dia son frecuen-
tes de 30°C y desde luego las siembras directas sin un previo trata--

miento de las semillas no son adecuadass ( 33 ) y ( 49 ).

E1 efecto destructor de la alta temperatura en el momento de la-
emergencia de las pldntulas, podria ser evitado mediante Ta siembra al
mediodfa cuando Tas temperaturas del suelo son altas, tomando en cuen-
ta que ( a ) Tos lotes de semilla empiezan Ta germinacién 18 - 20 horas
después de que empieza la imbibicidn y ( b } que 105 estados de germi-
nacidn de la poblacion de semilla, pueden ser sincronizados mediante -
siembras a la misma profundidad dentro de un suelo himedo bien trabaja

do, ( 26 ).



La exposicifn de semillas fotoblasticas de lechuga a bajas tempe
raturas { 3°C + 1°C ) en la oscuridad, fué efectiva en estimular la --
germinacidn cuando se aplicd durante un periodo de 24 horas después de
iniciada la imbibicidn, que cuando se aplicé continuamente por un pe--

riodo de 8 dias despuds de la imbibicién, ( 44 ).

La variabilidad en el control de 1a germinacidn.en presencia de-
luz, es mis grande a altas temperaturas { 31°C )} que a bajas temperatu

ras, ( 58 ).

La germinacidn de semillas de lechuga que germina con dificultad
en verano, mejord al ser humedecidas y puestas a 7 - 14°C por 48 - 72
horas, pero éste tratamiento no se recomienda en cultivares que germi-

nan normalmente todo el afio, como el cv. Grands Rapids,(.4 )

En semillas de lechuga después de ser estimulada la germihaciﬁn,

las temperaturas muy bajas afectan el crecimiento de las pléntulas, --

( 30 ).

Efecto de 1a temperatura en la latencia de 1a semilla.

La temperatura mids aTlta para la expresidn de Ta latencia de la -
semilla de lechuga, estd entre los 23 y 26°C. No hay diferencias cua-
Titivas entre 1a latencia ocasionada cuando durante la formaciGn de -~
semillas se tienen temperaturas constantes de 17 - 23°C y cuando se -
tienen 30°C de temperatura diurna y 20°C de temperatura nocturna, mien

tras que a temperaturas constantes de 30°C 1la latencia no ocurre, - -

(18 ).



Semillas de lechuga imbibidas, empiezan a ser latentes a partir-
de los 27°C y &sta tendencia es intensificada por ausencia de Tuz, -
Un perfodo suficientemente largo de temperaturas frescas precediendo a
uno de temperaturas calientes durante la imbibicién previenen la la---

tencia, emparejan y aceleran 1a germinacidn, ( 34 ).

Luz

E1 nivel de la intensidad de 1a Tuz, tuvo una alta respuesta en-
pltantas de lechuga y se observaron algunas diferencias entre cultiva--
res en cuanto a respuestas de diferentes intensidades de luz y tempera

turas, ( 37 )

Menos del 1 % de la incidencia de la Tuz penetra en el suelo mas
alld de.2.2 m. para cualquier tipo de onda entre 350 y 780 NM. Medi-
das bioldgicas con semillas sensitivas a 1a Juz en el suelo, mostraron
que la exposicion a 1a Tuz en un equivalente a un dfa soleado, induce-
alguna germinacidn de las semillas sembradas a 2 mm. abajo de la su--
ﬁerficie del suelo, pero no son afectadas las semillas sembradas a - -

6 mm. de profundidad, ( 30 ) v ( 79 )

E1 proceso mds temprano de germinacion se inicia mediante el uso
de dcido giber&lico { GA; ) 6 tratamientos de luz. En el modo de ac-
¢idn del GA; Y de Ja Tuz existen diferencias en el proceso bioouf--

mico del control de Ta germinacitn, { 43 ).

Seis horas - luz suplementarias mejoraron el crecimiento y el --



avance del cultivo a Ta madurez en 4 cvs. de lechuga ( desarrolladas-

en un periodo de 16 horas - Tuz ), ( 60 ).

Con 18 horas - luz/d7a y al tener una superior intensidad de --
luz en plantas de Techuga después de ser trasplantadas, se promovid -

la etapa de produccidn y se incrementd el rendimiento, { 29 ), ( 40 )
y ( 62 )

La accidn de la Juz sobre un pigmento fotoreceptor como 1o es -

el fitocromo, controla el crecimiento en las pldantulas de lechuga, --

( 61 ).

El fusicoccin { FC ) que se aisid de Fusiccum amygdali acele-

r6 1a germinacion de semillas de lechuga reemplazando parcialmente a-

1a luz roja para estimular la germinacidn, { 28 ).

Al haber deficiencias de nutrientes en la planta y especialmente
de nitrégeno, la saturacidn de Tuz no es afectada, pero si la fotosin-

tesis, ( 37 )

Los mejores porcentajes de germinacién se obtuvieron con 24 ho-
ras de Tuz, seguido por 24 horas de oscuridad a una temperatura de --

20 - 25°C, ( 70 )

Humedad

Durante el cultivo de Ta lechuga deben mantenerse himedos Tos -

primeros 10 cms. de suelo no impdrtando el nimero de riegos pero sin-



0,

excesos de humedad para evitar pudriciones en las hojas inferiores de

la planta, ( 58 ), (66 )y ( 68 ).

E1 riego por aspersidn con agua salina es peligroso cuando Tas-
temperaturas del aire exceden de los 22 - 24°C. Durante los periodos
calientes cuando son secos y frecuentes,se requiere de una irrigacién
frecuente con pequefias caﬁtidades de agua para evitar un incremento -

en la concentracidn de sal en la parte superior del suelo, { 31 ).

Lechugas cultivadas a 20°C en 16 horas - luz, crecieron signifi
cativamente mas rdpido cuando &stas plantas erap cultivadas al 85 % -
de humedad relativa, que cuando eran cultivadas a 50 % de humedad re-
lativa. Las mds altas humedades relativas incrementarcon el nimero de
hojas en un 15 %, en el tamafio de 1a hoja en un 30%, el peso seco en-
un 62%, el contenjda de agua en la hoja en un 93 -~ 94 %. E1 nimero -
de estomas fué el mismo en cada caso, pero la resistencia en las ho--
jas fué mayor en las plantas desarrolladas a humedades relativas mds-
bajas. Las ventajas de humedades relativamente altas durante el cre-
cimiento fue la produccidn de cabezas mds grandes, y una mejor cali--
dad en el mercado, un contenido de agua mds alto y también un tiémpo-

relativamente mds corto a Ta cosecha, ( 64 ).

El contenido de metal ( Cd, Cu, Mn, Ni, Pb ¥ Zn ) en lechugas -
cultivadas dentro del inverpadero y regadas con aguas negras, fué ma-
yor que en las Jechugas cultivadas en el campo con el mismo suelo y -

regadas con las mismas aguas negras, ( 71 ).
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La materia seca, el &rea foliar y la Tongitud de ias hojas de e
chuga del cv., Winter Lake decrecid debido a las bajas temperaturas en-
el suelo { 13°C aproximadamente ), causada por la baja temperatura del
agua de riego. Sin embargo, con temperatura de 15°C en el suelo a cau
sa del agua de riego, se estimuld el drea foliar y materia seca de le-

chuga cv. Great Lakes en comparacidén con temperaturas de 5 y 25°C, --

( 80 )

Salinidad

Para la mayoria de las plantas, y bajo la mayorfa de Tas condicio
nes de campo, los efectos osmoticos de Ta salinidad predominan grande--
mente en la restriccién del crecimiento y de los rendimientos. La sali
nidad induce un balance nutricional inadecuado, y en algunos €Casos pue-
den ser corregidos seleccionando cultivares de lechuga resistentes y en
otros mediante el uso de nutrientes foliares. Recientes evidencias in-
dican que un gene simple controla la asimilacién de cloro y sodio, pero
los efectos osmdticos mis generales parecen ser mds complejos y parecen

estar bajo un control multigénico, ( 8 ).

Una combinacidn de exceso de fertilizacidn, aplicaciones muy fre-
cuentes de pequefias cantidades de agua y un inadecuado drepaje del sue-
To causan un dafio por sales. Sin embargo, un incremento de la salini--
dad en el medio nutriente reduce la transpiracién de 1a planta, perc --

cuando la cantidad de sal es excesiva &sto incrementa 1a transpiracifn-

de la planta, ( 6 }) y ( 68).



11'
Cultivares

Es muy importante seleccionar el cultivar de lechugas correcto -
para cierto medio ambiente, 1o cual s6lo puede hacerse 1levando a cabo
experimentos varietales. Los siguientes cultivares del tipo arrepolla
do pueden intervenir valiosamente en experimentos : Great Lakes 659,-

6595, 118, 13, 456, Penlake, Mesa 659, Valverde, Primaverde y Rulanvi,
( 51 ).

Seis cultivares de lechuga se probaron en l1a regidn de Gral. Es-
cobedo, N.L. los cuales mostrargn diferentes caracteristicas en cuanto
a calidad y rendimiento, siendo el cultivar Climax superior siguiendo-

Te el cultivar Mesa, ( 24 ).

Semil]a

Las semillas de Techuga son muy alargadas pero peguefias, puntia-
gudas en un extremo, de color blanco a negro. Un gramo contiene apro-
ximadamente 800 semillas. La semiila tiene una duracidon germinativa -

de 5 afios y una extrema de 9 afios, (1 ), ( 62 ) v ( 66 ).

Al clasificar muestras de semillas de lechuga en 6 grados segiin-
su tamafio, se sembraron en cajas de propagacifn con compost como medio
y se trasplantaron en el invernadero. En general, Jos grados medios -
dieron 1a mejor capacidad en germipacidn y el tiempo mids corto para la
germinaciﬁn con ligeras variaciones debido a 1a humedad y a otros fac-

tores que rodeaban el medio. Semillas mds largas tuvieron una mds po
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bre germinacion pero dieron plantas 1igeramente mds grandes. Las semi
Tlas mas pequefias fueron significativamente las peores, desde todos --

los puntos de vista, ( 56 ).

En estudios sobre 1a calidad de l1a semilla de lechuga se encon--
trd que el vigor de la semilla es el mejor indicador del vigor, del an
cho y del grosor de las pléntulas. Las semillas con bajo vigor, tuvie
ron una emergencia mas baja, un mids bajo porcentaje de germinacifn y -
produjeron plantas mis delgadas que aquellas que provenian de semillas
mas vigorosas. Por otra parte, el tamafio de la cabeza al momento de -
la cosecha y el porcentaje de cabezas para el mercado fue mds grande -

en plantas que venfan de semillas de mds alto vigor, ( 59 )

En estudios sobre la influencia del tamafio de 1a semilla en la -
germinacidn y vigor de lechuga Lamb's Ta germinacidn y el crecimiento-
de las plantulas se relaciond al tamafio de la semilla. Descartando -

las semillas pequefias { 1.5 mm. de diametro ) 1a germinacidn obtenida-

fué de 80 %, ( 40 ).

Epoca de siembra

ET Campo Agricola Experimental de la F.A.U.AN.L. regidén de Gene
ral Escobedo, N.L. 1informa que Ja fecha de siembra de la Jechuga en -

&sa regidn es de Septiembre a Diciembre.

Pruebas en lechugas sembradas a intervalos de cada 10 dfas, des-

de los Gltimos de Agosto hasta los primeros dias de Mayo, durante 5 ~-
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anos, mostraron que el tiempo de la plantacidn a la cosecha varid has-
ta en 35 dfas en las fechas mds tempranas y hasta 90 dias en las fe---
chas mas tardfas. Plantas en ensayos de verano mostraron el mis alto-
coeficiente de transpiracidn, seguidas por aguellas de primavera y pos

teriormente por aquellas que se sembraron durante el otofio, ( 20 ) y -
(68 ).

Sistema de siembra

La siembra directa se practica en plantas que no toleran los tras
plantes 6 bien cuando éstos no resultan econdmicos. E1 sistema de siem
bra directa en lechuga, s6l1o se recomienda en tierras bien niveladas, -
libres de malezas y con buen riego, debido a que es muy importante po--

der controlar la humedad para lograr una buena germinacién,( 2 } y (67 ).

La siembra en cajas de propagacidn se hace para obtener plantas -
con cepelldn, para favorecer a &stas en el trasplante. Lla ventaja del-
uso de invernadero en la produccidn de piléntulas para cultivos comercia
Tes de hortalizas es, superar el rendimiento por unidad de superficie -
en mas del 10 %, a corto plazo han sido mds econdmicos que el uso de] -
sistema tradicional de almdacigos. Al sembrar en las cajas de propaga--
cién en el invernadero las plantitas se desarrolian perfectamente y su-
crecimiento se puede retrazar 0 acelerar en base a suministro de agua y
al manejo de las cortinas laterales. Los ataques de plagas y enfermeda

des se han podido combatir adecuadamente y a un costo menor. EI siste-
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ma radicular ng se dafia al momento del trasplante como ocurre cuando -

se usa el sistema de propagacidn de almdcigo, { 42 ) y ( 67 ).

La siembra de a1m§cigo se emplea en especies que permiten el - -
trasplante y que son Tentas en su crecimiento en Su primer periodo de-
desarrollo, por ejemplo; la lechuga. También se usa para obtener plan
titas fuera de temporada y que esten listas para trasplantar aproxima-
damente cuando ya existan condiciones ambientales apropiadas en el cam
po. E1 almicigo debe prepararse con una mezcla especial, de tierra 1i
gera y fértil, uniforme, Tibre de terrones y piedras y con buen drena-
je, para asT tener muchas plantas juntas en un espacio reducido. Es -
fdcil de limpiar, de regar, de proteger y ademds se ahorra semilla que

generalmente es costosa, ( 2 ) y ( 67 ).

CUADRO 1

Comparacifn entre €] uso de almdcigo y la siembra
directa en el cultivo de lechuga, ( 2 ).

ALMACIGO Y

CONCEPTO TRASPLANTE SIEMBRA DIRECTA
Costo de la semilla Bajo Al to

Costo de la siembra Alto Bajo

Costo del aclareo Ninguno Alto
Retardo en el crecimiento Algo Ninguno
Deshierbes Bajo ‘ Alto
Condiciones para la germinacidn Favorable Variables a malas
Propensidn a las enfermedades- Hay propensidn Yariable
Nivelacidn del terreno para - Necesaria Muy necesaria

facilitar riegos.
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La siembra de semillas pregerminadas de lechuga con radicula de
1 ~ 2 mm. de largo, dieron en promedio 4 y 15 % mds de emergencia gque
las semillas que se sembraron no pregerminadas. Al sembrar semillas-
pregerminadas con radiculas mas largas de 2 wmm. se dan niveles mds va
riables de emergencia y ésta se reduce. Sembrando semilias pregermi-

nadas se redujo el periodo de emergencia en un promedio de 37 y 47 %,
( 27 ).

En experimentos llevados g cabo durante 3 afios con 6 cultivares
de lechuga trasplantados a raiz lavada 6 bloquecitos, se evalud longi
tud de perfodo de cosecha y el porcentaje de cabezas buenas para el -
mercado, e] cultivar Triunfo fué evaluado como el mejor, el periodo -
de cosecha varid de 6 14 semanas. Las siembras hechas a intervalos
de cada 10 dias desde el lo. de Febrero hasta el 12 de Marzo, se tras
lapaban - en su madurez, el periodo de cosecha se extendia de Junio a -
Octubre. Las siembras a intervalos mensuales ( 10 de Febrero - 10 de
Marzo ) no resultaron en una produccién continua. Las plantas de blo
quecitos fueron trasplantadas después de 25 dfas de la siembra, compa
radas con 45 dias que tardaron las plantas trasplantadas a raiz lava-
da, por otra parte, las primeras fueron cosechadas mis temprano que -
las segundas y el porcentaje de plantas buenas para el mercado de ta-

mafio mediano y grande, fueron mas altas en las plantas que provenian-

de bloquecitos, ( 11 ).

Las semilias sembradas en forma directa yesyltaron en una cose-

cha mds temprana en 4 semanas que 1as otras, sin embargo, las plantas

5503
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que fueron trasplantadas dieron cabezas mds uniformes y de mejor cali-

dad para el mercado. No hubo diferencias significativas en el rendi--

miento, { 3 ).

En estudios acerca del comportamiento de cultivares de lechuga -

para trasplantar, el cultivar Premier Great Lakes fué el mds promete--
dor, ( 36 ).

Densidad de siembra

La densidad de siembra en lechuga depende mucho de la calidad -
de la semilla y de los espaciamientos entre surcos y entre plantas. -
Se necesitan 2 kilos de semilla para la siembra directa y 0.350 kgs. -

para trasplante por hectdrea, ( 50 ).

En varios cultivares de lechuga, plantados a 15, 18 6 21 plantas
por metro cuadrado en diferentes fechas desde Agosto hasta Octubre el--
tamano de 1a cabeza fué inversamente relaciopado al ndmero de plantas/
m¢ en todos los cultivares, excepto el cv. Tornado en el cual no hubo

mis que una diferencia muy pequefia entre los 2 respectivamente mas cer

canos, ( 32 ).

Efecto de Fitorreguladores del crecimiento.

Aplicaciones de GA3 a plantas de Techuga a una concentracifn de
10 mg/1itro, estimulé la respiraci6n en las mismas y un miximo fué ob-
servado 12 horas después de aplicada la solucion de GA;, Fueron obser

vadas variaciones en el efecto del GA3 sobre el peso fresco y conte-~
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nido de protéfnas, ( 57 ).

Catorce cujtivares de lechuga sembradgs en Noyiembre en forma di
recta 6 que se trasplantaron, fueron tratados con GA; cuando tenfan --
las plantas 8 - 10 hojas. Los tratamientos de GAS redujeron la cali-
dad de la cabeza particularmente en la siembra directa. Lla lechuga --

trasplantada madurd 2 semanas después que las lechugas de siembra di--

recta, ( 69 ).

Nutrientes

Las fuentes de nitrégeno no afectan el rendimiento, factores de-
calidad, tamafio de 1a cabeza 0 acumulacidn tota) de nitrdgeno en las -
plantas de lechuga. E] crecimientg de la planta y la acumualcidén de -
nitrégeno fué similar en todas las fuentes de pitrdgeno en bajas tempe
raturas. Casi el 80 % del N es tomado por las plantas en las 4 sema--

nas antes de la cgsecha, ( 23 ).

La respiracifn de las plantas de lechuga tendi6 a bajar cuando -

fueron deficientes en N y P a subir cuando K fué deficiente, ( 37 ).
Factores BiGticos.

Malezas

En un experimentg, se encontyd que Ta competenciy de las malezas

es critica del dia 21 a} dia 56 después del trasplante de la Techuga,-
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sin embargo, en otro, se encontrd que el tiempo critico en la lechuga-
para la competencia de malezas, ocurrié durante 1¢s primeros 20 dias -
después del trasplante y la reduccifn del rendimiento fué hasta de un-
100 % cuando el periodp de infestacidn de malezas se extendia mds alla
de los 20 dfas. Un deshierbe a Tos 15 dias después del trasplante re-
sulté en los mds altos rendimientos. Las malezas se beneficiaron mis-

del nitrdgenc en suelos con alto contenido de agua, gue el mismo culti

ve, {12 ) y ( 14 ).

En una prueba con siembra directa en ]echugas de verano, compa-=-

rando varios herbicidas aplicados de preemergencia, se encontrd que el

Sulfallate a razén de 5 Kg./Ha. + Chloropropham a razén de 1.5 Kg./Ha

dieron los mejores resultados, ( 77 )

Plagas

A continuacidn se mencionan las principales palgas que afectan -
el cultivo de 1a lechuga, asi como el estado en que atacan y el dafio -

caracteristico : gusano falso medidor ( Trichoplusia ni Hbn ), ataca-

en estado de larva, ocasionando perforaciones irregulares en las hojas;
qusano de la col ( Pieris sp. ) ataca en estado de larva ocasionando-

perforaciones en las cabezas; gusanos soldados ( Spodoptera exigua y -

Prodenia ornithogalli ) atacan en estado de larva ocasionando perfora-
ciones irregulares en hojas y cogollo; diabrética ( Diabrotica sp. ) -
ataca en estado adulto ocasionando perforaciones pequefias en Tas hojas;

y pulgones ( Myzus persicae, Aphis sp. ) atacan en estado adulto ali--
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mentindose de 1a sayia gausando marchitez de ]as'partes atacadas, - -
(13), (19), (22) y {73 ).

Enfermedades yvirosas

Las principales enfermedades virosas son las siguientes : Mosai
co, cuyos sTntomas son plantas palidas, poco yigorosas, transparencia-
entre las nervaduras, bordeadas de una zona decolorada y el 1imbo apa-
rece mas grueso en su parte central; Marchitez, que causa amari11amieg
to en las plantas tiernas, con manchas necrdéticas en las hojas; Amari-
1lamiento de Aster que causa clorosis en las hpjas tiernas, con presen
cia de ldatex en las partes infectadas, botones florales decolorados y-
deformes; y la Herrumbe, que causa manchas c1or6tica§ en las hojas ma-

duras, con amarillez intervenal y enrojecimiento de jos tejidos,( 2 },
(22 ), (45), (54 )y (73)

Enfermedades bacterianas

Las principales son : Pudriciones causadas por Pseudomonas ci--

chorii, P. marginalis y P. viridilivida, ocasionando Tesiones circula-

res 6 a 1o largo de los midrgenes, invadiende primero las hojas mas vie
jas, luego las hojas mas jovenes. La lesidn se agrava por otros orga-
nismos, reduciéndose a una masa blanda y maloljente; y las pudriciones

causadas por Xanthomenas vitians, que origina una marchitez parcial -

del 1imbo en forma de " ¥ " y pudpiciones de Ta médula del tallo, ( 2 ),
(22 ), (45 ), (54 ), (65)y(73), |
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Enfermedades fungosas

Las principales son : Damping off que es causada por Rhizoctonia

sp.s Pythium sp., Botrytis sp., SGlerotinias sp., etc. que ocasiona-

una planta de porte flicido, decaimiento general y estrangulamiento -

del cuelio de la vrafz; Sclerotinias, causada por Sclerotinia minor y -

sclerotiorum, ocasionando pobredumbre himeda en las hojas basales, la-

cual avanza hasta el cogollo, Bottom-rot, causada por Rhizoctonia sola

‘ni ocasionando pudricidn seca de las hojas basales ( que estdn en con

tacto con el suelo ), Tuego avanza hacia toda }a planta; Mildiu, causa

da por Bremia lactucae, ocasionando un amapillamiento, comenzando en -

las hojas basales, Tuego a toda la planta. Las zonas decoloradas son

cubiertas por un velle blancq, posteriormente se pudren; y Pobredumbre

gris, causada por Botrytis cinerea, que ocasiona pudricidn del cuello-
de la ﬁlanta, marchitez, formando el llamado " cuello yojo § negro ",-

pudriendo la nervacifn central y cubriéndgse Jas hojas de un micelio -
blanco, (22 ), (41 ), (45), (54 )y (73 ).

A1 incorporar materia verde de cereales y br6coli al suelo antes
de sembrar, las bacterias dei suelo y las esporulaciones de hongos se-
incrementan inmediatamente despuds, hasta que ja infestacién de Pythium
Iu]timum 1lega a un nivel maximo y Tuego por un incremento del control

biol1dgico, el incremento de Pythium ultimum es pospuesto, por lo gque -

se recomienda sembrar la Jechuga en éste momente ( + 3 semanas después

de 1a incorporacidn de la materia verde ) y as{ se obtiene un buen con
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trol biolfgico del Damping off, ( 72 )

En varios experimentos usando Ronilan (virclozolin ) contra la -

Sclerotinia scierotiorum, Botrytis cinerea y Rhizoctonia solani ( son -

organismos causales de las pudriciones de lechuga ) reportan que tratan
do plantas jévenes antes de la infestacifn con 0.1 % de Ronilan 6 des--
pués de la infestacidn con 2 & 3 Kg/Ha. de Renilan, casi doblaron los -
rendimientos e incrementaron el pesoc de la cabeza. Tres aplicaciones -
al 5 % de poivo de Ronilan ( de 20 - 25 Kg/Ha. ) incrementaron el niime

ro de cabezas para el mercado de un 91 % en los no tratados a un 97-98%

en los tratados. ( 76 )

Trastornos fisioldgicos

Los sintomas del Tip-burn ( quemaduras en las hojas de la parte -
central superior de 1aAcabéza madura de lechuga ) tanto en lechugas co-
sechadas com; en las po cosechadas, se desarrollaban al aumentar la tem
peratura de Ta cabeza 6°C arriba de la temperatura ambiental Los por-
centajes de plantas dafadas por ésta enfermedad se incrementaron direc-
tamente con e] tiempo de exposicion a temperaturas que inducen el Tip--~
burn ( arriba de Jos 24°C ). El desarrollo del Tip—burn es una mani--
festacibn de una deficiencia Jocal de calcio y e] resultado de una -~ -
guelatizacidn del cajcio por los dcidos orgénicos y otros metabolitos -
que se incrementan en la planta a altas temperaturas. EI desarrollo -
del Tip-burn fué completamente bajado 6 suprimido con tratamientos de -

r

una solucidn de calgio ( 5 x 10 ~2 M § mis altas f antes de la exposi-
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cidn a temperaturas elevadas. E1 Tipburn estd altamente reiacionado -

con la proporcidn del crecimiento, ( 15 ), ( 48 ) vy ( 49 ).

Uno de los cultivares mds resistentes al Tipburn fué Galmar y -

uno de los mis susceptibles fué Clark 60, (.48 ).

Para reducir 1a incidencia del Tipburn se recomienda el uso de -
cultivares resistentes, un adecuado cultivo de las lechugas y el mante

nimiento de una buena estructura del suelo, ( 16 },

Cosecha y Almacenamiento.

La vida de almacenaje de la lechuga depende principaimente del -
cultivar y del estado de madurez en que se coseche. Entre mis madura-
se coseche la cabeza de lechuga, mayor puede ser su periodo de almace-
naje. La degradaci6n de 1a clorofila en discos de hoja podrfa ser se-

vera y puede ser tomado como una base para la estimaci6n del perfodo

de almacenaje 6 de yida Gti] de las cabezas de lechuga. E1 cultivar

Great Lakes 366 fué el que mostrd mejores cualidades de almacenaje,
Se notd que altas cantidades de f6sforo y fertilizantes orgdnicos pro-
Tongaron ligeramente la vida de almacenaje, mientras que, altas canti-
dades de nitrégeno Ta acortaba. En cabezas con una buena calidad de -
almacenaje, las hojas exteriores eran mds ricas en azicares y pobres -
en proteinas. Cabezas altamente perecederas fueron ricas en cantida--

des totales de aminodcidos y nitrdgeno pero pobres en azicares y fds--
foro, ( 81 ).
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Las cabezas de lechuga almacenadas a 3°C, retuyieron su calidad-
por 13 dfas; después de 20 dfas estaban todayia buenas para el consumo,
las hojas indeseables fueron deshechadas. Humedeciendo las hojas antes
de Ta cosecha es benéfico, pero cuando se aplica ésto después de la co

secha es perjudicial, { 7 ).

La lechuga puede ser manejada en cajas que pueden ljegar a 1.2 -

6 1.5 Mts. de profundidad sin up dafio excesivo, ( 35 ).



MATERIALES Y METODOS

E1 presente trabajo se realizé durante el ciclo Otofio -~ Invierno
de 1981 - 1982 en el .Campo Agropecuario Experimental de la Facultad de
Agronomia de la U.A.N.L., ubicado en el Km. 17 de la carretera Zuazua-
Marin, municipio de Marin, N.L., siendo sus coordenadas geogrédficas de
25°53' Latitud norte y 100°03' Longitud oeste del Meridiano de Green--

wich, y su altura sobre el nivel del mar de 367.3 Mts,

Algunas caracteristicas de ésta regid6n son : cuenta con tempera
turas medias anuales de 22°C, la cual es inferior a Tos 18°C durante -

los meses mds frios ( Diciembre y Enero } y superior a los 28°C en los

meses mds calientes ( Julio y Agosto ).

La precipitacidon promedio anual es de 500 mm. donde 1a mayor par
te se ubica en los meses de Agosto a Octubre, el resto se distribuye -
en forma casual durante el afio. La nubosidad se presenta en promedio-
de 90 - 110 dfas al afio, principalmente en 10s meses de mayor precipi-

tacidn pluvial.

Las condiciones ambientales que prevalecieron durante el ciclo -

en que se desarroll§ &ste experimento son presentados en el Cuadro 2.

Los suelos de Ta regidn son del tipo faocen calcédricos segiin 1a-
Pireccidn General de Estudios del Territorio Nacional ( 1973 ), las --
caracteristicas del suelo donde se realizd el experimento asf como su-

andlisis ffsico-quimico se presentan en el Cuadro 3.
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En el presente trabajo se probaron 4 cultivares de lechuga - - -

( Lactuca sativa L. ) bajo 3 sistemas de siembra. Los cultivares pro-

bados fueron : Grandes Lagos 659-700, Grandes Lagos 407-P, Grandes -
Lagos 118 y Mesa 659, los sistemas de siembra usados fueron : Siste--
ma de siembra directa, Sistema de siembra en almicigo y §istema de - -

siembra en cajas de propagacifn.

E1 disefio experimental que se usé fué el de bloques completamen-
te al azar, con un arreglo de parcelas divididas en'cuatro repeticio--
nes. A la parcela grande se Te asignd Tos sistemas de siembra y a las

parcelas chicas 1os cultivares.
E1 modelo estadistico usado fué :

Vige = + B+ Syt By (@) #C5+SCiy+Eg5 (b)

1, 2, 3
j=192,3,4

donde : i

k = 19233,4

- = Es Ta media general del experimento

B, = Efecto del K-8simo bloque
Sj = Efecto verdadero del i-&simo nivel del factor S
s € 2@ ) = Error aleatorio de la parcela grande
Cj = Efecto verdadero del j-€simo nivel del factor C
Scij = Efecto verdadero de la interacciﬁn entre el i-ésimo
nivel del factor S y el j-&simo nivel del factor C
Eijk( b } = Error aleatorio de 1la pérce]a chica
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Las hipdtesis que se probaron fueron :

Ho s;, =0 V.S Hyq : Sj ¢ 0
Hgz @ €5 =0 v.s Hyp ¢ €5 # 0
Hoz SCij =0 ¥.S. Hyg ¢ Scij 7 0
donde : i = 1,2, 3

i = 1,2,3,4

k = 1, 2, 3, 4

Las anteriores hipﬁtesis se plantearon para comparar fos siste-
mas de siembra directp y de cajas de propagacion, con el sistema {ra-
dicional 6 de aimdcigo que es el usado en la regidn, ya que es proba-
ble que con Tos otros sistemas de siembra se pueda evitar el dafio a -
las raices a la hora del trasplante, favoreciendo con ello el desarro

110, rendimiento y calidad de las plantas.

Asi como también es probable que los diferentes cultivares usa-
dos en el experimento respondan de manera diferente a 1os sistemas de
siembra usados. También se podrdn hacer observaciones sobre la estan

cia de las plantas en el terreno de cada uno de Jos sistemas de siem-

bra.

Los tratamientos son

Ta $1 € Ts = Sp €y
T3 = 51 C3 Te = Sz C»
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T; = S, C3 Tio = S3 G2
Tg = S» C4 T = 53 €3
Tg = 53 € T2 = 353 Caq
donde ;

S; = Sistema de siembra en almdcigo

Sp = Sistema de siembra en cajas de propagacion
S3 = Sistema de sjembra directa

Cy = Cultivar Grandes lLagos 659-700

Co = Cultivar Grandes Lagos 118

C3 = Cultivar Grandes Lagos 407-P

Cq = Cuitivar Mesa 659

La fecha de siembra de] experimento fué el 5 de Octubre de 1981,
el drea total del terreno eran 1,616 M2, La parcela grande estuvo for
mada por 8 surcos que tenian una dimensidn de 0.92 Mts. de ancho por 9
mts. de largo; la sub-parcela la formaron 2 surcos de iguales dimensio
nes sembrados a doble hilera, con una distancia entre plantas de 30 cms.
la parcela fitil la formé la sub-parcela misma, pero eliminando las 2 -
hileras de T1a orijla que sirvieron de surcos de proteccién, quedando -
las 2 hileras del centro, eliminando también 2 plantas de cada surco -
en su extremo. En cada repeticidn se trazaron surcos de proteccifn a-
ambos Tados de cada bloque, ademds de 2 surcos separadores a cada lado

de la parcela grande los cuales no fueron sembrades,

E1 croquis del experimento, asi como ias dimensiones de la parce
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la agrande, chica y (til se pueden observar en la Figura 1. El1 agqua -
de riego que se uso para el experimento procedid de Ta presa ubicada-

en el propio Campo Experimental.

Las herramientas usadas en las diferentes actividades del expe-
rimento aparte de los implementos agricolas fueron : cajas de propa-
gacion de poliestyreno, aspersoras, insecticidas, azadones, palas, ma

11a cribadora, etc.

Para evaluar los resultados del experimento se hicieron analisis
estadisticos tomando en cuenta : nlmero de lechugas cosechadas, didme
tro ecuatorial y polar de las cabezas de Techuga, altura del talio, ta
mafio de las lechugas, rendimiento por planta y rendimiento por hectd--

rea.

Desarr?lio del Experimento
Siembra

Siembra en almicigo.- La preparacidn de] almacigo fué 20 dfas -
antes de la fecha de siembra mezclando los siguientes materiales : es
tiércol cribado 30 %, arena de rio cribada 30 %, tierra de 1a region-
cribada 30 %, y vermicuiita 10 %; el drea ocupada por el almidcigo fué
de 5 M2. A 1a mezcla se le aplicoé 30 gr, de Sevin 80 P.H. y 100 gr.-

de Captan 50 P.H. para prevenir plagas y enfermedades del suelo.

La siembra fué en seco, a chorriilo, depositando la semilla en
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Figura 1.~ Croquis del experimento y distribucifn de los tratamientos.
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pequefios surquitos separados a 10 cms. uno de otro, ddndose un riego

pesado después de Ta siembra, el almdcigo usado es de tipo bancal.

Siembra en cajas de propagacion.- E] material que se us§ en las
cajas de propagacién fué : vermiculita 40 %, estidrcol cribado 20 %,-
tierra de la regitn cribada 20 % y compost cribado 20 %. Las cajas -
usadas tenian 35 cms. de ancho por 70 cms. de largo, cada una con 128-
espacios 0 cavidades, una cavidad medfa 3.5 cms. por ambos lados, con-
una altura de 7.5 cms. siendo Ta parte inferior mis estrecha que l1a sy

perior.

Se usaron 24 cajas en total para éste sistema de siembra, 6 para
cada cultivar La siembra fué en seco depositando 3 - 4 semillas en -
cada espacio § cayidad, dindose un riego pesado después del sembrado,-
Tas cajas se mantuvieron a temperatura y humedad constante,

Siembra directa. La fecha en que se sembrd &ste sistema no fué
la que se tenia planeada previamenté ( 5 de Octubre 3 ya que ésta no -
funcioné debido a que el terreno no contaba con Tla suficiente humedad-
para que la semilla germinara; volviéndose a sembrar el 15 de Octubre-
tomando el criterio de que 10 dfas de diferencia con respecto a la fe-

cha de siembra de los otros sistemas no causaria significancia al expe

rimento.

Por 1o tanto, la preparacidn del terreno que se habfa hecho para
1a primera siembra siryi0 para 19s otros sistemas, ya que Jas labores-

culturales que se realizaron como lo son el arado, surcado y trazo de-
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canales se habfan hecho para todo el experimento.

La forma en que se sembrd fué en seco, depositando 6 - 7 semillas
cada 30 cms., a 2/3 de la altura del surco y a doble hilera. Esto se -
Togrd con la ayuda de hilos marcadores y se tratd gque los puntos queda-
ran en zig-zag en el mismo surco, se did un riego pesado después de sem

brar.

La fecha de siembra para todo el experimento fu& el 5 de Octubre,
1o cual se logré con el método de aimdcigo y cajas de propagacién, sélo

con la siembra directa se retrazé un poco, 1o cual ya se explicd.

A la semilla usada en el experimento se le aplied un tratamiento

de frfo { 5°C por espacio de 24 hrs. ) para estimular la germinacidn.

En el almicigo se procurd que las plantas no carecieran de hume
dad para su desarrplilo, pero a medida que se fué acercando el dia del
trasplante se fueron alargando los intervalos entre los riegos para -
castigar un pbco a las plantas y asi soportaran mejor el efecto del -

trasplante.

A Tas plantas de Tas cajas de propagacidn se les realizd un acla
reo 6 deshaije dejando una planta por espacio 6 cavidad, se les aplicd
Benlate P.H. como prevencidn de_pudriciones de la ralz a razdn de 3 -
grs. en 10 Titros de agua. Ademds se hicieron 2 aplicaciones folia--
res del fertilizante 20-20-20 a razdn de 200 partes por millfn, esto-
fué con una semana de diferencia y poco antes del trasplante. A es-

tas plantas se les dieron también los riegos suficientes para su de-
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sarrollo, alargdndoles también Jos intervalos entre ellos a medida que

se fué acercando su trasplante,

Trasplante.

E1 trasplante para los 2 sistemas de siembra ( almicigo y cajas-
de propagacidn ) se realizd el mismo dfa, ya que las plantas de ambos-
sistemas estaban aptas para ello, 6 sea con una altura de 10 - 15 cms,

y 3 - 4 hojas verdaderas. Se realizd en himedo colocando una planta -

por punto a la misma distancia en que se encontraba en el método direc

to { 0.92 mts. entre surcos y 0.30 mts. entre plantas, a doble hilera-

y en zig-zag ).

Para facilitar la extraccidn de las plantas del almicigo, se le
did a éste un riego abundante, colocando las plantas en recipientes -
bien identifjcados para cada variedad. En el caso.de las plantas de-
las cajas de propagacign, también se regaron previamente, y se extra-
jeron de las cayidades con espétu]as de madera tratando de que 1la - -

planta saliera con su pequefio cepellén y procurande no dafar la raiz.

Riegos

Los riegos que se dieron al experimento fueron ligeros excep--~
tuando el riego de asiento en siembra directa y el riego de trasplan-
te en los otros 2 sistemas. Para determinar el espaciamiento entre -

los riegos, se hacfian observaciones perifdicas al cultivo tomando en-

1By VIALOIdId
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cuenta, con criterio personai, la humedad exjstente en e} suelo, la tur
gencia de Jas hojas al mediodia, la temperatura, etc. Los riegos fue--

ron por gravedad y ligeros.

Labores de cultivo

En 1o que se pefiere a control de malezas se puede decir que 8s--
tas no se presentaron con gran incidencia durante el experimento, sin -

embargo, se dieron ligeros deshierbes durante la estancia de Tas plan--

tas en el terreno.
Fertilizacidn

Se fertilizd con la férmula 100-60-00 cuando la mayoria de las --
plantas estaban en su fase de formacibn de la cabeza. Las fuentes de -
fertilizacion fueron; sulfato de amonio { 20.5-0-0 )} y la férmula - --

18-46-00, inmediatamente después se dié un riego.

Plagas

Las principales plagas que atacaron al cultivo fueron Diabrética-
y Gusano falso medidor, pero su ataque fué minimo. Se controlaron ha--
ciendo aplicaciones del insecticida Lannate 90 P.H. a raz6n de 0.5 gr.-

y 1 gr/Tlitro de agua.
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Enfermedades

Durante el desarrollo del experimento no se presentd ninguna en-
fermedad que pudiera perjudicar al cuyltivo, salve que algunas plantas-
presentaban T1igeros sintomas de pudricidn, sin embargo, el nidmero de -

plantas atacadas por esta enfermedad fué minimo.

Cosecha

Las varigbles que se tomaron al momento de 1a cosecha fueron : -
didmetro polar, didmetro ecuatorial, altura del tallg, ademds del peso
y el nlimero de las lechugas cQsechadas. La cosecha se realizi en 3 --
cortes, cuando se:encontraban como minimo e] 30 % de las lechugas ap--

tas para el mercadg.

Las lechugas se cosecharon con navajas de mano a ras del suelo,-
a cada lechuga se le quitaban Jas hojas sucias ¥ se le dejaban de 3 --
4 hojas, que servian de proteccidn a) momento de transportarlas al mer
cado, empacdndolas preyiamente en cajas lechugeras de 18 lechugas cada

una.



RESULTADOS Y DISCUSIONES

En el cuadro nimero 4 se muestra un restmen de las-actividades rea
1izadas durante el experimento, observdndose que no hubo germinacién -
en el sistema directo con la primera siembra, debido a que probablemen
te no habfa la suficiente humedad en el terreno para que la semiila ger

minara, por lo que se opté por resembrar 10 dfas después.

En el sistema de siembra en almdcigo y cajas de propagacitén la ger
minacidn no fué afectada y las plantulas emergieron sin ningin proble-
ma, $61o hubo un peqguefio retrazo en el cultivar Grandes Lagos 118 en -
los dos sistemas, pero su desarrollo fué normal al igual que los demis

cultivares.

E1 aclareo en: las piantas de las cajas de propagacidn se realizd a
los 18 dias Jespués de la siembra. EV crecimiento de éstas plantas y-
las del almdcigo fueron normales, su trasplante se realizé a los 38 --

dias.

La fertilizacidn y un aporque se realizd a los 77 dias después de-
la siembra. E1 inicio de formacidén de la cabeza para 1os 3 sistemas -
fué : almacigo 70 dias, cajas de propagacién 73 dfas y directo 66 - -

dias.

Dentro de cada sistema de siembra ios cultivares se desarrollaron-

en forma similar. Durante el desarrollo del experimento, éste fué ata
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Resimen de las actividades realizadas durante-

el experimento, Marin, N.L.

Invierno 1981-1982

SISTEMA DE SISTEMA DE CAJAS SISTEMA
EVENTO ALMACIGO DE PROPAGACION DIRECTO
Dias con Dias con Dias con
6 Fecha respecto Fecha respecto Fecha respecto
a la - - a la - - ala -~ —
ACTIVIDAD siembra. siembra. siembra.
Preparacidén de
Almacigo 1-IX-81 -34
Mezcla de
sustratos 11-I¥-81 -24
Arado terreno 13-IX-81 22 13-IX-81 -22 13-IX-81 -~22
Ragstra-surcadoe 24-1X-81 =11 24.TX-81 =11 24-IX-81 =11
Siembra 5- X-81 0] 5- X-81 4 5- X-81 0
Emergencia 9- X-81 4 9- X-81 4 9- X-81 4
Resiembra 15~ X-81 10
Riegos Ver Cuadro 5
Aplic.Benlate 20- X-81 15
Aclareo 23- X-81 18
Aplic.Fert.Foliar 30- X-81 25
Aplic.Fert.Foliar 6-XI-81 az
Trasplante 12-X1-81 38 12-X1~-81 38
Aplic.Lannate 24-X1-81 50 24-X1-81 50 2A-XT-81 a0l
(la)n
Deshai je P5=-XI-81 ml
Deshierbe 25-XI-81 51 25-XI~81 51 25-X1-81 a1l
Inicio Form. 14-XI1-81 70 17-XI1I-81 73 20-XII-81 56l
Cabeza
Aplic. Lannate 17-XI1-81 73 17-XII-81 73 17-XII-81 631
(2a)
Fertilizagién 21-XII1-=-81 77 21-XII-81 77 21-X11-81 671
Deshierbe (20) 21-XI1=8] 77 21-X11-81 77 21-XI1-81 Gﬂ
Aplic. Lannate 19- I =82 106 19- T -82 106 19- 1 -82 96l
(3a.)
Cosecha (la) 27=- 1 =B2 114 27= 1 B2 114 27~ 1 82 104;
Cosecha (2a) 10-IT-82 128 10-11-82 128 10-11-82 1181
Cosecha (3a) 16-I1-82 133 15-11-82 133 156-11-82 1231

1 = Dias con respecto a la resiembra.
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¢ado por varias plagas como la Diabrética( Diabrotica sp. )} y el gusa-

|
no falso medidor ( Teichoplusia ni ), pero fueron controladas a tiempo

con aplicaciones del insecticida Lannate 90 P.H. a-los 49 dias ( 0.5 -

grs./litro de agua ), a los 73 dfas ( 1 gr./1itro de agua ), y a los -

106 dfas ( 1 gr./litro de agua ).

En 10 que réspecta a enfermedades se puede decir que éstas no -

afectaron en ninglin momento al experimento.

Las fechas de los riegos pueden observarse en el Cuadro 5.

Cuadro 5

Fechas de R1e?os y dias con respecto a Ta siembra y al trasplante

en el cu

tivo de Lechuga, Marin, N.L.

invierno de 1981.

ALMACIGO

CAJAS DE PROP.

DIRECTO

Dias con respec

D7as gon respec

¥

Dias con respec--

%

" 'Fecha  to al trasplante ‘Fecha' to al trasplante Fecha td a la resiembra
29 Sept. -6
15 Oct. Q-
31 Oct. 16
9 Nov. 25
1?2 Nov. 0 12 Nov. 0
. _ 17 Nov. 33
20 Nov, 8 20 Nov. 8
25 Nov. 13 25 Nov. 13 25 Nov. 41
7 Dic. 25 7 Dic. 25 7/ Dic. 53
21 Dic, 39 21 Dic. 39 21 Dic. 67
6 Ene. 55 6 Ene. 55 6 Ene. 83
Del cuadro anterior se puede decir que los interyalos de riego-
en el mes de Noviembre fueron cortos, debido a l1a baja humedad relati
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va y altas temperaturas que se presentaron en ése mes. En general, -
Tos riegos fueron ligeros con excepcién del riego de asiento en el --

sistema directo, y el de trasplante en los otros sistemas.

La cosecha se realizf en 3 cortes; a los 114 dias a Tos128 dfas
y a los 133 dias después de 1a siembra, &sto fué péra los sistemas de
almdcigo y cajas de propagacidn, y a los 104 dias, a los 118 dias y -

a 1os 123 dfas para el sistema directo. ( Cuadro 6 )

Cuadro 6

Generalidades sobre los sistemas de siembra con
respecto a la cosecha en el cultivo de Lechuga,
Marin, N.L. Invierno 1981 - 1982.

SIS TEMAS DE No.DE DIAS DESPUES # DE LECHUGAS (% ) DE LECHUGAS

STEMBRA_ CORTES _ DE LA SIEMBRA  COSECHADAS COSECHADAS

1° 114 155 25.49
ALMACTGO 2° 128 398 65.46

3° 133 55 9.05

1° 114 102 12.75
CAJAS DE ge 128 588 73.5
PROPAGACTON 3° 133 110 13.75

1° 104 106 . 16.13
DIRECTO 2° 118 322 49,01

3° 123 229 34,86

Las unidades calorl que requirieron las lechugas desde el dfa -
del trasplante ( unas ) y desde el dia de l1a siembra ( otras ) hasta el

primer corte fueron 675 y 1,022.5 respectivamente

1Unidades Calor = [if max + T° mifi} - T° base X 1

Z
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Los principales estadisticos para las variables que se tomaron -

en cuenta se presentan en el cuadro 7. En el cuadro 8 se presenta un-

resdmen de Jos andlisis de varianza, en el que puede apreciarse que :-

a )

b )

c)

Se presentaron diferencias significativas en la interaccidn sis
tema de siembra-cultivar para las variables; # de lechugas cose
chadas y altura del tallo de 1a cabeza, haciéndose el andlisis-
estadistico considerando &stas interacciones, asi como las com-
paraciones mijtiples de medias determinando los mejores trata--
mientos.

Para el factor sistema de siembra se presentaron diferencias -
significativas para las variabies; rendimiento, didmetro polar-
y rendimiente por planta, y una diferencia altamente significa
tiva en el diameiro ecuatorial de la cabeza y en el tamafio de -
‘1a lechuga. Haciéndose las comparaciones mdltiples de medias -
necesarias para obtener el mejor o mejores tratamientos.

Para el factor cultivar no se presentaron diferencias significa

tivas en ninguna variable.

Andlisis de las Yariables estimadas.

No. de Techugas cosechadas.

sobre

reperc

Se tomé en cuenta ésta variable porque proporciona informacidn -
los aspectos de empacado y comercializacidn de Ta lechuga, que -

uten ampliamente en Ta cuestidn econdmica del cultivo.
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Por ser' una variable discreta, se analizd indirectamente por me-
dio de Ta férmula rafz cuadrada del niimero de lechugas cosechadas mis-

uno.

En el presente trabajo &sta variable resultd con significancia -
para la interaccidn sistema de siembra-cultivar, por lo tanto, se hicie
ron las comparaciones miitiples de medias, primero, comparando los tra
tamientos todos contra todos ( Cuadro 9 ) vy después, fijando cada uno-
de Tos sistemas de siembra y comparando ios tratamientos formados por-
el sistema de siembra fijado y los cuatro cultivares { Cuadro 10, Inci
so A ) Y posteriormente, fijando cada uno de los cultivares y compa-
rando los tratamientos formados por e] cultivar fijade y los tres sis-

temas de siembra ( Cuadro 10, Inciso B )

Los tratamientos que resultaron con el mayor nimero de Techugas-
fueron aquellos que cqntenjan e] sistema cajas de propagaci6n interac-
tuando con las 4 cu1t1vares, ademds de los siguientes tratamjentos & -
Almacigo=-cv.6.L. 659700, directo-cv. G.L. 407-p y directo-cv. G.L. -
659-700.

Al comparar los tratamientos que contenfan la interaccidn siste-
ma de almdcigo ( fijo ) y los 4 cultivares, se encontrd que el trata--
miento que dié mayor nimero de lechugas fué el de almicigo con el ev.-

Grandes Lagos 659-700.

De los tratamientos que contenfan el sistema de cajas de propaga

¢idn ( f1jo )y los 4 cultivares, as7 como los que gontenfan el siste--
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Cuadro 9

Resultados de 1a Prueba de Tukey para la Interaccibn -
sistema de siembra-cultivar ( Variable : # de lechugas
cosechadas ).

TRATAMIENTO MEDIAS A = 0.05
S €4
7.19 a
S2 Gy
So C3 7.14 a b
So C2 7.03 a b c¢
51 € 6.83 a b c d
S3 Gy 6.62 a b c d e
S3 €1 . 6.58 a b cd e f
31 G f 6.44 c d e f g
S3 C4 6.36 d e f g h
S3 G, 6.21 d e f g h i
S Cy 6,18 d e f g h 1 J
$1 C3 5.69 i
D&nde :
S1 = S. Almicigo C; = cv.Great Lakes 659-700,
Sp = S. Cajas de Propagacién Cy = cv.Great Lakes 118
S3 = 5. Directo Cg = cv.Great Lakes 407p.

C4 = cv. Mesa-659

Nota : Medias con letra distinta son diferentes estadisticamente.



Cuadro 10

Resultados de 1a prueba Tukey para la interaccién
sistema de siembra-cultivar.

SISTEMA DE NUMERO DE LECHUGAS ALTURA DEL
SIEMBRA CULTIVAR COSECHADAS TALLO
| ATTH T D
- G.L. 659-700 6.83 (  a, a ) 5.15 ( a, a )
G.L. 118 6.44 (ab,a ) 4.73(a,a)
ALMACIGO G.L. 407-p. 5.69 ( ¢, b ) 3.16 ( b, b )
Mesa 659 6.18 (abec,a) 4.5 (a, a )
G.L. 659-700 7.19 { a, a } 4.37 ( a, a )
CAJAS DE G.L. 118 7.03 ( a, a ) 5.24 (a, a )
PROPAGACION G.L. 40G7-p 7.14 ( a, a ). 4,90 ( a, a )
Mesa - 659 7.19 ( a, a ) 4.92 ( a, a )
G.L. 659-700 6.5 ( a, a ) 4.12 ( a, a ;
G.L. 118 6.21 ( a, a ) 4.00 ( a, a
DIRECTO G.L. 407-p 6.62 { a, ab} 3.9 ( a, ab}
Mesa 659 6.36 a, a ) 3.73(a,a
Nota : a, b, ¢ = Medias con distinta lTetra son

estadisticamente diferentes. ( 5 % )
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ma directo ( fijo ) y los 4 cultivares, ningin tratamiento resulté so

bresaliente, ( Cuadro 10, Inciso A )

Esto Gltimo también sucedié al comparar los tratamientos que --
contenfan el cv. Grandes lLagos 659-700 ( fijo ), el ev, G,L. 118 ( fi
jo ) y el cvi Mesa 659 ( también fijo ), cada uno con Jos 3 sistemas-

de siembra.

A1 comparar los tratamientos que tenTan fijo el cy. Grandes La-
gos 407-p. y 1os 3 sistemas de sjembra se encontrd que el mejor trata
miento fué al estar interactuando con el sistema de cajas de propaga-

¢ion. ( Cuadro 10, Inciso B ).

Por otra parte, congciendo el niimero de lechugas cosechadas por
hectdrea y sabiendo que una caja lechugera debe contener en promedio-
18 lechugas* cada una ( si son mis, la calidad es menor ), se puede -

calcular el nimero de cajas lechugeras a usar durante la cosecha.

En este trabajo el nlmero de cajas lechugeras por hectdrea para
Tos 3 sistemas de siembra fueron : cajas de propagacidn; 3,870 cajas

/ha., directo; 3,178 cajas/ha. y almdcigo; 3,009 cajas/ha.

Altura del talilo.

Esta variable se tomo en cuenta porque es un indicador muy im--
portante de la calidad de la lechuga, ya que a mayor altura dei talio
hay mds posibilidades de floracién prematura, por 1o tanto, en éste -

trabajo, los, tratamientos con menor ajtura del tallo se tomaron como-

* Dato recabado en la Central de Abastos de Monterrey.
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1os mejores..

En el an&lisis de varianza ésta variable resultd con significan-
cia para la interaccidn sistema de siembra-cultivar, por lo tanto, las
comparaciones miltiples de medias se hicieron igual que en la variable

anterior, ( Cuadro 10, Incisos C y D y Cuadro 11 ).

Los resultados fuergn los siguientes : Al comparar los trata---
mientos todos contra todos, las interacciones con menor altura del ta-
170 fueron : almdcigo -cv. G.L. 407-p directo -cv. Mesa 659, directo

cv. 6.L. 407-p y directo cv. G.L. 118.

Cuando se fijaron los sistemas de siembra cajas de propagacifn -
y directo y se hicieron las comparaciones respectivas entre sus trata-
mientos, no se encontrd ningldn tratamiento sobresaliente. Iguaimente-

sucedid.al fijar los cultivares G.L. 659-700, G.L. 118 y Mesa 659,

Al comparar los tratamientos que contenfan el sistema de almici-
go fijo y los 4 cultiyares, se encontrdé que e] tratamiento con la me--
nor altura dei tallc fué el formado por el sistema de almicigo y el --
cultivar Grandes Lagos 407-p. Lo mismo sucedid al fijar éste dltimo -

cultivar mencionado. { Cuadro 10, Inciso C y D )

Para obteney ung idea mds clara acerca de 1l influencia del fac-
tor sistema de siembra y aprovechando que hube significancia para &ste
factor; se cfeyé oportuno estudiar dicho factor en 'forma independiente
para las variables que resultaron con significancia. Las variables --

fuéron :
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Cuadro 11

Resultados de 1a Prueba de Tukey para la interaccién
sistema de siembra-cultivar ( Variable : altura del-

tallo ),

TRATAMIENTQ MEDIAS ;7% = 0.05

52 C2 5.24 a

S1 € 5.15 a b

S2 Cg 4.92 a b c

S2 Cq 4.90 a b c d

S1 C» 4.73 a b c d e

S1 C4 4.56 a b c d e f

So Cl‘ 4.37 b ¢ d e T g

3 0 4.12 ¢ d e f g h

S3 C, 4.00 e f g h i

S3 C3 3.99 e f g h i

S3 Ca 3.73 f 9 h i J k

S1 C3 3.16 id ok

Donde : §; = S. Almdcigo Cp = cv. Great Lakes 659-700
So = 3. Cajas de Prop. €2 = cv. Great Lakes 118
S3 = S. Directo Cé = cv. Great Lakes 407-P
Cq = cv. Mesa-b659

Nota : Medias con letra distinta son estadisticamente diferentes
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Didmetro Polar de 1a Cabeza.

Esta variable es muy importante poroue influye en la calidad,-
en 1a forma y tipo de empaaue. - En el presente trabajo, é€sta variable-
resultd con significancia para el factor sistema de siembra en dénde -
las lechugas del sistema de cajas de propagacidn tuvieron un diametro-
polar mayor ( Cuadro 12 ), les siguieron las del sistema de almicigo y

después las del sistema directo.
Didmetro ecuatorial de la cabeza. -

Esta variable, al igual que la anterior, influye también en la
calidad, forma y tipo de empacado. En el andlisis de varijanza resulto
con una diferencia altamente significativa entre sus tratamienfos para
el factor sistema de sfembra, dfnde 165 lechugas con mayor diametro ~-
ecuator5a1 fueron las del sistema cajas de propagacidn ( Cuadro 12), -
siguiéndoles las del sistema de almicigo y después las del sistema di-

recto.
Rendimiento por planta.

Esta variable se obtuyo de la relacidn; peso de las Techugas -
cosechadas sobre el nimero de Techugas cosechadas. En el andlisis de-
varianza respectivo, €sta variable result6 cop una diferencia signifi-
cativa entre sus tratamientos para el factor sistema de siembra y el -
de mayor rendimiento por planta fué el sistema cajas de propagacidn, -

sigui€ndole el de almicigo y después el sistema directo ( Cuadro 12 ).
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Cuadro 12

nificancia y resultados de la prueba de

Tukey para el factor sistema de siembra.

51

TAJAS DE
VARIABLE F. CALCULADA  ALMACIGO PROPAGACION DIRECTO
DIAMETRO POLAR b 0
DE LA CABEZA 9.412 * 11,943 12,268 11.19
DIAMETRO ECUATO ab
RIAL DE LA CABEZA 13.35 ** 10.73 11.17 @ 10.32 b
RENDIMIENTO POR 5 %
PLANTA 5,297 * 0.90 0.97 a 0.75 b
TAMARO DE LA
LECHUGA 13.68 ** 11.333 b 11.71 a 10.75 ©
RENDIMIENTO POR .
HECTAREA 5.336 65,238 a b 9,971 a 54,327 b

Nota : Para

* =

*k =

a,b,c

. Tos niveles de significancia.
Diferencia significativa al 0.05
Diferencia significativa al 0,01

Medias con distinta letra son estadisticamente
diferente. ( 5 % )
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Tamafio de las lechugas cosechadas.

El tamafio de las Techugas influye también en los aspectos de -
calidad, empacado y presentacidon de la lechuga, &sta variable resulté-
con una diferencia altamente significativa entre sus tratamientos para
el factor sistema de siembra, encontrdndose que las lechugas del siste
ma cajas de propagacidn fueron de mayor tamafio, les siguieron las del-

sistema de almdcigo y después las del sistema directo ( Cuadro 12 ).

Rendimiento por Hectdrea.

E1 rendimiento. por hectdrea es uno de los aspectos de mayor im
portancia en éste y en muchos éxperimentos similares ya que, en base a
Sus Fesu]tados se han hecho 1a mayoria de l1as recomendaciones sobre -.
cual & cuales tratamientos son Tos ideales para trabajar en la précti-
ca. En éste caso, en su andlisis de varianza, se encontraron diferen-

cias sigpificativas entre sus tratamientos sélo para el factor sistema

de siembra.

Al ‘comparar los tratamientos respectivos se encontrd que el --
sistema cajas de propagacidén fué superior en el rendimiento por hecta-
rea a 1os otros 2 sistemas ( Cvadro 12 y Figura 2 ), siguiéndole el -

sistema de almicigo y después el sistema directo.

La correlacion existente entre las variables determinadas se -

puede observar en el Quadro 13,
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Cuadro 13 '

Correlacion existente entre las variables determinadas

X5 X3 Xa Xg
X, 0.7432 ** 0.4132 ** 0.7146 ** 0.9496 **
Xa 0.5061 ** 0.7387 ** 0.9155 **
X3 0.4990 ** 0.4856 **
Xa 0.7758 **
Donde : .
X1 = Diametro polar de la cabeza
X3 = Didmetro ecuatorial de la cabeza

X3 = Altura del tallo

Xg = Rendimiento por planta

Xg = Tamaho de la lechuga

* = Correlacidn significativa

*¥* = Correlacidn altamente significativa
N.S. = Correlacidn no significativa

En el cuadro anterior se puede abservar una correlacidn altamen
te significativa y positiva entre las variables mostradas, ésto signifi

ca que al aumentar los valores de una variable aumentan las de otra y

TNV Bwouoisy YOALOIdId



5§

viceversa. Estas correlaciones nos sefialan un compeortamiento normal .
en las plantas de Este experimento y as7 se obtuvo un rendimiento y «-

una calidad aceptable.

Sobre los problemas que se tuvieron en la siembra directa se pue
de decir que fueron normales, porque segin Alvarez y Turchi ( 2 y 67)
gste sistema de siembra necesita de condiciones muy especiales para «-
que funcione correctamente, como buen riego, terreno bien nivelado y -

profundidad de l1a semilla Gptima.

Es importante recalcar que los 4 cultivares, al estar interac--
tuando con los sistemas de siembra, s6lo presentaron significancia pa-
ra las variables altura de tallo y niimero de lechugas cosechadas ya --
que se esperaba que otras interacciones también resultaran con signifi
cancia para dar una recomendaciGn apoyada en mayores resultados. Sin-
embargd; se obtuyieron valiosas recomendacfones del, andlisis indepen--

diente del factor sistema de siembra.

Los riegos que se le dieron al cultivo fueron Jigeros y el inter
valo entre ellos fué corto por las altas temperaturas que se presenta-
ron, ademis de que se procuraba que al cuTtivo no le faltara humedad,-

estas prdcticas tambi&n las recomiendap Tiscornia y Smith (59 y 65 ).

Los probiemas que se tuyieron con la incidencia de plagas, enfer
medades y malezas fueron minimos, debido muy probabjemente a la época-
de invierno, al cicle bioldgico de €stas y a un adecuado manejo de] -

cultivo.
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En 1o que respecta a unidades caloy ( U.C. ), &stas son aque--
171as que la planta necesita para su desarrollo y son obtenidas a pat_

tir del momento que la planta & semiila se encuentra en el Jugar de-

finitivo.

En éste trabajo 1as unidades calor se obtuvieron para los 3 --
sistemas de siembra, pero su obtencidn no entra en 105 objetivos del
experimento, 5610 se d& e] dato para posterjores inyestigaciones. -
Ya que, sabiendo cuantas unidades calor necesita ]allechuga en ésta-
regidn, con datos corroborados en otros experimentos, se pueden pre-
decir actividades agricolas como el tiempo a Ja cosecha, fechas de -
riego, fechas de trasplante etc. y preyenir con tjempo insumos agrf

colas como fertilizantes, mano de obra, cajas techugeras, etc.

En 1o que respecta a costos, estos fueron mayores en el siste-
ma cajas de propagacidn con respecto a los otros sistemas, y se de--
bié a la wtilizacién de las cajas de propagacidn, @ la utilizacién -

del invernadero y a Ja mano de obra y atenciones adicionales requeri

das.

Aunque los costos hayan sido mayores, ]a diferencia en rendi=--
miento entre los sistemas que fué de 4.7 Tons./Ha. y 15.6 Tons./Ha.~-
con respecto al sistema de almdcigo y directo respectivamente pueden-

traducirse en ganancias netas superiores a las de esos sistemas.



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En base a los andlisis estadisticos realizados el mejor siste-
ma de siembra fué el de cajas de propagacidon, le siguid el sistema -
de almacigo y después el Sistema directo, pues asi lo indican Tas di
ferencias de rendimiento, didmetro ecuatorial, polar, peso por planta

y tamaiio de 1a lechuga.

Los 4 cultiyares tuviergn un comportamiento yniforme durante -
el experimento. EI cy. Great Lakes 407-P interactuarido con el siste
ma de almicigo resyltd con 1a altura del tallo mds apta para el mer-
cado, pero ésta misma interaccidn resultd con el menor niinero de Je=-

chugas cosechadas por 1o que su rendimiento es menor,

La interaccign cajas de propagacién -cy. Great Lakes 659-700 -
resultd con el mayor niimero de lechugas cosechadas y con una altura-

de tallo aceptable.

Para 1a siembra de lechuga en forma directa es necesario con--
tar con un terreno en condiciones apropiadas para eilo como buena ni
yelacién, humedad disponible al momento de }a siembra y colocar la -

semilla a Ta-profundidad adecuada.

Con el sistema ¢ajas de propagacidn se necesita de una infraes
tructura mayor que en otro {ipo de siembra, pero Jas ganancias son -

mayores .

No se tuvieron problemas reales con enfermedades, plagas, hela
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das y malezas. Llas siguientes recomendaciones se dan en base a las =

condiciones en que se desarrolld el experimento.

1. Se recomienda utilizar el sistema cajas de propagacidn si se
siembra alrededor del 5 de Octubre.

2. Utilizar el sistema de almdcigo como segunda opcidn para sem
brar alrededor de &sta fecha.

3. Utilizar la siembra directa s87o si se cuenta con las condi-
ciones especiales que se requieren para realizarla.

4. VUsar cualquiera de los 4 cultivares probados en el experi--
mento y son : Grandes Lagos 659-700, Grandes Lagos 407-P, -
Grandes Lagos 118 y Mesa 659,

5. Se sugiere realizar estudios posteriores sobre costos de --
produccién usando diferentes sistemas de siembra.

6. Se sugiere realizar estudios sobre el requerimiento de uni-

dades dalor en la lechuga.



RESUMEN

Tres sistemas de siembra y cuatro cultivares de lechuga ( Lactu-
ca sativa L. ) fueron estudiados durante el perfodo Otofio - Invierno -

de 1981 - 1982 en la regidn de Marin, N.L.

El experimento se realizd bajo un disefio de bloques al azar con-
4 repeticiones en parcelas divididas; donde Tas parcelas grandes fue--

ron los sistemas de siembra y las chicas los cultivares.

Los tratamientos fueron una combinacidn de cultivares ( Mesa 659,
Great Lakes 659-700, 407-P y 118 ) y sistemas de siembra ( en almdcigo,

en cajas de propagacién y en forma directa ).

Los objetivos de €sta investigacidn fueron : encontrar e] & Jos
mejores sistemas de siembra,. as? como el & los cultivares de lechuga -
con un comportamiento aceptable ( en cuanto a calidad, rendimiento y -
menor tiempo a la cosecha entre otros aspectos ) para la regidn de Ma-

rin, N.L, en la fecha de alrededor del 5 de Octubre.

Se encontr6 que las plantas con mejor comportamiento fueron el -
de cajas de propagacidn y elAde almicigo pues Ta media de Jos cultiva-
res fueron de 69 y 65 Tons./Ha. respectiyamente. El sistema de siem--
bra directa obtuvo el menor rendimiento, ademds de que tuyo problemas-
con la germinacidn. E1 comportamiento de los 4 cuitivares fué semejan

te en cuanto a calidad y rendimiento.
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