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TESINA

AFLATOXINAS EN PRODUCTOS DIRIVADOS DEL ALGODON
Y CACAHUATE LN EIL. AREA DE MONTERREY

POR: JUAN SANTIAGO GARZA REYES.

RESUMEN

De las 20 muestras analizadas de prdductos derivados
de algodbn y cacahuate, se encontraron aflatoxinas. en
la mayoria de las muestras (65%). Los niveles encon--
trados fueron bajos (0-50 ppbl. La aflatoxina més fre
cuente fué la Bq. '

Las dos muestras de mascarrote estuvieron libres de -
aflatoxinas; 75% de las de harinolina, 605% de las de

algodbn y 37.5% de las de cacahuate también. E1 resto
de estas muestras tuvieron de trazas a cantidades ba-
jas de 1 & més aflatoxinas. Dos de las ocho muestras

de cacahuate no son aceptables para consumo humano, -
pues no hay tolernacia para aflatoxinas.

INTRODUCCION

Ta contaminacién de productos agrficolas por mohos- es
un fendmeno muy frecuente, en virtud de gue las espo-
ras de estos microorganismos estln ampliamente distri
buidos en el ambiente, lo que hace que los productos
se contaminen con facilidad (9). Dentro del grupo é_-
pergillus flavus, se ha observado que las especieg'--
A.flavus, A. parasiticus, A. tamarii y A. oryzae, sg
enéuentran comunmente asociadas con granos, sin emba£‘
go s88lo las dos primeras son capaces de producir me—




tabolitos téxicos (6).

Las aflatoxinas mis comunes son derivados de la difu-
rano-cumarina, ellas son: aflatoxina B1 y B2 (fluores
cencia azul) y aflatoxinas G1 y G2 (fluorescencia ver
de). Generalmente la BY es la mAs abundante, la B2 y
G2 estln presentes en pequeiias cantidades y la G1 —-—--
muestra concentracién intermedia (9). '

Un estudio que se hizo en la Universidad de Auburn en
cacahuate se encontrd que los principales factores --
del mcdio ambiente que afectan la produccidn de afla-
toxinas son: 1).- Humedad relativa, 2).~ Temperatura
°C., 3).- Gases atmosféricos. Donde A, flavus tiene -
una temperatura bptima para la produccidn de toxinas
entre 20 ¥y 3500; mientras que las temperaturas limi--
tes a 99% de humedad relativa fueron de 12°C la mini-
ma, y 41°C la méxima (2). La influencia de los gases-—
atmosféricos en la produccibén de aflatoxinas por A. -
flavus trae como consecuencia que altas concentracio-
nes de CO2 inhiben el crecimiento & produccibn de ---
aflatoxinas al igual que las bajas concentraciones de
02 bajo condiciones 6ptimas de humedad y temperatura.
El N2 no tiene efecto en A. flavus por considerfrsele
un gas inerte (4). La humedad relativa en el arroz pa
ra una buena produccidén de aflatoxinas es de 85% mini
ma y Sptima de 1005% (1).

Mirocha y Christensen (5) reportan en general que el

contenido minimo de humedad para el crecimiento de -~-
A. flavus es aquél que esth en equilibrio con una hu-
medad relativa de 85% en el almidén de granos tales -
como: mafz, sorgo, trigo, avena, cevada y arroz, €sta



contiene 18.0 - 8.5 basado en el peso frcsco; en la
semilla de cacahuate y pirasol, con un alto contenido
de aceite, es equivalente a una humedad de 9 a 10%.

Las temperaturas minima, 6ptima y méxima para la pro-
duccidn de aflatoxinas;§onr12, 27 ¥y 42°¢ respectiva-—

mente (5).

Halloin (3) encontrd que 9 dfas después de la inocula
¢cidén de las semillas de algodbdn con Rhizopus arrhizus,
A. niger y A. flavus a 3500 y 207 de humedad de la se
milla del 95 al 100% de las semillas, y del 85 al 95%
de los embriones estuvieron infectados; A. flavus fué

el més frecuente.

Stephensen y Asociados (7) han postulado que los insec
tos es uno de los medios de diseminar el A. flavus, y
afirman que son los responsables de la infeccibn en -
las bré&cteas y de las bellotas de algodbdn en desarro~-

llo.

Las micotoxicosis son las enfermedades en el hombre y

los animales causadas por o como resultado de la inges
tidén de alimentos convertidos en tdxicos por productos
metabblicos de hongos. La aflatoxicosis se presentd —-
por primera vez en 1960 cuando causd una inexplicable

mortalidad en pavos en el Sur y Este de Inglaterra; po
co después se reportd también una enfermedad similar -
en patitos, pollos, cerdos y truchas (9-5). Se ha di--
cho que las aflatoxinas son el agente causante de algu
nos tipos de céncer en el higado, ya gque el hongo es -
ampliamente distribufdo en el mundo Yy es comun en mu—-
chas plantas y materiales animales antes y después de



procesamiento para alimentos o comestibles (5). De aqui
‘la urgencia y la importancia de detectar, cuantificar y
prevenir al igual que combatir la ocurrencia de micotoxi

nas.
FIATEREATES Y IMETODOS

Muestras de alimentos disponibles en la localidad de las
‘casas comerciales, cacahuate tostado, crudo y ciscara se
parada, cascarilla de algoddn, harinolina y mascarrote,
fueron analizados en el presente estudio. Se siguid el -
" m&todo de Pons y Colaboradores (8) usando acetona acuosa
para extraccibdn en el andlisis y cuantificacibén de las -
aflatoxinas. lLas muestras estudiadas fueron colectadas -
en el verano de 1975. '

En cada placa cromatogrifica se analizaron dos muestras
con el standard cuantitativo al centro. Ll patrdén fue un
obsequio de Texas A and 11 University que a su vez habia
sido obtenido del Laboratorio Suriano Regional de Inves-
tigacibdn de Nueva Orleans, La., E.E.U.U. de A. La solu--
cidn usada para el desarrollo de los cromatogramas fué -
la de cloroformo-metanol al 3%. |

RESULTADOS

Los resultados de este estudio se muestran en el cuadro

lio. 1.S5e observd que alrededor de un 855 de las muestras
mostraban fluorescencia en su recorrido en el cromatogra
ma en iugares diferentes de los de las aflatoxinas comu-.
nes, principalmente en la base, Se considera que esta --
fluorescencia fue debida en la mayoria de los casos, a -
la presencia de otro tipo de aflatoxina, pero su natura-



leza exacta no se determind. La solucidn de clorofor
mo-metanol al 3% usada para desarrollar el cromatogra
ma, los cambios de temperatura, la humedad relativa,
influyeron en el valor de los Rf obtenides que se ——-
apartaron de los valores de Rf caracteristicos de --—-

acuerdo al tipo de tox1na.
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CUADRO No.

11

CONTENIDO DE AFLATOXINAS DE PRODUCTOS DERIVADOS
DEL ALGODON Y CACAHUATE EN EL AREA DE MONTERREY

AFLATOXINA ppb* Rf
NUESTRA ~ DESCRIPCION B1 B2 @1 G2 B1 B2 G1 G2

lo, ' '

1 C. de Algoddbn

2 C. de Algoddn 42

3 " "

4 " 1" * %k .56

> " " 58.0 9.2 .39 <30

1 Harino%ina e « 371

2 t 29 5 .23 .20
3 " 12 .23 .

4 " 17 40

5 " 42 2.6 7 .67 .45 .41 .38 .34
1 Mascarrote

2 1t

1 Cacahuate 29 5 12 1. 46 43 «39 «36
2 i

3 " 33 N

& " «73 23
5 11

6 1

7 ll,. * &k 38
8 " A o4

** Trazas.

* Partes por billén.



DISCUSION Y CCNCLUSIONDS

El presente estudio esti muy limitado y deberi conti-
nuarse y ampliarse.

El'contenido de toxinas es bajo, pues se considera —-
"medio" de 50 a 250 ppb. (partes por billdn) y "alto"
de 250 a 1,000 ppb. (5). De las ocho muestras de caca
huate, dos no son aceptables para consumo humano, - -
pues no hay tolerancia para aflatoxinas.

De las muestras de mascarrote no se detectd ninguna -
clase de toxinas. En general de todas las muestras -—--
analizadas, el 65/ de las muestras contuvieron aflato
xXinas, lo gue nos indica que este tipo de micotoxinas
ocurre frecuentemente en nuestroc medio. Es de gran im
portancia ejercer un control estricto durante la coseg
cha, almacenamiento y procesos fundamentalmente en --
productos tales como cereales y oleaginosas, ya que
debido al gran consumo gve se hace de ellos, podrian
ser vehiculos potenciales de este tipo de toxinas.
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