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INTRODUCCTIOCN

La familia ejerce la primera y mas importante
influencia sobre el nifio. La crianza de los hijos no --
contempla solo satisfacer las necesidades materiales y
fisicas del pequeno, sino también sus necesidades emo-

cionales y darle un sentido de seqguridad.

En ésta tesis intentamos revisar y esclarecer
las caracteristicas del desarrollo, principalmente la
conducta motriz, la conducta adaptativa, el lenguaje ¥
la conducta personal social, con objeto de adentrarnos-
a analizar la influencia del medio ambiente, fundamen--
talmente de la familia, el papel de los padres, y cud--
les son las circunstancias que enfrenta el nifo en el -
internado y cOmo afectan éstos su desarrollo psicoldgi-
co. Tomando en cuenta los factores externos podemos ob-
servar el desarrollo afectivo del nifio para ver como -~
introyecta los afectos de las personas que 1o rodean ¥y
cémo se establecen patrones de comportamiento basados -
en ellos. Observamos la importancia que tiene la fami--
Tia como nlGcleo para el desarrollo total del nifio y he-
mos visto como afecta el hecho de que familias sin valg

res firmemente establecidos, sin manejo adecuado de la



afectividad de sus integrantes, sin soportes de seguri-
dad, influyen decisivamente en el deficiente desarrolio

de la personalidad de 1os nifios que estdn en el inter._._

nado.

Las familias del Hogar Infantil revisadas a -
través de nuestro trabajo carecian de las propiedades -
de una familia integrada. Asi que analizamos someramen-
te la funcidn materna desde el punto de vista Bioldgico
Psicoldgico y Social para entender el fendmeno que algu
nos autores denominan como "Trauma de Separacidn", pre-
sentahdose Drincipalmente en 10s nifios que por algin mo--

tivo abandonan el hogar para ir a vivir en un internado

E1 llogar Infantil al que nos referimos cuenta
con una poblacidén de 29 nifos en ecdad de 2 a 4 afios; y
hemos elegido como muestra representativa tres casos pa
ra hacer una serie de observaciones y registros compor-
tamentales, para poder constar o refutar 1o planteado a
nivel tedrico y cumplir de ésta forma nuestros objeti--

vos, que son fundanentalmente:

l1.- Examinar Jlas circunstancias por las gue un nifio --
ingresa a un Hogar Infantil.

2.-0Observar como la desintegracidn puede afectar el __



desarrollo de su personalidad.
3.- Proponer alternativas de organizacidn para el ma-

nejo adecuado del nifo.

Ante las observaciones realizadas y las condi
ciones que prevalecen hacemos la proposicidn de una ins
titucién ideal con objetivos concretos que a nuestro -~

juicio pueden aplicarse en forma inmediata.

Wo obstante, siendo un problema tan complejo
el manejo del nifio en los internados, es necesario se--
guir investigando para que el psicélogo, los educadores
y personal profesional relacionado, tengan guias mds ..

eficientes para el desarrollo de su labor.



CAPITULO I

DESARROLLO MNORMAL DEL NINO DE 2 A 4 ANOS.

E1 problema principal de todo nifio en creci-
miento, incapacitado o normal es el mismo. Se trata --
del problema del desarrollo, de madurar y organizar el
equipo de conducta de acuerdo con la dotacidén que cada
uno posee y desde que el desarrollo, en el sentido bio
16gico resulta completamente natural que muchos de los
1lamados nifios normales encuentren dificultades a lo -
largo del camino que conduce a la madurez. Es normal,-

en nifos normales, presentar problemas de desarrollo.

Los caminos naturales del crecimiento - son en
verdad tortuosos, pero podemos confiar en la seguridad
de ellos, ya que el nific normal no lo ensenamos a - ==
arrastrarse, a gatear, pararse o caminar. E1 1o hace a

medida que crece.

Una apreciacidn sobre la relatividad del cre
cimiento hara que l1os padres sean mas fildésofos en el
enfoque de los cotidianos problemas que surgen en e} -
manejo del nifo. 1

1 E1 Desarrollo Normal y Anormal del Nino. Arnold Ge-

sell y C. Amatruda, Editorial Paidos, B. Aires (1958)
(pdg. 314-314).



A.- CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO BIO-PISCO-SOCIAL

A continuacidn presentamos someramente el tes
ma del desarrollo del nino, desde el punto de vista de

la teoria de Gesell, &1 opina que el ciclo 2

de la vi
da comienza con la fertilizacidn de una célula huevo.

Esta particula casi microscépica atraviesa por prodigio
sas transformaciones de desarrollo. Se convierte, en un
movimiento de rapida secuencia, en una cosa viva, en un
embribn palpitante, en un feto, en un ser no nacido, en
un bebé&, en un nific que hace pininos, en una criatura -
preescolar, en un nino de escuela, un adolescente, un -
adulto. En un sentido bioldgico, el ciclo de la vida es
t4d casi completo cuando el individuo se encuentra sufi-

cientemente maduro para producir células germinales ap-

tas para perpetuar la especie.

La madurez psicoldgica, sin embargo es una --
condicidén mds avanzada en una cultura moderna. Puede --
ser definida como una etapa de madurez personal apta --
para tomar a su cargo la responsabilidad de la paterni-
dad. Este tipo de madurez tarda en producirse. En una -
época mds primitiva, los nifios se convertiran - - - =-=

2 La Educacifbn del Nifio en la Cultura Moderna, Arnold

Gesell, Frances L.T.L.G., Editorial Nova, B.Aires (1948)
pag. 74 .



réapidamente en adultos. La civilizacidon prolonga el --
periodo de la infancia y depende ella misma de ésa pro

longacidn.

Segan Gesell 3 el nino se convierte en un -
ser social de una manera gradual, haciéndose poco a poO
co sensible e insensible a los hitos de la vida en gru

po.

E1 organismo humano 4 es un complicado siste
ma de accidén y requiere el exdmen de cuatro campos de
conducta, representativos de los diferentes aspectos -

de crecimiento y para Gesell son a saber:

1.- La Conducta Motriz:- Es de particular interés debi
do a sus numerosas implicaciones neuroldgicas y porgue
la capacidad motriz del nifio consituye el natural punto
de partida en la estimacidn de su madurez. Deben consi-
derarse tanto los grandes movimientos corporales como -
las mas finas coordinaciones motrices. Ejemplo de reac~
ciones postulares: Mantenimiento de l1a cabeza, sentarse
pararse, gateo, marcha, forma de aproximarse a un - --

3 El1 didlogo Corporal, Pierre Vager, Ed. Cientifico
Médica (1977) pég. 7.

4 Vedse E1 Desarrollo Normal y Anormal, Pag. 35.



objeto, de asirlo y manejarlo.

2.- La Conducta Adaptativa:- Es la capacidad de percep
ci6n de los elementos significativos en una situacidn -
_y-de utilizar la experiencia presente y pasada para - -

adaptarse a nuevas situaciones.

3.- La Conducta del Lenguaje:- E1 lenguaje articulado
es una funcibén socializada que requiere la existencia -
de un medio social. Abarcando todas las formas de comu-
nicacién y comprensifén de los gestos, sonidos y pala---
bras que expresan otras personas. El1 habla articulada -
se halla en un estado de creciente actividad. Predomi--
nando considerablemente 1os nombres de cosas, personas,

acciones y situaciones.

3.- La Conducta Personal-Social:- Son las reacciones -
personales ante las demds personas y cultura social, La
adaptacién social del nifio presenta una dob]e vertiente.
a) La de la adaptacidn al mundo de los demds.

b) La de la autonomia progresiva a ese mundo de los -
demds, ante las necesidades elementales de la vida dia-
ria. Estos dos aspectos de la adaptacidén, estdn vincu--
lados a toda la evolucibn psicomotriz, aunque si bien -
el primero se realiza en un clima esencialmente afecti-
vo, el sequndo implica una serie de conocimientos o mas

bien, de aprendizaje que son, en gran parte, el - - - -



resultado de una educacidn, por ejemplo, comer vestir-
se, controlar sus esfinteres, lavarse, etc., querequie
ren de un control de si mismo, una coordinacidn de Sus
gestos, retencidn y al mismo tiempo implican un deseo

de autonomia, que estd intimamente ligada a la rela---
cidén con el adulto, por 10 que la ayuda afectiva de és
te al principio debe ir haciéndose cada vez mds reduci
da. De ahi los conflictos del desarrollo que se presen
tan, a veces dificil es entre las relaciones afectivas

y la necesidad de la autonomia progresiva del nifo 5,

No es fdcil apreciar, sobre todo en el nino,
la evolucidén de las relaciones afectivas, sin embargo -
si lo es el observar el comportamiento adaptativo y el
grado de autonomia del nifio ante las situaciones de 1la
vida diaria como son: alimentarse, vestirse y desnudar-
se, higiene y aseo, autonomia en los desplazamientos, -

juegos y socializacidn.

A continuacidn detallaremos brevemente el cre
cimiento de éstos cuatro procesos en las edades que nos

interesan de los 2 a 4 anos.

5 Vedse El Didlogo Corporal, Pag. 41-42

6 Vedse E1 Didlogo Corporal, Pag. 41-42



1.- La Conducta Motriz.

7 es capaz de apresurar -

E1l nino de dos afios
el paso sin por ello perder el equilibrio, pero todavia
no puede lanzarse a correr y efectuar giros rdpidos o -

detenerse sibitamente. A los tres anos su correr es --

mas suave, aumenta y disminuye la velocidad con =wayor -
facilidad, d& vueltas mds cerradas y domina las paradas

bruscas. A los cuatro afios, corre con mas facilidad, --

asimismo puede alternar los ritmos regulares de su paso
es capaz de realizar un buen salto en largo a la carre-

ra o parado.

El nifo de dos afos, disfruta enormemente de
la actividad motriz gruesa, puede subir y bajar escale-
ras, pero se ve forzado a usar los dos pies por cada es
caldén, puede saltar el primer escaldn sin ayuda, adelan

tanto un pié al otro en el salto.

E1 nifio de tres ahos, puede subir las escale-

ras sin ayuda, alternando los pies, puede saltar del --

ultimo escaldn con los pies juntos.

7 E1 Nino de Uno a Cinco Anos, Arnold @ese]l, Fran--
ces L.I1.L.G., Ed. Paidos, Buenos Aires, Pag. 53, 56, 57
60, 61, 64, 65, 69, 70.
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E1 nifio de cuatro anos, también puede brincar

.altos con rebote sobre uno yotropié, puede mantenerse

¢n equilibrio sobre un pié durante varios segundos.

A los dos afios, el nifio garabatea espontdnea-

mente. Cuando se le ensefia un trazo vertical, 1o imita
pero es incapaz, sin embargo, de alternar la direccién
imitando un trazo horizontal. Se le ensefia despues, co-
mo se hace un trazo circular y &1 1o imita, diferencidn
dolo claramente del vertical. Tanto en el dibujo espon-

tdneo como en el imitativo.

A los tres ahos, muestra una mayor capacidad

de inhibici6n y delimitacidén del movimiento, sus trazos
estdn mejor definidos y son menos difusos y repetidos,
puede hacer trazos controlados 10 cual revela un cre---

ciente discernimiento motor.

A los cuatro afios, al dibujar es capaz de de

dicar su atencibfn concentrada a l1a representacidén de -
un solo detalle. Es incapaz de copiar un rombo de un -
modelo, aunque si1 puede combinar un trazo vertical y -

otro horizontal, para formar una cruz.
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E1 control manual ha progresado en la coordi
nacién motora fina, tanto en los flexores para asir cQ
mo en los extensores para soltar. Puede cortar a los -

dos afos, con un par de tijeras, puede ensartar cuen--

tas con una aguja.

A los tres afios, puede doblar un pedazo de -

papel a lo largo y a 1o ancho, pero no én diagonal aun

con la ayuda de un modelo. Y a los cuatro afnos, puede

doblar tres veces una hoja de papel, haciendo un plie-

gue oblicuo.

2.- La Conducta Adaptativa:- A los dos afos, denota -
un progreso real en el terreno de la atencidén. Busca -
los juguetes perdidos, recuerda lo que pas6 ayer. En -
la conducta perceptual e imitativa demuestra un discer

nimiento mas fino, reconoce muchas figuras. Tres anos,

constituye un estado de transicidn en el cual empieza
a tener lugar muchas individualizaciones perpectuales.
E1 nifio trata de desprenderse de la basta red de pre---
ceptos y nociones en la cual é1 es parte y en la que -

estd aprisionado. A los cuatro afos posee una capaci--

dad de generalizacién y de abstraccidn que ejercita --

con mucha mds frecuencia.
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A los dos afios se estrecha la interdependencia entre el
desarrollo mental y el motor. A esta edad el nifno pare-
ce pensar con mGsculos. Interpreta 10 que ve y muchas -

veces 10 que oye.

Todavia a los dos afos sus problemas evoluti-
vos parecen consistir no tanto en seguir la accidn a la

palabra, sino la palabra a la accidén. A los tres afos -

su floreciente vocabulario 1o ayuda en la tarea de de--
senredarse en esa marafia intelectual. Sus expresiones -
frecuentemente repetidas son indices de un praceso de --
clasificacibn, identificacién y comparacidén. Sus fre---
cuentes preguntas revelan una incansable tendencia ha--

cia la clasificacidn perceptual.

Al 1legar a los cuatro afos sus procesos inte-

lectuales, sin embargo son estrechos en alcance. Su com
prensifén del pasado y del futuro es muy escasa y ain --
tratdndose de cuentos manifiesta muy poco interés por el

argumento.

3.- La Conducta del Lenguaje:- Al nifioc de dos anos le
gusta escuchar tanto por razones del lenguaje como por

razones sonoras, pues escuchando adquiere ciertos - -
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sentidos de la fuerza descriptiva de las palabras. Pre-
dominan considerablemente l1os nombres de cosas, perso--
nas, acciones y situaciones. Los adverbios, adjetivos ¥y
preposiciones se hallan en minoria. Los pronombres mio,-
mi, tu y yo empiezan a ser usados mds o menos en el or-

den dado. A los tres afos las palabras se convierten en

instrumentos para designar preceptos, conceptos, ideas

y relaciones.

tas palabras del nifio de tres anos se hallan

en etapas de desarrollo muy desiguales algunos son me--
ros sonidos, otros tienen un valor musical o humoristi-

co.

Un nifio despierto de cuatro afos puede elabo-

rar e improvisar preguntas casi interminablemente. Tal
vez esto sea una forma evolutiva de prdctica de la me--

cdnica del lenguaje.

Los por c¢ué y los cémo aparecen frecuentemen-
te en las preguntas, no le interesan gran cosa las ex=--
plicaciones mds le interesa observar la forma en que --
las respuestas se ajustan a sus propios sentimientos. -
Sus frases estdn saturadas con el pronombre de primera

persona.
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4.- La Conducta Personal-Social:- Comprende las reac-

ciones personales del niho ante la cultura social del

medio en el cual vive. A los dos afios la palabra &io

manifiesta un interés inconfundible por la propiedad

de cosas y personas. Cuando juega con otros nifos se

vuelve principalmente sobre s1 mismo. Sus contactos -

con otros compafieros son casi exclusivamente fisicos,

pues los contactos sociales son escasos y breves. Se

1imita a juegos solitarios o de tipo paralelos. El nino

de tres afios ya reconoce a otros y la existencia de -

cosas y seres distintos de é1. Puede esperar su turno
Le gusta esperar e incluso le gusta compartir sus ju-
guetes. Aunque manifiesta un interés creciente por el
juego con otros nifos, todavia le gustan los juegos de
tipo solitario y paralelo. Su cooperacifn es incoheren
te, vacilante y fragmentaria. Esto no significa que --

sea superficial o que carezca de valor.
Su naturaleza social crece poco a poco y és-
tas breves experiencias sociales le 1levardn con el --

tiempo a un mayor discernimiento.

A los cuatro anos representa una interesante

combinacidn de independencia y sociabilidad.
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Su confianza en si mismo y en los hdbitos personales,-
contribuyen a hacerlos parecer mds firme e independien
tes. Comparte la posesidn de las cosas que tiene, su--
giere turnos paro no sigue en modo alguno un orden con

secuente.

A los dos afios es incapaz de desatar el nudo
de los zapatos, empieza el interés por el abotonamien-

to y desabotonamiento de las ropas. A los tres afios de

muestra mayor interés y habilidad para vestirse y des-
vestirse; sabe desprender 10s botones de adelante y de
costado y sabe desatar y quitarse los zapatos y los =--
pantalones. En la vida hogarefa requiere mucho menos -

cuidados el nifio de cuatro afos, ya que puede vestirse

y desvestirse casi sin ayuda, hace el lazo de l1os zapa
tos (pero es incapaz de atarlos), se peina solo y sélo
se cepilla los dientes. A los dos afios se rie contagio
samente y hasta se complace en rasgos de humor elemen-
tales para diversidn de compafieros o mayores, creando

situaciones socialmente incongruentes. Muestra sinto--
mas de comprensidn, simpatia. modestia y verguenza. Si
se le reta, hace pucheros y sonrie si se le alaba. A -

los tres afios sus rebeliones, auncue violentas, son me

nos infantiles y menos frecuentes. Se sobrepone a lo0s
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berrinches mucho mds pronto que en edades anteriores.

Cuando desea resistirse se vale comunmente -
del lenguaje, en Tugar de 1os métodos mds primitivos -
de patalear, morder y aranar. Como ésta, dd otras mu--
chas muestras de facilidad para adecuarse a las exigen

cias culturales. E1 nifio de cuatro anos tiene arran---

ques repentimos, portidndose desastrosamente con toda -
deliberaci6bn. Pero eso no se debe tanto a impulsos an-
ti-sociales como el deseo de provocar reacciones socia
les con los demds. Le divierte provocar tales reaccio-
nes y puede ser un verdadero sargento para dar Ordenes

a los deméas.
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B - INFLUENCIA DEL MEDIO AMBIENTE.

Muchas variables ambientales afectan al feto.
Entre ellas estdn el estado nutricional de la madre, 1o
mismo que enfermedades, medicamentos y otros agentes =--
téxicos, y las vicisitudes del propio proceso de naci--
miento. Por ejemplo premadurez grave y complicaciones -
graves del embarazo, que contribuyen de muchas maneras
a los trastornos de la conducta en la vida madura, in-
cluso cuando se conserven constantes los factores de --

clase social.

Puede ser que la madre 8 recurra a su hijo pa
ra expresar sus propios deseos conscientes e inconscien
tes. En ocasiones su fantasia la hard creer que se pue-
de hacer ella misma de nuevo en el nifio, o al menos co-
rregir "las tendencias equivocadas con l1as que se desa-

rrolldo ella misma".

Estas influencias se hacen incluso mds comple
jas si cualquiera de los padres esta ausente, por sepa-
racién o divorcio, enfermedad o muerte; en caso de cual

quier conflicto persistente entre uno de los padres y -

8 Desarrollo Psicolégico del Nifo, Melvin Lewis, -
Ed. Interamericana 1973, Pag. 4



18

el hijo, é€ste segquird haciendo una contribucibn pro---

pia.

La madre es solo parte del ambiente del niﬁg
aunque la mas importante durante 10S primeros anos del
pequefio. E1 padre amard al pequefio como un aconteci---

miento natural de su amor por la madre.

Pero el padre quizas no ame a la madre, O S€
siente ambivalente e incluso puede faltar motivacidén o
madurez para el matrimonio y 1a paternidad. EIl padre -
se sentird ansioso ante el aumento de su responsabili-

dad, o ante su identificacién con su propio padre.

En algunas ocasiones las ideas del padre de
lo que deben ser el papel de la madre y el papel del -
padre estdn en conflicto con las ideas de la madre al
respecto. Si el padre es inseguro en su labor serda in-

capaz de llenar las necesidades de Madre-Hijo.
Abuelos, tias, tios y hermanos constituyen -
también parte del ambiente del pequedo, todos sabemos

que algunos abuelos son dtiles en tanto que otros son

9 Vvéase Desarrollo Psicolbgico del Mino, Pdg. 5.
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intrusos. Debemos anadir que se necesitan dos personas
para construirun conflicto, a menudo, un padre en con-
flicto con un abuelo ha fomentado este problema, en --
opros casos, no ha sido capaz de tomar medidas necesa-~-

rias para resolverlos.

Podria decirse que durante el desarrollo el
individuo recibe una modelacidn de ciertas labores - -
principales. Sobresaliendo entre éstas labores estdn;-
el control del cuerpo y de los impulsos, lograr un sen
tido individual de si mismo, y la evolucifn de 1a reso
lucidén de sus sentimientos hacia su familia y hacia --

los demds.

A veces una caracteristica particular del --
pequeno 1o pone en posicidén de experimentar un ambien-
te al parecer normal, o bien un ambiente adverso por -
10 que su desarrollo y resolucién -de cualquiera de --
las labores que ya hemos mencionado sufre comc conse-~
cuencia las vicisitudes 1égicas.

E1 nifo, considerado en su ambiente natur‘al10

es decir el familiar, es a la vez débil y fuerte. Su -

10 La Infancia Irregular, L. Bourrat y Otros, Ed.
Kapelusz B. Aires, Segunda Edicidn 1958, Pag. 120.
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debilidad es evidente y le es necesaria la fuerza, no

solamente para perseverar en su estado, sino para poco
a poco conquistar su lugar entre sus hermanos y herma-
nas, sus camaradas y para liberarse progresivamente de

la dependencia de sus padres.

Sus necesidades serdn, pues de 6rdenes dife-
rentes y aidn opuestas, en relacidén con las dos particu
laridades de su condicién. En efecto por una parte ten
dri necesidad de proteccibén para su debilidad, y de --
vira necesidad de poder para ejercer su fuerza. Asi es
“como recibe el nifio, en la familia la proteccidn que

11

le es necesaria". Se manifiesta bajo dos formas:-

Una de disciplina y la otra de amor.

La disciplina a que es sometido el nifio estd
compuesta de myy diversos elementos. Se apoya en las -
reglas de higiene, en las constumbres adquiridas, y en
la idea que se forman los padres acerca de 1o que es -
nocivo para la salud o el desarrollo del cuerpo y del
espiritu del nifio. Estas reglas limitan mads o menos su

accién, segin la amplitud de visidén de 1os padres.

11 Vease La Infancia Irregular, Pag. 121, 122.
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E1l nifio reconoce implicitamente su utilidad
0 sirve de marco a su actividad. E1 amor por el contra
rio, e€s un sentimiento muy vivo del nifio para sus pa--
dres que le hace encontrar en ellos sus protectores --

nhaturales.

Los padres pueden comprender las necesidades
de sus hijos para dirigirlos, no solo de manera negati
va, prohibiéndoles ciertos casos que le son nocivos --
sino tambié&n de manera positiva ayuddndole a aprove---
char su experiencia para encontrar aquello que les es

necesario.

Pero el nifio no solamente tiene necesidad de
proteccidén, debe también de ser fuerte. Le es necesa--
rio conocerse a si mismo, como persona independiente,
es un sentimiento de poder, al mismo tiempo que la de
ser dirigido por una autoridad respetada y amada. No -
existe incompatibilidad alguna entre estas dos necesi-

dades.

Los padres deberdn estar atentos a los inte-
reses Yy a las necesidades de los nihos, ante todo de -

formar la individualidad psiquica del nifo.
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Son pues las necesidades afectivas las que
en primer lugar habrd de tratar de satisfacer, y es a
las relaciones afectivas de personas & personas a las

que habrd de conceder mayor importancia.

Para salvaguardar el equilibrio afectivo, -
es importante que el medio permita la adaptacidn, des
de el punto de vista de la higiene. La vivienda o dé1
alimento, con tal que los padres hagan cuanto puedan

por sus hijos.

EL CAMPO DE BIENESTAR DEL NIRO.

Siempre que consideramos el bienestar 1z

de algiin nino debemos comprender que cuando se hacen

necesarios los servicios de otras personas que no son
sus padres algo ha ocurrido en su vida, algunas de =-=-
las razones por las que pueda hacerse necesario que -
una persona ajena a su hogar brinde comprensién y ayu
da a un nifo, parecen ser bastante obvias, por ejem-~
plo el nino puede verse privado de su propio hogar de
bido a 1a muerte, invalidez, incompetencia o enferme-

dad de uno o ambos padres; puede también encontrarse-

12 El1 Nifo y su Bienestar, Hazel Frederiksen R.A.-
Muligan, Ed. Continental 1976, Pag. 29, 78%.
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sin la proteccidn normal de sus padres por haber sido

abandonado, descuidado, desamparado o nacido fuera del
matrimonio; su hogar puede haber sido deshecho por pre
siones econdmicas, desempleo, falta de armonia mari--
tal, u otros desacuerdos familiares, el nifio que es re
chazado por uno o ambos padres, puede desarrollar an--
siedades y complejos de inferioridad que tal vez le di

ficulten entablar relaciones sociales con facilidad.

E1l nifio que se siente privado de seguridad -
emocional en su propio hogar puede exigir una atenciodn
excesiva por ejemplo quizds no pueda tolerar que se le

contrarie sin ponerse malhumorado o hacer un berrinche.

Si el nino ha sido sobreprotegido en exceso
y sus padres nunca le han dado la oportunidad de afron
tar desengafios, estarda totalmente impreparado para - -

afrontar frustraciones en su vida posterior.

Estas y otras influencias en el mecanismo de
la formacidén de la personalidad son de gran importan--
cia para determinar la futura adaptacién del nifio a la
vida. Ya sean las influencias del medio ambiente las -

que contribuyen al problema del nifio o las actitudes -
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emocionales de sus padres hacia é1 y la falta de segu-

ridad afectiva que encuentra en su vida familiar.

En el tratamiento de un nifio, la meta princi
pal es determinar las necesidades de aquel y tratar de
satisfacer dichas necesidades mejorando 1las condicio--

nes de vida del pequefio.

Este mejoramiento puede consistir en la modi
ficacibfn de las actitudes de los adultos que lo rodean
al proporcionarles oportunidades para que conozcan exX-
periencias satisfactorias, y quizds hasta colocarlo en

un nuevo medio ambiental mds favorable.
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C.- DESARROLLO AFECTIVO DEL NIRNO.

LA VIDA AFECTIVA
13

&

Constituyen la vida afectiva aquellas ex
periencias en las cuales nos sentimos afectados placen
teramente o dolorosamente. La alegria o tristeza: que

un hecho nos produce; el temor ante un mal que preveaq,
la esperanza, el amor, el odio, etc., son otras tantas
experiencias que pertenecen a la vida afectiva. E1 es-
pecial modo de conducirse a afectarse nuestro ser ante
determinados acontecimientos psiquicos, la denomina---

cidn de sentimientos, éstos son modos de ser de noso--

tros mismos.

DIMENSIONES AFECTIVAS

Discuten 14

los psicblogos sobre el nimero

de modalidades o dimensiones que tienen las experien--
cias afectivaﬁ, para algunos el ndmero es ilimitado, -
ya que el sujeto puede reaccionar afectivamente de di-
versa manera ante el ilimitado nimero de objetos de --
conccimiento o de tendencia. Otros, Lipps y Hundt, sos

13 Psicologia, Teodoro D. Soria, Revisidn Aggstin -
Mateos M. XIV Edicién, Editorial Esfinge 1950 Pag. 193.

14 Vedse Psicologia, Teodoro D. Soria, Pag. 195.
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tienen que son tres tan solo las dimensiones de las eXx
periencias afectivas: agrado-desagrado, excitacibn-de=
presién y tensién-relajamiento. La mayoria de los psi-
c6logos opinan que es Unica la dimensidén de los senti-
mientos agrado-desajrado, y otros no niegan, sin embar
go, la posibilidad de la existencia de otras dimensio-

nes, ademds de las ya mencionadas.

E1 nifio no exige afecto, pero lo necesita. -
E1l nifio tiene, al nacer, cuanto necesita para conver--
tirse en un ser razonable y afectuoso y nunca se cree-
rd un ser superior porque se le trate con carifo. LOs -
nifios necesitan de sonrisas, buenas palabras, juegos Yy
caricias, y el que no recibe pruebas de afecto, se - -
vuelve hurafio y no sabrd corresponder a ningin senti--
miento afectuoso. La falta de caricias es tan perjudi-
cial en el nino como el prodigdrselos en exceso que --
también se ha de evitar.

15 que domina en-

En clanto-al tono afectivo
cada una de las diferentes etapas de la vida humana, -
cada edad se caracteriza por el predominio de una acti

tud emocional. En la infancia predomina el miedo al --

15. Véase Psicologia, Teodoro D. Soria, Pdag. 202.
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mids fuerte, el miedo al adulto. Por ejemplo, los nihos

de tres afios suelen ser muy emocionales sintiéndose --

contentos, tristes o enojados a consecuencia de aconte
cimientos insignificantes, y a los tres anos los proce

sos de autocontrol han empezado.

E1l nifio es una personalidad cambiante, nece-
sita recibir afecto, comprensidn, seguridad y discipli
na, y necesita también ser estimulado para el éxito y-

la aceptacibn social.

También es necesario, que el nifio sienta sa-
tisfaccidén en su relacidn con sus padres, que desarro-
11le el sentimiento de que puede provocar amor, que su
individualidad sea respetada por sus padres y que ten-
ga confianza en su propia fuerza y capacidad como con

sus derechos propios.

Sandler describid muy bien el cuidado mater-
nal constante e:inte?ésado produce y mantiene en el ni
o un estade afectivo de bienestar. En cualquier eta-
pa del crecimiento la ausencia o la pérdida, e incluso
la pérdida imaginaria de las personas de quien el nifo

depende puede interrumpir dichos sentimientos de bie--

nestar afectivo.
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La interrupcibn de afecto produce en el nifio
la sensacién subjetiva de pérdida que puede ser tan in
tensa que le hace responder con un comportamiento que
se caracteriza por desamparo y pasividad que quizds --
sea mejor denominar "depresidn" de la infancia. La de-
presidn del nific no necesariamente se relaciona con --
sentimientos de agresidén hacia el progenitor o sustitu
to de progenitor que el nifio ha perdido. Segin Sandler
el nifio en crecimiento responde a la ausencia del ser

querido, en una de las formas siguientes:

a) Protesta en forma iracunda, se muestra agresivo ¥
se rehusa a aceptar la pérdida.
b) Niega la pérdida a través de una actitud pasiva.

c) Invierte sus sentimientos y se comporta como un pa

yaso.
d) Dirige su dolor contra si mismo.

e) Presenta sintomas psicosomdticos.

Si el nifio logra modificar los estados de

privacibn es posible que se produzca un desarrollo y

un crecimiento normal.
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Aproximadamente al comenzar el tercer afio, la
necesidad de establecer relacidén con otras personas y
de aceptar sus valores, aumentan en forma definida.

i

Otros factores que pueden distorcionar la re
laci6n entre los padres y el nifio y trastornar el desa
rrollo de la personalidad son las neurosis, las psicd-
sis 0 las tendencias psicbépatas, antisociales o agresi

vas en uno de los padres.

E1l destino psicoldgico del nifio esta deter--
minado, en gran parte por la salud emocional de los pa
dres y por las fuerzas complejas que interactian den--
tro del grupo familiar. Muchas relaciones defectuosas
entre los padres y el ninho tienen su origen en la es--
tructura de la personalidad propia de los padres, en -
sus conflictos emocionales, en sus parcialidades y sus

experiencias pasadas.

Para obtener un cuadro claro de las influen-
cias a las que el nific estd sujeto hay que saber qué -
sentimientos inconscientes experimentan los padres res
pecto al nifio, qué conflictos alteran la relacién entre

los padres y sus hijos, incluso cudles conflictos han-
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existido entre los padres y sus propios padres, y cdmo
dichos problemas han afectado la capacidad de los pa--
dres para relacionarse con sus hijos. Por eso...

+

NO HAY QUE PASAR POR ALTO LA RELACION EMOCIONAL DE LOS

PADRES ANTE LA CONDUCTA DEL NIRO.

En relaciones, la conducta de los padres es
el resultado de la conducta del nifio ¥y no su causa, Si
durante los primeros afhos de vida se interna al nifio
en una institucibén para que ahi lo cuiden o se inte--
rrumpen en otra forma la continuidad de la relacidn -
entre 10s padres y el nifno se producen efectos dafinos
que conducen hacia la formacidn de defectos en el de-
sarrollo de la personalidad para establecer relacio--
nes con otras personas, incapacidad para aceptar 1las
obstrucciones, 1os fracasos y las separaciones y tras

tornos perceptuales e intelectuales y del lenguaje.

LAS RELACIONES DEL NINO CON SUS HERMANOS PUEDEN SER -

LA FUENTE DE LOS PROBLEMAS DE LA PERSONALIDAD.

E1 favoritismo de los padres y el sentimien

to de haber sidosuplantado por el nacimiento de un ==
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hermano menor puede desenCadenar celos y rivalidades -

anormales respecto al hermano.

. Hay que recordar que para algunos nifios es -

especialmente dificil compartir un adulto (especialmen

te uno de los padres) con otros nifos.

A VECES LAS PRIVACIONES ACTUAN PARA PRODUCIR RASGOS --

NEUROTICOS O TRASTORNOS DE LA CONDUCTA.

En tales casos las privaciones tienen un sig

nificado especial para el nino.

E1 nifio que se siente rechazado suele ser in
sequro y sentirse angustiado como resultado de lo cual
es hiperactivo y emocionalmente inestable, tiene difi-
cultad para concentrarse, experimenta resentimientos -
hacia la persona que le niegue el amor que él quiere y
que expresa sus sentimientos hostiles en forma de cri-

sis temperamertales -(berrinche) y desobediencia.

Puede encubrir su necesidad de afecto con su
aire de bravata y ataque. Los que estudian la delin---
cuencia infantil, informan que en general el delincuen

te ha tenido una infancia infeliz caracterizado por --



32

sentimientos de rechazo, de incompetencia y por falta

de carino.

No hay que olvidar al nifio privado de afec-
tos que parece ser retardado en todos los campos del
desarrollo de la personalidad incluyendo el funciona-

miento intelectual.

Estos ninos suelen encontrarse principalmen
te entre los que pasaron su primera infancia en insti

tuciones.



CAPITULO II

LAS CARACTERISTICAS DE UN NINO INTERNO EN UN -
HOGAR INFANTIL.

A.- LAS CARACTERISTICAS AFINES DE LAS FAMILIAS DONDE
PROCEDEN LOS NINOS INTERNADOS EN EL HOGAR INFAN-
TIL.

La familia estd constituida por el padre, -
la madre y los hijos que viven bajo un mismo techo. -
Estos pueden estar experimentando dificultades para -

ajustarse entre si.

Aunque las familias tienen que afrontar mu-
chos problemas derivados de factores externos, la ma-
yoria de las dificultades familiares son problemas --
que emanan de la familia misma y de su sistema social

interno.

Las relaciones familiares consisten en una
red de relaciones sociales que existen entre los espo
50s, parientes, progenie y otras personas que pueden

considerarse miembros de un grupo familiar.
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Las caracteristicas afines de las familias --
que aqui presentamos dan como resultado los requisitos
que marca el reglamento de la institucidén a la cual --
pos referimos en nuestro estudio, siendo el 100% base

de 1os 29 ninos internados.
Mencionamos a continuacién la estadistica de
acuerdo a las caracteristicas de las familias que son

aceptadas en ésta institucidn.

EL ESTADO CIVIL de los padres de los 29 casos estudia

dos: Se observa la mayor poblacifn la ocupa las madres

solteras, las viudas y por G1timo la unidn libre.

A continuacién presemtamos el cuadro del Esta

do Civil.
MADRES SOLTERAS --- 51.72%
DIVORCIADAS ------- 20.63%
SEPARADAS ~------- 10.35%
CASADAS ----------- 10.35%
VIUDAS -—-cccmcmam—- 3.45%
UNION LIBRE ------- 3.45%

EL ORIGEN DE las familias:




Las familias fordneas ocupan el porcentaje -
mas alto dando un total de 72.41.. Y el porcentaje de

las familias de origen del drea metropolitana es de -~

27.59%.

LA ESCOLARIDAD de las madres de los nifios se clasificd

de la siguiente manera:

PRIMARIA -cv--oecoccmcoooo 44.80% $%4HPR

PRIMARIA INCOMPLETA-------- 20.68% /0. 2"/
363 70. 3 />

SECONDARTE = < = comm mom o 10.
COMERCIO ======--mmmomoom- 10.363 =. & Ao
NINGUNA ------cemmmmmcmaoa 10.363 R 0. & /5
PREPARATORIA --c---coceoon- 3.443 /0. 332%

La mayoria de las macdres de los nifnos, tie--

nen como afinidad el no haber terminado la ensefianza -

bdsica.

EL OFICIG desempenado por las madres:

E1l oficio que desempefia la mayor parte de --
las madres es el trabajo doméstico, que alcanza un -~ -
27.58%. Una minoria de madres se encuentra sin trabajo

esto es el 6.90%. Y el resto de la poblacidn de madres

0016067
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trabajadoras ocupan un 65.52% distribuyéndose éste por
centaje en los siguientes oficios: ninera particular,-
afanadoras, costureras, obreras, tortillera, forrado--
ra, mesera, lavaplatos, lava-plancha, florista, auxi--

liar de oficina, vendedora, demostradora y secretaria.

LAS RELACIONES FAMILIARES.

Con respecto a las relaciones familiares de
las madres de l1os nifnos internos por 1o general guar--
dan la afinidad de ser sus relaciones conflictivas con
sus familiares directos como con sus padres, parien- -

tes politicos, amistades.

E1 porcentaje mds alto ocupando el tipo de -
relaciones familiares conflictivas que es de 56.55% ¥
dindose un minimo de 3.45% en relaciones familiares po

sitivas.

LOS HIJOS INTERHNADOS

Las familias que tienen solamente un hijo in
ternado en el Hogar Infantil alcanzando un 24.14%. Los
ninos de éste internado abarcan edades de 2 a 4 anos;

tienen hermanos en otras instituciones por 10 general
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son los mds chicos de la familia y corresponden al res

to que es de 75.86%.

EL TIPO DE CONSTRUCCION

Describiremos a continuacidén el tipo de cons

truccibén de las viviendas de éstas familias.

A).- Casa construida con materiales: paredes
de block, techo de placa de cemento, piso de mesaico,-

alcanzando un 44.83%.

B).- Casa construccidn tipc mixto: paredes -
de block, techo de lamina que puede ser de cartdn, gal
vanizada o de asbesto, el piso es de cemento, éste ti-

po de vivienda alcanza un 44.83%.

C).- Tejabdn. 1a construccifn es paredes de
madera, pisos de cemento y el techo siendo de lamina,
de cartdén o galvanizado, éste tipo de vivienda es de

un 20.34%.
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M-S

U-L

ESTADO CIVIL

Madre Soltera
Divorciada
Separada
Casada

Viuda

Unidn Libre

ESCOLARIDAD

...,mn.no'na

Primaria

Primaria Incompleta
Secundaria

Comercio

Ninguna

Preparatoria

SIGNIFICADO DE CLAVES USADAS EN LA ESTADISTICA

E.D.
Sirily
N.P.

-r
—_

S U B W N =T =

-+ O O

Monterrey

Estado de Nuevo Ledn
Fordnea

Zacatecas, Zac.
Xalapa, Ver.

San Luis Potost
Matehuala, S.L.P.
Oaxaca, QOax.
Pesqueria, N.L.

Empleada Doméstica
Sin Trabajo

Nifiera Particular
Afanadora
Costurera

Obrera

Tortillera
Forradora

E N
8 Coahuila, Coah.
9 Torredn, Coah.
10 San Nicolas De Los Garza, N.L.
11 Poza Rica
12 Arteaga, Coah.
13 Charcas, S.L.P.
14 Villa de Yera, Tamp.
15 Méxica, D.F.
ﬂ
i
I 0

M  Mesera

L Lava-Plancha
F  Florista

D Demostradora
Aa. Auxiliar de Oficina
mmmnﬂmﬁmﬂ*m
<

Vendedora
L.p Lava platos
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B.-MANIFESTACIONES DEL TRAUMA DE LA SEPARACION MA-
DRE-HIJO

%3,

¥

La naturaleza dota a la mujer de un senti
do especial que l1lamamos instinto maternal 16, que
les permite adivinar, comprender a su nifio y sa- -
ciar sus necesidades fisicas y de afecto, como na--

die estd capacitado para hacerlo.

Es por eso que ain en la mejor institu- -
ci6n de nifios, provistos de todas las comodidades,-
se observa que 10s nifios que alli se crian no son -
como los que crecen al lado de su madre. Todas sus
necesidades fisicas pueden estar cubiertas pero sus
necesidades de amor maternal no 1o estdn. La emplea
da o persona encargada tiene que ocuparse de varios
nifios a los cuales atiende. Los alimenta, los baﬁa;
los arropa y los cuida, pero de una manera imperso-
nal y mecdnica. No hay tiempo para mds. Son nifios -
que no se cargan, que no se arrullan, a 10s que no
se les habla, ni se juega con ellos 1o suficiente.-

Hay una empleada en la mafiana y otra en la tarde --

16. Educacidn y Desarrollio Emocional del Niho, 1979
H. Nagera, Editorial Prensa Médica Mexicana, =~
Pdg. 20.



41

con otra v0Z, otra manera de cargar, de dar los ali
mentos por breve tiempo. E1 nifio no puede, pues ha-
cer un contacto permanente con una figura maternal

que.le permita crecer y desarrollarse normalmente ' /.

Los resultados de ésta situacién, no tar-
dar&n mucho en aparecer; ya que en Jlos primeros me-
ses de la vida es notorio el dano de ésta ausencia-
de relacidon maternal. Y 1o mismo ocurrird frente a
cualquier cambjo en cualquiera de l1os cuidados ruti
narios de que es objeto. Reacciona, pues, con te- -
rror, frente a toda situacidén nueva lo cual detiene

e impide su desarrollo.

En cambio, el niho criado por su madre --
reaccionard sin miedo a cualquier innovacidn que se
introduzca adaptdndose rdpidamente a ellas y progre

sando en su desarrollo con velocidad normal ]8.

En el hHogar rnfantil, se observa que cuan
17. Véase Educacidén y Desarrollo Emocional del Nino,
1979, Pag. 21.

18 Veéase Educacidn y Desarrollo Emocional del Nido,
1979, Pag. 22.
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do el nifo regresa a éste después de haber estado -
el fin de semana en su casa familiar, se presentan -

19 del trauma de sepa-

una serie de manifestaciones
racidén: Estas pueden presentar una gama enorme, S€-
gin el grado de traumatismo, edad, etc.. Van por --

ejemplo desde:

}.- Dificultades en conciliar el sueno.

2.- Se rehusa a asistir a la escuela, y otras diver
sas fobias.

3.- Qtra forma de reaccién bastante grave, es el de
sarrollo de una sociabilidad alegre pero super-
ficial hacia todo adulto que se mueve hacia su

alrededor, sin distincidn de personas.

Esto mds bien es grave indicio de que no-
se ha establecido ningin vinculo estable, ni con la
madre ni con ninguna otra persona, asi el nino no -
es capaz de distinguir entre personas allegadas y -

extrafas.

19. Tésis, Problema de Separacién Madre-Hijo en la -
Temprana Infancia, Pdg. 27, Capitulo 1V.
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FACTORES DETERMINANTES DEL GRADO DE TRAUMATISMO

20 ha observado tres fases en las - -

Bowlby
reacciones del nifio al ser separado de la madre:
a) Protesta
b) Desesperacidn

c) Retirada de afecto.

E1 dano que puede dejar tras de si ésta sepa
racién madre-hijo depende de la combinacidn como un pa

ralelogramo de fuerzas de muchos factores.

1.~ La edad en que ocurre tal separacidén. En términos -
generales paraddgicamente es mayor el posible dafho
a la edad de un afno que a la de un mes.

2.- La duracién de la separacion.

3.- EY estado previo de la relacidén madre-hijo.

4.- E1 momento de evolucidn interior en el desarrollo
del nino (lenguaje).

5.- Si la separacidén va o no acompanada de un cambio -
global del medio ambiente, por ejemplo limitacio--

nes de espacio (movimiento).

20. Tésis, Problemas de Separacidén Madre-Hijo, en Ta
Temprana Infancia. Pag. 28.
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Si hay cambios en las costumbres alimenticias o no.

Atmésfera general del medio al que se traslada. Re

cientemente investigaciones de Robertson muestra

que si una madre sustituta posee una alta capaci

dad para asumir la funcidén materna puede lograr -

disminuir considerablemente los efectos traumdati-

cos de la separacidén. Sin embargo también suele -

presentarse un nuevo problema al separar al nino

1

de la buena madre sustituta. E1 cambio frecuente
de turnos en las instituciones es evidentemente --
desfavorable como 1o afirma Robertson.

E1 manejo durante el reencuentro.

La existencia de fantasias que no corresponden a -
la realidad exterior (mi mamd ya no regresard, mi-

mamd ya no me quiere, etc.).

Margareth Mahler establece diferencias mu--

mds finas en cuanto al estado evolutivo en que se

encuentra el nino en su relacidén con la madre.

La misma adtora senala el afecto benéfico -

de la amorosa atencidn del padre, sobre todo en el de

sarrollo de la identidad sexual. E1 padre juega un pa

pel

mucho mds importante de 10 que hasta ahora se ha

querido admitir. Este conocimiento ha tenido como con

secuencia el que la madre pueda compartir la carga de
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responsabilidad que caé sobre sus hombros. La funcidn
materna no excluye la labor paterna. Tomemos en cuen-
ta y esto ha sido mérito de Lacan, que el padre esta

siempre entre la madre y el hijo, aunque el padre es-
tuviese o esté fisicamente ausente, psiquidtricamente
estd en el inconsciente de la madre, aunque sea odia-
do o rechazado, el padre de todos modos estd presente
en la psiquis de la madre, e influye en el hijo tem--

prana e indirectamente al nivel de fantasia.
FUNCION MATERNA

La experiencia clinica con mujeres ya madres,
o en edad de serlo permite observar que los problemas
de embarazo y de educacidn de los hijos tiene que ver

con perturbaciones de la funcidn materna.

E1 deterioro de ésta funcidn, tal vez sea -
1o que va a determinar el que las madres realicen vo-
luntariamente separaciones inadecuadas por innecesa--
rias, prematuras o mal manejadas, teniendo todo esto-
como com@n denominador el rechazo fundamental al hi--
jo, o mejor dicho, un mal manejo de los sentimientos

ambivalentes. E1 tener hijos constituye una compleja
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y dificil prueba de la personalidad global, tanto a ni
veles biolégicos, psicoldgicos como sociales. En reali
dad no son muchas las mujeres que pueden salir avantes
en dichas pruebas. Ordinariamente "sindrome de deterio
ro de la funcidén materna” fueron a su vez hijas abando
nadas fisica y emocionalmente en su mds temprana infan

cia.

Madres que muestran una conducta de abandono
hhacia los hijos durante los primeros afos de la vida,-
son generalmente aquellas que mostraron rechazo al em-
barazo, que tuvieron embarazos conscientes o incon- --
scientes no deseados y que a su vez fueron abandonados
en su infancia. 0 sea, se trata de una manifestacidn =~
del deterioro de la funcidén materna: Dificultad de con
cebir, tendencia a abortar por conflictos emocionales,
incapacidad de amamantar, actitudes inadecuadas fren--
te al nifo y finalmente, abandono o agresidn directa -

al hijo en diversos grados.

# 3

Hay casos en que si la funcién materna esta
muy deteriorada o en serios conflictos con otras fun-
ciones femeninas, puede estar indicada una separacidn

que evite mayores danos. En estos casos otras figuras
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maternas sustitutas suelen cumplir funciones benéficas

sobre todo cuando son consistentes.

“"La incapacidad de una madre para satisfacer
las necesidades de su hijo, tienen su origen, en la ma
yoria de los casos, en una relacidén insatisfactoria --
con su propia madre y con l1a perturbacibn narcisista -
en el sentido de no valorarse adecuadamente por no ha-

ber sido valorada por su propia madre.

E1l cimulo de agresiones recibidas durante la
vida, particularmente en la infancia cobra ahora ven--
ganza hacia el hijo y esto a pesar de los mecanismos -
innatos inhibidos de agresividad con los que viene pro

visto el nino.

En trabajos entre psicoanalistas y pediatras
ha salido a 1a luz que las madres que descuidan seria-
mente la salud de sus hijos, y que acuden al pediatra-
tardijamente, mostrando dicha conducta en forma persis-
tente, expresan asi sus deseos de muerte hacia sus hi-

jos.

Desde luego otra forma sutil de deterioro de
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la funcidn materna y que constituye aparentemente su -
polo opuesto, resulta ser la sobreproteccidn, o la - -
acentuacidon de la simbiosis, es decir la diferencia en
realizar progresiva y paulatinamente la separacidon del
hijo, el respeto y reconocimiento del hijo como un ser
aparte y diferente. Esto puede llegar al grado de que

la madre intenta en diversas formas, a veces muy suti-
les, detener el desarrollo del hijo. Muchas veces ocu-
rre retraso del aprendizaje, en el hablar, en el cami-

nar 0 en el aprendizaje en general.

En conclusidn, se observa que las madres con
dificultades en separarse de su propia madre, suelen -
tener dificultades en lograr la separacidén armdnica y

oportuna con los hijos.

Hacemos la observacif6n que en el Capitulo --
III hablaremos sobre la Evaluacidn del Desarrollo Psi-
coldgico del Nino segin Gesell; asi como observaciones

directas de los ninos internos en el Hogar Infantil.



CAPITULO III
CASOS PRACTICOS

2l se habla de hogares desunidos o ines

Cuando
téb]es Se entiende por esto, todos aquellos hogares - -
donde hay desavenencias de los padres con o sin ruptura
definitiva; pudiendo incluirse todas aquellas situacio-

nes de duelo, de abandono o de divorcio.

En entrevistas realizadas con las madres de -
nifios internos en el Hogar Infantil, nos dicen que sue-
len ser censuradas por sus propios parientes. Por lo --
que tienen ya que han desintegrado sus familias al de-
savenirse o separarse de sus padres por ser madres sol-
teras que recurrir a la ayuda familiar o al servicio --

piblico volviéndose dependiente de ellos.

A continuacidn presentaremos tres casos de fa
milias desintegradas con el objeto de visualizar mads --
palpablemente las, observaciones de los nifnos internos -
y sus comportamientos en diferentes situaciones de su -

estancia en el Hogar Infantil.

21. La Apercepcién Familiar del NifAo Abandonado. Maria
Nieves Pereira de Gémez. Pag. 23.
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Los casos elegidos son de un Hogar Infantil
pertenecen a una Institucidn de Monterrey en donde en
sus diferentes centros de internados existen elemen--
tos administrativos bdsicos y caracteristicas especi-
ficas en su reglamentacién interna que de una o de --
otra forma influyen en las relaciones del personal --
con los nifios internados. Por 1o que a continuacidn -
anexamos el Reglamento del Hogar Municipal; con el --
fin de permitir una mejor comprensidén de nuestras ob-
servaciones y conclusiones, pues creemos que el entor
no y sus normas, condicionan por su influencia, el de

sarrollo de guienes viven en dichos hogares.
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REGLAMENTO PARA EL HOGAR INFANTIL.

En vista de que han sido aceptados en el Ho-

gar Infantil a mi(s) hijo(s) menor(es) de edad, para

recibir las atenciones que en ésta Institucidn se pro

porcionan, tales como: Hogar, Alimentacidn, Servicio
Médico, Educacidn y otras actividades educativas; me -
comprometo a dar cumplimiento a las siguientes clausu-

las:

lo.- Demostrar buen comportamiento en todos mis actos,
dentro y fuera de mi trabajo.

20.- Cumplir con todas las indicaciones y disposicio--
nes que senale la Institucidn.

30.- Aceptar que la institucidbn no se hace responsable
en caso de enfermedad, accidente y otros actos --
que efectie el menor fuera de 1o normal (en tales
casos la institucidn actuarda de acuerdo a las cir
cunstancias}.

40.- Cubrir el p}?mer aomingo de cada mes, la cuota de

recuperacidén establecida de $ asi co-

mo todo lo indispensable para el aseo personal Yy
material escolar necesario.
50.- Comprar l1os uniformes disefiados por 1a institu--

cion.
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No se permite que el menor traiga consigo: dine--
ro, alimentos y objetos de valor; no haciéndose -
respmsable la institucidén en caso de pérdida.
Cumplir con el horario semanal establecido, para
los dias de salida del (los) menor(es), mismo que
serd el siguiente:

SALIDA:

REGRESO:
Aceptar que los nifios pasen las vacaciones escola
res (Navidad, Semana Santa, Verano) bajo mi res--
ponsabilidad.
Asistir a las reuniones de padres de familia cuan
do se convoquen.
Permitir que 10os ninos usen cabello corto durante
el tiempo de estadia en la institucidn.
Dar mi absoluto consentimiento en cuanto a las --
decisiones de la institucién en lo relacionado --
con la salida del {los) menor(es) en quellos ca--
S0S que sea necesario y conveniente {(visitar al -
médico, paé%os, actividades culturales).
Entregar y recibir a mi(s) hijo(s) personalmente-
en las salidas semanales y vacacionales o bien --
presentar formalmente la persona de mi confianza,

que autorizo para que realice ésta obligacidén en
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mi lugar.

Traer mi fotografia tamafo credencial y la de la
persona que autorizo en la cldusula anterior.
Presentar constancia de trabajo incluyendo nom-
bre del patrén o empresa donde trabaja, domici--
1io exacto y completo, teléfono, dias y horario-
de trabajo, comprometiéndose a informar todo cam
bio que se suscite.

Dar a conocer a la Administradora o Trabajadora-
Social todos aquellos pormenores que en la salud
del nifio 1e afecten con el fin de controlar di--
cha situacidn.

Entenderse con la Administraderadel Hogar, con -
la debida cordura sobre aquellos problemas que -
afecten al menor en la institucidén y dar solucio
nes de acuerdo a sus posibilidades.

Aceptar el Reglamento convenido para los nihos,-
en cuanto a la asignacidn de tareas hogarefas, -
mismas que tienden a la ensefianza de actividades
propias de 1d vida familiar y educacién de mi(s)
hijo(s).

Tres faltas consecutivas a 1o antes expuesto sin
razén justificada, acepto que me sea(n) entrega-

do(s) el(los) menor(es).
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190.- Al atrasarse tres meses en sus pagos el(los) me-

200. -

2lo.-

220.-

230.-

240. -

nor{es) serdn suspendidos.

S1 1legan después de la hora de entrada o salida,

no se recibirdn los nihos hasta el lunes, antes

de la hora de clases o después de la hora de sa-

lida, dando una causa satisfactoria, tres retar-

dos causara expulsidn.
Si después de 30 dias de que el nific fué dado de

bajo no recoge sus documentos, no serd responsa-

ble Ta institucidn de su documentacidn.
Si soy madre de familia, una vez aceptado wi(s)

hijo(s) en el Hogar Infantil me comprometo a4 nou

embarazarme durante el tiempo que esté recibien

do el servicio de mi(s) hijo(s) en 1a institu--

cidén de lo contrario acepto me sea(n) entrega--

do(s).
Yo hombre padre de familia recogeré& a mi(s) hi-

jo(s) una vez me haya reintegrado a mi familia

0 haya formado nuevamente un hogar.

Me comprometo a reintegrar a mi(s) hijo(s) al

Hogar Infantil en buenas condiciones de aseo, -

tanto en su persona como en su vestuario, cada

vez que me lo lleve de vacaciones o los fines

de semana; en ningldn momento deberé entregarlos

con piojos u otros bichos que afecten a sus com
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pafieros, de 1o contrario me serdn devueltos has-
ta que l1os tenga en condiciones normales.
Cumplir con la lista de articulos necesarios, =~-
para que mi hijo permanezca en el Hogar Infan- -
til, y estoy de acuerdo que es un requisito obli
gatorio que me sean aceptados.

Al no cumplir con alguna de las cldusulas, acep-
to que se anule el ingreso de mi(s) hijo(s).

El padre firma el reglamento.

Firma del Padre de Familia.
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Brevemente mencionamos a continuacidn el conteni
do y desarrollo de las entrevistas hechas a las madres
de 1os nifiocs internos de l1os 3 casos que se eligieron
al azar de los 29 ninos del Hogar Infantil; en las en
trevistas nos damos cuenta como se llevé a cabo la - -
unién de la pareja, las circunstancias por las que aho
ra es una familia desintegrada. Anexamos también una -
historia clinica sobre antecedentes del nifio; asi como
observaciones hechas por las nifieras en las diferentes
actividades de los nifos. Se registraron conductas de

los ninos basdndose en los 4 aspectos de Gesell.

E1l objetivo del estudio de estos casos es para -
darnos cuenta como hay cierta similitud en el inicio
del progreso de la probiemdtica familiar hasta l1legar
a la desintegracidon del hogar, y por consecuencia el
ingreso de los ninos al internado, también son muy vi
sibles 10os rasgos de conducta caracteristicos de ni--
filos internos ya que éstos entran al Hogar Infantil el

domingo a las 5:00 P.M. y salen el viernes después de

tomar sus alimentos del mediodia.

CASO # 1.

ENTREVISTA PROPORCIONADA POR LA MADRE DE LA NIRA.
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En el mes de Abril del presente ano se pre--
sentd la senora Elsa a solicitar internado para su hi-
ja Mayra. La sefiora tiene 27 anos de edad, originaria
de Torreodn, Coah., es la séptima de sus 13 hermanos, ac
tualmente trabaja como obrera. En la entrevista se --
muestra alegre, simpdtica, agradable y comprensiva, su

vestir es sencillo y de clase media baja.

E1 papd de la sefiora es viudo y trabaja como
obrero. La mamd de la sefiora fallecid cuando era nifa.
E1l papa resentido con ella a causa del fracaso de su -
matrimonio, le aconsejaba que se separara de &1, pero-
ella no queria, pues tenfa esperanza de gque Su esposo
cambiara. La unidn duré 8 anos, procreando tres nifos
y una nifia. Los golpes y la irresponsabilidad del espo
so la obligaron a separarse y a irse en calidad de - -
“arrimada" con un hermano casado que es el mayor de la

familia y el dnico que le brindd apoyo.

La sefiora estudid hasta cuarto ano de prima-
ria, siempre ha trabajado como obrera. Se negd a pro--
porcionar todos los datos referentes a su matrimonio.
Transcurrieron tres afnos, conoci6 a un muchacho de 29

anos de edad, &1 pasaba mucho por su casa hasta que un
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dia decidid acercarse e insistentenente le preguntdé --
por su estado de animo, elta por lo regular se encon--
traba llorando y le daba evasivas a sus preguntas. Ues
pués de tratarse cinco meses se hicieron novios, &1 le
aconsejaba que dejara a su esposo que no tenia necesi-
dad de soportar malos tratos, le propuso irse a vivir

con é1, que en el encontraria la tranquilidad y el - -
amor que no tenfa en su hogar, después de tanta insis--
tencia accedié a su peticidn, de esa unibén nacid la ni
na Mayra, La madre de la nifia no soportd vivir mucho -
tiempo con el padre de ésta ya que recibia l1os mismos

tratos que le daba su esposo, se separd sin darse cuen
ta que estaba embarazada, teniendo oportunidad de de--
cirle la existencia de su embarazo prefirid ocultarlo

hasta 1a fecha.

DATOS DE IDENTIFICACION.

HOMBRE: Mayra
FECHA DE MACIMIENTO: 9 de Junio de 1931

EDAD; 2 aﬁos

SEXO: Femenino.

FACTORES FISICOS.

1.- DESARROLLO PRE-NATAL Y NATAL.
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Durante todo el embarazo no presentd proble-
ma alguno, tuvo atencién médica durante el desarrollo
del embarazo. E1 parto fue simple y normal. La nifia --
al.nacer tuvo un peso de 2,800 Kg. y su talla fue de

40 cm.

2.- DESARROLLO EN LA PRIMERA INFANCIA.

La alimentaci6n fue de pecho durante un ano
y medio y sus primeras palabras fueron como al aﬁo un
mes. E1 control de la vejiga y de los intestinos fue-
a los dos anos, perc cuando se pone nerviosa se orina,

0 cuando hace berrinches.

3.- ENFERMEDADES QUE HA PADECIDO. Granitos de agua en
todo el cuerpo (infeccidn).
4 .- FACTORES FAMILIARES.

La mama de Mayra vive en casa del hermano --
mayor y tiene cinco hijos; los dos hijos mayores estan
al cuidado del hermano de ella, la tercera hija se en
cuentra en un internado X, el cuarto hijo se encuentra
en otro internado y Mayra que es la quinta de la fami-
lia se encuentra internada en el Hogar Infantil. Los -
nifios que se encuentran internados salen con ella los

fines de semana.
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E1 hermano mayor de la madre es el que diri-

ge la conducta de los ninos.

5.- EXPERIENCIA TRAUMATICA DE LA NIRNA.

No ha tenido ninguna.

6.- RELACIONES INTERPERSONALES.
Es una nina adaptada, no tiene amiguitas, --

pues prefiere la compainia de sus hermanitos.

7.- FACTORES ECONOMICOS.
E1 nivel econdmico de la familia es de clase

media baja no contando con casa propia.

8.- HABITOS E INTERESES.

La nifia es de buen comer y duerme tranquila
y sola.
Intereses Particulares.

Tiene preferencia por andar corriendo y ju--

gando con sus hermanitos.

9.- RASGOS DE CARACTER.
La madre dice que es una nina timida, cariho

sa, tranquila y obediente.
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10.- En nuestras observaciones recabamos la siguiente
informacidn de Mayra.

En el comedor sy comportamiento mas relevan-

te es su agresividad hacia sus companeros mds cercanos
a ella.

En el Jardin de Nifios presenta enuresis diur

na y agresividad.

En el dormitorio presentandose enuresis diur

na asi como nocturna, es agresiva e hiperactiva.

11.- La Educadora del Jardin de Nifios reporta el si- -
guiente comportamiento:

Cuando Mayra llega al saldn en su estado de
dnimo manifiesta estar contenta, entra corriendo y sa-
ludando a todos sus compafieros diciéndoles "Buenos Di-
as y Hola". Al comunicarse con sus compaferos su voca-
bulario es muy corto, sus palabras son incompletas con
diccidn no muy clara. La manera de realizar un trabajo
escolar es lenta, pero muy cuidadosa y apropiada a su
edad. Con respecto a su atencidon: Se distrae mucho con
cualquier cosa y se sale del tema que se estd tratan--

do.

Cuando Mayra regresa del fin de semana al --

Jardin de Nifos su estado de dnimo es bueno, le agrada
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volver a ver a sus companeros.

12.- Las observaciones de la Ninera con las siguien---

tes:

Cuando la nifia se encuentra en el dormitorio
es muy tranquila, no causa problemas. Al pasar al come
dor se come todos sus alimentos sin que se le esté di-
ciendo que se coma todo. Con respecto a las Ordenes --
que se le dan es obediente aunque no siempre dependien

do de su estado de animo.

A Mayra le gusta mucho el agua asi que para
bafiarla no hay ningin problema. También le gusta tener

como amigas a nifas de su edad.

13.- E1 comportamiento de la nifia al volver a ver a su
madre cuando ésta viene para sacarla el fin de semana

es: de seriedad, la mamd le pide un beso y no se lo da.

14.- En cuanto a su regreso al Hogar Infantil, Mayra -
no se quiere quedar y llora wmucho; la sefiora no plati-
ca con ella simplemente la deja en manos de la nifiera

y se va.
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EVALUACION DEL DESARROLLO PSICOLOGICO DEL NINO SEGUN
GESELL.

1.- ASPECTO MOTRIZ GRUESO.

Presenta mucha facilidad tanto para subir 4
escalones como para bajarlos, puede soltar una pelota
chica sin dificultad, comgc patearla; en cuanto al ma-
nejo del pulgar 10 mueve bien, asi como su lengua por
que le gusta hablar mucho encontrdndose la dificultad
en parlotear palabras recientes, masticando alimentos

automdticamente.

ASECTO MOTRIZ FINO.
Puede sostener un vaso estando con agua, --
asi como asir y cortar con tijeras, ensartar cuentas,

permanece sentada durante periodos largos.

2.- ASPECTO ADAPTATIVO.

Tiene habilidad para buscar y encontrar ju-
guetes perdidos, doblar y plegar una hoja, presentan-
do mucha dificultad para recordar lo que pasd ayer, -
para discriminar colores, para reconocer figuras, pa-
ra distinguir de 10 blanco y negro, asi como también
sefialar objetos con vocablo numérico, hablar frecuen-

temente mientras estd ocupada, trazos horizontales.
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3.- ASPECTO DEL LENGUAJE.

Tiene facilidad para la descripcidn de co- -
sas, personas, patrones sonoros y le gusta escuchar, -
tiene dificultad para describir situaciones, inclina--
¢cién a nombrarse, para contar sus experiencias, para -
usar frases de 3 a 4 palabras, tiene dificultad para
juicios negativos y correlacidn entre objetos y pata--

bras.

4.- ASPECTO PERSONAL-SOCIAL.
Tiene facilidad para abrochar y desabrochar
la blusa, en cuanto al manejo de la cuchara 1o hace --

bien; sabe controlar sus esfinteres tanto diurnos como

nocturnos, presenta espontaneidad afectiva.

CONCLUSIONES.

Mayra es una nina timida, tuvo dificultad en
el aspecto adaptativo y en el aspecto del lenguaje, du
rante la sesibén permanecid muy seria, pero esto no le

impidié cumplir las consignas que se le pedian.
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CASO # 2

NOMBRE: Martha Elva

. EDAD: 2 ahos 5 meses

ENTREVISTA PROPORCIONADA POR LA MADRE DE LA NIRA.

En el mes de febrero del afno en curso se pre
sentd la sefiora Martha solicitando internado para su -
hija. Dando los siguientes datos: edad de la madre 26-
anos, originaria de San Nicolds de los Garza, N.L., ac
tualmente se encuentra sin trabajo, ocupa el primer lu
gar de su familia formada por seis hermanoé de los cua

les tres estan casados y tres son solteros.

Desde nifia ella ha sido la responsable del -
trabajo doméstico en su casa, conforme iba creciendo -

la responsabilidad aumentaba.

La sefiora estudid hasta primero de comercio,
conocidé al papa de su hija en un camidén, el noviazgo -
durd seis meses y se casaron procreando dos hijos, un
vardn y una nina. Este matrimonio durd seis anos, ac--

tualmente tiene un ano de divorciada.
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E1 motivo de la desintegraci6én familiar fué
la irresponsabilidad del padre, lo0s abandond cuando -
Elva contaba con siete meses, fué de visita una Navi--
dad a ver a sus hijos, el padre quiso acariciar a la
nifia quien reacciond negativamente con llanto y recha
zo a 1o cual le explicdé la madre sobre tal reaccidn: -
que cémo queria que su hija 1o reconociera si los - -
abandond desde muy pequefios, por lo que para ellos &l

era un extrafio, no su padre.

Ante ésta situacibn el padre de Elva, doli-

do por tal reaccidn, decidié no volver al hogar.

Al no recibir el apoyo de su familia y al -
encontrarse sola con la responsabilidad de sus dos hi
jos y sin trabajo, solicitdé internado para Elva quien
en ése lugar iba a encontrar 1o que en esos momentos
ella no les puede proporcionar, el nifio se encuentra

también internado.

DATOS DE IDENTIFICACIUN:

NOMBRE: Martha Elva
FECHA DE MACIMEINTO: 21 de Diciembre de 1980
EDAD: 2 anos 5 meses

SEXO: Femenino.
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FACTORES FISICOS:

1.- DESARROLLO PRENATAL Y NATAL.

En el embarazo no presentd ninguna dificul-
tad, no tuvo atencidén médica durante el desarrollo --
de]l embarazo. El parto fué simple y normal, la nina -

al nacer pesd 3.600 Kg. y su talla fué de 45 cm.

2.- DESARROLLO EN LA PRIMERA INFANCIA.

La alimentacién fué de pecho, durante un --
ano, en cuanto a su denticién fué de cinco meses, sus

primeras palabras fueron al afio de edad.

3.- ENFERMEDADES QUE HA PADECIDO.

Tos ferina, Sarampidn, Varicela, Rubeola, -

Anginas, Parasitosis.

4.- FACTORES FAMILIARES.

La mamd de la nifa Elva vive en Fomervrey --
# 22 con sus dos hijos, de los cuales la nifia se en--
cuentra internada en el Hogar Infantil y el nino en -
otra institucidén de la localidad y salen con ella los
fines de semana. La madre es quien dirige la conducta

de 1os ninos.
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5.- EXPERIENCIA TRAUMATICA DE LA NIRA.

A la edad de un afo Elva se cayd de la cama
presentando asfixia durante varios segundos al grado

de'ponerse morada.

6.- RELACIONES INTERPERSONALES.

Es una nifia muy adaptada, tiende a buscar -
figuras femeninas como sustituto de la figura materna
su juego es solitario en el internado y con respecto
a su hogar le gusta jugar con dos amigiiitas, vecinas

suyas.

7.- FACTORES ECONOMICOS.

E1 nivel econ6mico de la familia es clase -

baja, contando con casa propia.

3.- HABITOS E INTERESES.
La nifa Elva es de mal comer y dormiy cuan-

do estd en su casa y durante su estancia en el inter-
nado es todo 1o contrario, como muy bien y su dormir

es tranquilo.

Intereses Particulares: Le gusta brincar, -

le atrae todo objeto que tenga altura para bajarlo.
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9.- RASGOS DE CARACTER.

Es una nifia carifiosa, noble, a veces capri-
chosa y autoritaria, éstas son las observaciones de -

la madre con respecto a su hija.

10.- En nuestras observaciones mencionaremos la si---
guiente informacidén de la nina.

En el comedor cuando estd tomando sus ali--
mentos su comportamiento es mds bien tranquilo. En el
Jardin de Ninos su desenvolvimiento en el desempefio -

de sus labores muestra una conducta tranquila.

En el dormitorio presenta enuresis nocturna

y es muy tranquila.

11.- La Educadora reporta el siguiente comportamien-

to de Elva.

Cuando la nina llega al saldén saluda a sus
maestras sonriendo; diciendo iHola, Buenos Dias!. Su
vocabulario es muy extenso aunque tartamudea y dice -
las palabras mal pronunciadas. En l1os trabajos que se
le indican trata de hacerlo y ayuda a los demas nifos;
su atencidén la mantiene fija en 1o gue se estda hablan

do. Cuando regresa del fin de semana al Jardin de - -
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Nifos 10 hace muy contenta y platicando.

12.- Las observaciones de 1a Nifera son las siguien-

tes:

En el dormitorio a la nina le gusta estar -

sentada como si estuviera agotada.

En el comedor se comporta muy bien, cuando
va a tomar sus alimentos se distrae muy facilmente --
con sus companeros, se pone a jugar y no come. En - -
cuanto a la obediencia siempre 10 hace, asi también -
es cumplida en sus obligaciones y en todo lo que se -
le manda. A 1a hora del bafio, 1lora mucho pues no le
gusta el agua. Casi con todas las nifias juega y se --

1leva bien con ellas.

13.- E1 comportamiento de la nifia al volver a ver a
su madre cuando ésta viene para sacarla el fin de se-
mana; se va contenta y feliz, la mama se ve muy con--

tenta de ver a la nifia.

14.- E1 comportamiento de la nifia cuando su madre 1la
viene a dejar al internado, 1lora mucho, se resiste a
quedarse, le mama trata de calmarla haciendole prome-

sas, etc.
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CONCLUSION:

Como conclusidn de nuestras observaciones --
podemos decir que existen buenas relaciones entre ma--
dre e hija, como lo dijimos anteriormente hay recipro-
¢idad positiva cuando se encuentran, en si no es una -
nifia problema en el internado, pues es una nifia conten

ta y tranquila.

EVALUACION DEL DESARROLLO PSICOLOGICO

DEL NINO SEGUN GESELL.

1.- ASPECTO MOTRIZ GRUESO.

Teniendo dificultad para hablar y parlotear
palabras recientes, mostrando sin embargo habilidad -
para subir y bajar los escalones, soltar y patear 1la
pelota, manejar el puligar, mover la lengua, masticar

automaticamente los alimentos

ASPECTO MOTRIZ FINO.

No presentando ningun problema en la reali-
zacidn de las siguientes actividades: asir, sostener
un vaso con agua, ensartar cuentas, permanecer senta-
do; en cuanto al manejo de las tijeras, tuvo dificul-

tad pero logré el manejo adecuado.
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2.- ASPECTO ADAPTATIVO.

Presenta dificultad en la distincidn de lo -
blanco y negro, y hablar mientras esta ocupado; logran
do una mayor facilidad en buscar juguetes perdidos, -
en recordar lo que pasé ayer, en la descriminacidn de
colores, reconocer figuras, en sefialar objetos con vo-
cablo numérico, doblar y plegar una hoja, y trazos ho-

rizontales.

3.- ASPECTO DEL LENGUAJE.

Teniendo habildiad para describir cosas, --
personas, patrones sonoros, inclinacidén a nombrarse,-
le gusta escuchar y contar sus experiencias; presen--
tando dificultad para la descripcidn en situacidn de
usar frases de 3 o 4 palabras, de juicios negativos y

correlacidn entre objeto y palabras.

4.,- ASPECTO PERSONAL-SOCIAL.

Tiene dificultad en la posesidon de objetos
pronombre “mio", sin embargo, teniendo habilidad para
abrochar y desabrochar la blusa, manejando el buen --
uso de la cuchara y controlando sus esfinteres tanto

diurnos como nocturnos y teniendo una espontaneidad -

afectiva.
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CASO # 3

NINO: Oscar
EDAD: 2 afios 2 meses

ENTREVISTA PROPORCIONADA POR LA MADRE
DEL NIRO.

En el mes de Febrero del afio en curso se pre
sentd la senora Petra Lara solicitando internado para
su hijo Oscar. La sefiora tiene 21 ahos de edad, origi-
naria de San Pedro de Las Colonias, Coah., escolaridad
primaria, su ocupacifn es tortillera, ocupa el quinto
lugar de la familia de cuatro hermanos mayores, los --

cuales se encuentran actualmente casados.

Su padre asil como sus hermanos viven en San
Pedro, Coah., el sefior cuenta con 58 anos de edad y de
ocupacibn campesino, su mama fallecid cuando ella te--
nia 3 anos de edad, las relaciones de su papd y su ma-
md eran buenas. La sefiora cuando tenia 19 afios conocid
a un muchacho de 24 anos, se hicieron novios, ellos se
conocieron en un baile cuando vino a visitar a una tia
de ésta ciudad, éste noviazgo durd 2 anos; durante ése
tiempo é1 la convencid de tener relaciones sexuales --

con la promesa de matrimonio, al volver a la casa pa--
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terna y al transcurso del tiempo se dié cuenta de es--
tar embarazada y ella le comunicd a su tia, hermana de
su madre el problema que tenia, su tija y ella se regre
saron a Monterrey enbusca de su novio, al encontrarlo
ambas le informaron la noticia de que iba a ser papi,
a 1o que é1 respondid lo siento ya es demasiado tarde,
si 1o hubiera sabido antes, me hubiera casado contigo,
pero me he casado y mi esposa estd esperando un hijo.
Ella ante tal negativa decidid regresar al lado de su
padre. La familia se disgustd, despues se conformaron
y el dnico que le brinddé apoyo en esos casos, fué su -

padre.

Desde que se encontraba embarazada hasta que
el nifno cumplid un afio,. una tia le aconsejd venirse a
Monterrey y que pusiera al nifo en una Quarderia, asfi
batallaria menos y se pondria a trabajar. Ella trabaja
ba en la cocina de un restaurante durante todo su emba
razo, al faltar un dia para que naciera el nifio su her
mano mayor le brindé &u casa.

DATOS DE IDENTIFICACION:

NOMBRE: Oscar
FECHA DE NACIMIENTG: 28 Mayo, 1980.

EDAD: 3 afos

SEXO: Masculino
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FACTORES FISICOS.

1.- DESARROLLO PRENATAL Y NATAL.

El embarazo fué normal, a veces la sefora. --
1loraba y se le hacia dificil tener el nifio por el he-
cho de encontrarse sola. E1 nifio al nacer tuvo un peso

de 3.850 Kg y su talla fué de 52 cm.

2.- DESARROLLO EN LA PRIMERA INFANCIA.

La alimentacién fué de pecho durante un afo,
su denticidén fué normal como a los seis meses, sus pri

meras palabras eran incompletas como al afho de edad.

E1 control de la vejiga y de los intestinos

fué aproximadamente a los dos afios y medio.

3.- ENFERMEDADES QUE HA PADECIDO.

Anginas, Diarrea, Varicela.

4.- FACTORES FAMILIARES.

La mamd de Oscar vive en la misma casa de -
sus patrones ya que la duefia del negocio de la torti-
1leria es su madrina y le proporciona un cuarto donde
tiene sus pertenencias; al nifio no le estd permitido

andar por toda la casa, solamente limitarse a ése cuar-
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to, pues el esposo de la sefiora es muy delicado ¥ no -
soporta el ruido que hace el nino, ademds dice que le
puede arruinar los muebles. Por ése motiveo Oscar se --
haya internado en el Hogar Infantil y sale con su ma--

dre los fines de semana.

§.- EXPERIENCIAS TRAUMATICAS DEL NINO.

Su madre 1o dejaba encerrado en el cuarto --
para ei]a poder trabajar, solamente le llevaba de co--
mer. y le cambiaba de ropa ya que no controlaba sus es-
finteres. E1 negocio se encuentra en la planta alta de
la casa asi es que tenia la oportunidad de ir a verlo
pues tenia miedo que se fuera a hacer dafio con alguno
de los juguetes, la sefiora cada vez que se alejaba del
niino para ir a trabajar, éste lloraba mucho; también -
nos dice que le explicaba que tenia que irse pero que._
volveria por 1o que el nific se callaba pues le enten--

dia.

6.- RELACIONES INTERPERSONALES.

Oscar es un nifno muy serio, triste, apartado
no convive con los demas nifnos, cuando se le acercan -

sus demds compafieros los muerde y pelea con ellos.
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7.- FACTORES ECONOMICOS.

E1 nivel econdmico de la familia es de clase

baja, cuenta con casa propia.

8.- HABITOS E INTERESES.

E1l nifno a veces come bien, en ocasiones no -
quiere comer, cuando estd en su casa. En el internado,
su comportamiento en el comedor es el siguiente: hace

berrinches, pelea y es muy inquieto.

Cuando se va a la casa con su mamd duerme --
con ella, hay veces que duerme bijen, otras se despier-
ta 1lorando, la sefiora no se explica el por qué.

Intereses Particulares.

Le gusta correr, la madre manifiesta que - =~

cuando 1o saca a la calle nadie 10 puede detener.

9.- RASGOS DE CARACTER.

Es un nifio muy serio, no sabe expresar afec-
to, no habla y hace ruidos guturales solamente; es muy
agresivo, su madre dice que hay veces que no se sopor-
ta y que si le habla enojada no le hace caso, tiene --

que hablarie calmadamente, sGlo asi entiende.
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10. En nuestras observaciones en el internado recaba-

mos la siguiente informacidn de Oscar.

En el comedor el nifo hace berrinches, por -

que le corrigen su manera de comer, etc., €S agresivo
ya que empieza a golperar a sus companeros mas cerca--
nos y es muy ijnquieto.

En el Jardin de Nifios Oscar se comporta - --

agresivamente con sus compaferos, llora porque le quie
re quitar los juguetes a otros nifios y no se los dan,
del berrinche se orina y se defeca, no avisa a sus ma-
estros de sus necesidades.

En el Dormitorio el nifno es agresivo, pelea

con sus compaheros en ocasiones porque ellos mismos ju
gando 1o empujan y cae, o le llegan a pegar y é1 de---

vuelve el golpe.

11.- La Educadora del Jardin de Nifios reporta el si--
guiente comportamiento del nifio Oscar.

Cuando l1lega al salén 1o hace muy serio, no
habla con nadig. Al comunicarse con sus compafieros su
vocabulario es muy corto, no se le entiende en absolu-
to. La manera de realizar su trabajo escolar lo hace -
voliteando para todos lados.

En cuanto a su atencién se distrae mucho con

cualquier cosa, quiere estar jugando.
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12.- Las observaciones de la Nifiera son las siguien--
tes:

Cuando Oscar se encuentra en el dormitorio -
juega, corre, se mete debajo de las camas, y también -
es tranquilo, en el comedor habla con sus compafieros Yy
a veces tira tas verduras, y no agarra bien la cuchara
es obediente y cumple con sus responsabilidades. Sus -
amigos con los que comparte sus juegos, son Hugo, - -
Israel, César y Daniel, la Ninera 1o describe como un

niffio triste.

13.- E1 comportamiento de Oscar al volver su madre

cuando ésta viene para sacarlo el finde semana, es de
seriedad, el nifio se va muy serio, la mama muy reserva
da no hace ningin intento de carino para su hijo, se -

van sin hablar.

14.- A su regreso al Hogar Infantil, 1lega también --
muy serio y se muestra triste mientras la Nifiera lo --
cambia, 1a mamd va a comprarle papitas, etc., pero no
se despide: del nifo, solamente se va sin decir nada. -
Podemos describir a la sefiora como una persona triste,
amargada, reservada, solamente esboza una ligera sonri-
sa, responde solamente a las preguntas que se le hacen

y cuando 1lega a hablar lo hace agachada.
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EVALUACION DEL DESARROLLO PSISOLOGICO DEL NINO SEGUN
GESELL.

1.- ASPECTO MOTRIZ GRUESO.

Tiene l1a habijlidad de subir y bajar escale--
ras, saltar y patear con fuerza la pelota, puede mane-
jar el pulgar asi como hacer movimientos lentos con la
lengua; no le gusta hablar con nadie, tampoco parlotea

palabras recientes, masticando automaticamente.

ASPECTO MOTRIZ FINO.

Puede asir perfectamente todos Tos objetos,-
como sostener un vaso con agua, presenta dificultad --
para cortar con las tijeras, tampoco puede ensartar --

cuentas, permanece sentado por largo tiempo aunque SO-

lo.

2.- CONDUCTA ADAPTATIVA.

Logra buscar juguetes perdidos. no e capaz -
de recordar lo que pasd ayer, no puede discriminar co-
lores, no reconoce muchas figuras, no tiene habilidad
para distincién de lo blanco y lo negro, no puede sefa
lar objetos con vocablo numérico, no puede hablar fre-

cuentemente mientras estd ocupado; puede doblar y - --

P
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plegar una hoja con dificultad, puede hacer trazos ho-

rizontales, no puede probar razonamiento deductivo.

3.. ASPECTO DEL LENGUAJE.

Presenta dificultad en todo 1o que se reali-
ce a éste aspecto que nos ocupa, como son la discrimi-
nacidén de cosas, de personas, de situacién, si hay pa-
trones sonoros aunque inteligibles, no puede nombarar-
se, le gusta escuchar, no es capaz de contar sus expe--
riencias, no usa frases de 3 o 4 palabras, no hace jui

cios negativos, no hay relacién entre objetos y pala--

bras.

4,- ASPECTO PERSONAL-SOCIAL.

Presenta dificultad en la posesidén de obje--
tos, pronombre "mio", no puede abrochar y desabrochar,
sin embargo, maneja bien la cuchara, no controla sus -
esfinteres diurnos y nocturnos, no laogra la espontanei

dad afectiva.

OBSERVACIONRES.

Oscar es un nifio muy serio, tiene una apa--
riencia de tristeza, es un nifio solitario, coopera en

todo lo gque se le dice, no habla, solo emite sonidos -
inteligibles.
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OBSERVACIONES DIRECTAS DE LOS NI®OS DE 2 A 4 ANOS -
INTERNADOS EN EL HOGAR INFANTIL.

tas causas de las conductas del nifio son a -
nuestro juicio, Ta temprana separacidn de la madre y la
privacidn prolongada de sus cuidados, y como consecuen
cia del ingreso en institucidn; por lo tanto, el que -

mas afecta el desarrollo del nifo.

Mencionaremos a continuacibén algunas conduc-
tas en las diferentes actividades del nino dentro del

internado.

1.- En el comedor observamos las siguientes conductas
mas relevantes didndose de los 29 casos de Tos ni-
fios internados, 5 nifios que 1loran, 9 nifios que -
presentan berrinche, 11 son agresivos, 14 nifios -
son sumisos, 17 nifios son traviesos y 2 son menti

rosos.

2.- En el Jardin de Ninos, las conductas mas sobresa-
lientes presentandose 2 casos de enuresis, 1lanto
en 5 nifios, encopresis en 2 nihos, berrinches 4 -
nifios, agresivos 7 nifnos, sumisos y tranquilos 25

nifios, hiperactivos 7 nifios, siendo mentirosos 3
nifios.
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3.- En el dormitorio se presentan 5 casos de enuresis,
4 casos de 1lanto, agresivos 16 nifios, sumisos 15

ninos, hiperactivos 17 nifos, un nifio mentiroso.

Por medio de nuestras observaciones nos damos - -
cuenta que es mds alto el ndmero de nifios que se sien-
ten contentos, felices, tranquilos, dando muestra de -
afecto a sus madres ya que ellas mismas van por sus hi
jos, siendo correspondido el carifio por sus madres. De
los 29 nifios, 18 estaban ansiosos de estar al lado de
sus madres e ir a sus casas, ver a sus hermanos, sus -
amiguitos o a sus familiares. E1 resto de los nifios --
que son 11 se mostraron serios, incomunicativos no da
ban muestra de afecto, eﬁ el caso de éstos nifios tam--
bién fueron sus madres por ellos, madres que son tam--

bién serias, incomunicativas, no saben dar afecto.

Gran parte de las desventajas de la vida del in--
ternado desaparecerian si pudiese el nifio, con relati-
va frecuencia, mantener alguna relacidn con sus pa--~-
dres o familiares. Es un hecho comprobado gque aquellos-
casos en que ha vivido con la familia, por poco contac
to que haya tenido con ella, presentan caracteristicas
diferentes y mas favorables que aquellos que desde su

nacimiento se vieron privados de ella. Asi su vida se



desenvueclve en dos ambientes; ¢l suyo y el de la insti
tucidén. Para salvar éste gran obstdculo hace falta mu-
cho amor y ciencia. Amor, para comprender al nino y --
quererle personalmente con todas sus caracteristicas -
y ciencia para saber resolver el caso concreto de cada

n

nino

22 La Apercepcidn Fawiliar del Nino Abandonado, Ma-
ria Nieves Pereira de Gowmez, Ld. Trillas 1981. Pdg. 32.
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CAPITULO 1V

CARACTERISTICAS DE UNA IRSTITUCION IDEAL

Institucidon Ideal es aquella que protege en
forma efectiva al nifio, dado que existen muchos moti--
vos por l1os cuales el nino no puede permanecer con sSus
progenitores, pero se tiende a dar a las instituciones
que han de acogerlo, un cardcter lo mas familiar posi-
ble, buscando atenuar los inconvenientes y multiplicar
las condiciones favorables dentro del régimen a que es

sometido el nino 23.

Con la palabra "Institucid6n" nos referimos a
aquellos centros encargados de atender al menor desam-

parado, sin hogar 34.

SU FUNCION.

Podriamos reducir a tres las funciones pri--
mordiales de estos centros:
a)- Cultivar la personalidad del interno.
b)- Prepararlo para su misidn trascendente.
23 La Apercepcidn Familiar del Nino Abandonado. Ma-
ria Nieves Pereira de Gomez, {(1981) Pag. 31 _
24 Tomado de la Primera Conferencia Nacional sobre

Familia, Infancia y Juventud, (1970). instituto Colom-
biano de Bienestar Familiar. Reg. Coldos.
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c)- Suplir, en lo posible la carcncia del hogar.

E1l Hogar Infantil es una institucion para --
dar albergue a ninos de 2 a 4 afios con una capacidad -
para 50 nifios, actualmente solo cuenta con 29 ninos de
ambos sexos. Los servicios asistenciales tienen por ob
jetivo proporcionar estancia durante toda la semana a
los nifios de familias desintegradas de modo que se cu-
bran lTas necesidades bdsicas; emocionales y sociales -
ael nino. Solamente se admitirdn ninos que ameriten --
proteccidn y seguridad por conflictos de divorcio o se
paracién de los padres, ninos gue uno 0 ambos padres -
estén enfermos fisica o mentalmente, de tal manera que
les impida hacerse responsables de sus hijos; que no -
padezcan ninguna enfermedad contagiosa previo estudio
médico, una vez aplicada la evaluacibén psicoldqgica no

presenten problemas emocionale. severos u 0rganicos.

ORGANIZACION.

E1l Hogar Infantil estd organizado de la si--
guiente manera:

Cuando Ta madre solicita ¢l servicio debera
pasar por los departamentss de:
12 Departamento de Trzbaio Socai1al.

2’- Departamento Médico.
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Departamento de Psicologia.

Departamenta Administrativo.

Departamento Preescolar.
Departamento Dental.

Personal de Niheras.
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Habiendo dos dormitorios uno para nifnas y --

otro para nihnos.

E1 personal responsable de los nifics estd --
compuesto por 6 nifieras destinadas en 3 turnos, 2 por
la mafiana; 2 por la tarde; y 2 por la noche, descansan

do un dia a la semana.

La organizacidn de la institucidén consta con
el siguiente lTineamiento de autoridad, y mencionaremos

las funciones de cada departamento:

** E1 Director de la Institucidn, elemento principal -
y mas importante ya que recae en él1 el peso de la res-
ponsabilidad del buen manejo del Hogar infantil asi --
como yuardar la filosofia y Ta imagen ante la sociedad.
Es la Gnica persona autorizada parva hacer cawmbios de -
personal, si asi convicne. En la contratacidn de perso
nal debidamente seleccionado solamenle compete al Di--
rector. Dentro de las obligaciones estd el capacitar -
al personal profesionista por medio de cursous, semina-
rios, etc.. mantiene comunicacidén con todo su personal.
Asi como estar presente en todos ins eventos sociales

no solo con el personai, sino convive periddicamente -

con los nifos.
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** Coordinacién Médico-Dental. La coordinacidn médico
dental estd dependiendo directamente del Director y -
de la Coocrdinadora dependen los médicos y los dentis-
tas.

a) Médico: Su funcidn es realizar una en--
trevista con 1a madre del nifio, para recabar datos y
efectuar su historia clinica en donde se incluyen an-
tecedentes., heredo familiares, antecedentes persona--
les,no patoldgicos, asi como signos vitales, peso y =
talla para sacar estado nutricional; ademas de la ex-
ploracidn clinica, se solicita estudio de laboratorio.

Biometria Hematica

E. G. 0.

V. D. R. L.

Copro Seriado

Rx. Térax

Los exdmenes de laboratorio son realizados
sin costo para las madres solicitantes asi como para

el Tx.

Es obligacidén del médido asistir al Hogar -
Infantil diariamente, atender a l1os ninos enfermos; -
estar presente a la hora que los nifios toman sus ali-

mentos para observar si hay alguna anomalia en algunce
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de ellos, inapetencia por ejempio, ¢ sintomas de algu-
na epidemia propia de su edad pues Yya que Su responsa
bilidad es aislar y entregar al nifio a su madre para -
evitar un mal mayor y disminuir el ndmero de contagia-

dos y sus consecuencias.

En algunzs ocasiones convive con 10os ninos -
en la hora de recreo, también ayuda a Tlas niﬁeraé a -=-
cambiar de ropa a los nifios. kstas actividades volunta
rias realizadas por el médico ayudan enormemente al ni
no, sobre todo lo ven como una figura importante para

ellos y esencial para su identificacion.

b) Dentista: La funcidén del Dentista es bd-
sicamente preventiva odontolégica lo cual consiste en
hacer revisién de los nifios cada 6 meses aproximadamen
te y aplicacion de fluoruro para evitar las caries den

tales.

1) Se elabora ficha de identidad.

2) Se hace revisidn dental y tejidos blandos., que se
encuentran normales cada 6 meses.

3) Se hace aplicacibn de fluoruro cada 6 meses aproxi
madamente,

4) Si presenta caries se hacen extracciones de - - -
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amalgamas.

** Coordinacidn de Personal, depende del Director y a

su vez un responsable de los psicélogos.

PSICOLOGO.

E1l psic6logo es el responsable de evaluar al
nifio .gue va a ingresar al Hogar Infantil, una vez auto
rizada y justificada su entrada; los primeros dias que
son de mucha ansiedad para el nifio por la reciente au-
sencia de la madre, permanece en el Departamento de --
Psicologia en las horas que deberia de estar en el Jar
din de Nihos hasta lograr que el nifio por si mismo - -
quiera incorporarse al grupo para realizar las activi-
dades de rutina. Diariamente se tiene terapias de jue-
ge formando grupos pequefios, algunqs veces se hacen -
al aire libre para estar en contacto con la naturaleza,
y asi el niho recibe mds estimulacidn ambiental y al -
mismo tiempo convive con personas adultas por ejemplo
el Jardinero, los nifios se acercan a €l y empiezan 1las
preguntas ZQué es 1o que estds haciendo?, (Por qué?, -

cCohbmo? etc..

Se mantiene comunicacidn con las nifieras so-
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bre la conducta de los nifnos.

A la hnra de comida ayvudamos a los ninc¢s a -
que tomen sus alimentos, al terminar los acompahamos a

sus respectivos dormitorios.

Participamos en toda clasce de fectividades Yy
eventos, periddicamente tenemos plédticas con las ma- -
dres sobre tode con conductas relevantes con objeto de
enterar a las madres del porque de la conducta del ni-

Ao y que &s lo que se estéd haciendo para ayudario.

E1 Departamento de Psicolegia da seminarics-
a personal técnico bdsicamente se les refuerza conoci-
miento del nifo asi como dindmicas de grupo, lo cual -
conjuntamente ayudard al personal a comprender la con-
ducta del nifio y los rasgos que se¢ dan por ser nino --

institucionalizado.

Una vez al afo participamos para dar cursos

de capacitacion a tducadoras.

NUTRICIONISTA.

Depende directamentc del! Director.
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Funcifén del Nutridélogo.

a) La primera funcidn del nutri6logo es enta
blar 1a comunicacidn. E1 establecimiento de comunica--
cion conduce a la siguiente tarea: Reunir y valorar in
formacidn.

b) E1 nutridlogo reldne datos exactos acerca-
de las prdcticas alimenticias de los nifios en relacidn
a las necesidades de éste.

c) La valoracidn de las necesidades del nifo
debe tomar en cuenta 1a informacidon sobre su estatura
y su peso y algunos datos de laboratorio tales como --
los de 1la hemoglobina, hematocrito, glucosa, etc..

d) Intervendrd en la formulacién e implanta-
cién de normas referentes a 1a asistencia nutricional-
de los nifios las normas han de contener instrucciones
para planear, comprar, almacenar, preparar y servir --
los alimentos de cubra las necesidades para adiestrar
a los que sirven la comida y programas de educacidn --
nutrioldgica para el personal, los ninos y T1os padres.
Una valoracidn nutrioldgica que incluya las practicas-
dietéticas se hard en el momento en que 10s nifios in--
gresen al programa y, si es necesario, se establecerd
un plan individual de asistencia. E1 proceso evolutivo
del nifio, sus costumbres alimenticias y su comportamien

to en Ta mesa se anotardn y se incluirdan en las confe-
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rencias aue se dan normalmente al personal y a los ---

padres. Se brindard la oportunidad a éstos dltimos de

visitar el centro y participar en las actividades rea
lizadas en el curso de las comidas. Los menas han de -
colocarse en sitios apropiados y distribuirse entre -
los padres de los nifos para facilitar Ta planeacidn -

de las comidas que se sirven en casa.
** Cpoordinadora de Jardines de Ninos.

Depende directamente del Director. La Coor--~
dinadora esta encafgada de supervisar los Jardines de
Niros, aue no falte material para las diferentes acti-
vidades que realizan los nifos. Es quien exige a las -
directoras de los jardines e nincs les programas, 1is
tas de nifios y sus grados, decoracidn de 1os jardines
segin la estacidon del ano, a su vez a las Educadoras -
el cumplimiento de sus obligaciones, como también fe--
chas importanies que marca el calendario llevarla a -
cabo como indica la Secretaria de Fducacidon del Esta--
do. La coordinadora estda presente en todos los eventos
y festividades con la autorizacidn del director puede
llevar a cabo cambios de puestos y categorias. Es su --

H

responsabilidad capacitar a las directioras como también



a las Educadoras.

** Coecrdinadora de Trabajo Social.

Depende directamente del Director. lLa Cnor--
dinadora estd al pendiente de la Trahajadora Social --
para supervisar su trabajo, orientarlas en algunas co-
sas dificiles.

Funcijones que se le asignan a la Trabajadora
Social:

-- Realizar entrevista iniciat con el menor-
para suministrar toda la informacién necesaria sobre -
Ta institucidén y su situacidn dentro de ella, procuran
do gue éste primer contacto sea significativo.

-- Tomar y registrar los datos de identifica
cion del menor y del grupe familiar.

-- Establtecer inmediatamente contacto con --
los padres del menor utilizando para ellos tbdos les me
dios disponibles.

-- Suministrarle a los padres toda la intor-
macidn necesaria acerca de la situacidon del menor y re
glamentos de la institucidn.

-- Orientar a los padres sobre cu obligacidn
de atender al nino en la situacidn en que se encuentra

y cumplir las citas que le sean formuladas para la ins
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titucian.

-~ JTrabajar con la famjilia del menor en for-
ma permanente.

-- Participar y travajar con el personal téc
nico.

-- Ubrganizar actividades de:motivacién a la-
conmunidad.

-- Ptanificar un trabajo social que ha de de
sarrollarse en la institucidn, !

-- tlevar a cabeo et tratamiento requerido en
cada caso con base en el estudio realizado en observa-
cion.

-- Organizar trabajos de aruno con les meno-
res.

-- Organizar actividades con las famiiias de
ios menores a fin de mejoray su+ condiciones de arnuer-
dec a las necesidades y caracteristicas.

-~ Actividades tendientes a lograr la inter-
accidn de Institucidn-Comunidad.

-- Participar con el equipo interdisciplina-
rio.

-- Mantener actualizados l1os expedientes.

** Adminpistraaora.
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Es Ta persora responsabie en varticular del
funcionamiento del Hogar Infanrtil asi cono mantener -
la arponia de distribuir el personal si asi conviene-
en caso de que falte alguna persona en su puesto, - -
otra persona ocupara su lugar sir deiar de atender las
obligaciones de su puesto asignado hasta no conseguir-
quien la supla. Estd al pendiente de cada nino, y S0--
bre todo de los ninos enfermos y de comunicarselo al -
médico, sclamente si la enfermedad del nifio necesita -
cuidados especiales y la presencia de la wadre; la Ad-
ministradora es 1a encaragada de hapblar 2l lugar de tra
bajo de la madre, ésta funcidén corresponde tanto a la
administradora como a la trapbajadora social; la admi--
nistradoera es la que renarte el materiai de iimpieza,-
como el de 1a desrensa y es su obligacion llevar inven
tario de la misma. Asi también llevar registro de los=
nifnos, su entrada, salida, bajas, etc.. Lleva la con--
tabilidad de cuotas y gastos. La administradcra es la=
responsable de recordarles al pevrsgnal sus obligacio--

nes dentro del Hngar Infantil, teriendo bajo su respon

sabilidad el siguiente personal.

-- Las Afanaadoras:
son las ercaryadas de wmantener la limpieza -

de! 4rea que 1a administradora i{e asigne como son la -
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limpieza del! Jardin de Nifies, las Ofi1cinas y las Ven--

tanas.

-- Cocinera.

Es 'a responsable de preparar Tos mendn indi
cados para cada dia de la semana, ayudada por la nutrid
loga. Es su deber en conjunto con su auxiliar mantener

aseada la cocina, asi como el comedor, la loza, en -

cerfectas condiciones higiénicas.

-~ Nincracs
OBJETTIVO:

El personal debe tener adiestramiento en el
bienestar de! nifio a fin de 1levar a cabo programas -
vitales e inteligentemente deliberados, el personal --
debe estar dispuesto a ayudar al nifio a ser indepan- -

diente un individuo autosuficientc para que pueda vol-

ver a una vida en la comunidad que Jle satistaga.

Para ser mas cficaces,los miembros del per--

senal deben disfrutar viviendo con ninos y sentir sa-

tisfaccidn al observar y avudar a éstos 2 crecer y de-

sarrollarse.

ACTIVIDADES.
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NINERAS DEL TURNO MATUTINO.

8:0

A.M. Al iniciar su jornada de travajo recibird del

o

turno anterior a los ninos en el comedor revi
sando que estén debidamente vestidos. Tomaran
el desayuno juntos.

8:45 A.M. Acompanardn 2 1o¢ nifos al dnrmitorio y su--
pervisara n:e ectus se laven !fas manos y den
tadura.

9:00 A.M. Las niferas acompanavdn a 12s ninos hasta el
Jardin de Nifnos recibiérdolos las Educadoras.

9:05 A.M. A partir de que el dormitorio quede vacio --
empezaran y solo ¢ntonces a realizar sus la-
bores de aseo, moviendo camas, barriendo y -
trapeando, cfectuando la Timpieza de 10s ba-

fios, asi también aseard los vidrios del dor-
mitorio.

11:45 A.M. A partir de ésta hora deheran de integrarse
en grupos completos (ninas-nifios), antes de
pasar al comedor & fin de vigilar que aseen
las manos para tomar sus alimentos. Para en-
tences deberdn estar debidamente presenta -
bies.

12:30 A.M. Llevard la ninera a su 9grupo al comedor y --

comerd en la misma forma establecida para el

desayuno.



2:30

/:00

8:00

P.M.

=)
=

P.M.

P.M.

Llevard la ninera & sus ninos asus respecti-
vos dormitorios y verd que se cepilien la --
dentadura.

Se encargari de que todos 10s nifos estén --
acustados.

Levaniard a ios ninos, y les repartird Jjugue
tes para su entretenimiento.

Al terminar su turno deberd pasar el reporte
correspondiente del dia indicado, reportes -
de enfermedades, 1ndicacioncs médicas, etc.;
a la nifnera del turno vespertino.

Recibe a los ninos jugando pasandolos al co-
medor a ver la teievisidn c¢on programacidn -
propia para su edad.

Llevando los dos grupos al iardin estando --
pendientes de algin posible accidente en ei-
Juego uc lus ninos.

Regresanudo a sus respeciivos dormitorios pa-
ra su aseo personal.

rasando al comedor par2 tomar la cena.
Yuelven a sus dormitorios y se preparan para
bafiarios, vestirlos con ropa de dormir.
L1bre.

La ninera l1os acostarda y los cubrira, apaga-

-

ra las luces del dormitorio, dejando prendi-
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da la luz de los banos.

TURNO NOCTURNO.

10:00 P.M.Recibird a 1os ninos ya dormidos y el repor-
te correspondiente del turno anterior. de en
fermos para proporcicnar medicamentos indica
des por el médico. Es 1a responsable de vigi
lar que Tos nifos permanezcan en sus respec-
tivas c¢amas.

7:00 A.M.Los levantard para bafarlos y vectirlos.

$:00 A.M. 1 levandolos al comedor y ella 1nciara las --

bendiciones de los alimentos y 1os nifos la

ceguiran. Terminada la oracion tomardan sus -

alimentos.

-- Lavandera.
Fs quien deberd mantener la ropa limpia de -
1os ninos asi como ia roga de cama. También le corres-

ponde la limpiera de la lavanderia.

-- Planchadora.

Lo corresponde mantener 1a ropa planchada, -
como también zurcir en caso de que la ropa 10 necesite,
pegar butones. Separaer la ropa de cada nifio para nuc -

la nifiera ro pierda tienpo y pudiera descuidar a 1os nt



hos. La nincra acomoda la ropa limpia planchada y or--
denada cn ¢! respectivo casillersc de! guardarropa., - -
jdentificdndolio mds facilmente con el nombre completo-

del nino.

PROGRAMA DE PSICOLOGIA.

El departamento estda formado Gnicamente por
una Fsicoioga que tabora en ¢l Lurno maiutino.
BJETIVO GENERAL.

-- Prepourcionar al ning un meuio ambiente --
nue favorezca su desarrollo fisico y emocional.

-- Brindar orientacidi rsicoidyica a la fami
iia.
OBJETIVOS ESPECIFICCS.

-- Evailuar el aspectuv emorionai y madurez --

del nifo a través de pruebas psicométricas y proyecti

F

vas (Gesell, Bender., Dibujec de la Figura Humana).

-- Rrindar terapia individuail y de gruno.

-~ Proporcimar orientacion ¢ informaecindn a -
ta fawilia con relacion ai mancju del pino.

El anterior prougrama esta dirigido a ninos -
de 2 a 4 anos, de ambos sexcs 1nternos en el Hogar Ip—

fantil.
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES.

Tomando en cuenta aue el papel! principal del
psic6logo es proporcionar at niio los recursos que fa-
ciliten su adaptacidn al Hogar Infaniil, disminuycendo-
asi su nivel de ansiedad ocasiorada por la separacion-
que da cen su madre.

La manera en que abordamos ésia probiemati--
ca es realizada de acuerdo a las necesidades de cada =
nino. La terapia de grupo lo cual estd fundamentada -
con la terapia de juego seqgin Virginia M. Axline, la -
cual se basa en el nhecno de que el jueyo es el medio -
natural de anto expresidn que uitiliza el nifo, es una-
opurtuniad que se le da para expresar sus sentimientos
v el problema por medio del juecgo.

FUNCIONES.
-~ Evaluacidn psicoicgica.

-- Proporcimar orientacidén, informacidn y su

-- Participar en el proceso de induccidn del

-- Brindar apovo al nifio medianie la terapia
de juego, en grupo o individual segin lo requiera el -
nino.

-- Aumentar sus posibilidades de estimuia- -

cidn ambienlal.
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-- Mantener comunicacidn con el perscnal téc
nico y administrativo.

-- Participar en festividades v eventos.

-- Lapacitacidn al personal técnico y admi--
nistrativo.

PRO TAS

-2

UE

(Va2

-- Deberd respetarse el objetivo principal -
“"Familias Desintegradas".

-- Debera respetarse las edades correspon- -
dientes como marca el rogiamento de la instiiucidn.

-- Que se fije un 1imite de tiempo a cada fa
milia solicitante para soiucionar su situacidn, para -
que el nifilu reanude su vida en un verdadero nogar.

-- Educar a Tas familias responsables de ca-
da nifiv para que desempenen con eficacia su papel de -

padres.
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Es 1ndispensab1e.tomar en cuenta las condicio
nes del Hogar Infantil pusto que en el se le cubrirén-
sus necesidades bédsicas, asi como su desarrollo fisico
y estabilidad emocional y brindarle una mejor atencidn
de la cual carece en su hogar.

Por lo tanto mediante 1a observacidn y la ex
periencia de nuestro trabajo nos lleva a buscar los --
efectos emocionales que presentan los nifios de 2 a 4 -
afios al ingresar durante su estancia en dicha institu-
cidn.

Al trabajar con nifios surge 1a necesidad de-
conocer mds sobre el comportamiente de elios, las cir-
cunstancias por las que el nifio es internado y los be-
neficios y perjuicios que recibe dentro del Hogar In--
fantil.

Proponemos alternativas de organizacidn para
el manejo adecuado del! nifio que fundamentalmente son:

Lograr la confianza de las madres de los ni-
fios internados para proporcionarles informacibn y orien
tacidn para posible solucidon de sus problemas, asi co-
mo el personal Departamento de Psicologia deberd redu-
cir la ansiedad del nifio producida por la separacidn -
de su madre, con 1o cual pretendemos hacer de ellos fu

turos adulitos, capaces y felices.
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EDITORIAL HUMANITAS 1971.

\

b



BIBLIOTECA W

:Dl'ﬁNTIAGO RAMIREEY;



L

001007

Quivl7?

FACULTAD DE PSICOLOGIA
AUTOR
ZURITA DAVILA IRACEMA Y

' TITULO <
| aFO8,,EEECTQS _EMOCIONALES DEI. nTRic

fr
FACULTAD DE ODONTOLOGIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
--BIBLIOTECA-:- /

.........

=== =: BIBUOTECR =2
=2 e |

FACULTAD DE PSICOLOGIA, U.A..N.L; |







