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INTRODUCCION

La presente investigacion se 11evé a cabo con 98 nifios (43 dislexi
cos y 49 no disléxicos) del segundo grado de escuelas primarias locali-
zadas en Monterrey, N.L. y su area metropolitana, los cuales fueron so-
metidos a una evaluacion sistemdtica de lateralidad, discriminacion au-
ditiva, percepcion y agudeza visual, donde nuestro interés primordial -
fué el comparar las ejecuciones de los disléxicos y no disléxicos para
comprobar asi posibles relaciones causales que expliquen la dislexia. -
Por 1o tanto se considerd adecuado para nuestro estudio definir a Ta -
dislexia de la siguiente forma: "Trastornos en la identificacién repro-
duccion, comprensién e interpretacion de los signos hablados y escritos

(Giordano y Giordano, 1978).

E1 método seleccionado para el analisis de las relaciones causales
en este estudio se conoce con el nombre de "metodo de las diferencias",
el cual se puede resumir asi: "Si dos casos, en uno de los cuales el fe
nomeno que se estudia aparece y en el otro nd, concuerdan entre si en -
todas las circunstancias excepto una o excepto cierto conjunto de cir-
cunstancias que se dan solo en el primer caso, tal circunstancia o con-
junto de circunstancias a que se limita la diferencia de los dos casos,
constituye la causa (o parte de la causa) del fendémeno o una de las con

diciones necesarias del mismo" (Gorski, 1960).

En esta investigacion se excluyo la elaboracién de una hipatesis,

pues ésta se refiere a "una afirmacién que generalmente indica la rela-



cion especifica entre dos o mads variables" (Castro, 1975), para lo cual
es necesario la solidez de un argumento antecedente del cual careceri--

amos .

Partiendo de 1o anterior, consideramos como mejor opcidn la de for
mular una pregunta de investigacidon ya que "no dirige sus esfuerzos a
la bisqueda de una relacion que se postuld de antemano como solucidn --
tentativa" (Castro, 1975), sino mds bien se refiere a los efectos que -

pudiera tener la variable independiente (VI) sobre la dependiente (VD).

En tal sentido, la pregunta de investigacion formulada fué la si-
guiente: éTodo sujeto que presenta alteraciones en la lectura y escri-
tura presenta a la vez de manera concurrente, alteraciones en laterali-
dad y/o discriminacidon auditiva y/o percepcidn visual y/o agudeza vi-

sual?.

El sustento tedrico de esta tesis, se da en base a los trabajos --
realizados por Zazzo, 1979; Jiménez, 1979; Valtin, 1978-197% etc. (late
ralidad); Wagner, 1979; Vellutino, 1979; Bannatyne, 1978 etc. (discrimi
nacioén auditiva); Nieto, 1975; Fernandez Llopis y Pablo, 1978; Quirds y

Della Cella, 1979 etc. (percepcidn y agudeza visual).

Nuestro interés para el estudio de las causas que podrian ocasio-

nar la dislexia fué debido a que en estos I1timos afios se ha observado

un alto indice de problemas en el aprendizaje de la lecto-escritura ---



en Nuevo Ledn*.

Para ello es necesario realizar investigaciones en estos lugares,
con sus condiciones de vida, métodes de aprendizaje, etc., asi de esta
forma encontrar lo que estd provocando Tas dificultades en la lecto-es
critura e implementar asi los tratamientos correctivos y preventivos -

que sean necesarios.

Ahora bien, para alcanzar e! propésito del presente trabajo, se -
consideré oportuno organizarlo an dos secciones, la primera consta de
una informacidn tedrica y la segunda de una investigacion propiamente

dicha.

Dentro de la primera seccidn se incluyeron cinco capitulos, el nit
mero 1, "Definicion de Dislexia y Conceptos Afines", trata de descri-
bir el concepto objeto de estudio y otros términos similares; el capi-
tulo dos, "Descripcidon Historica sobre la Etiologia de la Dislexia",
expone una serie de enfoques etioldgicos (neuroldgico, genético, lin--
guistico, etc.); el ndmero tres, "Clasificacion de los Tipos de Dislex
ja", consiste en una descripcion de clasificaciones proporcionadas por
diferentes autores; el nimero cuatro, "Sintomas de la Dislexia", men--
ciona los diferentes errores que se presentan en la lecto-escritura -

del nifio disléxico; por Gltimo el capitulo cinco, "Revisidn Bibliogra-

*Cfr. Proyecto de Investigacidon Aplicada sobre el Indice, Tratamiento
y Prevencion de 1a Dislexia Escolar (1981).



fica sobre Rehabilitacion de 1a Dislexia", se divide en dos apartados:
tratamientos auxiliares (médico, psicoldgico y fonoaudioldgico) y peda-

gogicos, los cuales estan explicitados segin el autor que los sustenta.

En 1a segunda seccion (Cap.6), titulada "Valoracion y Andlisis de
Lateralidad, Discriminacion Auditiva, Percepcion y Agudeza Visual Concu
rrentes con la Dislexia", cada una de las variables incluye una funda-
mentacién tedrica, la descripcidon del formato para realizar la evalua-

cion y posteriormente las hojas de respuestas.

Por G1timo se exponen los resultados por medio de tablas y una -

discusion amplia acerca de los mismos.



CAPITULO 1



DEFINICION DE DISLEXIA Y CONCEPIOS AFINES

En el aprendizaje escolar se encuentran dos procesos importantes:
el de lectura y el de escritura, entendiéndose por lectura "interpretar
unos signos graficos y abstraer de e€llos un pensamiento", y por escritu
ra, "expresar por medio de una serie de signos graficos un pensamiento”
(Fernandez, Llopis y Pablo, 1978). Durante la adquisicion gradual de -
estos dos procesos, suelen presentarse diversos problemas, por ejemplo:
la omisidn de letras, lectura repetida etc. (ver Cap.4), cuya manifesta
cion obstaculiza el desarrollo del aprendizaje escolar. Estos proble-
mas se encuentran incluidos en 1o que cominmente se ha llamado Dislexia
(Quirds y Della Cella, 1979; Ferrandez, Llopis y Pablo, 1978), también
conocida como legastenia, strefosimbolia, alexia parcial etc. (Lobrot,

1974).

Para entender lo que significa el concepto "Dislexia", en este ca-
pitulo se incluye primeramente una breve revision de las definiciones -
proporcionadas por diferentes autores, algunos de los cuales s6lo toman
en cuenta las dificultades en 1a lectura (Omativia, 1974; Tarnopol, - -
1976; Vellutino, 1979, etc.), otros, tanto l1os problemas de lectura co-

mo los de escritura (Jordian, 1975; Duane, 1980, etc.)

Posteriormente se mencionan algunos trastornos que pueden 1legar a
confundirse con la dislexia, de este modo se pretende llegar a esclare-

cer lo mas que sea posible dicho concepto.



1.1 Definiciones de Dislexia

Enseguida se presentan los autores que enfocan su definicidon sobre

dislexia en los trastornos de lectura.

Hinshelwood, en 1917, (Perazzo, 1968) define la Dislexia como "un
trastorno para interpretar el lenguaje manuscrito o impreso a pesar de

que el nifio tenga una inteligencia normal y no posea trastornos visua-

les".

Para Robin, s/f (Giordano y Giordano, 1978) y Borel, 1948 (Jadoul-
lé, 1966), un disléxico es "el aiumno que después de tres afios de esco-

laridad no aprende a leer, a pesar de tener un C.I. normal".

Borel-Maisony, en 1950 (Perazzo, 1968), amplian un poco mis la de-
finicidén del concepto al decir que "los disléxicos son sujetos que a la
edad en que sus camaradas de clase saben leer, no han conseguido 1legar
en dos, tres o mas afios sino a un desciframiento desprovisto de sentido
para ellos y para el que los oye”" y contindan sefialando que "son suje-
tos con una incapacidad manifiesta para el aprendizaje de l1a lectura, -

con excepcion de aquéllos cuyo C.I. Tes impide el acceso".

Por su parte, Critchley, en 1964, (Nieto, 1975) especifica que la
Dislexia es un trastorno manifestado por la dificultad en aprender a -
leer, a pesar de una instruccidon escolar convencional, inteligencia ade

cuada y oportunidad social.



7

Las definiciones proporcionadas por Money en 1966 (Haddad e Isaacs,
1980) y Onativia en 1974, se refieren a la dislexia como "cierto trastor
no en el aprendizaje de la lectura". En 1969 Azcoaga menciona 1o mismo,
sOlamente agrega que la manifestacion del problema tiene lugar en los -
tres o cuatro primeros grados escolares. En ese mismo afio, La Federa-
cion Mundial de Neurologia (Quirds y Della Cella, 1979) sefiala que "la -
dislexia especifica de evolucidon es una perturbacidn que se manifiesta -
por dificultades en el aprendizaje de la lectura, a pesar de que la ins-
truccidn proporcionada sea la convencional, exista una inteligencia ade-
cuada y oportunidades socioculturales. Asi mismo, depende de dificulta-
des cognoscitivas fundamentales. frecuentemente de origen constitucio-

nal".

Segin Ley, s/f (Perazzo, 1968), 1os nifios disléxicos "no pueden ad-
quirir el conocimiento de letras o palabras, a To que denomina dislexia
literal o verbal, respectivamente. La considera benigna cuando se vence
en dos aifios y grave cuando el nivel de lectura de seis y siete afios se -

prolonga hasta mas de ocho afios.

Para Mattis, 1974 (comunicacion personal con Klein Lenkowsky y Sa-
posnek, 1978) y Bender, s/f (Nieto, 1975), los nifios disléxicos son aqué
110s que "tienen un retraso escolar en el aprendizaje de la lectura en -

relacion con su edad mental"

Dos afios después, en 1976, Tarnopol define la dislexia como "un pro

blema de lectura debido principalmente a disfuncidon cerebral. Unicamente
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10s nifios son diagnosticados como disléxicos cuando tienen problemas de
lectura a pesar de tener capacidades intelectuales adecuadas, agudeza --
sensorial, habilidades motoras, oportunidades para aprender en el hogar,

en la escuela y sin ningiin trastorno de origen emocional".

Similar a 1o que afirma Tarnopol en 1976, Cobrinik, s/f, apunta lo
siguiente: "un nifio disléxico es aquél que no tiene o casi no tiene sig-
nos neurologicos, intelectuales, ambientales, y, a pesar de haber recibi
do una adecuada orientacion pedagdgica es incapaz de leer o deletrear -

con el mismo éxito que en otras areas".

En 1979, Wagner se refiere a 1a dislexia como "una funcidn alterada
de las habilidades simb6licas y perceptuales, 1o cual se manifiesta en -
una lectura deficiente, muy por debajo del nivel esperado de und cierta
edad especifica del nifio". En este mismo afio, Vellutino afirma que "la
dislexia es un término general tipicamente usado para referirse a los ni
fios impedidos severamente en 1a lectura, también es conocido como desha-
bilidad especifica en la lectura, ambos términos pueden usarse intercam-

bjablemente".

Onesti Richardson, s/f (Duane, Rome y col., 1980), dice: "la dis-
lexia del desarrollo es una dificultad especifica del aprendizéje del --
lenguaje, manifestada por la incapacidad que presenta un nifio para apren

der a leer adecuadamente".

Algunos de los autores que incluyen en su definicidén tanto Tos tras



tornos de lectura como los de escritura son los siguientes:

Orton, s/f (Perazzo, 1968), dice que la dislexia es "una dificultad
para integrar los elementos simbolicos percibidos en la unidad de una pa
labra o de una frase, provocando una dificultad mas o menos grande, se-
gin su grado para adquirir los automatismos de la lectura, de los movi-
mientos graficos y de la ortografia desde los comienzos de la escolari-

dad".

En 1960, Launay (Mucchielli y Bourcier, 1979) la definen como "una
asimbolia en los conjuntos de letras que produce las dificultades habi-
tuales de los comienzos de la Tectura y escritura, ampliandolas y prolon
gandolas mientras permanecen las demas funciones intelectuales". En este
mismo afio, Borel-Maisonny (idem) consideran la dislexia como "una difi-
cultad particular para identificar, comprender y reproducir los simbolos
escritos que tienen como consecuencia un trastorno profundo en el apren-
dizaje de la lectura entre los 5 y 8 afios, de la ortografia, de 1a com-

prension de los textos y de las adquisiciones escolares posteriores".

Para Herman, s/f (Nieta, 1975), la dislexia es "una capacidad defec
tuosa para lograr en la época adecuada, una eficiencia en la lectura y -
escritura correspondiente a un rendimiento promedio; depende de factores
constitucionales y se presenta a menudo acompaiiada por dificultades en -

la interpretacidon de otros simbolos".

Por su parte, la Federacion Mundial de Neurologia, en 1969 (Quirds
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y Della Cella, 1979), define la dislexia en la nifiez como "una perturba
cion encontrada en nifios que a pesar de experiencia escolar convencio-
nal, fracasan en alcanzar las capacidades lingluisticas de lectura, es-
critura y deletreo-ortografia, esperadas de acuerdo con sus habilidades
intelectuales". Muy parecida a esta definicion se encuentra la de - -
Bannatyne, en 1971 (Klein Lenkowsky y Saposnek, 1978), quien se refiere
a la dislexia como "una dificultad en la lectura, deletreo y escritura
que no es causada por una baja inteligencia principalmente, perturbacio

nes emocionales o déficits organicos, etc".

Pefia Torrez dice en 1972 (Nieto, 1975), que la dislexia es "la di-
ficultad para pasar del simbolo visual y/o auditivo a la conceptualiza-
cion racional del mismo y su transferencia praxica como respuesta habla

da o escrita".

En 1975, Jordan menciona que l1a dislexia "implica una incapacidad
para manejar los simbolos del lenguaje. Esto no significa que el nifio
no puede cumplir las tareas escolares en que se utilizan los sonidos --

discontinuos del lenguaje hablado o los simbolos del lenguaje escrito”.

Fernindez, Llopis y Pablo, dicen en 1978 "E1 término dislexia sig-
nifica cualquier trastorno en Tla adquisicion de la lectura, sin embargo
también se manifiesta como una dificultad para la distincion y memoriza
cion de letras o de un grupo de letras, falta de orden y ritmo en la co
locacion, mala estructuracién de frases, etc., lo cual se hace patente

tanto en la lectura como en Ta escritura".
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Giordano y Giordano establecen en 1978 dos definiciones, una practi
ca y otra técnica. La primera menciona que "todo alumno suficiente en -
matematicas, no repetidor de grado, que concurre normalmente a clases, -
que tiene fallas no ortogrdaficas en el dictado, en la lectura o en ambos
a la vez, es un posjble disl1éxico". La segunda indica que "se 1lama dis-
lexia escolar a los trastornos de la identificacidén, reproduccidon, com-

prension e interpretacion de los signos hablados y escritos”.

En 1979, Quirds y Della Cella la definen como “una afeccidn caracte
rizada fundamentalmente por dificultades de aprendizaje en la lectura y
no obedece a deficiencias demostrables en el lenguaje, sensoriales, psi-
quicas o0 intelectuales en un nifio con edad suficiente como para adquirir
esta d}scip]ina. La dislexia se presenta con mucha frecuencia acompafia-
d#la por trastornos en el aprendizaje de la escritura, por lo cual también

estos s?*éue]en englobar dentro del sindrome".

Duane, en 1980 sefiala que "cuando se emplea el término dislexia en
la neurologia del adulto, se refiere a un trastorno adquirido de la lec-
tura en el cual puede 0 no haber un trastorno asociado de la escritura -
(disgrafia). Sin embargo, en el campo pediatrico quienes utilizan el -
término generalmente incluyen trastornos de la ortografia, aunque la ca-
racteristica sobresaliente puede ser una perturbacidn en la capacidad pa

ra leer".

Chassagny, s/f (Giordano y Giordano, 1978) y Aubry-Roudinesco, s/f

(Mucchielli y Bourcier, 1979) afirman que “un nifio es disléxico cuando -
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tiene dificultad para identificar, comprender, reproducir e integrar los

simbolos escritos"”.

1.2 Algunos Conceptos Afines a la Dislexia.

Después de haber comentado las diferentes definiciones sobre aislex
ia se mencionan algunos conceptos afines a ésta, con el proposito de cla
rificar el uso que se le ha dado a ciertos conceptos en la neurologia -
que pudiesen confundirse o parecer similares al concepto de dislexia. -
Por una parte se encuentran los que incluyen el prefijo “dis", el cual -
significa una pérdida parcial. Por la otra, se encuentran aquellos que
incluyen el prefijo “a", refiriéndose a la pérdida total de una o varias

habilidades. Entre los primeros conceptos se encuentran los siguientes:

- Disgrafia.

En 1978, Giordano y Giordano se refieren a la disgrafia escolar co-
mo "todos los trastornos de la escritura de causa no ortografica, rela-
cionados con su significado o morfologfa”. Para Jordin, en 1975, es "un
término que hace referencia a la dificultad para producir una letra legi
ble". Asi mismo, éste autor menciona que "la disgrafia supone el con-
trol deficiente del sistema muscular utilizando para codificar con exac-
titud letras y palabras. Por lo general el sujeto disgrafico posee una
imagen mental bien definida de 10 que desea codificar por escrito, pero
descubre que le es imposible recordar como se escriben ciertos simbolos

especificos".
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- Disfasia Escolar
"Es una perturbacion especifica del lenguaje que se traduce en una

dificultad para la adquisicion de la lecto-escritura” (Nieto, 1975).

- Disgramataxia
"Es una dificultad para integrar los elementos simbolicos en ia uni
dad de la palabra o de la frase, sea cual sea el mecanismo de esa inte-

gracién {Mucchielli y Bourcier, 1979).

- Disleria
"Es un retraso madurativo neuroldgico para la adquisicion del len-

guaje lecto-escrito" (Nieto, 1975).

- Disortografia
"Es una secuela de la dislexia no completamente superada y puesta -
de relieve por una dificultad para estructurar gramaticalmente" (Ajuria-

guerra, citado por Ferniandez, Llopis y Pablo, 1978).
Dentro de los conceptos que incluyen el prefijo "a" se encuentran:
- Agrafia

“Consiste en que el paciente ha olvidado como se trazan las letras,

aunque pueda reconocerlas" (Nieto, 1975).
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- Afasia
Significa literalmente "falta total de las habilidades para usar -
el lenguaje simbolico" (Nieto, 1975).
"En Ta afasia resultan afectados todos los tipos del lenguaje: el
externo-expresivo (oral) y el receptivo {percepcion y comprensién del -

lenguaje); la lectura y la escritura" (Tsvétkova, 1977).

- Alexia

“"Es la incapacidad de personas inteligentes para reconocer pala-
bras impresas (Jordan, 1975). "A pesar de esto puede escribir esponta-

neamente al dictado, y las demas funciones del lenguaje son normales --
(Brain, 1976).

Otros términos que no poseen ninguno -de los dos prefijos, "a" o

"dis" pero que también se encuentran relacionados con el tema son:

- Ceguera Verbal Congénita;

En 1887, es considerada por Kussmaul (Perazzo, 1968), como dificul

tades en la lectura, sin alteraciones del lenguaje.

- Esterosimbolia * (simbolos torcidos)

"Término utilizado por Orton en 1963 (Condemarin y Blomquist,1970)
para designar a la dislexia, con la especial caracteristica de los dis-

1éxicos para invertir las letras, silabas o palabras".

* Este término también aparece como "estrefosimbolia" o "strephosimbo-
1ia", probablemente debido a problemas de traducciodn.
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CUADRO 1.- Resumen de los autores que definen la dislexia ya sea co-

mo un trastorno de lectura 6 en lectura y escritura.

AUTORES

Trastornos en la lectura

Trastornos en la lectura
y escritura.

Hinshelwood (1917); Robin (s/f); Borel
(1948); Borel-Maisony (1950); Money --
(1966); Azcoaga (1969); Ofiativia (1974)
Federacidn Mundial de Neurologia (1969
Ley {s/f); Mattis (1974); Bender (s/f)
Tarnopol (1976); Cobrinik (s/f); Wag--
ner (1979); Vellutino (1979); Critch--
ley (1964); Onesti (s/f).

Orton (s/f); Launay (1960); Borel-Mai-
sony (1960); Herman (s/f); Federacion

Mundial de Neurologia (1969); Bannaty-
ne {(1971); Pefia Torrez (1972); Jordan

(1975); Fernandez, Llopis y Pablo(1978
Giordano y Giordano (1978); Quirds y -
Della Cella (1979); Duane (1980); Chas
sagny (s/f); Aubry y Roudinesco (s/f).



CAPITULO 2
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DESCRIPCION HISTORICA SOBRE LA ETIOLOGIA DE LA DISLEXIA

Frecuentemente suele confundirse el término "etiologia" con el de
"patogenia” por el hecho de que ambos se refieren a la causa de un tras
torno, sin embargo, etiologia se refiere a "la causa verdadera de la en
fermedad", es decir la causa real o primaria, mientras que patogenia, a
"los procesos en el organismo que, apartidndose de la norma, representan
la causa inmediata o secundaria de la sintomatologia patoldgica" (Jones
1976): Por ejemplo, para el tema concerniente a la dislexia, los sinto-
mas comunes en ella, como son omisiones, sustituciones etc, constituiri
an la patogenia, mientras que la causa de estos, supongamos, y a manera
de inferencia valida, sdélo como ejemplo, serian las deficiencias visua-

les, trastornos auditivos etc, los que constituirian la etiologia.

En el presente capitulo se hace una revision de como han evolucio-
nado a través del tiempo las diferentes concepciones referentes a la -
causa o causas* de la dislexia. Ademas dichas concepciones se han agru-
pado, de acuerdo a su contenido, en seis diferentes enfoques o puntos
de vista que son: neuroldgico, genético, lingUistico, multifactorial, -
psicologico y otras consideraciones no contempladas en los enfoques ya

mencionados.

* Una posible forma diferente de analizar la etiologia de los fendmenos,
parte de la premisa de que la causa puede ser manejada en forma plura

1ista5 utilizando el término de causas cooperantes, cfr. Campbell --
(1981).
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2.1 Enfoque Neuroldgico

"Las dificultades en la lectura, sin alteraciones del lenguaje, --
fueron sefialadas por Kussmaul en 1877 quien las denomind "ceguera ver-
bal", junto con la “sordera verbal" para denominar las perturbaciones -

del lenguaje receptor" (Perazzo, 1968).

E1 primero en utilizar el término dislexia fué Berlin, en 1887, pa
ra referirse a las lesiones de la corteza cerebral relacionadas intima-

mente con la afasia (Berruecos y Medina, 1974).

En 1892, Dejarine (Nieto, 1975), describe el caso de un paciente -
adulto que sufrid una lesion cerebral secundaria a un accidente vascu-
lar. Este paciente perdié la capacidad de reconocer el lenguaje escri-
to, a pesar de que su agudeza visual se consideraba intacta. Unos afios
mas tarde, al fallecer el enfermo, Dejarine encontrd una lesion locali-
zada en el gyrus angularis y denomind al padecimiento "ceguera verbal"

(10 que actualmente entendemos por dislexia).

Otro caso importante de sefialar es el que describe Morgan en 1896 -
(Nieto, 1975), en el que menciona que un chico de 14 afios de edad no ha
bia aprendido a leer y a escribir a pesar de que su vision era correcta
y destacaba en otros aspectos. Morgan explico que el caso representaba
un ejemplo tipico de "ceguera verbal congénita" y que, siguiendo la teo
ria de Dejarine, podria ser secundaria a un defectuoso desarrollo del -

gyrus angularis (considerado por esa época como el centro de la lectura,
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segiin Morgan) al interrumpirse las fibras de asociacién que comunican -
esta drea con la cisura calcarina (zona cortical donde se interpretan -

las imagenes visuales).

Como trastorno de evolucidon fué considerado por Kerr en 1896 y un
afio mas tarde, en 1897, por Morgan, denomindndola "ceguera verbal congé
nita" y haciendo énfasis en que la inteligencia de los sujetos era nor-

mal (Perazzo, 1968).

Los trabajos de Morgan (Quirds y Della Cella, 1979) fueron confir-

mados por Wernicke en 1903, en Buenos Aires.

En 1910, Mc. Gready (Quirds y Della Cella, 1979) sefialan que "la -
ceguera verbal, sordera verbal congénita, el retardo en Ta adquisicidn
del habla y la tartamudez, tienen factores etioldgicos comunes que obe-

decen a variaciones biologicas en los centros cerebrales superiores"”.

La hipotesis de una inadecuada instalacion del predominio lateral
hemis férico fué sefialada por Orton, 1925-1930, para explicar el origen

de la dislexia {(Condemarin y Blomquist, 1970).

Gessel y Amaturda en 1947, "atribuyen la condicidon a una de las se
cuelas de dafio cerebral minimo" (Jayasekara y Street, 1978), a este tér-
mino también se le conoce como retraso maduracional, nifio con defectos
cognoscitivos, nifio con lesion cerebral, impedimento neuroldégico minimo,

nifio organico, nifo con disfuncién, nifios con problemas especiales de -
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aprendizaje, nifio con incoordinaciones o insuficiencias del desarrolio,
disfuncién cerebral minima, ;etardo en el desarrollo, sindrome cerebral
cronico, disfuncion del sistema nervioso central, iﬁmadurez neurofisio-
16gica (Cruickshank, 1971). Con respecto a esta serie de nominaciones

para un solo trastorno cabe mencionar que Frye, en 1968, (Farnham y Di-
ggory, 1980) realizd un cuadro sinéptico que 11amd autogenerador de ter
minologia, en donde critica severamente el hecho de rotular a los suje-

tos que estudia (ver cuadro 3).

Para Bender, en 1957, (Concemarin y Blomquist, 1970), "la dislexia
especifica significa un retraso maduracional solo en relacion con el -
florecimiento de ciertas facultades especificas y que no implica un de-

fecto estructural, deficiencia o pérdida".

En 1959, Smith y Carrigan plantean que la dislexia se debe a una -
irregularidad del balance quimico cerebral, esto es, deficiencia o exce
so en el balance de la acetilcolina-colinesterasa en el cerebro (Conde-

marin y Blomquist, 1970).

Vellutino, en 1979, menciona a Rabinovitch, 1959; Conners, 1970; -
Bryant, 1965; Owens, 1971; Preston, Guthrie y Childs, 1974, los cuales -
sugieren que la presencia de signos neurolégicos deficientes (reflejos
anormales, problemas de coordinacidn secundarios, patrones de EEG des-
viados) han sido reportados en estudios clinicos y de laboratorio con
disléxicos, 1o cual apoya la sugerencia de que los problemas de lectu-

ra en algunos nifios pueden ser asociados con desGrdenes neurologicos.
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En 1966, Clemens utiliza este término para designar a un grupo de
nifos con un dafio neuroldgico minimo que les afecta sutilmente el apren
dizaje y la conducta, sin una discriminacion evidente de su capacidad -

intelectual (Condemarin y Blomquist, 1970).

Kinsbourne y Warrington, 1963; Satz y Sparrow, 1970 {Duane, Rome y
col., 1980), proponen la posibilidad de que "un retardo en la madura- -
cién de dreas especificas de asociacidn cortical como causa de la dis-

lexia".

Segln Gazzaniga en 1970 (Vellutino y col., 1978) “las dificultades
encontradas en los lectores deficientes en el aprendizaje de la lectura
se debe de un modo u otro a las deficiencias en la coordinacidon inter-
hemisférica, tal vez sea el resultado de algin desarrollo anormal afec-

tando la transmisidn normal”.

Sperry, 1964; Gazzaniga, Bogen y Sperry, 1965; Gazzaniga, 1970; --
Geschwind, 1962, 1968; Geschwind y Fusillo, 1966 (Vellutino, 1979) pre-
sentan evidencias de que “las lesiones a nivel de cerebro medio resul-
tan en dificultades especificas de la lectura, se piensa que dichas di-
ficu1tadés son consecuencia de una falta de transmisién en la informa-
cion visﬁa] cerca del cuerpo calloso en el hemisferic izquierdo (o del
lenguaje). De interés particular son las observaciones del grupo de --
Sperry: cuando a los pacientés de cerebro dividido se les presentaron -
estimulos con letras y palabras exclusivamente en el hemisferio derecho,

no lograron identificarlas verbalmente, sin embargo no tenian dificul-
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tad‘para copiarlas. El1 mismo estimulo fué facilmente identificado en -
forma verbal si se le presentaba exclusivamente en el hemisferio iz- -
quierdo (donde se encuentran concentradas las funciones del lenguaje).-
Los mismos resultados fueron encontrados por Geschwindy 1962 y Fusillo,

1966 (Vellutino, 1979).

Por su parte, Doman y Delacato, 1968; Ayres, 1969; Flax, 1973 pro-
ponen que "el trastorno se debe a deficiencias en los reflejos y habili
dades perceptuales posiblemente escenciales desde el punto de vista je-
rdrquico del desarrollo. Dichas teorias implican deficiencias a nivel

de tallo cerebral o el sistema oculomotor" (Duane, Rome y col., 1980).

Semejante a lo que sefialan los autores anteriores se encuentra 1o
establecido por Frank y Levinson 1973 (Duane, Rome y col., 1980) al pro
poner que "la dislexia se produce por una disfuncion del tallo cerebral

y del cerebelo".

Witelson (1977), utilizando técnicas neuropsicologicas en la valo-
racion de la especializacion hemisférica, sefialé que Tos individuos con
dislexia de desarrollo pueden caracterizarse como poseedores de repre-
sentacidn bihemisférica de funciones especiales y una representacion he
misférica izquierda tipica de l1a funcidén linglistica, dando como resul-
tado una estrategia cognoscitiva de lectura especial holistica (Duane,

Rome y col., 1980)

Por G1timo, en 1980, Garren en su articulo denominado "Hemispheric
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Laterality Differences Among Four Levels of Reading Achievement", expre
sa que los resultados apoyan la hipotesis de que la lateralidad hemisfé
rica incompieta es solamente asociada en la deficiencia de la lectura,

cuando el déficit de esta excede 18 meses.
2.2 Enfoque Genético

En 1905, Thomas y Fisher enfatizaron la importancia de la inciden-
cia familiar de la dislexia (Jayasekara y Street, 1978).

Stephenson (1907) “diagnosticd seis casos en tres generaciones su-
cesivas y considerd que la dislexia era hereditaria cen caracter recesi

vo" (Schrager, 1968).

Por su parte, Warburg (1911) puntualizé que "en la mayoria de las
familias por é1 estudiadas la alteracidn se transmitia por la madre que,

en cierto nimero de casos, no la padecia" (Schrager, 1968).

Hinshelwood, 1917, "11ama la atencidn sobre la frecuencia de la in-
cidencia hereditaria de la ceguera verbal congénita y las dificultades
funcionales que tendria el gyrus angularis del lado izquierdo (Quirds y

Della Cella, 1979).

De acuerdo a sus observaciones, Laubenthal elabord en 1936 una hi-
potesis en la que establecia una asociacidon genética entre la ceguera -

verbal congénita y ciertas alteraciones mentales" (Schrager, 1968).
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Norrie, en 1939, (Jayasekara y Street, 1978) concluydé que "los fac

tores hereditarios suelen presentarse en casi todos Tos casos"

En 1942, Skydsgaard "demuestra en estudios genéticos la importan--

cia de la herencia como factor etioldgico de la dislexia" (Schrager,

1968).

E1 analisis genético-estadistico realizado por Hallgren en 1950, -
demostrd un alto grado de posibilidad de que 1a dislexia especifica se

hereda en base a una trasmision mohibrida autosomica dominante con una

manifestacion practicamente completa (Schrager, 1968).

En ese mismo afio (1950), Roudinesco y Trelat (Mucchielli y Bour-
cier, 1979) sefialan que "la dislexia familiar probablemente resulta de -

una disposicion constitucional hereditaria, ligeramente anormal, de una

parte del 16bulo parietal u occipital”.

E1 neurdlogo britanico Critchley,s/f (Wagner, 1979) utiliza el tér

mino "dislexia congénita, con 1o que sugiere que los nifios probablemen-

te nacen con dicho problema".

Bauza, Gompone, Escuder, Drets y col., manifiestan en 1962 que no
debe descartarse la idea de que "por 10 menos en algunas familias, se -
trata de caracteres bien definidos genéticamente y que ellos se transmi

ten por mecanismos mendelianos" (Schrager, 1968).
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Quirds y col. (Perazzo, 1968) acotan ese mismo afio que "“debe exis-
tir un factor constitucional hereditario en la etiologia de la dislex-

ia sindrome o dislexia especifica de evolucion".

En 1970, Lenz (Jayasekara y Street,'1978) sugiere "una forma polige

nética como una posible causa de la dislexia".

Por su parte, Zhalakova, Vrzal y Kloboukora , 1972 (Jayasekara y -
Street, 1978) sugieren una forma dominante de autosoma de herencia in-

fluenciada por el sexo".

Finucci y col., (1976) "realizaron estudios sobre la genética del
retardo especifico de 1a lectura y encontraron que el 45% de los fami-
liares del primer grado, sufrian de alguna manifestacion de incapacidad

para la lectura" (Duane, Rome y col., 1980).

Para concluir los puntos de vista genéticos, en 1978 Jayasekara y
Street afirman que “la edad de los padres parece tener un efecto sobre
el nacimiento de los nifios disléxicos y sefiala "que existe gran inciden-
cia entre las edades mds altas (particularmente después de los 30 afios)
de los padres y madres. Esto tiende a explicar los efectos de envejeci-

miento de las células de los padres y asi los factores genéticos”.
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2.3 Enfoque Linguistico

En 1938, Bender "localizd la lesion en el centro del lenguaje de -
la regidn temporal, designado esto como un desorden funcional (Jayaseka

ra y Street, 1978).

Igualmente, Rabinovitch, en 1959, y Benton, en 1962, sugieren que
"la dislexia ocurre a causa de un desorden en uno 0 mas aspectos en la

habilidad verbal" (Vellutino y col., 1978).

Ingram en 1960 y Levina en 1961, insisten en "la existencia de una
conexion importante entre el retardo en la adquisicion del habla (o el
defecto en 1a evolucion del mismo) y el trastorno de 1a lectura, Ta -

escritura y el deletreo en la edad escotlar” (Quirds y Della Cella,1979).

Centrados también en el aspecto del lenguaje, Vellutino, Pruzek, -
Steger y Meshoulam 1973, Vellutino, Steger, Harding y Philips, 1975,su--
gieren que "“los disléxicos pueden tener dificultades en 1a esfera del -

lenguaje {(Snowling, 1980).

Il1les y Meixner en 1976 (Tarnopol y Tarnopol, 1979) amplian mas so
bre 1a etiologia de la dislexia al sefialar que ;105 nifos con problemas
de articulacion, del tipo producido por las disfunciones en las areas -
del habla 1, 2, 3 y las areas 44, 45, 46 y 47, tienen un gran riesgo de
dislexia o subsecuentes problemas de aprendizaje. Dichos problemas son

relacionados con la interrupcidon del habla interna, lectura, escritgra
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v problemas de deletreo que pueden contener directamente afasia senso--

rial o motora".

Vellutino en 1977 (Snowling, 1980) argumenta que "muchas de las ca
racteristicas de las dificultades de los disléxicos pueden deberse a -
confusiones en la codificacidon verbal, aprendizaje verbal y otros modos

de procesamiento verbal".

Un afio después (1978) Vellutino sustenta la posibilidad de "las di
ficultades en la lectura son atribuibles a alguna forma de deficiencia
verbal asociada con disfuncién en el hemisferio izquierdo. Asi puede -
ser que las diferencias consistentes entre los lectores deficientes y -
normales se deba a alguna forma de mal funcionamiento en el proceso 1lin
gUistico, resultando secundariamente pFob]emas en la integracion visual

-verbal®".

Para terminar, en ese mismo afio (1978), Giordano y Giordano sugie-
ren que "una causa que contribuye a la aparicidn de 1a dislexia escolar

es el bilinguismo".

2.4 Enfoque Multifactorial

Gates, Monroe, Robinson, Malmquist y Vernon,s/f (Condemarin y Blom
quist, 1970), postulan "una teoria pluralista de causacidn impresionados
por la cantidad de dificultades fisicas, emocionales, sociales y educa-

cionales que presentan los lectores deficientes".
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En 1975, Rutter y Yule argumentan que el retardo en la lectura es-
pecifica puede deberse al fracaso en la maduracion de ciertas funciones
especificas de la corteza cerebral. Sin embargo, también involucra los
efectos de un medio ambiente no favorable y/o cualidades de la persona-

lidad, esto es, un origen multifactorial (Vernon, 1979).

Igqualmente, Ajuriaguerra, Zazzo, Burt y Borel Maisonny, s/f (Gior-
dano y Giordano, 1978), sefialan que "tanto la inmadurez como los trastor
nos de la palabra no corregidos, la herencia o el ambiente, son los res

ponsables principales de la dislexia".

2.5 Enfoque Psicologico

Segiin Roudinesco, s/f (Perazzo, 1968), el problema de la dislexia -
de origen afectivo representa el 8% de los casos, el hecho esencial ra-
dica en un choque afectivo que se manifiesta en el momento del aprendi-

Zaje de la lectura.

Para Pringle,s/f {(Perazzo, 1968), la dislexia es una intrincacidn
de factores intelectuales y afectivos, 1o cual es una caracteristica pe
culiar de la psicologia del nifio. En esa intrincacidon, &1 haria resal-

tar mas los elementos probablemente afectivos.

Harris, s/f (Condemarin y Blomquist, 1970),describe diez clases di
ferentes de problemas emocionales como causa que contribuye a Tas defi-

ciencias de la lectura, estas son: "1) rechazo consistente a aprender,
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2) hostilidad abierta, 3) condicionamientoé negativos para la lectura,
4) desplazamiento para la hostilidad, 5) resistencia a la presidn, 6) -
perseveracién de la dependencia, 7) desaliento ficil, 8) éxito sentido
como peligroso, 9) extrema distractibilidad o inquietud y 10) refugio -
en un mundo privado". También agrega que a veces es dificil determinar
en los casos individuales si el problema emocional es causa de las difi

cultades de 1a lectura o el resultado de ellas.

Por su parte, Quirdés y col. (1962), consideran que “la dislexia --
puede presentarse como sintoma de trastornos mentales, deficiencias in-

telectuales y sobre todo afasias", (Perazzo, 1968).

Manzo, s/f, en su articulo denominado "Dyslexia as Specific Psycho
neurosis", comenta que la "dislexia puede ser una forma de defensa psi-
cologica conocida en la literatura de la psiquiatria como Histeria de -

Conversidon, o Sindrome de Reaccion de Conversion".

Por otra parte, Mucchielli y Bourcier sefialan en 1979 que la dis-
lexia es "la manifestacidn de una perturbacion en 1a relacion entre el
yo y el universo; perturbacion que ha invadido selectivamente los cam-
pos de la expresion y la comunicacion. La relacion del yo con su uni-
verso es ambigua e inestable, por lo que obstruye el paso a la inteli-

gencia analitica y por consiguiente al simbolismo".



29

2.6 Otras Consideraciones

En 1917, Bronner (Jayasekara y Street, 1978) "asocia la cequera --
verbal a desdrdenes del desarrollo intrauterino, infecciones en el ate-

ro, lesiones en el nacimiento y desarrollo posnatal anormal”.

Eustis, en 1947, (Vellutino, 1979) considera que "la deshabilidad
en 1a lectura es un constituyente mayor de un sindrome de caracteristi—
cas asociadas que incluye deshabilidades, dificultades en el habla y -
lenguaje, ambidextreza, zurdera y anomalias relacionadas con el desarro

110 lento en la maduracidon neuromuscular".

Un enfoque organico es sefialado por Olson en 1949 (Vellutino,1979)
al sugerir que "la deshabilidad en 1a lectura es atribuible a un retar-
do maduracional general que puede predecirse por el tipo de ejecucion -
del funcionamiento motor, lengquaje y otros aspectos del crecimiento fi-

sico y mental".

"E1 10% de los nifios que tienen infecciones posnatales", sefiald --
Kucerra en 1961 (Jayasekara y Street, 1978) "semejantes a la meningitis
encefalitis o tosferina, subsecuentemente desarrollaron desOrdenes de -

Jectura y escritura".

Por otra parte en 1961 Harris (Jayasekara y Street, 1978) expreséd
que "los padres de clase socioecondmica media baja o clases bajas tie-

nen mas nifios con dislexia".



30

Sin embargo, Smith y Dechant, 1961; Havinghurst y Neugarten, 1962,
afirman que "la clase socioecondmica no ha tenido efecto en el nacimien

to de los nifios disléxicos” (Jayasekaray Street 1978).

En 1968, Vrzal (Jayasekara y Street, 1978) encontrd "una alta inci
dencia de los defectos de la lectura en forma parcial como una conse- -

cuencia tardia en nifios que habian tenido formas de asfixia en la tosfe

rina".

Hildretch s/f, (Giordano y Giordano, 1978), de acuerdo a sus traba-
jos, afirma que "los movimientos oculares anormales son la verdadera -
causa del retraso en el aprendizaje de la lectura, y que las inversio-

nes en la secuencia de las letras se deben a movimientos defectuosos de

los ojos".

Segin Simon, s/f (Mucchielli y Bourcier, 1979), insiste en "las de-

ficiencias del esquema corporal, de la estructuracidn espacio-temporal

y del grado de desarrollo mental".

En 1976, Kocher (Mucchielli y Bourcier,1979) dice que la dislexia
es "una consecuencia, entre otras, de un trastorno capaz de extenderse

al amplio sector de las praxias y del conocimiento relativos al espacio

y el tiempo".

Por su parte, Gutton,s/f (Perazzo, 1968), afirma que "la dislexia

es el resultado de varios factores neuroldgicos y afectivos que se pre-
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sentan en los escolares, cuando reflejan las perturbaciones de la soma-
tognosia y de la estructuracion temporo-espacial que naturalmente son -
anteriores a la edad escolar, las cuales entrafiarian perturbaciones - -

reaccionales del comportamiento".
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Cuadro 2.- Resumen de los autores segln en enfoque etioldgico que -
le designan a la dislexia.
ENFOQUES AUTORES

Neurologicos

Genéticos

Kussmaul (1877); Berlin (1887); Dejari
ne (1892); Morgan (1896); Kerr (1896);
Morgan (1897); Wernicke (1903); McGrea
dy (1910); Orton (1925-1930); Gessel y
Amaturda (1947); Bender (1957); Smith
y Carrigan (1959); Rabinovitch (1959);
Conners (1970); Bryant (1965); Owens -
(1971); Preston, Guthrie y Childs - -
(1974); Clemens (1966); Kinsbourne y -
Warrington (1963); Satz y Sparrow - -
(1970); Sperry (1964); Gaizaniga, Bo-
gen y Sperry (1965); Gazzaniga (1970);
Geschwind (1962-1968); Geschwind y Fu-
sillo (1966); Doman y Dejacato (1968);
Ayres (1969); Flax (1973); Frank y Le-
vinson (1973); Witelson (1977); Garren
(1980).

Thomas y Fisher (1905); Stephenson - -
(1907); Warburg (1911); Hinshelwood --
(1917); Laubenthol (1936); Ronne (1936)
Norrie (1939); Skydsgaard (1942); ----
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tNFOQUES ' AUTORES

Hallgren (1950); Roudinesco y Trelat -
(1950); Critchley (s/f); Bauza, Gompo-
ne, Escuder, Drets y col (1962); Qui--
ros y col (1962); Lenz (1970); Finucci
y col (s/f); Zhalakiva, Vrzal y ‘Klobou
kova (1972); Jayasekara y Street (1978)

Lingllisticos Bender (1938); Rabinovitch (1959); Ben
ton (1962); Ingram (1960); Levina(1961)
Vellutino, Pruzek, Steger y Meshoulam
(1973) Vellutino, Steger, Harding y --
Philips (1975); Illes y Meixner (1976);
Vellutino (1977-1978); Giordano y Gior
dano (1978).

Multifactoriales Gates, Monroe, Robinson, Malmquist y -
Vernon (s/f); Rutter y Yule (1975); --
Ajurriaguerra, Zazzo, Burt y Maisonny

s/f).

Psicoldgicos Roudinesco (s/f); Pringle (s/f); Ha- -

rris (s/f); Quiros y Col (1962).
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AUTORES

Otras Consideraciones

Bronner (1917); Eustis (1947); Olson -
(1949); Kucerra (1961); Harris (1961);
Smith y Dechant (1961); Havinghurst y
Neugarten (1962); Vrzal (1968); Hil-
dreth (s/f); Simon (s/f): Kocher (1976)
Gutton (s/f).



CUADRO 3.-

1

Cualificacidn
Minimo

Suave

Menor

Cronico
Difuso
Especifico
Primario
Desorganizado
Organico

Torpe

35

Autogenerador de Terminologia de Frye (1968). Tomado de -

Farnham-Diggory. "Dificultades de Aprendizaje". Ediciones

Morata, S.A. 1980.

Instrucciones: Seleccionar cualquier palabra de Ta Colum-
na 1y cualquier palabra de 1a Columna 2; anadir entonces
cualquier palabra de la Columna 3. Si no le gusta el re-

sultado intente de nuevo. Significard casi lo mismo.

2 3
Area de Implicacion Problema
Cerebro Disfuncidn
Cerebral Dafio
Neural Desorden
Neuroldgico Desincronizacion
S.N.C. Deficiencia
Lenguaje Incapacidad
Lectura Retraso
Perceptivo Deterioro
Impulso Patologia
Conducta Sindrome

0010653
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CLASIFICACION DE LOS TIPOS DE DISLEXIA

En el presente capitulo se exponen algunas de las clasificaciones
de los tipos de dislexia proporcionadas por diferentes autores de acuer
do a sus investigaciones.Por 1o mismo, puede haber tantas clasificacio-
nes como autores haya, o bien, relacionarse entre si. Con esto, se pre
tende lograr un panorama general acerca de lo que se ha tomado en cuen-
ta para hacer dichas clasificaciones y al mismo tiempo se puedan tomar

como base para futuras investigaciones.

3.1 Diferentes Clasificaciones, Segin Autores.

La clasificacion proporcionada por Galfriet y Granjon en 1951 - -
(Mucchielli y Bourcier, 1979), menciona dos tipos: una dislexia prima-
ria espacio-temporal, que consiste en "una dificultad o imposibilidad -
de organizar espacialmente los simbolos graficos, de transcribir las es
tructuras temporales en estructuras espaciales o inversamente"; y otra
dislexia secundaria o asimbolia, que en escencia es "la deficiencia en
el uso de los simbolos graficos, por 1o que se sithia a nivel de las ca-

tegorias de las relaciones y de las operaciones 16gicas".

En 1965, Quirds (Perazzo, 1968) considera "un grupo severo a la -
dislexia disfasica infantil, otro que es la dislexia propiamente dicha
o disTexia de evolucion, que es un cuadro psiconeuroldgico y que reedu-
cativa y pedagbgicamente es bastante superable, y por Gltimo, la 1lama-
da dislexia leve o dislexia simple o retardo simple en la adquisicidn -

de la lectura que pudiera discutirse como verdadera dislexia y cuya
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recuperacion es rapida y total",

Por su parte, Jadoulle (1966), concluye que "no hay dislexia sino
dislexias, caracterizadas por Tas mismas causas de las dificultades ha-
1l1adas: dislexia por deficiencia de la organizacion del esquema corpo-
ral, de la organizacidn espacial, temporal, de la funcién simbdélica, -

del lenguaje, de la comprension de las categorias".

También hay otras teorias que han postulado que los lectores defi-
cientes pueden clasificarse sobre las bases de perturbaciones de un mo-
do u otro sensorial. Por ejemplo Myklebust y Johnson (1962-1967) (Ve-
1lutino, 1979) sugieren que hay dos tipos de dislexia, la visual y la
auditiva. La dislexia visual se caracteriza por "deficiencias en la -
percepcion y memoria visual. Aunque Jos nifios que tienen este desorden
son citados por ser capaces de aprender a leer enteramente la modalidad
auditiva si se da 1a remediacion propia, los errores de orientacidon y
secuencia deficiente comunmente obserbados en los Tectores son estima-
dos por ser caracteristicos de semejantes nifios". Los nifios afectados
de dislexia auditiva tienen dificultad en diversas areas como “discrimi
nacion de sonidos hablados, combinar sonidos, clasificar, nombrar y se
cuenciacion auditiva". "Los disléxicos auditivos, igual que Tos disléx

icos visuales, pueden aprender a leer en la modalidad alternativa".

Tomando como base la aplicacidon del ITPA (I1linois Test of Psycho-
logical Abilities) en 1968 Bateman (Nieto, 1975) identifico tres grupos

de disléxicos:
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Dis1éxicos con pobre memoria auditiva y buena memoria visual.
Disléxicos con pobre memoria visual y buena memoria auditiva.

Disléxicos con déficit tanto en 1a memoria visual como auditiva.

E1 término "retardo en la lectura" es utilizado por Rabinovitch en

1968 (Berruecos y Medina, 1974) para describir casos en los que existe

una discrepancia entre T1a edad mental y el rendimiento en la lectura, -

mencionande asi, tres tipos de retardos en la lectura:

Retardo secundario en la lectura
"La capacidad para leer esta intacta, pero se utiliza insuficiente
mente y no se logra un avance adecuado en la lectura, acorde con -

su nivel de inteligencia que se supone normal".

Dafio cerebral y retardo en la lectura

"Se presenta cuando 1a capacidad para leer estd obstaculizada, de-
bido a2 un dafio cerebral franco, manifestado por deficiencias neuro
logicas evidentes. En este grupo se incluyen las dificultades de

la Tectura asociadas a la afasia".

Retardo primario en la lectura

“La capacidad para aprender a leer estd alterada, sin que el exa-
men neuroldgico sugiera un dafio cerebral definido. La alteracion -
radica en la incapacidad para manejar letras y palabras como simbo
los, dando como resultado una disminucidon en la capacidad para in-

tegrar el significado del material impreso. Se diagnostica como -
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retardo primario en la lectura, debido a que la causa se supone --

bioldgica o endbgena”.

Una clasificacion que en sus rasgos esenciales es casi idéntica a
la de Myklebust y Johnson en 1962-1967, 1a proponen Ingram, Mason y - -
Blackburn en 1970 (Vellutino, 1979):

1.- "Nifios con dificultades audiofdnicas son los que tienen una discri
minacion deficiente y una deficiencia general en el analisis foné-

tico”.

2.- "Nifios con dificultades visoespaciales, que manifiestan problemas
de discriminacion visual y orientacién, con dificultad adn de reco

nocer palabras simples”.

En 1971, Critchley (Berruecos y Medina, 1974) distingue dos catego

rias:

1.- Dislexia especifica, constitucional o de evolucidon, que "puede es-
tar genéticamente determinada o puede ser el resultado de un pa- -
tron alterado en la organizacidn neuroldgica. E1 sujeto manifies-
ta una incapacidad para el manejo de los simbolos escritos, tanto
en la lectura como en la caligrafia y la ortografia, y en el nivel

de redaccion".

2.- Dislexia secundaria o sintomatica, "existe un dafio definido y cla-
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ro, por 1o cual se presentan problemas en el aprendizaje de la lectura
y la escritura, también pueden estar asociados algunos problemas en la
motricidad, habilidades perceptivas y en el desarrollo del lenguaje, ya
que el dafio puede haberse producido durante el parto o en edades muy --

tempranas”.

Una clasificacion en la cual los dos primeros tipos de dislexia -
son similares a los propuestos por Critchley (1971) anteriormente cita-
do, es la de Pefia Torres en 1972 (Nieto, 1975), s6lo que éste agrega -
dos tipos mads: "la dislexia por inmadurez que se presenta como un retar
do en las funciones gndsicas-praxicas, que en un momento dado de su de-
sarrollo puede compensarse por si mismas. Y el segundo es el grupo mix
to donde se combinan todos los tipos mencionados por este autor, hacien

do mas complejo el problema de aprendizaje".

Un esquema de clasificacidon similar al de Myklebust y Johnson 1962
y 1967 e Ingram, Mason y Blackburn 1970 es el propuesto por Boder 1971
(Vernon 1979), empleando el anadlisis de los errores en el deletreo como
vehiculo para clasificar a los disléxicos, subdividiéndolos por dificul
tad primaria en el aprendizaje visual o auditiva o por una mezcla de am
bos. Un grupo al que ella denomina disléxicos disfonéticos "tienen una
deficiencia basica en la integracion letra-sonido y en el aprendizaje -
fonético 1os.individuos en este grupo estan inclinados a las tareas de
aprendizaje de la palabra y deletreo en una forma global. Un segundo -
grupo de lectores deficientes tiene dificultad basica en percibir pala-

bras completas como gestalt, estos sujetos son 1lamados disléxicos di-
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seidéticos, presumiblemente leen y deletrean fonéticamente y tienen - -
gran dificultad en construir un vocabulario visto. E1 tercer grupo dis
fonético-diseidético se cree que es el mas afectado de todos: manifies-
ta dificultades en el aprendizaje de 1a palabra completa y analisis fo-

nético".

Para Jordan (1975) existen dos clases de dislexia, una visual, la
cual consiste en la "dificultad para interpretar (ver) con exactitud -
simbolos escritos o impresos, tendencia a percibir simbolos de abajo ha
cia arriba, de atrds hacia adelante o en una secuencia trastocada, inha
bilidad para comprender items presentados en serie"; y otra auditiva, -
que se refiere "a la dificultad para codificar (traducir) el lenguaje -
oral en simbolos impresos o escritos, dificultad para identificar (oir)
con precision elementos fonicos discontinuos del lenguaje, dificultad

para efectuar asociaciones entre simbolos y sonidos".

Mattis, French y Rapin en 1975 (Vellutino, 1979) identifican tres
subgrupos de disléxicos. “El mas grande de estos grupos lo componen -
los nifios con una variedad de impedimentos en el lenguaje, el cual pue-
de incluir deficiencias fonologicas, problemas para nombrar y clasifi-
car y un inadecuado conocimiento de la sintaxis. Una pequefia porcidon -
es la caracterizada por disfuncion en el sistema motor resulitando en -
problemas en la articulacion del habla y déficit en la escritura a mano.
E1 grupo mds pequefio consiste en los nifios que tienen un impedimento en
el funcionamiento viso-espacial, como evidencia de problemas en la dis-

criminacion visuval y memoria visual".
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La clasificacion de Tarnopol (Vellutino, 1979) es en general pare-

cida a Ta de Myklebust y Johnson (1962-1967), Boder (1972) y Jordan -
(1975):

l.-

Dislexia visual, en la que el nifio "es incapaz de aprender y de re

tener la apariencia de las palabras y su ortografia®.

Dislexia auditiva, en la que el nifio "es incapaz de aprender y re-

tener el sonido de las letras".

Dislexia visual-auditiva, en las que existen las dos limitaciones

funcionales.

Giordano y Giordano (1978) dividen la dislexia de la siguiente for

Distexia escolar natural "es aquella que presentan los alumnos al
comenzar el aprendizaje de la lecto-escritura, y esta vincu]éda -
con sus primeras dificultades especificas: omision de letras o si-
labas, confusiones, traslaciones, mezcla; asociadas o no a los -
trastornos de la lectura, por deficiencias en la identificacidon y
reproduccion de los signos escritos. Errores tbdos ellos, que na-
tural y paulatinamente va corrigiendo el alumno, hasta logras, en
la segunda mitad del ciclo lectivo, superar con eficiencia escri-

biendo y leyendo con toda normalidad".
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2.- Dislexia escolar verdadera, "cuando en la segunda mitad del ciclo
escolar no se observa evolucién favorable que caracteriza a la dis
lexia escolar natural y por el contrario, persisten y se afianzan
los errores de la escritura y de la lectura, cuadro que sb6lo se -

presenta en los nifios de inteligencia normal y que se acompaiia de

uno o varios de los sintomas del dictado, y sin que esto incida,

en un comienzo, en el aprendizaje normal de las demds asignaturas".

3.- Dislexia escolar secundaria, "es la que se presenta como sintoma

de otro cuadro mas complejo, caracterizado por un déficit global

del aprendizaje. Los trastornos de la escritura y de la lectura
se agregan a las dificultades observadas en las demds asignaturas;
especialmente las matematicas. E1 alumno presenta dificultad para
aprender y no para leer y escribir, exclusivamente, tal como se ob

serva en la dislexia escolar verdadera".
Existen tres tipos de dislexia segln Mucchielli y Bourcier, (1979)

1.- Dislexia constitucional "considerada como la mas grave y la menos
surable, y relacionada con una lateralizacion mal estructurada y

con trastornos del lenguaje".

2.~ Dislexia de evolucidon, "se presenta en los primeros afos escola-
res, al no descubrirse que se trataba de un zurdo o por efecto de
un método de aprendizaje defectuoso, incluyendo también una orien

tacion confusa.
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3.- Dislexia afectiva diagnosticada, en 10s casos que no se presentan
trastornos de lenguaje, ni de la organizacion espacio-temporal, -
siendo la (nica razén para explicar la dislexia un problema afecti

vO, expresado especialmente en el campo de la lectura.

Las dG1timas definiciones dentro de este capitulo son las propues=--
tas por El1lis (1979), quien menciona dos tipos de dislexia la primera -
es la de desarrollo definida como "un desaorden especifico de la lectu-
ra, ocurriendo en diferentes nifios inteligentes con una adecuada expe-
riencia y oportunidades educacionales”. Y la segunda es la dislexia ad
quirida, término dado "“a problemas encontrados en la lectura en hasta -

ahora lectores normales a consecuencia de dafo cerebral".
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CUADRO 4.- Resumen de Tos autores y los diferentes tipos de dislexia

que mencionan,

AUTORES CLASIFICACION DE LOS TIPOS DE DISLEXIA

Galfriet y Granjon (1951) -DisTexia primaria espacio-tempr+al

-Dislexia secundaria o asimbolia.

Quirds (1965) -Dislexia disfasica infantil o Dislex-
ia de evolucion.

-Dislexia simple o leve.

Jadoulle (1966) ~-Dislexias por deficiencias en la orga
nizacion del esquema corporal, organi
zacion espacial, temporal, funcidon -

simboélica del lenguaje, etc.

Myklebust y Jhonson -Dislexia auditiva
(1962 y 1967)
-Dislexia visual

Bateman (1968) -Disléxicos con pobre Temoria auditiva
y buena memoria visual.
-Disl1éxicos con pobre memoria visual y
buena memoria auditiva.
-Disléxicos con déficit tanto en la me

moria visual como auditiva.
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CLASIFICACION DE LOS TIPOS DE DISLEXIA

Rabinovitch (1968)

Ingram, Mason y

Blackburn (1970)

Critchley (1971)

Pefia Torrez (1972)

Boder (1972)

Jordan (1975)

-Retardo secundario en Ta lectura

.-Dano cerebral y retardo en Ta lectura

-Retardo primario en la lectura

-Nifios con dificultades audiofdnicas
-Nifios con dificultades viso-espacia-

les.

-Dislexia especifica o constitucional

-Dislexia secundaria o sintomatica

-Dislexia secundaria o sintomatica
-DisTexia de evolucidn primaria especi
fica o genética.

-Dislexia por inmadurez

-Grupo Mixto

-Dislexia disfonética
-Dislexia diseidética

-Dislexia disfonética-diseidética

-Dislexia visual

-Dislexia auditiva
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AUTORES CLASIFICACION DE LOS TIPOS DE DISLEXIA

Mattis, French y -Nifios con impedimento en el lenguaje
Rapin (1975)
-Nifios con disfuncién en el sistema mo
tor.
-Nifios con dificultades viso-espacia-

les.

Tarnopol (1976) ~Dislexia visual
~Dislexia auditiva

-Dislexia visual-auditiva

Giordano y Giordano (1978) -Dislexia escolar natural
-Dislexia escolar verdadera

-Dislexia escolar secundaria

Mucchielli y Bourcier (1979) -Dislexia constitucional
-Dislexia de evolucidn

-Dislexia afectiva

Ellis (1979) ’ -Dislexia de desarrollo

-Dislexia adquirida.
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SINTOMAS DE LA DISLEXIA

En el presente capitulo se enlistan los distintos tipos de errores
que se manifiestan tanto en la lectura como en la escritura, tomando co
mo base la clasificacidn que realizan Giordano y Giordano en 1978, por
considerarse la mas completa dentro de la bibliografia consultada, sin
embargo, con el propdsito de complementar aln mias este trabajo, después
de la descripcion de cada tipo de error, se mencionan los autores que -
estdn de acuerdo con dicha descripcién y nominacidon, asi como aquellos

que coinciden en una u otra.

Asi mismo, al final de la clasificacidn proporcionada por Giordano

y Giordano {1978), se agregan otros tipos de errores no incluidos por -

elios.

4.1 Errores Relativos a 1a Escritura

l.- Omision de letras, silabas y palabras
Definicion: se 1lama omisidén al trastorno mas frecuente del -
alumno disléxico, que consiste en el olvido de letras, silabas
o palabras al escribir. Ejemplo: mamita- mamta, mata. Este -
tipo de error también es incluido por Condemarin y Blomquist,
1970; Jiménez, 1978; Azcoaga, 1969; Nieto, 1975; Quirds y - -~

Della Cella, 1979, con la misma nomenclatura y definiciodn.
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Confusidn de letras de sonidos semejantes
Definicidn: es el sintoma que presentan algunos disléxicos por
el que confunden las letras y silabas que al pronunciarse, tie
nen sonidos semejantes. Ejemplo: "d" por "p", "t" por “d",
"1" por "n", etc. De este modo, escriben tio por dio, enefan-

te por elefante. Igualmente es denominado y definido por Nie-

to, 1975 y Quirds y Della Cella, 1979.

Confusion de letras de forma semejante

Definicion: se 1lama asi a la dificultad del alumno disléxico
para distinguir las letras de formas semejantes. Ejemplo: - -
"bropecé" por "tropecé", aqui confunde la "b" con la "t". Con

demarin y Blomquist en 1970, también se refieren a este tipo -

de error de igual manera.

Confusidn de letras de orientacion simétrica

Definicidn: dificultad que presenta el alumno disléxico para -
distinguir con claridad las letras de igual orientacidn simé-
trica. Ejemplo: d-b, p-q. Asi, escriben "qocos" por pocos.
En cuanto a este tipo de error, algunos autores conciden con -
la definicién proporcionada por Giordano y Giordano, 1978, mas
no con la nomenclatura, de este modo, Condemarin y Blomquist,

1970, 1o 11aman confusion de letras, silabas o palabras con

grafia similar pero con distinta orientacidon en el espacio;
Quirés y Della Cella, 1979, se refieren a é1 como confusion de

letras similares pero de diferente sentido, horizontal o verti
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calmente; Azcoaga, 1969, como confusion de letras referidas a
las que tienen forma semejante y distinta orientacidon espa- -
cial; Nieto, (1975), se refiere a este tipo de error como con-

fusion de letras de simetria opuesta.

Transposicion de letras y silabas.

Definicion: la tr;nsposicién (también 1lamada traslocacidn) es
el cambio de lugar de las letras y silabas en el sentido dere-
cha-izquierda. Ejemplo: "el" por le, "sol” por los, etc. Del
mismo modo, Jordan, 1975 y Jiménez, 1978, proporcionan el mis-
mo nombre y definicidén a este error.

Condemarin t Blomquist, 1970; Azcoaga, 1969; Nieto, 1975 y Qui
ros y Della Cella en 1979, coinciden en la definicidn propor-
cionada por Giordano y Giordano, mas no en su nominacidn, pues
estos autores 1o 1laman inversion de letras, silabas o pala- -

bras. Bannatyne (1978), lo 1lama reversion.

Inversion de letras

Definicion: es el sintoma por el cual el alumno disléxico al
escribir o al leer, rota la letra 180 grados y la invierte to
talmente. Ejemplo: "luega" por juega, "u" por "n", "w" por -
"m" y viceversa.

Condemarin y Blomquist, 1970, Azcoaga, 1969 y Quirdés y Della
Cella en 1979, incluyen este tipo de error en 1o que ellos de
nominan confusion de letras de forma semejante y distinta ~ -

orientacion espacial, mencionado en el punto 4 de esta clasi-
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ficacion.
Para Bannatyne en 1978, una inversion es cuando el nifio escri-

be una letra en forma vertical al revés, por ejemplo "p" por b.

Mezcla de letras y silabas

Definicion: como su nombre To indica, es la mezcia de letras,
silabas y palabras sin sentido, a tal punto que resulta imposi
ble 1a lectura de lo escrito por el alumno. Ejemplo: "tanava-

na" por ventana, "diosent" por desde, etc.

Agregados de letras y silabas

Definicidn: es el sintoma por el cual el alumno disléxico agre
ga letras y silabas cuando lee o escribe. Ejemplo: "salire" -
por salir.

Azcoaga, (1969) y Quirés y Della Cella,(1979), se refieren a -
este tipo de error de igual modo. Mientras que Condemarin y -
Blomquist (1970), lo denominan adicidon y Nieto (1975), inser-
cién de letras.

Jiménez, (1978), menciona que esta clase de error consiste en
anadir una vocal a la consonante que cierra una silaba inversa.

Ejemplo: "isala" por isla.

Separacion de letras y silabas
Definicioén: los alumnos que cometen separaciones al escribir,
no unen las letras y las silabas que forman cada palabra, o no

las separan cuando corresponde. Por ejemplo, escriben "ma mi
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ta" por mamita, "lasflores" por las flores, etc.
Jiménez, (1978) y Nieto, (1975), también mencionan los errores

de separacidon y los definen de igual manera.

Contaminaciones

Definicion: se comete la contaminacidn cuando la omision de -
una silaba o letra se pretende corregir trasladandola a otra -
parte de la misma o de otra palabra. Por ejemplo, se escribe
"mamta mei ama" por mamita me ama. La "i" omitida en mamita,
se agrega al pronombre me, que asi queda transformado en mei.
Jiménez, (1978}, Condemarin y Blomguist, (1970) y Quirés y - -
Della Cella (1979), coinciden en dar la misma nomenclatura y -
definicion a este error.

Errores de escritura no incluidos en la clasificacion de Gior-
dano y Giordano (1978).

Condemarin y Blomquist, (1970), mencionan las "sustituciones o
invenciones de palabras por otras de estructura mds o menos si
milar pero con diferente significado. Por ejemplo, aracundo -
por iracundo.

Nieto, (1975), "incluye los errores ortograficos, confundiendo
letras que corresponden a un mismo fonema, por ejemploc s, ¢ -~
(sonido suave) y z: 11lc0n ¥, g (sonido fuerte) con j; el uso
correcto de r(sonido fuerte) y rr; de las silabas gue, gui; el
uso de la h; diéresis, acentos y maylUsculas" asi mismo, "confu
sion de palabras parecidas u opuestas en su significado, esto
es, sustitucion de semanticas, por ejemplo cuando leen o escri

ben suelo por piso, blanco por negro, hombre por sefior, etc."
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Quirdés y Della Cella, (1979), toman en cuenta "las distorsiones
o deformaciones, cuando 1o escrito resulta intelegible, lo cual
puede obedecer a diferentes motivos como la existencia de torpe

za motriz o la falla de comprension correcta de un grafismo de-

terminado™.

La escritura en espejo es incluida y definida por Jordan, -
(1975), como la "tendencia a comenzar a escribir del lado dere-
cho de la pagina y proceder hacia la izquierda; con frecuencia

se invierten palabras enteras, como si estuvieran proyectadas -

en un espejo". Por ejemplo sapm" por mano, "®" por e, "2"

por s.

Dicho error también es tomado en cuenta de igual modo por Fer-

ndndez, Llopis y Pablo ae Riesgo, 1978, Condemarin y Blomquist,

1970, Nieto, 1975 y Jiménez, en 1978,

Por Gl1timo, Bannatyne (1978), dice que "cuando se escribe una -

letra al revés apoyada sobre su costado o en angulo, se trata -

de una rotacion. Por ejemplo "<" por "u".

4.2 Errores Relativos a la Lectura.
1.- Lectura carencial o disléxica verdadera.
Son los escolares disléxicos que al leer cometen uno o varios
errores consignados con los sintomas del dictado. Es decir, -

que leen omitiendo letras, silabas o palabras, confundiendo -

Tetras de sonido o forma semejante, etc.
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2.- Fallas en el ritmo

Se incluyen tres tipos de lectura:
a) Lectura bradisléxica o lenta. El alumno lee lentamente, -
con mucha pausa, aunque sin cometer errores. Azcoaga - -

(1969) y Nieto (1975), también hacen referencia a este ti

po de error.

b) Lectura taquiléxica o acelerada. E1 alumno 1lama la aten-
cion por la velocidad que imprime a 1o que lee. Contraria

mente a lo anterior, se apresura en demasia.

c) Lectura disritmica o desordenada. E1 alumno presenta un -
gran desorden al leer. De pronto lee muy rdpido, como pue
de hacerlo pausadamente, pero siempre sin guardar el or-

den, ni respetar las pausas y los signos de puntuacion.

Ninguno de los alumnos que presentan estas fallas han apren-
dido a leer. Se incluyen dos tipos de lectura: a) Mnésica. -
En estos casos, el alumno, de tanto oirlo o repetirlo, ha -
aprendido el texto de la lectura de memoria y aparentemente
lee con correccion; pero en cuanto se le indica una determi-
nada palabra, silaba o letra, es incapaz de hacerlo porque -
no sabe leer. b) Lectura imaginaria. Este tipo de lectura,
como la anterior, se ha encontrado especialmente en alumnos
de primero y segundo grado. Estos alumnos no saben Teer, pa-

ra hacerlo se valen de la lamina que ilustra el libro e in-



58

ventan un texto, pretendiendo describirla.

4.~ Trastornos de la globalizacidn.

a)

b)

d)

Lectura subintrante o arrastrada. Estos alumnos presentan
trastornos de la motricidad ocular o del campo visual y -
no se hayan en condiciones para captar en forma globa:, -
total, las palabras que leen. De ahi que prolonguen Ta -
pronunciacion de la silaba o 1a repitan, para ir abarcan-
do con la vista el resto de la palabra, que al fin leen.

Por ejemplo, para leer la palabra mamita, dicen maaaami ta.

Lectura repetida propiamente dicha. Estos alumnos repiten
en voz alta, varias veces, las primeras silabas, por las

causas ya anotadas. Por ejemplio, leen ma-ma madera en 1u-
gar de madera; 1i-1i-11 librito en vez de 1ibrito. Conde-
marin y Blomquist (1970), se refieren a este error de lec

tura como silabizacion defectuosa.

Lectura repetida silenciosa. En este tipo de lectura se -
realizan las repeticiones en voz baja para después leer -

toda la palabra en voz alta.

Lectura de tipo y formas mixtas. Suelen hallarse alumnos
disléxicos que tienen, a la vez, lectura arrastrada y re-

petida, sea silenciosa o repetida propiamente dicha.



56

Errores de lectura no incluidos en la clasificacidn de -

Giordano y Giordano (1978):

Azcoaga, (1969) y Condemarin y Blomguist en (1970), alu-
den Ta dificultad de pasar de un rengldon a otro, asi co-

mo los retrocesos y pérdida de la 1inea al leer.

Condemarin y Blomquist (1970), también incluyen los pro-

blemas de comprension en la lectura.

Jordan (1975), menciona la lectura en espejo, definiéndo
la como "la tendencia a leer palabras o series numéricas
de atras para adelante. Por ejemplo "on" en lugar de no,

"37" en lugar de 73.
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CUADRO 5.- Resumen de los sintomas que se presentan en la dislexia y

la nomenclatura que proporcionan diferentes autores.

ERRORES EN LA ESCRITURA

NOMENCLATURA Y AUTORES

mamta, mata por mamita

d por p, t por d, tio por dio
enefante por elefante

bropecé por tropecé

d por b, p por q, gqocos por
pocos

-Omisién: Giordano y Giordano,‘(1978);
-Condemarin y Blomquist, (1970); Azcoa
ga, (1969); Nieto, (1975); Quirds y -
Della Cella, (1979); Jordan, (1975);

Jiménez, (1978).

-Confusion de letras de sonidos seme-
jantes: Giordano y Giordano, (1978);
Nieto, (1975); Quirds y Della Cella,
(1979).

-Confusion de letras de formas semejan
tes: Giordano y Giordano, (1978); Con
demarin y Blomquist, (1970).

-Confusién de letras de orientacion si
métrica: Giordano y Giordano, (1978).
-Confussion de letras, silabas o pala-

bras con grafia similar pero con dis-
tinta orientacién en e1_espacio: Con-

demarin y Blomquist, (1970).
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NOMENCLATURA Y AUTORES

el por le, sol por los

U por n, w por m

. -Confusion de letras similares pero -

con diferente sentido, horizontal o -~
verticalmente: Quirdés y Della Cella,
(1979).

-Confusion de letras referidas a las -
que tienen forma semejante y distinta
orientacion espacial: Azcoaga, (1969)

-Confusion de letras simetria opuesta:

Nieto, (1975).

-Transposicion de letras y silabas: --
Giordano y Giordano, (1978); Jordan,
(1975); Jiménez, (1978).

-Inversion de letras, silabas o pala-
bras: Condemarin y Blomquist, (1970);
Azcoaga, (1969); Nieto, (1975); Qui--
ros y Della Cella, (1979).

-Reversion: Bannatyne, (1978).

-Inversion de letras: Giordano y Gior-
dano, (1978).

-Confusion de letras de forma semejan-
te y distinta orientacidon espacial: -
Condemarin y Blomquist, (1970), Azcoa
ga, (1969); Quirds y Della Cella {1979)
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NOMENCLATURA Y AUTORES

tanavana por ventana,
diosent por desde

salire por salir

ma mi ta por mamita,
lasflores por las flores

mamta mei ama por
mamita me ama

aracundo por iracundo

-Mezcla de letras y silabas: Giordano

y Giordano, (1978).

-Agregados de letras y silabas: Giorda
no y Giordano, (1978); Azcoaga, (1969
Quirds y Della Cella, (1979); Jordan,
(1975); Jiménez, (1978).

-Adicion: Condemarin y Blomquist, - -
(1970).

-Insercidon de letras: Nieto, (1975).

-Separaci6n de letras y silabas: Gior-
dano y Giordano, (1978); Nieto,(1975)
Jiménez, (1978).

-Contaminacidn: Giordano y Giordano,
(1978); Condemarin y Blomquist, - -
(1970); Quirds y Della Cella, (1979);
Jiménez, (1978).

-Sustitucion o inversion de palabras -
por otras de estructura mas o menos -
similar pero con diferente significa-

do: Condemarin y Blamquist, (1970).
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ERRORES EN LA ESCRITURA NOMENCLATURA Y AUTQORES

confusidn de s,c {sonido suave) -Errores ortograficos: Nieto, (1975);

2.11, y,g (sonido suave) j,etc. 5, 420 (1975).

suelo por piso, blanco por -Confusidn de palabras parecidas u - -

negre opuestas en su significado: Nieto, -
(1975).

-Distorsiones o deformaciones: Quirds-

Quirds y Della Cella, (1979).

por e, por Jj, por s -Escritura en espejo: Condemariny - -
Blomquist, (1970); Fernidndez, Llopis
y Pablo; Jordan, (1975); Jiménez, - -
(1978).

& por u -Rotacién: Bannatyne, (1978).
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CUADRO 6. - Resumen de los autores que designan los diferentes tipos

de lectura que puede presentar un disléxico.

TIPOS DE LECTURA

AUTORES

Carencial o disléxica

Bradisléxica o lenta

Taquiléxica o acelerada

Disritmica o acelerada

Mnésica

Imaginaria

Subintrante o arrastrada

Repetida

Silabizacion defectuosa

Repetida silenciosa

Giordano y Giordano, (1978)

-Giordano y Giordano, (1978); Azcoaga,

(1969); Nieto, {1975).

-Giordano y Giordano, (1978)

-ibidem

-ibidem

-ibidem

-ibidem

-ibidem

-Condemarin y Blomquist, (1970)

-Giordano y Giordano, (1978)
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AUTORES

Lectura de tipo o formas
mixtas

Dificultad de pasar de un
renglon a otro, retrocesos
y pérdida de la linea al leer

Problemas de comprension en
la lectura

Lectura en espejo

ibidem

-Azcoaga, (1969); Condemarin y Blom- -

quist, (1970).

-Condemarin y Blomquist, (1970).

-Jordan, (1975).
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REVISION BIBLIOGRAFICA SOBRE REHABILITACION DE LA DISLEXIA

E1 presente capitulo contiene una recopilacion bibliografica de di
ferentes métodos para la eliminacidon de los trastornos ocasionados por
la dislexia. Se mencionan dos tipos de tratamientos auxiliares y peda-
gogicos. Los auxiliares son un complemento para eliminar algunos pro-
blemas colaterales que puedan afectar al nifio dis1éxico, como por ejem-
plo una dislalia, etc. Por el contrario, lTos tratamientos pedagdgicos
estan dirigidos especificamente a los sintomas ya mencionados en el ca-

pitulo anterior.

5.1 Tratamientos Auxiliares

Giordano y Giordano, (1978), proporciona tres tipos de estos trata

mientos cuyos nombres y descripciones son los siguientes:

5.1.1. Tratamiento Médico Genera1'
Tiene como objetivo poner en las mejores condiciones orga-
nicas a l1os sujetos disléxicos. De esta forma eliminan -
cualquier factor organico que pueda influir en el plan de
la reeducacion.

5.1.2. Tratamiento Psicoterdpico
Consiste en proporcionar ayuda psicoldgica al sujeto dis-
1éxico, que puede presentar trastornos caracteriales como
son agresion, inseguridad y desvalorizacion de s mismo, -
lo cudl podria ocasionar el rechazo o interrupcidon del - -
aprendizaje escolar, asi como expresiones agresivas hacia

el medio social o a la constelacion familiar.
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Dichos trastornos de la conducta pueden ser consecuencia -
de las dificultades en el aprendizaje de la lecto-escritu-
ra y en algunos casos los preceden, tomando en cuenta esto
para el desarrollo del tratamiento.

Tratamiento Fonoaudiologico

La colaboracidon del terapeuta fonoaudioldgico con el maes-
tro especialista en dislexia es necesaria cuando se presen

tan problemas de lenguaje como dislalias, tartamudez, etc,

5.2 Tratamientos Pedagdgicos

5.2.1.

Método Integral de Ofativia, (1974).

Incluye la descripcidon de los rasgos generales, recursos -

didacticos y las recomendaciones practicas para la recupe-

racion de los disléxicos.

Los rasgos Generales segiin el autor son:

1.- No es un método mas, si por tal se entiende un conjun-
to de reglas diddcticas derivadas de una labor escolar
puramente empirica.

2.- Su novedad radica en una serie de fundamentaciones psi
cologicas de donde sus recursos, objetivos, procedi- -
mientos y etapas surgen y se desenvuelven cientifica-
mente.

3.- La fundamentacidn linguistica del método es tan impor-
tante como su fundamentacidon psicolégica, por ello de-
be comenzarse la ensefianza tomando al lenguaje en sus

estructuras morfologicas, sintdcticas, semanticas y en
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las formas idiomaticas caracteristicas de nuestra len-
gua.

Es un método 1o suficientemente plastico para adecuar-
se a las condiciones individuales y socicecondomicas -
que modelan la personalidad infantil.

Constituye un método que no se circunscribe a un sdlo
periodo lectivo, pues comienza con jardin de infantes
y se proyecta a primero superior, formando asi un {ni-
co ciclo continuado y natural, conforme con los ritmos
de la maduracidon infantil.

Introduce medios visuales modernocs como el fraseoldgra
fo, imanégrafo, etc.

Fiﬁa1mente, ha sido planeado para responder a los cono
cimientos psicoldgicos mds recientes del aprendizaje.
Emplea a conciencia los recursos de la motivacion, in-
tereses, variedad de actividades, para no fatigar al -
nifio, y de acuerdo con los principios de Piaget, respe
ta el proceso que va desde las operaciones afectivas,
manejando situaciones concretas, hasta la internaliza-
cion y conversion de estos esquemas de actividad en es

quemas operativos del pensamiento.

Recursos Didacticos

1.-

Tarjetas-Dibujo. Son tarjetas de cartulina gruesa, de
aproximadamente 23 por 14 cms. de distintos colores se

gin las funciones de las palabras que representan. Es-

to es:
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- Tarjetas Blancas: tienen dibujo esquemdatico de perso
nas, animales o cosas {(sustantivos) sin motivacidn -
para que puedan ser utilizados en cualquier oracion.

- Tarjetas Naranjas: 1levan dibujados simbolos conven-
cionales que representan acciones (verbos).

- Tarjetas Grises: contienen dibujos analdogicos aproxi
mativos, que representan o simbolizan cualidades.

- Tarjetas Amarillas: no cintienen ningiin dibujo, es-
tan vacias, ya que es imposible representar por me-
dio de dibujos a 1os articulos, pronombres, etc.

Ejemplo:

El pollito es chiquito

amarilio naranja gris

Para las variacignes del plural (los osos comen, las -
casitas son lindas, etc.) se utilizan tarjetas blancas

(sustantivos) donde figuran varias unidades del sujeto.

Ejemplo:

rTT1T111

Tarjetas-Palabra. Son cartulinas semejantes a las ante
riores, de igual tamafio y color en las cuales esta es-
crita la palabra correspondiente a cada una de las tar

jetas-dibujo, en letra cursiva.
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Ejempio: |E1| Ipo]'litol rE,]

amarillo naranja gris

Tarjetas-Siladbicas. Se trata de cartulinas de igual -
formato y colores en las que estan escritas las pala-
bras que se utilizan en la formacion de oraciones, pe-

ro ahora marcadas por una linea punteada transversal -

en cada palabra.

Ejemplo: ne|ne bo[ni]to }
gris

Fraselografo. Armazén simple que sirve como soporte -
para colgar las tarjetas que se utilizan en este méto-
do, ya sean dibujos, de palabras o silabicas (para col
garse se pueden usar proches comunes de ropa).

Ejemplo:
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5.- Imandgrafo. También 1lamado pizarra magnética. Con-
siste en una plancha metalica de aproximadamente un me
tro por sesenta cms. colocada sobre madera, con un mar
co simple en el que se adhieren, mediante pequefios ima
nes, las tarjetas-silabas que permiten el juego de com
posicion y descomposicion de palabras.

Ejemplo: e e e

Recomendaciones Prdcticas del Método.

1.-

Inestabilidad Afectiva. ET1 nifio disléxico necesita se
guridad y confianza. El método integral prevee una va
riedad de situaciones y elementos que facilitan la a--
daptacion dé] nifio a la escuela y configuran un contex
to favorable para las relaciones alumno maestro; asi -
mismo prevee condiciones positivas para la integracion
del nino en el grupo escolar.
Organizacidn Espacial. Se recomiendan los siguientes
ejercicios:
- Ejercicios de Ta mirada y posicidn de objetos y 1ami
nas en el espacio, recurriendo al imandgrafo y a la

estructuracion de situaciones concretas en el espa-
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cio exterior.

- Acentuacion de los ejercicios que conduzcan a una -
progresiva articulacion espacio-temporal entre la pa
labra hablada y su presentacion escrita, sea con tar
Jetas-dibujo o con tarjetas-palabra.

- Insistencia en el recurso del fraseldografo para lo-
grar patrones interiorizados en la estructura oracio
nal, como también de la "gestalt" de la palabra y de
los espacios que la separan.

- Insistencia en los ritmos graficos para lograr la -
unidad dinamica y sus formas diferenciales con rela-
cion al reconocimiento de los elementos graficos: va
lorada la plastica somatogndsica como un procedimien
to indispensable para obtener un debido dominio del
esquema corporal y resolver las serias dificultades
sobre los probiemas de lateralidad de estos nifios.

3.- Uniones indebidas de las palabras. Hacer que el nifio
vaya marcando en el pizarron trazos de diferentes ex-
tensiones al mismo tiempo que se pronunciap las pala-
bras de una oracion determinada; el trazo que hara el
nifio correspondera convencionalmente a la duracién de
la palabra escuchada.

Hacer corresponder las tarjetas-dibujo con las tarje-

tas-palabra, procedimiento que con el ejercicio siste

matico ayuda considerablemente al nific a descubrir y

mantener la "gestalt" de la palabra. Asimismo, el re
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curso de utilizar las funciones gramaticales con tonos
coloreados de fondo, permite al nifio no sdlo identifi-
car el valor funcional de las palabras, sino también -
la morfologia inherente a los cambios de género y nime
ro, ya que las tarjetas conservan el mismo color, sin
embargo destacan el uso de singular y plural.
Alteraciones de Silabas y Letras. E]1 método integral
provee para estos casos recursos combinados que tienen
que ver tanto con la fijacion de Tos modelos estructu-
rales de 1a palabra, como con las tarjetas-silabicas -
en el uso del imandografo. En este sentido el maestro
debe disponer de tarjetas-palabras cuyas silabas estén
separadas mediante 1ineas punteadas y otras ya corta-
das en sus respectivas silabas de tal modo que el nifo
pueda realizar ejercicios variados de composicidon y -
descomposicidon silabica, sin olvidar nunca que estos -
ejercicios deben volver a la reconstruccién de la sila
ba a 1a palabra, y de ésta a la oracion.

Omisiones. Debe tenerse en cuenta el uso del imandgra
fo y de las tarjetas divididas en subestructuras sila-
bicas. También es importante recordar el uso del fra-
selografo con ejercicios variados de concordancia de -
género y nimero, es sumamente Gtil para afirmar la or-
ganizacién estructurada de la palabra y de sus nexos -

sintacticos.
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6.- Coordinacion Viso-Auditivo-Motora. Provee ejercicios

combinados de.retencion de la palabra hablada y escri-
ta mediante el uso simultaneo del fraseldgrafo y el pi
zarron. Asimismo, debera imaginar ejercicios que favo
rezcan la estructura sintagmatica de la frase y su co-
rrespondiente sentido contextual, pues muchos de ilos -
problemas que surgen de la coordinacion motora, auditi
va y motora visual tienen que ver, simultaneamente, -
con la doble funcién articular del lenguaje: a) a ni-

vel sildbico y b) a nivel de 1a significacidn o nivel

semantico. Desde el punto de vista de las funciones -
motoras y su coordinacion no debe olvidarse el factor

ritmico. De este modo, las marchas a distintos pasos,
la mimica, la dramatizacidn, el juego con cubos de co-
lores, etc., contribuiran a lograr la sincronizacion -

buscada.

Tratamiento Descrito por Nieto (1975).

Consiste en dos tipos de terapia, Ta evolutiva y la direc-

l.- Terapia Evolutiva

Tiene como objetivo lograr el desarrollo de las areas

sensorio-motrices deficientes en el nifo, proporcionan
do asi las bases para adquirir los elementos de la lec
to-escritura y afirmar los conocimientos ya adquiridos.

Esta incluye 1a educacion de Tas gndsias visuales, au-
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ditivas, tactiles, espaciales, temporales, corporales,
praxias digito-manuales, buco-linguales, ritmo, equili
brio, movimientos alternos y simultaneos, coordinacion
visomotora, integracion auditivo-fonica, etc. :
La educacidén de las praxias tiene como finalidad la -
educacion del movimiento (o programa motor) que permi-
te al nifio adquirir consciencia de su propio cuerpo y
de su mundo circundante. La educacion perceptual con-
siste en la estimulacién de las gndsias ya mencionadas,
con el fin de que el nifio Togre cierta madurez en di-
chas areas, que lo capaciten para leer y escribir.

2.- Terapia Directa
Su propdésito es el de ensefiar a leer y escribir al ni-
fio disléxico comprende dos aspectos, que son la ense-
Nanza de la lecto-escritura cuando se trata de nifos -
que aun no leen ni escriben o cuyo nivel de aprendiza-
je es muy bajo, y la terapéutica correctiva, que con-
siste en corregir los errores tipicos del nifio disléx-
ico en el transcurso de su aprendizaje.

Planes Generales de la Terapia Evolutiva

1.- La planeacién educativa para el nifio que tiene proble-
mas motores visibles, que es torpe para vestirse, que
derrama Tos liquidos al servirse en vasos, abarcara -
las siguientes etapas con sus correspondientes objeti-

vos inmediatos:
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Educacidon de Tos movimientos corporales basicos: ro
dear, gatear, arrastrarse, caminar, saltar, brincar
bailar, marchar, correr (con ojos abiertos y cerra-
dos). ET1 objetivo de estos ejercicios, realizados
con la constancia requerida, es evolucionar la no--
cién corporal, equilibrio, nocidon espacial y ritmo
desde un nivel elemental.

Control de 1a tonacidad. Para conseguir este obje-
tivo se recomienda practica constante de ejercicios
respiratorios y de relajacidon, inicidndose a través
de ejercicios sucesivos de contraccidn y relajamien
to muscular parcial y global.

Educacién ritmica a un nivel elemental. La educa-
cién del ritmo se inicia asociandolo al movimiento,
a la misica y poco a poco a la palabra. Los ejerci
cios corporales basicos se pueden asociar con el -
ritmo y con la articulacion de silabas o palabras.
E1 objetivo de 1a educacion ritmica es mejorar la -
nocion temporal y ensefiar al nifio a captar el ritmo
de la frase y la palabra.

Imitacion Motora. A través de estos ejercicios se
pretende desarrollar: nociones corporales, equili-
brio, nocién espacial y en particular, derecha-iz-
quierda y motricidad gruesa, pudiendo llegar a la -
motricidad fina.

- Imitacién motora simple: Cuando el sujeto imita -
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«0s movimientos y vostu . =1 terareuva Cor
los ojos abiertos y con los 0Jos cerrados, prime-
ro ve los movimientos y luego los realiza tenien-
do los 0jos cerrados.
- Imi.tacién motore frente a un espejo
- Imitacion motora usando dibujos
- Imitacion motora con 6rdenes verbales
- .mitacion motora en secuencias
Ritmo con acentos: Asociando el ritmo con el movi-
miento y la palabra. Vaivenes del cuerpo ccn fra-
ses. E1 objetivo es hacer sentir al nific el ritmo
de la palabra y la frase.
Ejercicios para respuesta motora rapida. Desde los
juegos mas elementales se procurara que el nifio «é
una respuesta motora rapida. 1o que va a favorecer
la respuesta mental en lo futuro.
Ejercicios de secuencia motora. Estos tienen por -
objetivo favorecer la concentracion y la memoria se
cuencial de los movimientos

Ejercicios de asociacion de la palabra a ‘& accidn.

£1 objetivo de estos ejercicios es aunx velo
cidad en ios procesos de corceptualizacio. 2a
labra.

Practica constante de movim entos alterno. y simu -
tdneos: E1 objetivo que se tzarsigue e&s la educ-

progresiva de 12 motri:s .. ¢ automdtica de or:gen ce
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rebeloso y la respuesta motora rapida.

j) Ritmos complejos: E1 objetivo es mejorar la modula-
cion y la fluidez de 1a“3ectura, la construcciéon -
gramatical de la frase al escribir espontdneamente,
la acentuacion de las palabras.

k) Ejercicios constantes de relajacion y frases: mejo-
ra la memoria auditiva, el sentido ritmico de 1la -
frase, la fluidez de la lectura, la construccidon -
gramatical de la expresion oral o escrita y la com-
presion inmediata de lo leido.

2.- Persiguiendo como finalidad mediata el mejoramiento de
la caligrafia y la coordinacidn viso-motora en el nifio
disléxico se seguiran las siguientes etapas con sus co
rrespondientes objetivos inmediatos.

a) Ejercicios de coordinacidn ojo-pie: Su objetivo es
que el sujeto se fije por donde camina y que mejore
su nocion espacial y en la precision motora del ojo
y del pie.

b) Ejercicios viso-espaciales: Para trasladar progresi
vamente la nocidn del espacio al papel. Se reali-
zan movimientos en el espacio que después se repre-
sentan en el papel.

c) Realizacién de actividades de 1a vida diaria: Poner
y quitar cosas, meterlas y sacarlas. abrochar y de-
sabrochar ropa con diferentes broches y botones, -

verter 1iquidos de la jarra a los vasos, poner y -
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quitar la mesa, comer con cubiertos, etc. El1 obje-
tivo es mejorar la motricidad, coordinacién ojo-ma-
no, precisidn motora.

Actividades manuales: Pintura digital, pegado, mode
lado, recortado, hacer bolotas de papel con una ma-
no, lavar, atornillar, desatornillar, modeladu de -
barro, etc. Mejorando as? la sensibilidad y motri-
cidad digito-manual, indispensable en una buena ca-
ligrafia.

Ejercicios de coordinacion ojo-mano: Desde aventar
globos hacia arriba y no dejarios caer, seguir cami
nos, laberintos y otras actividades que requieren -
coordinacién viso-motora.

Ejercicios digitales: Primero ejercicios de relaja-
cion digito-manual. Después ejercicios digitales -
propiamente dichos. Tienen por objeto mejorar la -
sensibilidad y motricidad de los dedos de la mano.
Dibujo. Prdacticas de dibujo, desde 1o mas simple,
hasta dibujo en perspectiva. Es muy importante el
trazo del cubo y su aplicacion en el dibujo, dando
la impresidon de tercera dimension. Tiene por obje-
tivo mejorar la sensibilidad y motricidad de los de
dos de la mano.

Trazos basicos. Secuencias de trazos. Ejercicios
caligraficos: Estos ejercicios ya estan encausados
directamente a la preparacion para la escritura co-

mo el Gltimo paso que le antecede.
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3.- Plan general para nifios con problemas en gnosias. Edu

cacion perceptual.

a)

b)

c)

d)

Ejercicios para mejorar las gnosias visuales: Que -
tienen por objetivo mejorar la rapidez de la lectu-
ra y la ortografia. Ejercicios de resaque de figu-
ra fondo, rompecabezas, de complementacidn visucl,
de memoria visual.

Ejercicios para mejorar las gnosias auditivas: Rea-
lizacidon de ordenes absurdas, 6rdenes complejas con
dos, tres o cuatro acciones en cada una, moderniza-
cidén de rimas, repeticidn de frases cada vez mds -
largas, ejercicios constantes en 10s que se alterna
relajacidon y fraseo, repeticion de claves ritmicas
complejas, ejercicios para hacer sintesis oral de -
palabras dichas por silabas o por letra, ejercicios
de figura fondo auditivo. A través de estas prdacti
cas se pretende afirmar el sistema fonémico-grafico
del idioma, como fase preparatoria para la lecto-es
critura.

Ejercicios para mejorar las gnosias tactiles: Pintu
ra digital, modelado de barro, ejecucion de trazos
en arena, modelado en plastiliina, ceramica, ejerci-
cios para distinguir vollmenes, figuras de formas -
diferentes, contornos, tamanos, pesos, texturas, le
tras y nimeros por medio del tacto Gnicamente.

Ejercicios para mejorar las gnosias espaciales: A -
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través de ejercicios de imitacién motora simple, a
través de copia de trazos, a través de practicas de
dibujo de imitacion.

Ejercicios para mejorar las gnosias temporales: --
Ritmos lentos-rdpidos. Uso del calendario. Dibu-
jos de acciones en diferentes horas del dia. urde-
nar estampas en diferentes horas del dia. Ordenar
estampas en orden cronoldgico. El1 reloj.

Gnosias corporales: Dibujos para completar resaques,
rompecabezas, loterias, domindés, dibujos de cuerpos

humanos y de animales.

Plan general para favorecer la evolucion Tinguistica -

del nifo.

a)

b)
c)
d)

e)

f)

Ejercicios de asociacion de movimientos con la pala
bra.

Representacion de verbos con acciones

Ejercicios de concentracion y respuesta rapida
Ejercicios ritmicos

Ejercicios de clasificacion de cosas por tamafio, -
formas, colores, por su utilidad, etc.

Ejercicios de asociacion y vocabulario. De sustan-
tivos. De significado parecido. De antonimos y de
significado opuesto. De sustantivos con verbos. -
De sustantivos con adjetivos. De sustantivos con -

articulos. De adjetivos con adverbios, etc.

5.- Plan general para corregir los errores de articulacidn
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o de la palabra del nifo disléxico.

a)_Ejercicios de discriminacidn fonémica.

b) Ejercicios de sintesis y andlisis oral de palabras,
por silabas y por letras.

c) Ejercicios de figura fondo auditivo.

d) Ejercicios para mejorar la sensibilidad y motyici-
dad de los 6rganos de articulacion. Ejercicios pa-
sivos. Ejercicios activos frente al espejo: de la-
bios, lengua y paladar. Ejercicios de soplo y ab-
sorcion. Ejercicios de articulacién de letras, si-
labas y palabras.

e) Ejercicios de lecto-escritura de los fonemas y pala
bras que se han articulado defectuosamente. Articu
lacion de las letras, silabas y palabras que se es-
tén corrigiendo, hablando a la vez que se escriben.

Planes Generales de la Terapia Directa

La terapia directa persigue como finalidad esencial ense-

fiar a leer y escribir al nifio disléxico.

1.- Para reforzar los automatismos unitarios, los cuales -
comprenden los errores en los grafemas, es decir, en -
las letras, y pueden ser disfonéticos (cuando confunde
fonemas) o disortogrdaficos (cuando la confusién estd -
en la ortografia).

a) Ejercicios grafoléxicos. El1 nifio traza letras gran
des, pronunciandolas a la vez que las hace. Se pue

den usar letras de lija para que el nifio las pronun
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-cie a la vez que sigue su trazo mientras que esta -

con los ojos cerrados. De esta manera se estimula
el tacto cuando se usa una lija fina y la sensibili
dad corporal profunda cuando la 1ija es gruesa. -
Asimismo se puede emplear una caja de arena, plasti
lina o barro para modelar las letras y que después
el nino, siguiendo su contorno mientras que tiene -
los ojos cerrados, las articule a la vez que sigue
su trazo. También el trazado de letras en distin-
tas partes del cuerpo del nific (mientras éste se en
cuentra con los ojos cerrados), pidiéndole que arti
cule el sonido, se recomienda el trazado de letras
de letras en el dorso de la mano del nifio cuando el
maestro se ha mojado el indice en alcohol o en una
solucion de alcohol y éter, ya que esta solucidn es
muy fria y la piel del dorso de la mano es muy sen-
sible a la temperatura.

Reconocimiento auditivo. E]1 terapeuta se tapa la -
boca y pronuncia un sonido para que el nifio sefiale
la grafia que le corresponde.

Lectura labial. E1 terapeuta articula la letra sin
sonido para que el nifio sefiale la grafia correspon-
diente. Esto sdlo se puede hacer con fonemas que
tengan un punto de articulacidn visible.

Lectura oral. E1 terapeuta sefiala una letra (entre

varias) y pregunta al nifio, "qué dice aqui?" para -
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que este lea la letra que se indica.
Dictado de la letra. Se dicta 1a letra aislada. -
Se articula la letra a la vez que se escribe.
Abstraccion de la letra. Consiste en pedir al nino
que diga palabras que empiezan con la letra que se
estd reforzando, incitdndole a que lo haga 1o mas -
rapido posible, también palabras que 1leven la le-
tra al final o en medio. Se le puede proporcionar
ayuda mediante:

- La asociacion de letras con dibujos de cosas que
empiezan con la letra que se esta estudiando.

- La presentacidon de tres o cuatro dibujos para que
se escoja el que empieza con la letra que se le -
pide.

- Uso de canévas donde falta le letra que se estu-
dia, en posicion inicial, final o media. Ejemplo:

11a nin m le

Método de Borel. Se apoya en métodos fonicos y au-
diovisuales, emplea simbolos gestuales asociados a
cada letra o grafema, ayudando esto al esquematismo
y reconocimiento activo por asimilacion del valor -
general y abstracto de los signos
Letra Ademan

A Los dedos indices y medio, abiertos y

apoyados en la_mesa, recordando la -

forma de la "a" maylscula.
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Los dedos indice, medio y anular en -
posicion horizontal, recordando la -~
forma de la "e" maylscula.

E1 indice en forma vertical, recordan
do la forma de la letra.

Un circulo hecho con el pulgar y el -
indice. |

Los dedos indice y medio ligeramente
abiertos, en posicion vertical.
Indice, medio y anular apoyados en la
mesa.

La letra se representa con el indice
y pulgar y se apoya en una mejilla.
Se hace un circulo con el pulgar y el
indice soltandolo en forma explosiva,
haciendo alusion al sonido explosivo
de 1a letra.

Se cruzan los indices ‘de cada mano.

h) En euritmia hay ejercicios que representan las le--

tras con todo el cuerpo.

A
C

Con las piernas abiertas

Con las piernas cruzadas y las manos
entrelazadas arriba.

Con los brazos formando un circulo en
trelazando los dedos de las manos.

Postura vertical con los brazos pega-
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dos al cuerpo.
U . Los brazos hacia arriba, verticalmen-
te.

2.- Plan para la correcion de las confusiones fonéticas. -
Cuando el sujeto confunde las letras parecidas en su -
punto de articulacidn. En este fendmeno estdn compro-
metidas principaimente la sensibilidad profunda de los
o6rganos de articulacion, las praxias fono-articulato-
rias, motricidad de origen cerebeloso (tales como Tos
movimientos alternos y simultaneos), la memoria auditi
va y la falta de precision en las conexiones auditivo-
fonicas.

a) Sensibilidad profunda de los 6rganos de articula- -
cion. Podemos usar el vibrador facial en las si- -
guientes regiones: alrededor de los labios, en el -
centro de las mejillas, etc.

b) Ejercicios motores de los 6rganos de articulacién -
frente a un espejo.

c) Revisar el plan 1 de 1a terapia evolutiva, especial
men te lé practica de los movimientos alternos y si-
mul tdneos, aumentando gradualmente su dificultad.

d) Ejercitar la memoria auditiva a través de Grdenes -
complejas, con varias acciones, ejercicios de rela-
jacién y fraseo, memorizacion de rimas, etc.

e) Ejercicios de discriminacion fonémica, de analisis

y sintesis oral de palabras y de figura fondo audi-
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tivo.

Cuando confunde dos o varios fonemas, solo se ha de
reforzar uno a la vez.

Sobre esta base, se procede al reforzamiento de ca-
da letra, valiéndose de todos los procedimientos --
que se han descrito a propoésito de la correccion de
automatismos unitarios.

Por Gltimo, se hacen ejercicios de comprobacidn pa-
ra ver si el nifioc ya no confunde l1as letras que han
reforzado separadamente, por ejemplo dictados y es-
critura espontdnea de palabras que contengan las le

tras que antes confundia.

3.- Plan para la correccion de confusiones ortograficas.

a)
b)

c)

d)

e)

Ejercitacion de la memoria visual

Visualizacion de palabras en las que se marca con -
un color contrastante la dificultad ortografica.
Repasar los pasos de cada letra que confunde, seqin
el plan para reforzar los automatismos unitarios fo
némico-graficos.

Estudio de las reglas ortograficas de manera deduc-
tiva, a través de la visualizacién.

Ejercicios de comprobacion por medio de dictados y

canevas.

Para reforzar automatismos secuenciales.

a) Bases de terapia evolutiva, principalmente en nocio

nes espaciales (derecha-izquierda).
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b) Ejercicios de movimientos en secuencia, como una ba
se indispensable para afirmar posteriormente las se
cuencias silabicas.

c) Practica para la memoria auditivo secuencial, ejem-
plo: memorizacion del alfabeto, etc.

d) La lectura silabica es una de las bases de la iectu
ra automatica y hay que revisar las diferentes es-
tructuras de las silabas, de To facil a lo dificil:
diptongos, silabas simples directas con la misma -
consonante, silabas directas variando la consonante,
silaba inversa simple con la misma vocal variando -
una consonante, silabas compuestas, silabas mixtas.

e) Ejercicios de formacion de palabras con letras. Se
distribuyen letras grandes entre los nifios y el ma-
estro dice una palabra, en seguida marca el ritmo -
con un tambor y por cada golpe debe saltar hacia -
adelante el nifo que tenga la letra que corresponde.

f) Cuando ya se ha trabajado durante cierto tiempo es-
te programa, se pueden hacer ejercicios de "ensala-
da de silabas o letras" para ver si el nifio es ca-
paz de ordenar convenientemente las silabas o le- -
tras en palabras.

5.- Para facilitar la rapidez de los procesos de integra-~
cion. Cuando los errores al leer o escribir se locali
zan a un nivel central (confusiones semianticas, falta

de comprension inmediata de lo leido, frecuentemente -
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fallas en la separacion de las palabras), a través de

la terapia evolutiva se dan las bases para mejorar la

rapidez de las reacciones motoras y mentales.

5.2.3.- Tratamiento descrito por Giordano y Giordano (1978)

Describen un tratamiento dirigido especificamente a los -

errores que se presentan en la lectura y escritura del ni

fio disléxico.

1.- Cuando se confunden sonidos semejantes.

a)

b)

c)

e)

Ejercicios graduados de percepcidon auditiva: E1 --
alumno sin ver el material o instrumento, debe i-
dentificar su origen. Por ejemplo, ruidos metdalii-
cos, de vidrio, de agua que corre, sonidos de flau
tas, de piano, de silbato, redoble de tambor, tic-
tac del reloj, etc.

Ejercicios de canto y entonacion. Hacer escuchar
al alumno las primeras melodias de una cancion co-
nocida, para que luego prosiga cantando.
Ejercicios de canto y entonacion, haciendo notar -
muy especialmente el ritmo.

Se haran repetir palabras pronunciadas primero en
tono normal, decreciendo luego la intensidad gra-
dualmente hasta llegar a la palabra murmurada.

Se regqgistrarda el error en un grabador, haciendo --
leer al sujeto, para que Tuego escuche Jo grabado

y distinga el sonido confundido del verdadero.
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Se mostraran las letras o silabas confundidas y se
leeran las mismas correcta y lentamente, con tonali
dades diferentes.

Se calaran las letras o silabas que se confunden. -
Se recorreran primero con el dedo pulgar, luego con
el indice y el anular, para hacerlo finalmente .on
un 1apiz o un trozo de madera de forma semejante. -
Siempre que se efectie el recorrido, debera pronun-
ciarse lentamente el sonido de Ta letra o silaba.
Se dibujaran la letra o silaba confundidas. Se pasa
ra el dedo indice sobre el modelo, pronunciando al
mismo tiempo un sonido.

Se trazaran en el aire la letra o silabas confundi-
das, pronunciando su sonido.

Se escribiran en el pizarrén o en un cuaderno la le
tra o la silaba confundidas, pronunciando su sonido

correcto a medida que las escriben.

Cuando se confunden formas semejantes.

a)

b)

c)

Ejercicios de percepcion visual: seleccidn de lami-
nas segin modelo, seleccidn de letras y silabas, in
cluyendo Tas que se confunden.

Uso del cronotaquitoscopio, con material igual o se
mejante al del ejercicio anterior, con diferentes -
velocidades y con distintos campos visuales.
Reproduccidon escrita de letras, silabas y palabras,

segin modelo.
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Copia de letras, silabas y palabras, incluyendo en
las que se confunden formas.

Copia de dibujos simples y graduados.

Comparacion de letras silabas y palabras, cuya for-
ma se confunde con las escritas correctamente.
Imitacion por parte de los alumnos, de movimientos
quinestésicos, seglin modelos trazados en el espacio
por el maestro.

Repeticion del mismo ejercicio anterior, pero con -
modelos de letras, silabas y palabras en las que se
cometen confusiones de forma.

Recorrido con la vista de letras, silabas y pala- -
bras caladas. Repeticion del mismo ejercicio, pero
acompafidndolo con el recorrido del dedo.

Empleo del test del espejo para reproducir modelos

de letras, silabas y palabras.

Cuando hay inversion de letras.

a) Ejercicios de situacidn espacial que deheran reali-

b)

zarse con 1os o0jos cerrados: comparacion de vollme-
nes, pesos y espesores distintos.

Ejercicios grafoléxicos, que deberan hacerse con -
los ojos cerrados: trazado de ndmeros, letras y si-
labas en 1a palma de la mano por el maestro, y lec-
tura consecutiva por el alumno y repeticion del - -
ejercicio anterior, trazando el maestro la mitad de

la letra, numero o silaba en la palma de una mano,
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y completandola en la otra.

Seleccion y agrupamiento, segun patrones visuales -
(modelos): de figuras, letras, silabas y palabras.
Se deben incluir siempre las letras que se invier--
ten.

Escritura y lectura utilizando modelos de letros, -
silabas y palabras de tamafios diferentes. Se debe
comenzar con las mas grandes y terminar con las mas
pequenas.

Trazar en el suelo, en gran tamaho, 1a letra que el
nific invierte, haciéndola recorrer por el alumno ca
minando: primero con los ojos abiertos y después -
con los ojos cerrados.

Ejercicios graficos de direcciones: de arriba hacia
abajo, de abajo hacia arriba, oblicuas, horizonta-
les, combinaciones diversas.

Escritura y lectura consecutiva de letras, silabas
y palabras, incluyendo las que se inviertes, en for
ma verticual, horizontal y oblicua

Ejercicios de escritura con cambios de posicidn de
la hoja.

Ejercicios de ritmo, combinados con los de direccio

nes.

Cuando hay omisiones.

a) Ejercicios simples de la reeducacion de la voz y -

de la palabra.
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b) Ejercicios de diferenciacidén con patrones visuales:
eleccidn de figuras iguales a un modelo y eleccion
de Tetras, silabas y palabras segin un modelo.

c) Composicion y descomposicién de las palabras en las
que se comete la omisidon, en sus elementos silabi-
cos y literales.

d) Eleccidén con los 0jos cerrados (empleo de los ante-
ojos obstructores), de letras, silabas o palabras,
segin modelo, empleando el tacto.

e) Ejercicios grafoléxicos.

f) Empleo del cronotaquitoscopio*, utilizando las sila
bas y las palabras en que se cometen las omisiones.

g) Lectura de frases y oraciones en las que se incluye
las silabas o letras que el alumno suele omitir. La
lectura se inicia lentamente y se acelera en ejerci
cios posteriores, hasta lograr la rapidez.

h) Lectura en los libros escritos con letra de tamafio
grande. En ejercicios de lectura posteriores se uti

lizaran letras de tamafio gradualmente menor.

* Cronotaquitoscopio.- Aparato destinado a la investigacidn de aspectos
importantes de la percepcidén en 1la que puede gra
duarse el tiempo de exposicién de la imagen. - -
Consta de dos laminas de madera de forma circu-
lar y una 1amina movible con un dispositivo en -
el borde, destinada a colocar el material que se
utiliza para exponer laminas, letras, etc. Gira
alrededor de un eje en forma mecanica o por me-
dio de una manivela que permite graduar tres ve-
locidades. Otra 1amina circular tiene en la par-
te superior una escotadura en forma de ventani-
11a graduable por donde aparecen sucesivamente -
las imdgenes del circulo posterior (Giordano y -
Giordano, 1978).
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critas en forma incompleta.

Lectura de palabras con mezcla, escritas al lado de
las correctas. Se observan detalladamente las dife
rencias y se sefialaran con el dedo.

Lectura del maestro juntamente con el alumno, utili
zando el mismo texto.

Grabacién y audicién de 1o leido por el alumno. Co

rreccién y analisis.

Cuando hay transposiciones.

a)

b)

c)

d)

Ordenamiento de objetos, figuras, letras, etc., se-
gin se tamafio, partiendo de las mds pequefias para -
1legar a Tas mas grandes, y viceversa.

Ejercicios de posicion: nocidn clara de antes y des
pués, de adelante y atrds. Se marcaran, borraran,
subrrayaran, pintaran letras o silabas, colocadas -
antes o después de determinada letra o silaba.
Descomposicion de las palabras en las que se obser-
va transposicidon en silabas, colocadas antes o des-
pués de determinada letra o silaba.

Uso del cronotaquitoscopio para realizar el ejerci-
cio anterior.

Reconocimiento por el alumno en su propio cuerpo o
en el de sus companeros, de los ritmos respirato- -
rios, circulatorio y de la marcha.

Ejercicios de ritmo, haciendo intervenir correcta--

mente las silabas o palabras que se trasponen. Por
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ejemplo: sol-scl, sol-sol-sol.

g) Ejercicios de marcha ritmica, pronunciando al mismo
tiempo correctamente las palabras o silabas que se
trasponen.

h) Lecturas en el pizarrdn o en carteles, sefialando -
con el dedo o puntero lo que se va leyendo.

i) Ejercicios de lectura simultaneas del alumno con el
maestro y de los alumnos entre sj.

Cuando se confunden letras simétricas.

a) Afianzamiento de las nociones de lateralidad en el
propio cuerpo: mitad derecha y mitad izquierda, ma-
no derecha e izquierda, ojo derecho e izquierdo, --
pie derecho e izquierdo, etc.

b) Nociones de lateralidad en el cuerpo de otra perso-
na.

c) Nociones de lateralidad en las cosas que rodean al
alumno en el aula.

d) Ejercicios combinados de lateralidad cruzada: mano
derecha- oreja izquierda, o0jo izquierdo - mano de
recha, etc.

e) Realizacion de ejercicios de lateralidad delante -
del espejo.

f) Estudio descriptivo de las letras simétricas. Des
composicidon de sus trazos principales.

g) Construccién en alambre, plastilina, etc., y recor

te de las Tetras simétricas con tijera.
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h) Recorrido de letras caladas simétricas con el dedo.
Repeticion del mismo ejercicio con letras de papel
de 1lija o de superficie rugosa, aspera o irregular.

i) Repeticidn del ejercicio anterior, con los ojos ce-
rrados o con anteojos obstructivos.

8.- Cuando hay agregados.

a) Contar el nimero de letras que forman una palabra,
incluyendo las que originan errores.

b) Contar el nidmero de silabas.

¢) Pronunciar las palabras, silabas y letras con preci
sion y sefialandolas con el dedo.

d) Con l1a loteria de letras, formar silabas y palabras

e) Con la loteria de letras de papel de 1ija y con los
0jos cerrados, formar determinadas silabas o pala-
bras.

f) Escribir en el aire con los ojos abiertos, y des- -
pués con los ojos cerrados, las palabras de mias fa-
cil equivocacién para el alumno.

g) Ejercicios de ritmo y transformacién de formulas -
asociandolos a las silabas y palabras.

h) Decir cudntas letras o silabas tiene determinada pa
labra.

i) Completar palabras por escrito y oralmente.

j) Leer y escribir la Gltima silaba de una lista de pa
labras.

9.- Cuando hay separaciones.
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f)

g)

h)
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Mostrar la primera silaba de una palabra, y pedir -
al alumno que diga de qué palabra se trata.

Separar palabras en silabas y letras.

Con la loteria de letras, formar silabas y palabras
Con un conjunto de silabas formar palabras y frases
Ejercicios de ritmo, con uno o dos si]encios breves.
Graduar su ejecucién, agregando ejercicios mas com-
plejos.

Ejercicios de percepcion visual, mostrando distin-
tas palabras (por un tiempo cada vez mas breve), pa
ra que lea el alumno.

Ejercicios de union de silabas con las que el alum-
no comete mas errores de separacion.

Dictado de palabras, frases y oraciones, estable- -
ciendo las separaciones correctamente mediante una

sefal.

Cuando hay contaminaciones.

a)
b)

c)

d)

f)

Ejercicios graduados de ritmo.

Traduccion de una fdrmula ritmica visual en otra au
di tiva.

Traduccion de una formula ritmica auditiva en otra
visual.

Divisidon de las palabras en silabas.

Con la loteria de letras, formar silabas y luego pa
labras.

Ejercicios sobre las nociones antes y después, sefia
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lando por ejemplo, en la palabra nenita, cudles son
las letras que estan antes de la "e", la "i" y la -
"a", cudles vienen después de la "n" etc.

g) Formar palabras con la loteria de letras, empezando
por la ultima letra.

h) Oir una palabra o frase corta y escribirla en el --
cuaderno o en el pizarrdn, separada en silabas.

i) Trazar en el espacio silabas y palabras: primero --
con los ojos abiertos y después con los o0jos cerra-
dos.

j) Dictado de las palabras que mas contaminaciones le
ocasionan al alumno.

5.2.4. Tratamiento descrito por Ferndndez, Llopis y Pablo (1978).
Estos autores han creado tres niveles de tratamiento de la
dislexia adaptados a las caracteristicas evolutivas genera
les de 1os nifios y a las alteraciones especificas en cada
nivel, los cuales son: nivel de iniciacidn, nivel escolar
y nivel de afianzamiento.

Nivel de Iniciacion.

Los ejercicios correspondientes a este nivel van encamina-

dos a prevenir las lateraciones que se presuponen aparece-

ran al comenzar el aprendizaje de l1a lectura y escritura.

1.- Ejercicios de actividad mental. Su objetivo es favore
cer la evolucidon psiquica del nifio y beneficiar Tos ha
bitos de estudio y rendimiento escolar.

a) Seriaciones. Consiste en seguir unos modelos si- -
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guiendo una regla, ejemplo:

o+ ot ot

b) Atencidon. Dentro de estos ejercicios se encuentra

la identificacidon, tachado y completamiento de figu

e A [=]
OAaOOa

c) Diferencias y analogfas. Consiste en sefialar la di

ras, ejemplo:

ferencia y semejanza de los dibujos que se presen-
tan. |
2.- Ejercicios de lenguaje. Dirigidos a mejorar la expre-
sién verbal.
a) Nombrar objetos con pronunciacidén correcta.
b) Nombrar objetos y atribuirles una cualidad de tama-
fio, forma, etc.
c) Nombrar objetos y situarlos especialmente arriba, -
abajo, derecha e izquierda, etc.
d) Descripcién de la relacidn de diferencias entre dis
tintos objetos, dibujos, términos verbales.
3.- Ejercicios de iniciacidon a la lectura.
a) Reconocimiento y Tectura de vocales
b) Reconocimiento y lectura de consonantes (haciendo

énfasis en las que tienen mas dificultad).
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Ejercicios de trazados de letras, silabas y pala-
bras con el dedo o Tapiz sobre modelo escrito, cala
do o de papel de lija.

Lectura de palabras gradualmente separadas, escri-
tas en varios renglones de separacién también pro-

gresiva, y con el uso del fijador mentoniana gradua
ble.

Cuando hay mezcla.

a)

b)

d)

e)

f)

g)

Uso del cronotaquitoscopio. Ejercicios analiticos.
Lectura gradual de las letras que aparecen en el

campo visual. Lectura gradual de las silabas que -
integran las palabras.

Lectura de palabras y explicacidén de su significado
Uso del fijador mentoniano para la lectura de Te- -
tras, silabas y palabras cortas en las que se come-
ten las mezclas sin sentido.

Ejercicios de analisis. Descomposicidon de una lec-
tura corta en oraciones, frases, palabras, silabas
y letras.

Uso del rompecabezas de letras, con letras de dis-
tintos tipos, colores, espesor y superficie. Forma
cion de silabas, palabras, frases, etc.

Lectura de palabras en el segmentador, ocultando -
gradualmente el mayor nimero posible de letras.
Lectura con el cronotaquitoscopio, con rapidez y

cambio visual gradual, de palabras que aparecen es-
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c) Reconocimiento y lectura de silabas directas en or-
den de dificuitad.

d) Formacidén de lectura de silabas dada una consonante
determinada. Puede realizarse con letras sueltas, o
graficamente.

e) Formacion y lectura de palabras de silaba direc.a.

f) Descomposicidn de una palabra en las letras que la
componen por el sistema de deletreo de modo oral y
escrito.

g) Descomposicidn de palabras en las silabas que las -
componen.

h) Lectura de palabras en forma comprensiva. Leer una
palabra y explicar su significado.

4 .- Ejercicios manuales de grafia y de iniciacidon a la es-
critura.

a) Ejercicios de cortado, lineas rectas, curvas, combi
nadas y mixtas.

b) Ejercicios de picado siguiendo las mismas pautas.

c) Modelado con plastilina, formacidn de fiquras y le-
tras con madera.

d) Ejercicios de grafia con un componente espacial.

e) Ejercicios de los patrones sobre los que se reali-
zan las letras y 10s numeros.

5.. Ejercicios perceptivo-motrices.
a) Reconocimiento de colores, identificacidn de obje-

tos de igual color, de diferente color y asociacion
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c)

d)
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del término verbal correspondiente.

Reconocimiento de tamafios (grande, mediano, pequefio

etc.)

Reconocimiento de formas semejantes, asociacion de

imagenes seglin su forma.

Esquema corporal.

Conocimiento del propio cuerpo

Sefialar al nifio Tas partes de su cuerpo a la vez
que las nombra. Primero las fundamentales: cabe-
za, brazo, tronco, pierna. Luego con detalles: -
dedos, cadera, etc.

Decirlas y que é1 las vaya sefialando

Sefialarlas y que €1 las nombre

Localizarlas y nombrarlas conjuntamente en su --
cuerpo.

Localizar y nombrar las partes del cuerpoc de - -
otra persona.

Se inciard la semetria que existe en el cuerpo hu

manc.

Localizacidn espacial respecto del propio cuerpo.

Arriba (la cabeza)

Debajo (los pies)

En medio (la cintura)

Lado derecho {(ojo, ceja, oreja, etc.)
Lado izquierdo (idem)

Delante (cara, pecho)

Detrds (espalda, gliteos)
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- Ejercicios con un elemento: "cierra el o0jo derecho

"levanta. 1a mano izquierda"

- Ejercicios con dos elementos combinados: "del mis-

mo lado, con la mano derecha, tocate Ta rodilla iz

quierda".

Localizacién de 1os objetos con respecto a su cuerpo

Las nociones son sefialadas para el punto anterior

incluyendo las de cerca y lejos, pero proyectadas

en los objetos que rodean al sujeto.

Con los 0jos cerrados y en una habitacion conocida
por el nifio se le pedira que vaya hasta un objeto.
Con los ojos cerrados se le dira: "da un paso a la

derecha, dos hacia la izquierda", etc.

Movimiento
Marchas. Marcadas por un instrumento musical o un me

tronomo que indique el ritmo y las pausas.

Marcha normal, rdpida o lenta sobre los pies, las
puntas de los pies y talones.

Cambio de direccidn de 1a marcha.

Marchas sobre 1ineas marcadas en el suelo, que pue
den ser rectas, circulares, etc.

Marchas calculando distancias: dado un espacio, se
pedird al nifio que lo recorra con un numero deter-

minado de pasos.

Ejercicios de equilibrio estatico.
- Mantenerse sobre un pie

- Mantenerse de puntillas
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Ejercicios de equilibrio dindmico.
- Saltar sobre un pie
- Saltar sobre los dos pies

f) Espaciales. Afianzamiento y adquisicidn de las no--
ciones de: arriba-abajo, delante-detrds, derecha-
centro-izquierda, sentido direccional.

g) Temporales. Adquisicidén de nociones temporales ele-
mentales: dia, noche, mafiana, tarde, dias de la se-
mana, hoy y mafana, meses del afio, fecha del dia, -
pronto, tarde.

Adquisicidén de las nociones temporales sobre ciclos na

turales. Se proporcionardn historietas desordenadas -

que el sujeto debe ordenar segin su secesion temporal.

Nivel Escolar.

Las siguientes ejecuciones se concentran fundamental-

mente en la lectura y escritura, en conexidén con el -

lenguaje, prestando una atencidn especial a las sila-
bas inversas y compuestas.

Ejercicios de actividad mental. Tienen Ta misma fina-

lidad que los del plan de iniciacidn y siguen el mismo

esquema, introduciendo las modificaciones exigidas por
el nivel del nifio ¥y su situacion escolar.

a) Seriaciones. Se hacen mediante representaciones -
graficas de dificultad creciente en orden ascenden-

te, descendente o combinado. Ejemplo:
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36-33-30-27-
2-0-4-0-6-0-
§-B 1P -1

Atencidn discriminativa. Identificacidon tachado y

completamiento de figuras. Ejemplo:

bhHrA =2
OADOOOA Q

Ejercicios de semejanza y diferencia. Estableci--

miento de relaciones mentales de semejanzas, dife-
rencias o de ambas, que el sujeto puede expresar-

las verbalmente.

Ejercicios de lenguaje.

a)

b)

c)

d)

Definiciones de objetos concretos, no 1imitandose
a la definicion por el uso.

Ejercicios de opuestos. Ejemplo: blanco-negro, - -
triste-alegre, etc.

Ejercicios de sinonimos. Ejemplo: anciano-viejo,
ete.

Fluidez verbal. Que el sujeto diga todas las pala
bras que se le ocurran, los objetos que ve en la -
habitacion, nombres propios, de animales, de.fru—.
tas, flores, palabras que empiecen con una letra -

determinada, etc. %

Completamiento de frases. Dada una frase en la --
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que falta una palabra el sujeto debe decir cual es
la mas apropiada para que tenga sentido.

Ordenacion de frases: se le entregan al nifio escri-
tas en cartulina palabras desordenadas que constitu
yen una frase, para que Tas ordené de modo que ad-
gquieran un sentido.

La oracién de frases: dadas 1,2 6 3 palabras, se le
pide al nifio que construya frases en las que inter-
vengan éstas.

Narracion de relatos: el sujeto debe contar cuentos

conocidos por é1, una pelicula, un viaje, etc.

Ejercicios de lectura.

a)
b)
c)
d)
e)

f)

g)
h)

Reconocimiento de letras y silabas directas.
Reconocimiento y lectura de silabas inversas.
Reconocimiento y lectura de silabas compuestas.
Descomposicién de palabras por letras y silabas.
Formacion de palabras en que intervengan silabas in
versas y compuestas con letras sueltas.

Lectura de una frase, parrafo o texto en voz alta y
posterior explicacion.

Lectura silenciosa.

Cumplir o6rdenes escritas, conel fin de comprobar si

el nino comprende 1o que lee.

Ejercicios de grafia y escritura.

a)

Completamiento de frases, ordenacién de letras y pa

labras y descomposicidén de palabras.
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b) Palabras escritas sin separacién que el sujeto debe
ra aislar unas de otras, por ejemplo: 1ibrogomalé--
piz, 1ibro- goma- lapiz.

c) Ejercicios de dictado, copia y pequefias redacciones

6.- EJercicios perceptivos motrices.

a) Esquema corporal.

- Nociones espaciales en el cuerpo de otra persona.
De espalda a otra persona: asi se mantienen las -
mismas posiciones tanto a su propio cuerpo como a
los objetos que le rodean. De frente a otra per-
sona: asi1 se produce una inversidon de posiciones.
Hay que hacer ver al sujeto que su mano derecha -
coincide con la izquierda del educador, etc. tam-
bién el nifio frente a un espejo de cuerpo entero
hace su propia inversiodn.

- Situacion de los objetos con respecto a otra per-
sona.

- Localizacién de los objetos y sentido de 1a direc
cion de los mismos, utilizando juguetes, bicicle-
tas, etc.

b) Movimiento
- Calculo de distancias mediante juegos de saltos,

obstaculos de poca altura, juegos de precisidon y
punteria.

- Equilibrio estatico como permanecer de puntillas,

ponerse sobre un pie, conexidn y extensidon de la
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pierna que no se apoya. Estos se haran primero -
con brazos extendidos y después caidos a lo 1§rgo
del cuerpo.

- Equilibrio dinamico: saltar sobre un pie siguien-
do una linea, andar sobre una tabla apoyada en el
suelo, montar en bicicleta, etc.

- Relajacidon. Se puede utilizar algun método de re
lajacidon infantil como el movimiento pasivo de --
Sintrebert. En esta técnica el terapeuta mueve -
acompasadamente los miembros del nifio, el cual es
tara en reposo y con los o0jos cerrados hasta con-
seguir su relajacion. Progresivamente va hacien-
do que el nifio participe, sustituyendo los estimu
los tactiles por estimulos verbales. Estos ejem-
plos a la vez que tranquuilizan al nifio y 1o libe
ran de su ansiedad le ayudan al conocimiento de -
su esquema corporal.

c) Nociones espaciales. Una vez asimiiadas las nocio-
nes de arriba, abajo, derecha, izquierda, etc., los
ejercicios espaciales deben orientarse a facilitar
al nifio su comprension de posiciones relativas, afia
diendo ademdas una proyeccidn dindamica y direccional.
También se pueden 1levar a cabo estos ejeréicios en
forma grafica.

Del mismo modo conviene comenzar la ensefianza de --

los puntos cardinales, algunas veces en un espacio
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real, tomando como punto de referencia la salida y
puesta del sol, etc. también se recomiendan los -
rompecabezas por su componente espacial.

Nociones temporales. Interpretacidn de la hora --
marcada por el reloj. Uso del calendario, dura- -
cién del dia y de la noche segin las estaciones.
Ritmo. Se aplicara el ritmo a la lectura y escri-
tura marcando mediante golpes, o con el metrdnomo,
la separacidn de Tas palabras. Cuando el nifio lee
o al hacerle dictado sencillo, se hard coincidir -
cada palabra con una palmada, de modo que perciba

las estructuras aisladas que componen la frase.

Nivel de Afianzamiento.
Este sirve para reafirmar las nociones adquiridas, como -
para disminuir las dificultades que se le presentan ac- -

tualmente al nino.

l.- Ejercicios de actividad mental.

Seriaciones. Se comienza con series de nimeros en
orden ascendente, descendente y combinando ambos -
para terminar con series de 1etfas que necesitan -
mayor grado de abstraccién.

a-m-b-m-c-

P~-p-q-qQ-r-r-

m-n-f-0-

Atencion

- Graficos
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Dibujar las figuras que iran a continuacion

- Tachado de una silaba determinada dentro de un pa
rrafo.
c) Memoria
- Memorizacion del alfabeto
- Repeticidn de niameros digitos en orden directo (-
seis nlmeros).
- Repeticién de nimeros digitos en orden inverso --
(cuatro o cinco nimeros).
2.- Ejercicios de lenguaje.

a) Definicién de términos abstractos. Primero se le -
pedird que explique qué entiende é1 por una palabra
determinada y posteriormente se busca en el diccio-
nario la definicidén correcta.

b) Manejo del diccionario. Dada una letra buscar la -
anterior y posterior.
¢) Fluidez verbal. Controlando tiempo, se pide al ni-

Ao que diga palabras derivadas de una dada (silla,

sillon), en las que intervenga una silaba dada (con

la silaba bri: brillo, abrigo, etc.), que indiquen

cualidades, que expresan acciones.

d) Sinénimos y anténimos.Que encierren una mayor difi-
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cultad que los dados en el nivel anterior. También

se hardn estos ejercicios referidos a oraciones: --
"dime una frase sinonima y otra antonima de la si-

guiente oracidn: el nifo esta alegre".

e) Completar frases en las que el sentido venga dado -
por el tiempo de los verbos o por adverbios de Tu-
gar y tiempo.

f) Conversacidn dirigida procurando el empleo de nue--
vos términos y el correcto uso de los modos y los -
tiempos de los verbos.

Lectura. Debe hacerse en voz alta o silenciosa. En -

la lectura en voz alta hay que buscar una entonacidén -

correcta, marcando las pausas indicadas por los signos
de puntuacidén y un ritmo regulado que tienda a Ta velo
cidad normal. Para seleccionar los textos hay que es-
cogerlos amenos e interesantes con abundancia de dialo.
go, con frases cortas y faciles de interpretar, que se
presten a una lectura expresiva. Después de la lectu-
ra, se hard un analisis del significado del texto, de-
teniéndose en la explicacidén de las palabras o expre-
siones que no se comprenden o de dificil ortografia.

Escritura.

a) Copiar un pdrrafo de 1o que el sujeto acaba de leer
Posteriormente se le hard un dictado del mismo. En
el caso de que cometa faltas deberd copiar de forma

correcta las palabras mal escritas separando con un
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guion las letras que las componen.

b) Separacién correcta de palabras dentro de un parra-
fo. Ejemplo:

Meencontréaestenino Me encontré a este nifio

¢) Puntuacidn de un texto. Se le dard al nifio un pe--
quefio texto sin ningln signo de puntuacidn, pidién-
dole que los ponga éel.

d) Redaccién. Puede ser sugiriendo hacer el resumen. -
de un cuento o pelicula.

e) Crucigramas sencillos. Dando una pequefia defini- -
cion y marcando las horizontales y verticales que -
le afaden un componente especial.

5.- EJercicios perceptivos-motores.

a) Movimiento
- Calculo de distancias en las que intervienen una

coordinacion Oculo-motriz.

- Juego de saltos. Saltar con los pues juntos una
cuerda colocada por encima del suelo unos 30 0 40
cm.

- Carrera con obstaculos

- Juegos de precision: bolos, baloncesto, etc.

Equilibrio estatico.

- Con los ojos cerrados permanecer de puntillas. de
10 a 15 segundos.

- Sostenerse sobre un pie y extender Ta pierna que

no se apoya.
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- Con los ojos abiertos. Con los brazos en cruz --
sostenerse sobre una pierna y extender la otra ha
cia atras inclinando el cuerpo hacia adelante has
ta conseguir un angulo recto con las dos piernas
(avidn).

- Mantenerse sobre una barra fija con los brazos en
cruz y un pie delante de otro. Permanecer en cu-
clillas sobre las puntas de los pies, con los bra
zos extendidos al frente durénte 10 6 15 segundos

Equilibrio dinamico.

- Caminar sobre una barra fija.

~ Sobre la punta de los pies, flexionar las rodi- -
1las hasta la posicidon de cuclillas y volver a le
vantarse.

- Montar en bicicleta siguiendo una 1inea y sortean
do obstaculos.

Relajacion. Continuando con las indicaciones dadas

en el nivel escolar, ahora el sujeto obedece a esti

mulos verbales, por 1o cual la técnica del movimien
to pasivo se deja a un lado para que el sujeto con-
siga por s1 mismo la relajacion.

Espacio-temporal. Se trabajara sobre las nociones

del nivel anterior para gque se vayan afianzando y -

automatizando.

Nociones espaciales.

- Identificacidn de signos con distinta orientacidn
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- Continuacidn de los ejercicios sobre l1os puntos
cardinales ensefando las posiciones intermedias.

- Orientacion en un plano a partir de dos ejes de
coordenadas.

- Orientacion en un plano con paralelos y meridia-
nos, teniendo en cuenta las nociones de longituu
y latitud.

- Orientacion sin el apoyo material del plano o ma
pa, exigiendo una elaboracion mental.

d) Nociones temporales.

- Empleo del calendario. Localizacion de dias de-
terminados, diciendo a qué estacidn pertenecen.

- Calculo de la duracion de pequefios periodos de -
tiempo. Ejemplo: el tiempo en el cual ha estado

cantando una cancion.

5.2.5.- Método de Orton y Gillinhan (1925)
E1 método esta basado en un entrenamiento de rehabilita--
cién visual, auditiva y cinestésica. Generalmente éste -
principia con la ensefianza de las unidades basicas del -
lenguaje, o0 sea, letras ihdividué]es y fonemas, ademis, -
el reforzamiento de los modelos visuales y auditivos al -
incluir elementos motores de la escritura y lenguaje al -
mismo tiempo. De manera progresiva, al sujeto se le pre-
sentardn unidades cada vez mids Jargas, tales como silabas,

frases y oraciones completas. El1 material comprende tar-
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jetas de ejercicics fonicos para la lectura y deletreo, -
tarjetas de patabras fonicas, diversas historietas fonicas
graduadas y otros ejercicios designados para mejorar la -
lectura. En la ensefanza de las letras cada unidad fonéti
ca se presenta en una tarjeta separada: las Tetras conso--
nantes en blanco y las letras vocales en tarejtas de color
salmon. Una vez aprendidas las letras, se acentia el pro-

ceso de unidén como base de la lectura (Wagner, 1979).

Método de Impresion Neuroldogica de Heckelman (1969).

Es un sistema de lectura en el cual el terapeuta y el suje
to leen juntos, en voz alta y con una velocidad suficiente
mente rdpida, 1o que permite que el sujeto obtenga una re-
troalimentacién positiva al leer. Deberan estar sentados
uno frente al otro de modo que la vcz del terapeuta sea di
rigida hacia el oido del sujeto; también el terapeuta debe
sefalar con sus dedos las palabras y el rengldn que se es-
ta leyendo.

E1 objetivo es leer el mayor nimero de paginas en un tiem-
determinado. No se ensefia ninguna letra o sonido ni se --
muestran dibujos. Se permite una motivacidn positiva y es
timulacion durante Ta sesidon de lectura. E1 método inten-
ta ayudar a los malos lectores que han tenido un adiestra-
miento fonético intenso pero no han sido beneficiados. - -

(Wagner, 1979).
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5.2.7. Método VAKT (vision, audicidon, kinestésica y tacto) de --
Fernald (1943).
Segin este autor, las dificul-ades en la lectura y escri-
tura estan relacionadas con defectos de sensopercepcion.
Los nifios con dichos defectos presentan problemas para -
aprender a leer y debe ensefidrseles, reforzandoles otras
modalidades sensoriales tales como visidn, audicidén, ki--
nestesia y tacto.
Se recomienda la letra de molde en los ejercicios. A ca-
da nifio se Te dan instrucciones para la lectura, también
el trazado de letras se emplea, esto es, el nifio traza la
letra con su dedo a la vez que la pronuncia, ademas em- -
plea la lexicografia, que consiste en reunir palabras co-
locadas en orden alfabético para tener referencias poste-
riores. Dichas palabras se escriben como unidades globa-
les y no por partes. Se debe ensefiar al sujeto el signi-
ficado de cada palabra aprendida colocando detras de las
tarjetas los dibujos, después de que la palabra ha sido -

leida correctamente por el nifio. (Wagner, 1979).

5.2.8 Método Ba-Be-Bi, de Tien (1967).
ET método parte de una teoria de reconocimiento de mode-
los por identidad, esto significa gque sefiales primarias -
tienen que ser reconocidas por el cerebro, pero para ha--
cerlo, debemos tener la sefial del patrdn ya estrablecida

en nuestro cerebro. Para reconocer el patron (sea letra
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o palabra) debemos conocerlo.
Consta de un juego de tablas fonéticas, 7 de las cuales -
son basicas e incluyen 3 que se usan para ensefar a leer

al nino. La primera tabla de consonantes se aprende al

observar, escribir y decir todas las combinaciones y al

mismo tiempo para producir las silabas basicas. Es un

diagrama que muestra todas las vocales en una hilera en
la pared superior de la pagina y las consonantes solas al
lado izquierdo. Ei nino comienza a hacer todas las combi
naciones de vocales y consonantes que sean posibles. La
siguiente tabla es la de consonantes dobles que se unen -
con una vocal.

De este modo se puede observar la ensefianza rigida del --
sistema fonético en su totalidad. El aprendizaje de sig-

nificados es secundario en la adquisicidon de la lectura.

Tratamiento Especifico para la Reeducacién de la Dislexia,
de Jiménez, (1978).
1l.- Confusion de letras semejantes.

a) Reeducacién psicomotriz. Se haran ejercicios ade-
cuados a todos los déficits que aparezcan en el ba
lance, haciendo especial hincapié en las nociones
derecha, izquierda, abajo, adelante, etc.

b) Reeducacion pedagdgica.

- Se presenta un texto impreso cualquiera y se le

pide que rodee con un circulo las letras que el
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sujeto confunde. Con el fin de interiorizar la -
discriminacién, es conveniente que la orden ée dé
verbalmente, puesto que si se ofrece el modelo, -
el sujeto copiard el ejercicio. con 10 que se res
ta eficacia.

- Presentarle palabras para que compruebe que cuan-
do se altera la letra objeto de estudio se origi-
na una palabra diferente.

- Escribir la Tetra con un cartoncito y que el nifio
dibuje en la cara posterior la palabra generativa
(bala para 1la "b" y dado para la "d"). A la vis-
ta de la letra, averiguar el objeto generativo y
comprobarlo inmediatamente.

- Escribir palabras que se inicien con una de las -
letras.

- Letras en 1ija, plastico, grandes letras en el pi
zarron, etc.

- Ejercicios de lectura o dictado ante la presencia
del profesor para controlar la progresién de la -
reeducacion o simplemente como diagnéstico.

2.- Inversion de silabas.
a2) Reeducacidn psicomotriz de aquellos aspectos defici
tarios aparecidos en el balance psicomotor y en es-
pecial de la organizacidn tempo-espacial.
b) Reeducacidn psicopedagégica.

- Realizar una pequefia regresidn y hacer unos ejer-
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cicios de escritura y lectura exclusivamente caon
silabas directas hasta gue éstas queden bien - -
afianzadas.

~ Se presentaran tarjetas con silabas inversas tra
bajando primeramente con monosilabos. Una vez -
leida la palabra, se procede a su escritura, man
teniendo su pronunciacion hasta haberla conclui-
do. En una fase posterior se pasara a palabras
que terminen en silabas inversas, procurando que
sean bisilabas.

- Ejercicios de comparacion de silabas:
is # si, le # el.

- Presentacidén de palabras para comprobar que cuan
do invertimos una silaba se produce un cambio se
mantico: lata # alta, espia # sepia.

Omisiones. Se comprobard primeramente el habla del
nifio. Es muy probable que lea o escriba como habla.
En el supuesto de que el nifio hable correctamente, =--
averigue si conoce el valor de las letras omitidas.
En cualquier caso, actlese de modo similar a cuando -
invierte las silabas.

- Pronunciacién enfatica de la silaba o fonema omi
tido.

- Escritura con prolongacién de fonemas.

Agregados. Probablemente se trate de una falta de --

atencidon. Cuando el agregado consiste en leer o es-
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cribir una vocal inexistente tras una silaba inversa,

se

deben realizar los siguientes ejercicios:

Explicar que cuando una silaba termina en conso-
nante no debemos agregarle ninguna otra letra.
Lectura de silabas inversas con prolongacidén del
Gltimo fonema, con escritura inmediata de las mis
mas.

Ejercicios de lectura con un agregado para produ-
cir el cambio semantico: sol # sola, carton # -
carretén.

Dictados y copias. Todos los ejercicios exigen -

un control permantente del profesor sobre 10 que

escriba o Tea el alumno.



CAPITULO 6
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VALORACION Y ANALISIS DE LATERALIDAD, DISCRIMINACION AUDITIVA,
PERCEPCION Y AGUDEZA VISUAL CONCURRENTES CON LA DISLEXIA.

METODO

E1 método utilizado es el propuesto por Gorski Tavants (1960), de
nominado "Método de las Diferencias", éste se resume asi: "si dos ca-
sos, en uno de los cuales el fendémeno que se estudia aparece y en el -
otro no concuerdan entre si en todas las circunstancias excepto una o
excepto cierto conjunto de circunstancias que se dan solo en el primer
caso, tal circunstancia o conjunto de circunstancias a que se limita -
la diferencia de los dos casos, constituye la causa (o parte de la cau

sa) del fenémeno o una de las condiciones necesarias del mismo".

Se incluyeron 92 Ss de los cuales se formaron dos grupos, el pri-
mero constituido por 43 Ss disléxicos y el segundo 49 Ss no disléxicos*
Ambos grupos pertenecian a escuelas primerias de Monterrey, N.L. (tres)
Y su area metropolitana (cuatro), del segundo grado escolar; sus edades

fluctuaban entre siete y once afios.

G Al principio de la investigacidn se pretendié incluir 100 sujetos
pero por imposibilidad de algunos de ellos solamente 92 participa
ron; como consecuencia de ello se formaron dos grupos desiguales
en su namero ( 49-43 ) y por lo tanto se requiridé utilizar la for
mula Chi con Ns diferentes al evaluar el grado de significancia.
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Las variables independientes estudiadas fueron lateralidad, discri

minacidén auditiva, percepcidén y agudeza visual.

La variable dependiente fué la ejecucion escrita del sujeto con ca
racteristicas tales como: omisiones, simetrias, sustituciones, agrega-
dos, inversiones, confusiones de sonido y forma, descritas por Gioraano
y Giordano (1978) en el Cap.4 denominada por nosotros como dislexia, la
cual se detectd mediante una Tinea base consistente en un dictado (ver

cuadro7)elaborada bajo los siguientes parametros:

1) Coherencia minima en cada paragrafo

2} No hay coherencia entre paragrafos

3) Las palabras utilizadas fueron retomadas del texto de un afio -
anterior.

4) Cada palabra utilizada presenta minimamente una posibilidad de
que el nifio se equ{voque si es que es disléxico.

5) Existe en toda la 1inea base posibilidad de que se presenten al
teraciones caracteristicas de la dislexia.

6) Es una Tinea base corta

7} La clasificacion de los errores se encuentran en diferente po-
sicion en las palabras.

8) La posibilidad de error es de 40 ocasiones aproximadamente pa-

ra cada uno de los sintomas ya mencionados en esta hoja.

Para seleccionar a los sujetos del grupo disléxico, se requirid -
que estos obtuvieran en su dictado un minimo de 40 errores que incluye

ran los tipos de errores ya mencionados en los parametros de la linea -
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base. Un ejemplo de esto es el siguiente escrito:

_—ﬂﬂa_mctLWn_a_ia_gq_sa_haaL_miaﬁm_J_aaﬁm
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Por otra parte el dictado de los sujetos no disléxicos, debe de --

carecer de cualquier clase de error ya mencionados. Un ejemplo de esto

es el siguiente:

los 9\ob-a.sﬁ_._.,._qu.g__m.i...f.,au_?.a; Vewnde Sondecolor

jecde. Y _Rlo.aco .

L . FiAve g L ey W g e

desde temtrano. . tedas las nifes trabajaban

Y J vgavan

el goldado . Yo mo la . bevidoo enel Sof quele djo

Svpo P

S vmmE———— R ey ik bt - .

el a0 ledio . .a.su Pafal ._un Pollo . un elote
Una. fuao  ylog tacos. sin_chile eldomingo

los wines Mo tienen _botas huevas

Peve e\ pfaPelere o dibierte cuandole pinkg
Sl .asu .vofa. .__.

da.r\id e dio wn dado _Por un diente de

b\xrro
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LINEA BASE

SEGUNDO ARO

Los globos que mi papa vence son de color verde y blanco.
Desde temprano todas las ninas trabajaban y jugaban.
E1 soldado tomd 1a bebida en el sol que le ¢i6 su papa.

El nifio le did6 a su papd un pollo, un elote, una tuna y los tacos sin

chile el domingo.
Los nifios no tienen botas nuevas.
Pepe el papelero, le divierte cuando le pinta un sol a su bota.

Daniel le dido un dado por un diente de burro.

CUADRO 7.- Linea Base utilizada para detectar dislexia en alumnos de
segundo grado escolar.
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Los instrumentos utilizados y el procedimiento a seguir se especi-

+ican por separado en el apartado correspondiente a "descripcidn, ins-

truccidn y registro de cada item" incluido en la evaluacidon de las va-

riables independientes.

6.1 Lateraiidad

6.1.1.

Informacién General

Se entiende por lateralidad el empleo preferente de los --
miembros (brazos y piernas) y 6rganos de los sentidos (vi-
sion y audicidn) de una mitad u otra del cuerpo (Giordang
y Giordano, 1978).

Segin la tesis de Broca, 1965 (Zazzo, 1979), el predominio
funcional de un lado del cuerpo determina no por la educa-
cién, sino por la superioridad de un hemisferio cerebral -
sobre otro. De este modo, el hemisferio izquierdo dirigi-
ria la mitad derecha del cuerpo (coordinacidén diestra) y -
el derecha, la izquierda (zurdera).

Quirds y Della Cella, (1979), mencionan los factores que -
pueden estar relacionados con 1a dominancia lateral del ni
fio, algunos de Tos cuales son 1a posicibn fetal, mayor ma-
duracidn de un hemisferio cerebral, factores bioldgicos, -
psicolégicos, la presion del ambiente*, etc. Estos mismos

autores. ademas de Giordano y Giordano (1978), exponen las

* Por ejemplo, forzar al nino a utilizar determinados miembros {(mano
pie. oido) de un mismo lado del cuerpo en la realizacidon de activi
dades cotidianas.



124

diferentes etapas por las cuales se establece la dominan--

cia lateral. Asi, a los 9 meses, al tomar con la mano al-

gunos objetos que se le ofrecen al bebé, éste muestra la

tendencia de su futura lateralidad e insinta ya la posibi
lidad de ser diestrc o zurdo. A los 18 meses, cuando el -
nifio comienza a reaiizar actividades alimenticias por si
mismo muestra sefiales de su lateralidad, por ejemplo, al -
usar la cuchara. Hasta los 3 anos se observa la tendencia
a ser ambidiestro, pues no se decide por uso de una mano -
determinada. Se debe tener en cuenta esta circunstancia a
fin de no forzar su lateralidad. A los 6 afios, cuando in-
gresa al primer grado escolar, el nifo se haya en condicio
nes de saber cual es su mano jzquierda y cual es su oreja
derecha; es decir, puede tener una nocion clara de latera-
Tidad. Finalmente, a los 7 afios el alumno podrd tener la
nocion de lateralidad absoluta. Por otra parte, Piaget --
(Quirds y Della Cella, 1979), considera la adquisicidon de
las nociones derecha-izquierda pasa por 3 estadios: "el -
primero (5-9 afios), es en el que Ta nocién derecha-izquier
da se considera desde el propic punto de vista; en el se-
gundo (8-11 afos), éstas también son consideradas desde el
punto de vista de los demas y del interlocutor; por 0ltimo,
el tercer estadio (11-12 afios). marca el momento en que la
izquierda y derecha son consideradas desde el punto de vis

ta de Tas cosas en s7 mismas".

Nieto. (1975), Fernandez. Llopis y Pablo, (1978}, enumeran
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diferentes formas en que se puede establecer la dominancia

lateral:

1

($2]

Diestro definido en todas las actividades, ojo, pie, -
mano, oido.

Zurdo definido en todas las actividades, ojo, mano, -
pie, oido.

Lateralidad cruzada, por ejemplo, cuando prefiere mano
derecha y pie izquierdo u ojo derecho y oido izquierdo.
Zurderia contrariada, cuando el nifio es zurdo por natu
raleza y por efectos de la educacidon se le ha obligado
a usar la mano derecha.

Ambidestreza, cuando usa ambos lados (en ojo, mano, -
pie y oido) con Ta misma habilidad y destreza.

Zurdo para unas actividades y diestro para otras en el
mismo miembro, por ejemplo, cuando escribe con la mano
derecha y cose con la izquierda.

Diestros o zurdos falsos, cuando el nifno nace zurdo y )
debido a una hemiplejia del lado izquierdo, tiene que
hacerse diestro, 0 viceversa.

Lateralidad indefinida, cuando aln no se establece el
predominio lateral y se usa indiferentemente un lado u
otro al realizar las mismas actividades o duda en la -
eleccion derecha-izquierda de ojo, pie, mano y oido an

tes de decidirse.
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Wallon(Mucchielli y Bourcier, 1979) establece que el pre
dominio lateral es funcional y relativo, entendiéndose -
que no existen diestros ni zurdos al 100%, esto es, si un
sujeto es diestro, no utiliza solamente Tla mano derecha,
pues la izquiefda le servira para realizar movimientos --
coordinados habituales, cumpliendo una funcidn de apoyo,
asi mismo, los movimientos de las piernas del diestro de
pie, realizadas por iniciativa del sujeto seran dirigidos
por la pierna derecha (correr y dar una patada al balén),
pero los ejercicios de equilibrio serdn posiblemente domi
nados y dirigidos por la izquierda.

En cuanto a la relacion de lateralidad y dislexia, Zazzo,
en 1979, afirma que una lateralidad cruzada podria ser en
ciertos casos, la causa de desequilibrios y perturbacio-
es principalmente en el aprendizaje de la lectura.
Igquaimente, Nieto, (1975), considera que la dominancia la
teral cruzada, la zurderia cbntrariada, la ambidestreza -
y lateralidad no definida, han sido relacionadas a las di
ficultades en la lectura, escritura y calculo.

Jiménez, (1979), realizd un estudio que incluydé 78 nifios
clasificados como malos lectores, aplicandoseles la prue-
ba II del Harris Tests of Lateral Dominance*, se encontro
que 28 eran diestros, 2 zurdos y 43 presentaron una late-

ralidad cruzada, traduciéndose esto en un 60% de nifios -

E1 autor no especifica el contenido de este test.
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clasificados como malos lectores que presentaban una late-
ralinad cruzada, frente al 37» de los diestros y e. 2.77 -
de zurdos.

Segln la causistica de Fernandez, Llopis y Pablo, (1973),
la mayor incidencia de casos de dislexia se presenta en -
los nifios que no tienen un predominio lateral definido, -
pues esto influye en la motricidad, produciendo dificulta-
‘des a 1la hora de rez2lizar trabajos manuales y sus trazos -
graficos suelen ser incoordinados y en espeijo.

Orton, 1925,1937, (Vellutino, 1979), propone que la inha-
bilidad especifica de 1a lectura, a 1o que &€l ha 1lamado
estrefosimbolia o "simbolos torcidos", se debe a un retra-
so en el desarrollo que pospone el establecimiento normal
de la dominancia hemisférica pa~a el lenguaje. Sugiere -
que 1as dos mitades del cerebro, aunque son iguales en ta-
mafo y disefio, son reservadas en patrones, ya que los re-
gistros o engramas de memoria de las letras y palabras im-
presas son normalmente almacenadas simétricamente en los -
dos hemisferios como imagenes en espejo una de 1a otra.

En el afio de 1957. Harris (idem) administrd varias pruebas
de preferencia lateral (dominancia de mano, 0jo, pie) y -
una de conocimiento izquierda-derecha a 316 nifios con pro-
blemas de lectura y 245 control seleccionados al azar.
Todos Tos lectores deficientes estaban severamente dafiados
en su lectura y eran casos clinicos con I0s menores o mayo

res de 80.
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ET grupo seleccionado al azar fué supuestamente representa
tivo de un rangb completo de habilidades de lectura, y se
dijo que incluia una considerable proporcion de nifios con
dificultades en la lectura (10 a 15%).

La edad de los sujetos fué consolidada dentro de 3 grupos:
7y 8,9y 10, y de 11 y mas.

La mayoria de los casos clinicos fueron varones (87%), y -
la proporcién de sexos en el grupo control fué uniformemen
te balanceado.

E1 mas importante descubrimiento en el estudio de Harris -
fué que los lectores deficientes manifestaron grandes difi
cultades en la 1denti;icaci6n derecha-izquierda, ademas de
una gran tendencia hacia la preferencia lateral mfxta en -
comparacidén a la muestra de nifios seleccionados al azar.
La interpretacidon de Harris es aceptada con reserva, consi
derando la posibilidad de que la muestra de ]ecfores defi-
cientes pudo haber tenido reltativamente una gran propor- -
cion de nifos con una baja habilidad intelectual que pue-
den haber tenido dificultades con aspectos conceptuales de
algunas de las tareas empleadas.

E1 uso de Tos casos clinicos del grupo de lectores defi-
cientes también es problematico, debido a que la probabili
dad es mayor en esta muestra por incluir una significativa
proporcion de nifios con desdrdenes conductuales,

De este modo, la fiabilidad de los resultados puede ser --

cuestionada. Tal vez sea mas importante la posibilidad de
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que la prueba de identificacidn derecha-izquierda emplea-
da por Harris, sea una medida para alguna otra discrimina
cion espacial, un punto gque puede ser elaborado en el fu-
turo.

Con respecto a la zurderia, Giordano y Giordano, (1978),
observaron que en i19s ninos zurdos contrariados o en 10s
zurdos constitucionaies, suele presentarse un gran porcen
taje de disléxicos, manifestindose esto principalmente en
los ejercicios de dictado.

Por otra parte, en un articulo denominado "Dislexia: Défi
cit in Reading or Deficit in Research?", Valtin, (1978-
1979), concluyd que la dominancia izquierda de la mano, do
minancia izquierda del ojo y dominancia mixta de la mano
y el ojo {medidas por el Test Harris of Dominance Lateral
y el Test ABC of Vision)*, no mostraron relacidén con la -
dislexia.

Iqualmente, Belmont y Brich, 1975 (Vellutino, 1979), eva-
luaron 1la preferencia lateral de mano y ojo junto con Ta
identificacion izquierda-derecha, los sujetos fueron ni-
fos (varones), 150 lectores deficientes y 50 controles, -
igualados de acuerdo a la edad y nivel escolar. Todos -
los sujetos tenian entre 9 y 10 afios de edad. Los punta-

jes en las pruebas de inteligencia (WISC) fueron diferen-

*

Estas pruebas no son definidas por el autor.
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tes para cada sujeto, la muestra entera fué representativa
de un amplio rango de niveles socioeconémicos.

No se encomtraron diferencias entre los lectores normales
y deficientes en la prueba de preferencia lateral, sin em-
bargo, si1 las hubo en la prueba de identificacién izquier-
da-derecnha. Los autores sugirieron que puede no ser signi
ficativa la relacion entre la preferencia lateral y la ha-
bilidad de Ta lectura, pero Tas diferencias de grupo obser
vadas en la identificacion izquierda-derecha se interpreta
ron como evidencia de la posibilidad de un defecto en el -
esquema corporal y praxias.

Cel mismo modo, Stephens Cunninghan y Stigler, 1967 (Tuana
1968), sefalan que lgs nifios con lateralidad cruzada apare
cen con rendimientos en lectura y escritura tan buenos co-
mo los nifios de lateralidad directa en ojo y mano.

Por Gltimo, como una informacién complementaria hasta 1o
aqui expuesto. se menciona el articulo denominado "Hemis-
pheric Laterality Differences among four Levels of Reading
Achievement", el cual se refiere a una investigacion reali
zada por Garren, (13980), con el proposito de encontrar si
la dominancia lateral incompleta es asociada con todos los
niveles deficientes de Tectura, o solamente con los casos
mas severos.

Los resultados apoyan la hipotesis de que la dominancia la
teral hemisférica incompleta se relaciona con las deficien

cias de lectura cuando el déficit excede los 18 meses.
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6.1. Evaluacion de lLateralidad Fisica y Orientacion Derecha-Iz-
quierda.

-descripcion, instruccion y registro de cada item-

Se deben colocar todos los objetos presentados al nifio (ﬁg
lotas, lapices. hojas. tijeras, etc.) en una posicién me-
dia respecto a su cuerpo. ya sea adelante o detras de éste
con el fin de que el nifio no tenga ningﬁﬁ punto de referen
cia en uno u otro sentido (izquierda o derecha).
1.- LATERALIDAD FISICA |
1.~ Lateralidad Fisica de 13 Mano
a) mano preferida para =scribir (Morley, en Quirds
y Della Cella, 1979)*
Se le pide al nifio que tome el lapiz y escriba
en una hoja en blanco los numeros del uno al --

diez.

Instruccion: "Quiero que escribas en esta hoja
Tos nameros del uno al dijez"

Registro: Se anota con unav¥'la mano con la cual
toma el lapiz para llevar a cabo dicha tarea

(ver formato a partir de la hoja 149).

* Después del titulo de cada item se encuentra entre paréntesis el
nombre del autor de éste, pero las descripciones, instrucciones
y registros perteneces a las autoras de la tesis, asi1 como los -
titulos que aparecen sin el nombre de un autor.
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= mano derecha

.= mano izquierda

Mano preferida paraarrojar una pelota

E1 nifo debe tomar una pelota de tenis, con una
mano y arrojarla al examinador, no importando -
la fuerza con que lo haga, pues 1o que se toma

en cuenta es la mano con que lo realiza.

Instruccion: "Toma la pelota con una mano y - -
aviéntamela"

Registro: Se anota una V' en el espacio corres-
pondiente de 1la hoja de respuestas para sefia-

lar 1a mano preferida

MD.

mano derecha

MI.

mano izquierda

Cortar con tijeras

Se le dan al nifio dos hojas de maguina con el -
dibujo de un cuadrado de 5 x 5 pulgadas para -
que éste corte una con la mano que €1 prefiera,
y otra con la mano contraria, tomando el tiempo

para realizar la actividad con cada mano.

Instruccion: “Toma las tijeras, quiero que re--

cortes este dibujo por la orilla (el examina-
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dor la senriala con su dedo).
‘Una vez terminado el recorte se di la siguien
te instruccion: “ahdré, recorta la orilla de
este otro dibvjo con tu otra mano".

Registro: En la hoja de respuestas se anota el
tiempo consumido para realizar la tarea con -

una y otra mano.

TD.

tiempo empleado en la ejecucion de la mano

derecha.

Tl.= tiempo empleado en 1a ejecucion de la mano

izquierda.

Agarrar un objeto al vuelo con una sola mano -
(Garde, en Quirds y Della Cella, 1979).

E1 examinador, enfrente del nifio y aproximada-

mente a un metro de distancia. toma una pelota

de tenis con las dos manos y l1a arroja hacia la
parte media del cuerpo del nifo, para que éste

la agarre con una mano.

Instruccicn: -Quiero que atrapes la pelota con -
una sola mano cuando te la aviente"
Registro: Se anota con una v la mano preferida

para atrapar la pelota.

=
o
i}

mano derecha

i
=
s
.

1]

mano izquierda
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Colocar canicas en una botei]a

Se éo]oca una caja con 10 canicas frente al ni-
fio, tras ésta, la botella, justo en medio de la
longitud de la caja. Se requiere que el nifno co
loque una a una las canicas en la botella lo -
mas rapido posible, tomando el tiempo. El ejer-
cicio se realiza con una mano y después con la

otra.

Instruccion: "Coloca las canicas de una en.una
dentro de la botella, con una sola mano, lo -
mAs raoido que puedas. Bien, ahora haz lo mis
m> con 1a otra mano".

Registro: Anotar en la hoja de respuestas el -
tiempo empleado en cada mano para realizar la
actividad en cada ocasion.

TD.= tiempo empleado para realizar la tarea con

la mano derecha.

Tl.= tiempo emnleado para realizar Ta tarea con

la mano izquierda.

Cortar las cartas (Zazzo, 1979).
E1 nifio debe partir, como en el ndkar, un juego
de 32 naipes, con una sola mano. Las cartas de--

ben estar sobre una mesa.
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Instruccion: "Parte con una sola mano las car-
tés".

Registro: Sefialese con una v/ 1a mano elegida.

MD.= mano derecha

MI.= manc izquierda

Dar las cartas (Zazzo, 1979)
E1 nifioc tiene que tomar las cartas (32 naipes)
con una mano y con la otra ponerlas en la mesa

de una en una lo mas rapido que pueda. Llevando

se a cabo este jtem una vez con cada mano.

E1 nifio no debe recoger una carta caida al piso
o lejos de la mesa, ni retomar una carta si se
da cuenta de haber dado dos a la vez. No se per
mite que el nifo distribuya sistematicamente -
las cartas sobre la nesa, como por ejemplo, co-
locarlas una al lado de Ta otra o formar una pi
la bien ajustada, impedir también el movimiento
de dar vueltas a las cartas que no hubieran cai
do de dorso.

Las intervenciones del examinador deben ser ra-
pidas y prevenir que se 1leve a cabo el movi-
miento inuatil que alargaria el tiempo de ejecu-

cidn, pues esto es 1o que se va a medir.
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Instruccion: "Coloca las cartas de una en una
"sobre la mesa tan rapido como puedas. Hay que
sacarlas asi (mostrar el gesto de pinsa entre
pulgar e indice) cuidando de no tomar dos a -
la vez o dejarlas caer, si esto te sucede, no
las recojas, continla bajando las demas car--

tas. Listo? iVamos'K™.

Registro: Anotar el tiempo que tarda en bajar -
todas i1as cartas en cada ocasion, sumando un
segundo a1 tiempo total cada vez que el nifo

baje dos cartas juntas.

TD.

tiempo consumido para realizar la tarea

con 1a mano derecha.

TI.

tiempo consumido para realizar la tarea

con la mano izquierda.

2.- Lateralidad Fisica del Qjo
E1 registro correspondiente de cada uno de los si-

guientes ejercicios es anotar una Ven la hoja de

respuestas para sefialar el ojo elegido con el que

se realiza el ejercicio.”

0D.= ojo derecho

0I.- ojo izquierdo

a) Mirar por el visor de una cimara fotografica
E1 nifio debe simular que toma una fotografia a

un objeto. E1 visor debe estar en la parte me-
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I

dia de la camara, para evitar la preferencia de
uno u otro lado (derecho o izquierdo), tomando

en cuenta el ojo que utiliza para tomar la fota

Instruccion: "Vas a simular que tomas una foto-

grafia a lo que ti quieras"..

Shighting (Zazzo, 1979), observar.

E1 nifio toma con las dos manos y los brazos ex-
tendidos, un cartoncillo (25 x 15 cms.} con un
agujero (.5 cms. de diametro) en el centro. Lo
que tiene que hacer es observar a través de €l
un objeto sin perderlo de vista, con los dos o-
jos abiertos y acercarselo a la cara sin cerrar
los. Se observa el ojo con el cual vé a través

del agujero.

Instruccion: "Ves la perilla de la puerta ahi -
(o cualquier otro objeto). Vas a tomar este -
carton y a mirarla a través del agujero, con
los brazos extendidos y los dos ojos abiertos,
asi (demostracién), cuando la veas, acercas -
despacito la cartulina a la cara, siempre mi-

rando la perilla. Ahora toma la cartulina".
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Punteria (Zazzo, 1979), destreza del tirador -
paré dar en el blanco.

Se le presenta al nifio una botella opaca con -
un orificio de .3 cms. de didmetro en Ta parte
superior, para que el nific mire a través de és

te con un 0jo.

Instruccion: "Toma esta botella y mira lo que

hay dentro de ella”.

Observar a través de un telescopio.

Se le muestra al nifio un telescopio (de carton
y se le pide que se 1o lleve a un ojo para mi-
rar a través de él un objeto determinado (cual

quier objeto que se encuentre en la habitacidn

Instruccion: "Toma esto (telescopio) y acérca-
1o a uno de tus ojos para que veas aquél ob-

jéto (sefialar y decir el nombre del objeto)".

Visidn a través del cono de Miles {Wagner,1979)
Se utiliza un cono de cartoncillo con una aber
tura de 2 cms. de diametro en un extremo y 19

cms. en el otro, pidiénaole al nifio que 1o sos
tenga horizontalmente por‘eT orificio mayor de

lante de ambos ojos, los cuales deberan perma-



necer abiertos. Se le indica al nifio que obser-
ve Qn objeto determinado que esté a 1.60 mts. -
de distancia frente a é1. E]l examinador se acer
ca al nifio y le dice que no deje de ver el obje
to, entcnces tapa uno de sus ojos introduciendo
un dedo por un lado del cono, sin moverio y se

le pregunta si continta mirando el objeto. Si -
la respuéesta es negativa, quiere decir que es -
el ojo con el cual esta observando, si la res-

puesta es afirmativa. el nifo esta viendo con -

el otro ojo (ojo descubierto).

Instruccién: "Acerca este cono a tu cara y mira
la perilla de la puerta, asi (demostracidn),
ahora hazlo tu, no dejes de verla, voy a ta-
par uno de tus ojos y dihe si Ta sigues vien-

do. éla ves ahora?".

f) Mirar a través de una lupa (Fernandez, Llopis ¥y

Pablo, 1978). e

Se utiliza una lupa de 3.5 cms. de diametro con

el proposito de que el nifio la acergue a uno de

sus 0jos y vea una pequena "s" dibujada en una
tarjeta, que el examinador ira acercando al ni-
no hasta que éste la pueda ver con claridad. Si

el nifAo no puede cerrar un 0jo para ver con el
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otro, se le permite utilizar una mano para ha-
cerlo. Se anota el o0jo que utiliza para mirar

a través de la lupa.

Instruccicn: "Esta tarjeta tiene una letra di-
bujada, s6l1o la puedes ver con ayuda de la -
lupa. Lo que tienes que hacer es ponerla en
uno de tus ojos y yo te iré acercando la tar
jeta hasta que tu veas la letra claramente,
y entonces me dices que letra es. Si no pue-

des cerrar el otrc ojo, tdpalo con una mano.

3.- Lateralidad Fisica del pie
El registro correspondiente de cada uno de los si
guientes ejercicios es marcar con una ¥ en la ho-
Jja de respuestas para cenalar el pie eleqgido con
el que se realiza el ezercicio.
PD.= pie derecho
PI.= pie izquierdo.
a) Shooting (Zazzo, 1979), patear.
Se le presenta al nifio un trozo de madera de -
3 cms. de altura ¥y 5 x 5 cms. de largo y ancho

para que lo patee.

Instruccion: "Ahora vas a dar un fuerte punta-

pié a este trozo de madera, como si fuera -
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una pelota, no tengas miedo de hacer ruido".

Introducir las piernas en un costal
Se le muestra al nifio un costal de 70 x 55 cms.
y se le pide que meta sus piernas dentro de él,

observandoc que pierna introduce primero.

Instruccién: "Mete las piernas en este costal,

primero una y después otra'.

Saltar sobre un pie (Jadoullé, 1966)
E1 nifio debe brincar sobre un pie en 1inea rec-
ta, 3 mts., para observar el pie en el que se -

apoya al saltar.

Instruccion: "A 3 mts. de distancia del nifio el
examinador le dice: Brinca sobre un pié hasta

aqui”.

Buscar con un pie un objeto en el piso.

De pie, y con los ojos vendados, el nifio debe -
buscar un trozo de madera (el mismo utilizado -
en el ejercicio del inciso "a"). Este debe es-
tar frente al nifno a una distancia de 25 cms. -
de sus pies. Se observa el pie extendido para -

buscar el objeto.
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Instruccion: "Yoy a vendarte los ojos para que
td busques con uno de tus pies este trozo de

madera colocado en el piso delante de ti".

e} Levantar una pierna.
E1l nino debe estar parado y con los pies jun-
tos. Se le pide que levante una pierna y toque
con el pie un punto dibujado en la pared a la
altura de su cintura. Debe observarse el pie -

elegido para tocar ese punto.

Instruccidon: "Parate aqui frente a la pared, -
ives este punto? (sefalarlo), trata de tocar

lo con uno de tus pies, levantando la pierna'.

f) Subir a una silla sin ayuda de los brazos.
Se coloca una silla frente al nifo y se le pi-
de que suba a ella sin ayuda de los brazos. Se
toma en cuenta el pie que apoya en la silla pa

ra subirse.

Instruccion: "Sibete a esta silla sin ayudarte

con los brazos"

4.- Lateralidad Fisica del 0Oido.

La anotacion correspondiente a cada uno de los --
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éjercicios es anotar en la hoja de respuestas con

una \/p;ar‘a sefalar el oido elegido al realizar el

ejercicio.

0OD.= oido derecho

0I.= oido izquierdo

a) Acercarse un reloj al oido (Jadoullé, 1966)
E1 nifio debe tomar un reloj de pulsera (coloca
do frente a €1 en una mesa) para acercarselo a
un oido con las dos manos y escuchar su tic-
tac, con el fin de observar el oido preferido

para realizar el ejercicio.

Instruccion: "Toma este reloj con las dos ma-

nos y escucha su tic-tac".

b) Acercarse al ofdo_un caracol (Jadoullé, 1966).
E1 nifio debe tomar un caracol (colocado frente
a €l en una mesa) y llevdrselo al oido con am-
bas manos (evitando asi, que una mano influya
en la eleccién del oido) preguntandole que es
1o que escucha. Se toma en cuenta el oido pre-

ferido para escuchar el caracol.

Instruccion: "Toma con las dos manos el cara-
col, acércalo a uno de tus oidos y dime qué

es lo que escuchas".
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Volverse al oir una musica (Fernandez, Llopis ¥
Pabjo, 1978}.

Se coloca una cajita de misica a 50 cms. de dis
tancia de la espalda del nifo, con el proposito
de que voltee la cabeza al escucharla, observan

do asi el oido que dirige hacia la misica.

Instruccién: "Me voy a poner detrds de ti, cuan
do escuches una misica voltea tu cabeza hacia

ella".

Usar un teléfono para ver que oido prefiere - -
(Nieto, 1975).

Se utiliza un teléfono convencional, eliminando
el cordon que une la bocina con el aparato, con
el proposito de evitar la preferencia de llevar
se la bocina hacia el lado izquierdo, donde se
encuentra el cordon cominmente. Al nifio se le -
dice que imagine al teléfono timbrando y que lo

atienda, para observar el oido que prefiere.

Instruccion: "Imaginate que el teléfono estd --

timbrando, ahora contéstalo”.

Escuchar un radio pequeno

E1 nifio debe acercarse un radio al oido con las
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dos manos, estando el volumen 1o suficientemen-
te bajo para que tenga que Tlevarselo a uno de

sus oidos y escucharlo.

Instruccion: "Toma este radio con las dos manos
acércalo a uno de tus oidos y dime lo que es-

cuchas".

IT.- ORIENTACION DERECHA-IZQUIERDA
En Tos primeros S puntos con sus respectivos incisos,
se indica en la hoja de respuestas con una v’ cuando -
la respuesta es correcta, y una x cuando es incorrec-
ta. Se entiende por correcta. cuando la ejecucion se
realiza tal comc se solicita, y por incorrecta. cual-
quier otra ejecucion que ro sea la que se ha pedido.
Todos los incisos de cada punto se preguntan solamen-
te una vez.
En Tos puntos 3. 4 y 5, la respuesta correcta se en-
cuentra escrita al final de cada pregunta en la hoja
de respuestas con las iniciales D o I (derecha, iz-
quierda).
E1 punto 6 consta de 2 pruebas diferentes. Cada una -
se realiza en una sola ocasidon y en forma independien
te una de otra.
Al final de cada columna de respuestas aparece un cua

dro donde se anota el nUmero total de v en esa columna.
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1.- Reconocimiento de Si Mismo (Piaget, en Zazzo,1979)
E1 ejercicio consiste en la identificacion por par
te del nifio, de sus manos y piernas derecha e iz-

quierda.

Instruccion: Esta incluye 4 instrucciones especifi
cas, las cuales se encuentran en la hoja de res-

puestas para que el niho las realice.

2.- Reconocimiento Cara a Cara (ibid)
E1 examinador debe estar sentado frente al nifio y
pedirle que sefiale sus manos y piernas derecha e -

izquierda.

Instruccién: Esta incluye también 4 instrucciones
especificadas en la hoja de respuestas para que

el nino las realice.

3.- Reconocimiento de la Posicion de 2 objetos en Rela
cion a ST Mismo (ibid)
Sobfe una mesa frente al nino se coloca una moneda
a la izquierda de un 1dpiz (en relacidn al nifo) y
se 1le hacen 2 preguntas que se encuentran especifi

cadas en la hoja de respuestas.
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Reconocimiento de la Posicion de 2 Objetos Cara a
Cara: (ibid)

E1l examinador, frente al nifo, tiene en la mano -
derecha una pulsera y en la izquierda una moneda,
haciéndole 2 preguntas sefialadas en la hoja de -

respuestas.

Reconocimiento de 1a Posicion de 3 objetos (ibid)
Frente al nifo se colocan 3 objetos alineados con
respecto a su cuerpo, estos son una llave a la iz
quierda, un lapiz en el centro y una moneda a la

derecha. Se formulan 6 preguntas especificadas en

1a hoja de respuestas.

Prueba "Mano-0jo-Oreja" (Head, en Zazzo, 1979)
Prueba 1.

E1 examinador realiza frente al nifio 8 movimien-
tos de mano, ojo y oreja especificados en la hoja

de respuestas para que el pequefio los imite.

Instruccidon: "Voy a hacer algunos movimientos co-
mo llevar una mano a un 0jo o a una oreja, asi
(demostracion rdpida). Mira bien 1o que hago pa
ra que to también 1o hagas, por ejemplo, si yoO
pongo la mano derecha en el ojo izquierdo, ti -
también pones tu mano derecha en tu ojo izquier

do".
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Si el nino reproduce los dos primeros movimientos,
se continGa con la prueba. En cambio, si reproduce
los dos primeros movimientos como en espejo, el
examinador se coloca a un lado del nifio y e pre-
qguna: "édoénde estda tu mano derecha? bien. Haz lo -
mismo que yo (se levanta la mano derecha), eso,
quédate asi, yo también me quedo asi pero ahora
vuelvo frente a ti, ives? siempre tengo levantada
la mano derecha, y tu también, pero como yo estoy

ahora frente a ti, ya no la tengo del mismo lado -

que tu. Continuemos"”.

Prueba 2.

Ejecucion de 8 movimientos por parte del nifio, si-

quiendo una orden verbal del examinador.

Instruccion: "Ahora, vas a hacer algo parecido a -
To anterior, pero en lugar de mostrarte 10 que -

tienes que hacer, te 1o vay a decir".

Si el nifio repite en voz alta la instruccion se Te
dice: "puedes repetir lo que yo te digo pero en la
cabeza, no en voz alta, no debo escuchar nada ni -

ver moverse tus labios".
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6.1.3. Hoja de Respuestas para la Evaluacidon de Lateralidad Fisi-

ca y Orientacion Derecha-Izquierda.

Nombre ' Edad
Escuela Grado Esc.
I.- LATERALIDAD FISICA D I =

l.- Lateralidad Fisica de Ta Mano

a) Mano preferida para escribir MD MI

b) Mano preferida para arrojar

una pelota MD MI

c) Cortar con tijeras TD TI . I

d) Agarrar un objeto al vuelo

con una sola mano MD__ MI —d
e) Colocar canicas en una - -

botelia TD__ TI
f) Cortar las cartas MD MI_
g) Dar las cartas TD_ TI

TOTAL . I

2.- Lateralidad Fisica del QOjo

a) Mirar por el visor de una

camara fotografica 0Ob 01 D

b) Sighting (observar) 0D 01

c) Punteria O OI




d)

e)

f)

Observar a través de un
telescopio .

Vision a través del cono
de Miles

Mirar a través de una lupa

3.- Lateralidad Fisica del Pie

a)

b)

c)
d)

e)
f)

Shooting (patear)
Introducir las piernas en
un costal

Saltar sobre un pie

Buscar con un pie un ob-
jeto en el piso

Levantar una pierna

Subir a una silla sin ayu-

da de los brazos

4.- Lateralidad Fisica del 0ido

a)
b)

c)
d)

e)

Acercarse un reloj al oido

Acercarse al oido un cara-
col
Volverse al oir una misica

Usar un teléfono para ver
que oido prefiere

Escuchar un radio pequeiio

oD 0I _
oD__ 01
0D oI
TOTAL
PO PI__
PD_ PI__
PD__ PI__
PD__PI__
PD__ PI
PO PI__
TOTAL
oD Ol _
oD 01
oD 01
oD__ 01
0D__ 0l _
TOTAL

= __Jl
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Es importante sefialar que en la hoja de respuestas, al final de -
cada inciso de la evaluacidn de lateralidad fisica, aparecen horizon-
talmente 2 cuadros, con excepcion de los incisos c, e y g de laterali-
dad fisica de 1la mano, donde aparecen 3. En la parte superior de es-
tos se encuentran las iniciales "D" (derecha), "I" (izquierda) o el --

signo "=" (igual).

En los primeros 2 cuadros de los inciscs antes mencionados, se -
anota una v en el lugar correspondiente de Ta mano que haya consumido
menos tiempo en realizar la tarea. En caso de que el tiempo sea el -
mismo, 0 haya una diferencia de 2 segundos en ambas manos, se utiliza

el tercer cuadro anotando la v/.

En cuanto a los demas incisos que solo tienen 2 cuadros, el prime
ro se utiliza para anotar una v/ cuando 1a ejecucién que se pide se rea
liza con la mano, ojo, oido o pie derecho, y el segundo. cuando se uti

lizan dichos miembros pero del lado opuesto (izquierdo).

Al final de cada columna de cuadros "D", "I" o6 "=", se anota el -

total de v’que hay en esa columna.



IT.- ORIENTACION DERECHA-IZQUIERDA

1.- Reconocimiento de S1 Mismo

a) Muéstrame tu mano derecha

b) Muéstrame tu pierna izquierda
c) Muéstrame tu mano izquierda

d) Muéstrame tu pierna derecha

Reconocimiento

a) Sendalame mi
b} Sefidlame mi
c) Senridlame mi

d) Seralame mi

Reconocimiento

TOTAL

Cara a Cara

mano derecha
pierna izquierda
mano izquierda

pierna derecha

TOTAL

s(RER

de l1a Posicion de 2

Objetos en Relacidn a S7 Mismo

a) ¢E1 1dpiz estda a la izquierda 6

derecha de

la moneda?

b) ilLa moneda estd a la derecha 6

izquierda del 1apiz?

TOTAL

respuesta
correcta
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4.- Reconocimiento de la Posicién de 2

Objetos Cara a Cara res
correcta

a) Ves esta moneda? la tengo en la

mano izquierda o derecha? I

b) Y esta pulsera? la tengo en la

mano izquierda o derecha?

TOTAL

puesta

D

1

Reconocimiento de 1a Posicion de 3 Objetos

a) £1
de
b} £1
de
c) La
de
d) La

lapiz esta
la 1lave?

1apiz esta
la moneda?
1lave esta
Ta moneda?

Tlave esta

del lapiz?

a la izquierda o derecha
a la izquierda o derecha
a la izquierda o derecha

a la izquierda o derecha

e) La moneda estd a la izquierda o derecha

del lapiz?

f) La moneda esta

de

Ta 1lave?

a la izaquierda o derec

TOTAL

D

ha

155



6.- Prueba‘Mano-0jo-Oreja"

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h}

Mano
Mano
Mano
Mano
Mano
Mano
Mano

Mano

izquierda-ojo derecho
derecha-oreja derecha
derecha-o0jo izquierdo
izquierda-oreja izquierda
derecha-ojo derecho
izquierda-oreja derecha
derecha-oreja izquierda

izquierda-o0jo izquierdo

TOTAL

Prueba 1

Prueba 2

156
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6.2. Discriminacion Auditiva

6.2.1.

Informacion General

La discriminacion auditiva consiste en usar las caracteris
ticas de un sonido para poder diferenciar entre varias ex-
periencias auditivas, tomando en cuenta el espectro de fre
cuencia, la intensidad y la duracion de las ondas sonoras

(Sanders, 1971).

Para poder entender como se realiza el proceso, es necesa-
rio sefialar que la percepcion auditiva no funciona de mane
ra independiente. Nosotros identificamos lo que oimos so-

bre las bases de los datos sensoriales que llegan a través
de vias sensoriales y asociaciones entre éstas y la mermo-

ria de previos estimulos complejos similares. En su nivel
mas simple, la percepcion auditiva consiste en identificar
la naturaleza del objeto generador del sonido de acuerdo a -
las bases de 'a eleccidn auditiva recibida y verificada -
por la informacion sensorial asociada, ocurriendo todo es-
to dentro del sistema ambiental. Partiendo de este nivel

simple de percepcion auditiva, se presenta la habilidad pa
ra discriminar entre sonidos que difieren considerablemen-
te en sus caracteristicas de identificacidén. sonidos grue-

sos. (ibid).

Los tipos de sonidos que encontremos. la frecuencia con Ta

cual los encontremos y el significado que tengan para noso
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tros, son los factores que determinan si internalizaremos
o no el sonido con su estimulo asociado. La representa--
¢ion interna del estimulo complejo constituye nuestra me-
moria de €1, nuestra percepcidn total. Las experiencias
sensoriales a las que somos incapaces de fijar su valor,
de ahi el significado. fallaran al ser internalizadas. --

(ibid)

La discriminacion auditiva primeramente es solo posible -
entre un poco de 10s muchos sonidos similares, posterior

y gradualmente es posible entre un incremente de variedad
de sonidos y entre aquellos qué difieren cada vezmenos en
la estructura acustica. Esto se establece como resultade
del entrenamiento auditivo que el ambiente continuamente

provee al nifio con adiestramiento comiin, del cual es pri-

vado el nifo impedido auditivamente. (ibid).

Los factores que intervienen en el aprendiz&je de la dis-

criminacién de sonidos gruesos. segin Sanders (1971), son:

a) Conocimiento

b) Exposicion repetida del sonido en un contexto

c) Predecible asociacidon del estimulo acustico con otro -
estimulo sensorial que proviene del mismo origen del so
nido.

d) Representacidon interna de impresiones auditivas y --

otras impresiones sensoriales.
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e) Reconocimiento multisensorial o gestalt de objetos gene
radores de sonido.
f) Identificacidn del origen de un sonido sobre las bases

de sus caracteristicas aclsticas Onicas.

Con respecto a la relacion que tiene la discriminacion au-
ditiva con la dislexia, Wagner (1979), define primeramente
la audicion discriminativa como "la habilidad para diferen
ciar entre dos o mas sonidos", y menciona que los nifios -
disléxicos pueden tener dificultad en diferenciar palabras
de sonidos similares, 1o que afecta su sensibilidad fonéti
ca al escuchar y provoca que atribuya un sonido incorrecto

a determinadas letras.

En 1960-1961, Wepman (Vellutino, 1979), afirma que un nime
ro considerable de nifios puede tener dificultad en apren-

der a leer, por una deficiente discriminacion auditiva de

sonidos, posiblemente como resultado de un retraso en el -
desarrollo que afecta especificamente la percepcion del -
lenguaje. Este autor opina que "la discriminacion auditi-
va es una habilidad perceptual en cierto modo dependiente,

pero no garantizada por la agudeza auditiva".

Asi mismo, sehala que en los nifos. el desarrollo de Ta -~
discriminacion auditiva se establece hasta los 8 anos de -

edad., sin embargo, nuede retrasarse la maduracion de esta
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habilidad, dando lugar a una disposicion de trastornos en

el aprendizaje de 1a lectura.

Wepman, en 1960 realizd un estudio de discriminacion gudi-
tiva en el que empledé 40 pares de palabras, de los cuales

10 eran idénticos y 30 diferentes en un fonema particuiar

(ejem. pin-pen). E1 nifio debia decir si el par de pala- -
bras era igual o diferente. Los sujetos fueron selecciona
dos al azar entre nifios de primero y segundo grado escolar.
Wepman encontré que los ninos deficientes en esta prueba -
también 1o eran en su lectura, y por lo tanto infirid que

un numero considerable de nifios de los primeros grados es-
colares puede tener dificultades de discriminacidn auditi-

va, 1o cual interfiere en el aprendizaje de la lectura.

Shankweiler y Liberman (1972), y Blank, (1968), encontra-
ron resultados opuestos a los de Wepman. Dichos autores
introdujeron una variante al estudio de Wpeman., lo cual --
fué pedirle a Tos nifios que repitieran los pares de ba]a-
bras en lugar de decir si estos eran iguales o diferentes.
Encontraron que los nifios con dificultades en 1a lectura -
no tuvieron problema para vocalizar los pares de nalabras
iguales o diferentes. Estos resultados sugieren que las -
medidas que requieren juicios relativos de iqual o diferen
te, pueden distorsionar los resultados de la habilidad pa-

ra 1a discriminacidén auditiva (Vellutino, 1979).
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Por Gltimo, Bannatyne, (1978), a través de experiencias -
propias, llega a concluir que 10s nifos con discriminacion
auditiva deficiente rara vez presentan dificultad en la -

lectura.

Evaluacién de Discriminacién Auditiva

- descripcidon, instruccidn y registro de cada item-

La anotacidn de las respuestas en los nUmeros I, II, III ¥y
IV se realiza en la hoja de registro senalando con una v
la respuesta correcta y con una X la incorrecta. Cada ta-
rea se realiza una sola ocasion debido a la simplicidad -
del ejercicio y al final de cada uno de estos se anota el
total de respuestas correctas. (ver hojas de evaluacidon a

partir de la pag.171).

I.- INSTRUMENTOS SONOROS

1.- Discriminacion entre campana, tambor y pandereta.
Se muestra al nifio como suena uno y otro instrumen
to. asi como su componente nominativo. Una vez -
realizado esto, el nino se coloca de espaldas a -
los instrumentos, se hace sonar uno de ellos y en-
sequida debe volverse para indicar cual es el que
escucho. Lo mismo se hace con Tos otros 2 instru-
mentos, cambiando el orden de estos en cada oca-

sion. con el proposito de que no sean identifica-



162

dos por su posicion.

La razon por Ta cual se requiere que el nifio sefia-
le 1os instrumentos escuchados sin tener qﬁe apren
derse el nombre de ellos es el hecho de que el ob-
jeto implica una asociacidon visual-auditiva sin in
cluir el aspecto nominativo, lo cual podria ser -
una variable extrafia* que disminuiria la valida-

cidon interna** de la prueba.

Instruccién: "iSabes cémo se 1laman estos instru-
mentos? Son una campana, un tambor y una pandere
ta. Mira como suena la campafia (demostrar 5 seg)
ahora escucha la pandereta (demostrar 5 seg.). -
Escuchémoslos una vez mas. Pon mucha atencidn.
Bien, ahora coldcate de espaldas, voy-a hacer so
nar uno de estos 3 instrumentos y enseguida ta -
volteas y senalas cual fué el que escuchaste. Va

mos a hacer 1o mismo con los otros 2."

*k

Condicion que afecta los resultados de un experimento debido a que
no fué controlada debidamente por el experimentador. (Campos).

Caracteristica que posee un resultado experimehta] determinado, -
que permite atribuirlo confiablemente al manejo experimental (ib#d)
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2.- Discriminacion entre campana, tambor, pandereta y

cascabeles.

La descripcion y las instrucciones del ejercicio

se realizan en igual forma que el nlumero 1 ante-

rior. La Unica diferencia es que se incluye un

instrumento mas: los cascabeles.

3.- Discriminacion entre campana, tambor, pandereta,

cascabeles y pito.

La descripcion y las instrucciones del ejercicio

se realizan en igual forma que los numeros 1 y 2
anteriores. con la excepcion de éste incluye un --

instrumento mas: el pito.

II1.- DISCRIMINACION DE TONO

1.- Discriminacion entre dos campanas {grande,chica).
Se le muestra al nifio como suena una y otra campa
na (dos o tres veces en forma alternada) para que
éste asocie el sonido producido por cada una con
con su tamafio correspondiente. Después de esto,
el nifio se coloca de espaldas, se hace sonar una
de las campanas y enseguida debe volverse para in
dicar cual fué la que escuchd. Lo mismo se hace
con la otra campana, cambiando el orden de éstas
en cada ocasion con el propésito de que no sean -

identificadas por su posicion.
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Instruccion: "mira, aqui hay una campana grande,
fijate como suena (demostrar 5 seg.), aqui hay
una mas chica que suena diferente, éescuchas?
(demostrar 5 seg.). Ahora vamos a escucharlas
otra vez, pon mucha atencidén. Bien, coldcate -
de espaldas, voy a hacer sonar una de las cam-
panas y enseguida td volteas y sefialas cual -
fué 1a que escuchaste". Se hace sonar la otra

campana de la misma forma.

2.- Discriminacidon de Tres Campanas (grande, mediana,
chica).
La manera de presentacidon es la misma que en el -
numero 1 anterior, sd0lo que aqui se agrega una -

campana mas: la mediana.

ITI.- DISCRIMINACION DE SONIDOS AMBIENTALES
La discriminacion de sonidos ambientales consiste en
tocar una cinta magnetofénica con los siguientes soni
dos: el ring de un teléfono, tic-tac del reloj, tocar
una puerta de madera, timbre de un despertador, clax-
on de un carro, el bajar la palanca de un inodoro, --
timbre "din-don" de una casa y ruido producido al rom

per papeles.
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Cada sonido tiene una duracidén de 15 seq. y entre un -
ruido y otro, debe haber una pausa de 5 seg., sumando

un total de 2 min. y 40 seg.

La eleccidn de estos sonidos se debe a la frecuencia -

con que se presentan en el medio ambiente del nifo.

Lo que el nifio debe hacer es escuchar cada uno de los

sonidos e identificarlos por su nombre.

Instruccion: "Vas a escuchar una serie de ruidos, des-
pués de cada uno, tienes que decir el nombre del ob-

jeto que escuchaste. Fijate muy bien".

DISCRIMINAR SONIDOS DE ANIMALES

Consiste en tocar una cinta magnetofénica con 8 soni-
dos producidos por animales; ladrido de un perro, mau-
11ido de un gato, canto de un gallo, mugido de una va-
ca, croar de la rana, trinar de un pajaro, relinchar -

de un caballo y el cua-cua de un pato.

Cada sonido tiene una duracidon de 10 seg. Entre un rui
do y otro hay una pausa de 5 seg., sumando un total de

2 min.

La eleccion de los sonidos se debe a la familiaridad -
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Lo que el nifio debe hacer es escuchar cada uno de es-
13

tos sonidos e identificarlos por su nombre.

Instruccidon: "Vas a escuchar una serie de ruidos he-
chos por algunos animales. Después de cada uno de -
ellos, debes decir el nombre del animal que escu-

chaste. Pon mucha. atencion".

EXAMEN PARA LA IDENTIFICACION DE LA DISLALIA

La razén por la cual se incluye este examen en la eva
luacién de discriminacion auditiva es la de eliminar
una variable extrafia que anularia la validez de la -
prueba de discriminacion de pares de palabras con so-
nidos semejantes incluida en el nimero VI. Asi se eli
mina Ta posibilidad de que la respuesta del nifio se -
modifique debido a un defect6 de articulacién (disla-
lia). Por lo tanto, si el nifio ﬁbtiene tan solo un -
error en esta prueba, se excluye la ap]icaci&n de la

siguiente (VI).

La anotacion de las respuestas se realiza en la hoja
de registro, sefialando con una la respuesta correc
ta y con una X la incorrecta.

Cada item se realiza una so0la ocasion.
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Fonemas
Se incluyen los fonemas del abecedario.

abcchdefgijlllmnfioprrrs tu

Se debe repetir cada fonema emitido por el exami~
nador: éste debe sentarse frente al nifio con la -
hoja de respuestas a la altura de su nariz, de -

tal forma que el sujeto solamente vea los ojos --
del que examina, con el fin de evitar que se imi-
ten los movimientos de la boca. Es importante ob
servar que el nifio no obstruya su boca con algin

objeto para que la respuesta no sea modificada.

Instruccidn: "Repite cada una de las letras que -

te voy a decir. No debes tener nada en la boca"

Lista de Palabras

Consiste en una lista de 14 palabras selecciona~
das de Ta prueba de discriminacidn de pares de pa
labras con sonido semejante (VI), eligiéndose al
azar un par de palabras de cada una de las combj.
naciones de letras que se pueden confundir. ET .
examinador dice de una en una de las palabras pa-
ra que el nifio las repita. Se hacen las mismas .
observaciones en cuanto a que el nifno no debe vey

la boca del examinador ni tener nada dentro de 13

suya.
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Instruccion: "Repite cada una de las palabras que
te voy a decir. No debes tener nada en la boca.

Pon atencion"

DISCRIMINACION DE PARES DE PALABRAS CON SONIDOS
SEMEJANTES.

Esta prueba consta de 7 pares de palabras iguales
y 21 de sonidos semejantes donde la Gnica diferen
cia entre palabra y palabra es el cambioc de una -
letra por otra de sonido parecido. Estas letras -
son m-n, p-b, d-t (Jordan, 1978), 1-n (Giordano y
Giordano, 1978), A-11, g-c (Nieto, 1975), r-d -
(Quirdos y Deila Cella, 1979). Se eligieron por -
ser los sonidos mas confusos y frecuentes en la -
lectura y escritura de los nifios disléxicos, se-
gin los autores mencionados. Se incluyen 3 pares
de palabras para cada combinacidon de letras (m-n,
p-b, etc.) y después de cada una de éstas, va un
par de palabras iguales. Los pares de palabras --
iguales se incluyen con el fin de observar si hay
diferencias en las respuestas de nifio, ante las -
palabras iguales y diferentes. Esto, para compro-
bar si el nifio se equivoca aln cuando el par de -
palabras tenga los mismos sonidos. Una vez mas,
se hace la aclaracion de que el nifio no debe ver
la boca del examinador ni tener nada dentro de la

suya.
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Se incluyen dos tipos diferentes de respuesta: en
la primera, (prueba 1) se responde "igual o dife-
rente" seglin sea el caso, después de cada par de -
palabras pronunciadas po# el examinador (s6l1o una

vez).

Con el fin de asegurar si dichos conceptos son co-
nocidos por el nifio y que puede aplicar su signifi
cado, se le presentan 3 pares de palabras (2 dife-
rentes y 1 igual), preguntandosele si estos son --
iguales o diferentes. En caso de que se cometa un
eror en estas preguntas, se elimina la prueba de -
discriminacion de pares de palabras con sonidos se
mejantes, pues se considera una variable extrafa -
que podria modificar la respuesta del nifio y asi -

restar validez a la prueba.

E1 segundo tipo de respuesta (prueba 2} consiste -
en repetir cada par de palabrés pronunciadas por -

el examinador (s6lo una vez).

Los dos tipos de respuesta se realizan con la fina
lidad de aumentar la validez y la confiabilidad. -
Asi mismo, sirven como una posible forma de acla-

rar la controversia existente en los resultados de

las pruebas presentadas por Wepmah (1960). que uti
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1iz0 el primer tipo, y Shankweiler y Liberman -

(1972), los cuales utilizaron el segundo.

Por 1o tanto, al no poder aplicar el primer tipo -
de respuesta debido a una falta de conocimiento de

"igual o diferente" por parte del nifio, se elimina

el segundo tipo.

Instruccion: "Te voy a decir unas palabras de dos
en dos y tu me vas a decir si son iguales o dife
rentes, pon mucha atencion. Gato-pato, éson - -
iguales o diferentes? mesa-cama, éson iguales 0
diferentes? peso-peso, éson iguales o diferen-
tes? Bien. sontinuemos con otras palabras.

Ahora vas a repetir las palabras que yo te diga,
por ejemplo, casa-casa, tu tieneg que decir -ca-
sa-casa, si yo digo mesa-mesa, td tienes que de-

cir....", "bien, continuemos".

Registro: En 1a hoja de respuestas_aparece la 1is-
ta de 28 pares de palabras que incluye 21 dife-
rentes y 7 iguales. Si la respuesta es emitida -
correctamente se anota una v a un lado de cada -
par y una X si es incorrecta.

Después de cada par de palabras hay dos rayas;

sobre 1a primera se anotan los resultados del -



171

primer tipo de respuesta y en la otra el segundo
tipo.

Asi mismo, se encuentran sefialados con la palabra
"iguales" los pares de éstas que son semejantes y
también, cada una de las posibles confusiones de
letras de sonidos semejantes. A un lado de esto,
aparecen dos hileras de cuadros: en la primera se
anota el ndmero de aciertos del primer tipo de --
respuesta en cada una de las combinaciones y en -
la otra hilera, los resultados del segundo tipo.
En 1a parte inferior de las hileras se anota el -
nimero total de aciertos tanto del primero, como

del segundo tipo de respuesta.

6.2.3 Hoja de Respuestas Para La Evaluaci6én De Discrimi

nacion Auditiva.

Nombre : Edad

Escuela Grado Esc.

I.- INSTRUMENTOS SONOROS
1.- Discriminacion entre campana, tambor y --
pandereta.
Campana
Tambor

Pandereta

TOTAL
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2.- Discriminacion entre campana, tambor, pan-
dereta y cascabel.
Campana
Tambor
Pandereta

Cascabel

TOTAL

3.~ Discriminacion entre campana, tambor, pan-
dereta, cascabel y pito.
Campana __
Tambor
Pandereta
Cascabel

Pito

TOTAL

II.- DISCRIMINACION DE TONO
1.- Discriminacidon entre 2 campanas (grande y
chica)
Campana grande

Campana chica

TOTAL
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2.- Discriminacion de 3 campanas (grande, me-

diana y chica)
Campana -grande
Campana mediana

Campana chica

TOTAL

DISCRIMINACION DE SONIDOS AMBIENTALES

Teléfono
Reloj
Tocar la puerta

Despertador

Claxon de un carro

Inodoro

Timbre de una casa

Romper papel

TOTAL

EXAMEN PARA LA IDENTIFICACION DE DISLALIAS

1,

Fonemas

a b C ch d e f g

] J 1 11 m n A o
p r rr S t u
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2.- Lista de Palabras

ana

VI.- DISCRIMINACION DE PARES DE PALABRAS CON SONIDO
SEMEJANTE
n-1 Prueba 1 Prueba 2
1.- mano-malo
2.- ana-ala
3.- nado-lado

4.- lata-lata



0 N Oy O

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22,

r-d
miro-mido
cada-cada
coro-codo

puro-puro

n-11
cana-calla
pifa-pilla
mafia-malla

mono-mofio

g-c

gasa-casa

gallo-callo

gorro~-corro

gana-gana

d-t
nada-nata
modo-moto
moda-mota

tono-tono

p-b
pata-bata

pala-bala

Prueba 1

Prueba 2
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24 .-

25.-
26. -
27 .-
28.-

pano-bafo

paso-paso

m-n
mata-nata
cama-cana
mudo-nudo

nota-nota

Iguales

n-1

r-d

TOTALES

Prueba 1

Prueba 1

)

Prueba 2

Prueba 2

L]

176
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6.3 Percepcion y Agudeza Visual

6.3,1.,

Informacion General

La percepcion es el fef]ejo del conjunto de cualidades y -
partes de los objetos y fenomenos de la realidad que ac- -
tuan directamente sobre los drganos de los sentidos, en és
te caso es vision (Smirnov, Leontiev, Rubinshtein y Tiep-

lov, 1960).

E1 proceso visual es un mecanismo aprendido que comprende
la adquisicidn de las formas, para lo cual el nifio pequefio
palpa l1os objetos con sus manos y su boca ya que la lengua
le ayuda a este proposito y de esta forma el nifio aprende
a distinguir lo duro de lo suave, lo himedo de lo seco, a
conocer las distancias, etc. Asi, el desarrollo de la per
cepcién visual incluye tanto el sentido tactil como cines-

tético (Tarnopol, 1976).

Para los nifios de edad preescolar es caracteristica la fal
ta de detalles en las percepciones ya que el nifio diferen-
cia ante todo los objetos brillantes y movibles. Las for-
mas geométricas abstractas {circulo, cuadrado y triangulo)
se unen a la percepcion de los preesco]areé con formas de

objetos determinados, ejemplo: el circulo es una bolita, -
rueda o pelota, etc. (Smirnov, Leontiev, Rubinshtein y - -

Tieplov, 1960).
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En la edad escolar las percepciones se hacen ain mas com-

plicadas variadas y con un fin determinado (ibid).

La agudeza visual se puede definir como la habilidad del -
0jo para distinguir detalles finos y puede ser que el fac-
tor mas importante que la afecte sea la intensidad de la -
luz, Ta cual debe variar dependiendo de la tarea a reali-
zar. Sin embargo, una intensidad de luz mayor puede produ
cir un deslumbramiento, lo cual reduce la agudeza visual.

(Sanders, 1971).

En 1976, Tarnopol hace la observacion de que muchos nifios

aparentemente normales, de 6 afnos de edad, tienden a con--
fundir "d" por "b" y "son" por "nos", 1o cual probablemen-
te mostraria que su proceso de constancia de los objetos -
todavia se encuentra en una etapa de maduracion. La cons-
tancia de los objetos se refiere a ver un objeto de ijgual

forma cada vez que se le observe y si un nifio no logra ha-
cer esto, le sera imposible aprender las formas correspon-

dientes a la lectura y escritura.
Por su parte, Berruecos y Medina, (1974), indican que pue-
de suceder que un alumno presente problemas de percepcion

visual y sin embargo tenga una agudeza normal.

Asi mismo, Fernandez. Llopis y Pablo (1978), afirman que -
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existen ninos que no presentan trastornos oculares y que -
sin embargo muestran dificultades en la percepcidn visual,
produciendo confusiéﬁ de formas, colores y tamafios, causan
do dificultades para el reconocimiento y la distincion de

letras como "e" por "1" manuscritas.

Terman (Fernandez, Llopis y Pabio, 1978), establece que el
nifio a los 3 afos y medio distingue entre grande y pequefo
a pesar de que aun tiene dificultad para asociar el térmi-
no con Ta cualidad del objeto. A partir de los 4 afios ad-
quiere las nociones de largo-corto, alto-bajo y posterior-

mente las de ancho-estrecho., grueso-delgado.

Con respecto a la percepcidn del color, Binet (Fernindez,
Llopis y Pablo, 1278), afirma que los 4 colores fundamenta
les (amarillo, rojo, azul y verde) son distinguidos por el
nifio hasta los 7 afios. Por el contrario Decroly (Fernan-
dez, Llopis y Pablo, 1978). establece que hacia los 4 afios
un nifio de evolucidn normal es capaz de sefialar y nombrar

los 4 colores fundamentales.

Fernandez, Llopis y Pablo. (1978), sefialan que alrededor -
de los 2 afios de edad, el nifio identifica el circulo, cua-
drado y triangulo, aunque no abstrae su forma geométrica,

relacionando estos conceptos a objetos concretos como pelo

ta, ventana y casita. A los 4 afios ya adquirid la nocion
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de circulo y cuadrado, siendo ya capaz de reproducirlos --
graficamente, las nociones de triangulo y rectangulo se -
dan posteriormente. Lé percepcion de formas se realiza me
diante el sentido de 'a vista unido a las funciones percep

tivomotrices.

En 1974, Berruecos y Medina consideran que la percepcidn -
de formas es basica para el aprendizaje en general y para
el académico en particular, ya que las formas de letras y
nimeros, posteriormente el estudio del contorno de mapas,
asi como el trazado de angulos o la percepcion de figuras
geométricas complejas, requieren de una iniciacidon pedago-
gica cuidadosa, pues esto va a depender de una capacidad -

inicial y del adiestramiento de figuras simples.

Segin Nieto, (1975). los procesos de la percepcidn visual
y su interpretacion simb6lica incluyen: a) percepcion figu
ra-fondo, que consiste en la "habilidad para distinguir la
figura principal del campo visual en que se encuentra; b)
memoria visual, o sea la habilidad para retener las image-
nes visuales de formas, tamafios, colores, secuencia visual

del conjunto y del detalle.

En 1979, Quirds y Della Cella explican que la relacidén que
pueda tener la dislexia con las dificultades visuales es -

que puede ocasionar problemas en la lectura y escritura se
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mejantes a confusion de letras parecidas, reconocimiento -
visual de palabras, dificultades de aprender a mirar de iz
quierda a derecha, limitaciones en la descripcion de la --

gente, situaciones u objetos percibidos visualmente.

Morgan, en 1968, Hinshelwood, 1900-1917 y Orton, 1925-1937
(Vellutino, 1979), expiican que la deshabilidad especifica
en la lectura es una deficiencia en la percepcion visual,

supuestamente asociada con alguna forma de trastorno neuro

16qico.

Lowder, en 1950 y Goldberg en 1972 (Nieto, 1975) demostra-
ron una gran relacion entre la percepcidén visual, la se- -
cuencia visual y Ta capacidad para leer. -De este modo, al
no haber una coordinacion entre estas 3 funciones pueden -

presentarse dificultades en la lectura.

Por otra parte, 1o que causa principalmente Tos problemas
de lectura y deletreo, dice Drew en 1956 (Vellutino, 1979)
son "las perturbaciones del funcionamiento de la Gestalt -

( figura-fondo) como desorden de procesos bas1cos

En cuanto a la dificultad en la percepcidén de 1a forma, --
Vellutino, (1979), afirma que esta suele presentarse en -
los lectores deficientes como una incapacidad para organi-

zar los elementos de una figura determinada dentro de una



182

coherencia completa o Gestalt.

Kephart, en 1960 y Frostig y Maslow en 1973 (Vellutino, -
1979), demandan gque las percepciones precisas presuponen -
una integracion de los sistemas perceptivo-motores. La -~
inhabilidad para realizar semejante integracidn traeria co
mo resultado dificultades en el establecimiento de las re-
laciones de estimulo visual, verbal y Kinestésico involu-

crados en el aprendizaje de la lectura y escritura.

Por otra parte, Fendrick en 1935 (Lobrot, 1974), encontré
que 1a Unica diferencia entre nifios normales y disléxicos
reside en que los nifos con una buena lectura poseen una -
vision excelente superior a la normal, especialmente con -
el ojo derecho, 1o cual demuestra quizd un posible lazo en
tre lectura y vision, cuando este se calcula por un método

de correlacion estadistica, sefialan Parck y Buri en 1943 -

(Lobrot. 1974).

Por 0ltimo, Vellutino (1979). indica due Tos problemas de
agudeza y otras anomalias oculares pueden producir dificul
tades en el aprendizaje de la lectura debido a molestia y
fatiga. Estos problemas son de naturaleza secundaria y no
pueden considerarse por si mismos como los causantes de la

dislexia. pues muchos nifios con excelente visidn, son lec-

tores deficientes.
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6.3.2. Evaluacidon de Percepcidon y Agudeza Visual

- descripcidn, instruccion y registro de cada item -

I.- PERCEPCION VISUAL
1.- Percepcion figura-fondo. Consiste en la habilidad
para distinguir la figura principal del campo vi-
sual en que se encuentra (Nieto, 1975).
Prueba a) Se le muestra al nifio una cartulina con
9 dibujos entremezclados (Fig.1 ). En
la parte inferior y en linea horizontal
se encuentran los mismos dibujos; el ni
fio debe observarlos detenidamente, loca
lizarlos de uno en uno de izquierda a -
derecha de entre los dibujos entremez-

clados.

Instruccidn: "éConoces el nombre de cada uno de -
los dibujos que estan aqui abajo?* Dimelos, yo
te ayudo si no los sabes. Ahora trata de encon-
trarlos de uno por uno y de aqui para alla (es -
decir de izquierda a derecha) de entre los dibu-

jos de arriba, sefialandolos con tu dedo".

Para asegurarnos de que existe validez en los item es importante -
verificar de que el sujeto posee dichos conceptos en su repertorio.
Por consiguiente, en cada instruccion sera constante esto.
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Registro: En 1a hoja de respuestas (ver formato a

partir de 1a pag.194) aparece el nombre de cada

una, v para la figura identificada y una X para

la que no se identifique. Al final de cada se--

rie de dibujos a identificar aparece un cuadro -

en el que se anota el total de figuras encontra-

das.

Prueba b)

Prueba c)

La descripcidén, instruccidon y forma de
registro se desarrollan igqual que en el
inciso anterior, con la excepcion de --
que en el inciso "b" son 8 figuras a -

identificar (Fig. 2 ).

En el mérgen izquierdo de una hoja se -
encuentra una serie verticual de dibu-
jos, a un lado de estos, estan los mis-
mos dibujos en diferentes cantidades y
entremezclados unos con otros (Fig. 3 )
E1 nifio debe observar cada uno de los -
del margen izquierdo e identificar el -
nimero de veces que se encuentran en -
los dibujos entremezclados, sefialando - .
el contorno de cada dibujo con el dedo.
E1 nimero total de figuras a identifi-

car es 26: 4 nubes, 5 mariposas, 4 arbo



185

les, 4 ovejas, b flores y 4 abejas.

Instruccion: "éSabes como se 1lama cada una de las
figuras que estan en esta columna? (sefidlese la
columna izquierda), nombralas, si no las conoces
yo te las digo. Encuentra el nimero de veces en
que aparece cada uno de los dibujos, sefialando -

la orilla con tu dedo".

Registro: En 1a hoja de registro aparece entre pa
réntesis el nimero de veces que cada dibujo se -
debe encontrar y a la derecha de estos el nombre
correspondiente del mismo, al lado de cada nom-
bre de 1a figura se anota el nimero de veces que
el nifio 1a haya identificado, sefalandose al fi-

nal el nimero total de figuras localizadas.

2.- Percepcion de la Forma. Consiste en la habilidad
para identificar formas iguales en un campo visual
determinado.

Prueba a) Se le presenta al nifio una cartulina ta
mafio carta (Fig. 4 ) en 1a que se en-
cuentra un cuadrado de 5 x 5 pulgadas y
en otra un circulo de 5 pulgadas de dia
metro, en una tercera cartulina, se en-

cuentran 4 circulos y 4 cuadrados (en--
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tre otras figuras) que el nifio debe --
identificar a partir del modelo presen-
tado (circulo o cuadrado) trazando el -
contorno de cada figura con el borrador
de un lapiz. Se hace la aclaracion de

que no se toma en cuenta el tamaro.

Instruccidn: "Quiero que sefiales todas las figuras

que sean iguales a ésta (circulo), no importa el

tamano.

Sefiala con el dedo 1a orilla de cada -

uno de los que encuentres. Ahora, busca las fi-

guras que sean iguales a ésta (cuadrado) y sefa-

la con el dedo la orilla de cada una, tampoco im

porta el tamafio”.

Registro: Se anota con una‘'+ el nimero del circu-

lo o cuadrado (el cual se encuentra entre parén-

tesis) que el nifo identifique. Al final se ano

ta el nimero total de figuras encontradas.

Prueba b)

Mostrar al nifio una serie de 12 casas -
enumeradas (Fig. 5 ) a las cuales les -
falta una parte, frente a ésta serie de
casas se encuentran las partes, también
gnumeradas, para completarlas. cada una

con una forma diferente y el nifo debe
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buscar la correcta y sefialarla con un -

dedo.

Instruccién: "A estas casas les falta una parte, -
en la siguiente pagina podras encontrarlas, 10 -
que tienes que hacer es buscarlas de una en una
y sefialarlas cuando las encuentres. Pon mucha -
atencidén, porque s6lo tienes una oportunidad pa-

ra dar la respuesta, 1isto? comienza”.

Registro: En Ta hoja de respuestas se encuentran
las combinaciones correctas del nimero que co- -
rresponde a la casa y el que corresponde a la -
parte que le falta. Se escribe una vsi el nifio
selecciona la combinacion de nimeros correcta y
una X si es incorrecta. Al terminar el ejerci-

cio se anota el nimero total de aciertos.

3.- Percepcion del Tamafo. Habilidad para diferenciar
objetos del mismo tamafio.

Prueba a) En la parte superior de una hoja se en-
cuentran horizontalmente 3 figuras enu-
meradas de igual forma pero de diferen-
te tamano, chico, mediano y grande. De
bajo. aparece cada uno de estos 3 tama-

fios en 5 ocasiones identificados con —--
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una letra para facilitar el registro --
(Fig. 6 ). ET1 nifio debe identificar -
las figuras correspondientes a cada ta-

maho.

Instruccién: "Mira bien esta figura (sefialar la fi
gura chica), ahora busca entre éstas (sefialar -
las de abajo) las que sean del mismo tamafio y se
fialalas con tu dedo, pon mucha atencion porque -
sdlo puedes hacerlo una sola vez".

Las mismas instrucciones se siguen para la figu-

ra mediana v grande.

Registro: En la hoja de registro aparece cada uno
de 1os nimeros que indican los diferentes tama-
nos y las letras de las figuras que corresponden
a ese tamafio. Se anota una v/ en la letra de la
figura si corresponde al tamafio que fué solicita
do. Al pasar de un tamafio a otro, no se admiti-
ran respuestas sobre el tamafio anterior. Al fi-

nal del ejercicio se anota el total de aciertos.

Prueba b) La descripcion, instruccion y forma de
registro es igual que el ejercicio del
inciso "a" anterior, con excepcién de

que en el presente se agrega un tamafo



189

mas (4). (Fig. 7 )

Prueba ¢) Consiste en una hilera vertical de 8 --
cuadrados y rectangulos de diferente ta
mafio dentro de cada uno se encuentra un
insecto diferente. Frente a esta hile-
ra se encuentra otra con las mismas fi-
guras pero vacias y en diferente orden,
ambas hileras se encuentran enumeradas
para facilitar el registro (Fig. 8 ). -
Lo que el nifio tiene que hacer es sefia-
lar en cual de las figuras de la dere-
cha caben los insectos de la columna de

la izquierda.

Instruccion: .Mira cada uno de estos animalitos --
"(sefialar)", todos estan en cajas de diferente -
tamafio. Enfrente de estos estan otras cajas --
iguales pero sin animalitos. Debes encontrar a
cada uno, una caja que sea igual a la que tiene.
Empecemos. Fijate bien en la caja de 1a mosca -
"(sefialar)", busca entre éstas (sefialar la colum
na derecha) la que sea igual. Sigue adelante -
con las demas y pon mucha atencién porque no pue

des corregir la respuesta".
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En Ta hoja de respuestas aparecen las -

combinaciones correctas de 1os numeros que co- -

rresponden a las cajas de las hileras izquierda

y derecha. Se anota una Vv cuando la respuesta

sea correcta y una X cuando sea incorrecta. No

se permite corregir 1a respuesta.

4 .- Percepcion

Prueba a)

del Color

Igualacion a la muestra de 6 colores --
{verde, rojo, amarilio, azul, blanco y
negro). La razon por la cual se eligie
ron estos colores para realizar el ejer
cicio es que no existe similitud alguna
entre uno y otro, 1o que permite una ma
yor discriminacion.

Se utiliza un carton de 10 x 14 cm. en
cuya superficie del Tado izquierdo y ha
cia abajo se encuentran los colores en
rectangulos de 2.5 x 1.5 cm. Al nifo -
se le dan otros rectangulos con 1os mis

mos colores para que los aparee.

Instruccion: "Escoge cada uno de los colores y co-

16calos de uno en uno a un lado del que sea - -

igual al

que elegiste”.
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Registro: Se anota en la hoja de respuestas el nu
i
mero de colores que el nifio identifique. La ci-

fra correcta se encuentra enthé\paréntesis.

Prueba b) Igualacion a la muestra de 15 colores.
Este ejercicio implica un mayor grado -
ce cificultad discriminativa, pues la -
serie de colores elegidos incluye dife-
rentes tonalidades que se derivan de --
Tos 6 colores utilizados en el inciso -
anterior.
<1 material utilizado es el mismo que -
en el item de 6 colores, el unico cam-
bio es que en éste se utilizan 15 y las
medidas del carton utilizado son de 20

x 38 cms.
Instruccidon: Igual que en el inciso anterior.
Registro: Igual que en el inciso anterior.
IT.- AGUDEZA VISUAL
Es importante saber si el nifo usa lentes cuando lee;

de ser asi, la prueba debe realizarse con ellos pues-

tos.



192

Para medir la agudeza visual, primero se le muestra al
nifio una escala optométrica (Fig. 9 ) a 30 cms. de dis
tancia, con el propdsito de hacerle ver cuales son las
posiciones que puede tener la letra E, esto es, arriba
LLl,abajo (M ,izquierda 9, derecha E, pidiéndole al ni

no que las identifique con 1a mano.

E1 lugar donde se lleve a cabo la prueba debe contar -
con una iluminacion adecuada. Si es necesario, se uti
liza una diadema para retirar el cabello que cae sobre
la cara del nifio, esto con el propdsito de aumentar la
validez de la prueba controlando las posibles varia- -
bles extrafias (por ejemplo la pobre iluminacion, el ca

bello sobre la cara, etc.).

Una vez establecidas las condiciones anteriores se re-
tira al nifio a 6 mts. de 1a escala y se le pide que -
apunte con una mano la direccidon de cada una de las le

tras de toda la escala, las cuales son indicadas por

el examinador en la misma con un lapiz.

Instruccion: Se acerca al nifio a 1la escala optométri

ca y se le dice: "Mira esta figura, es una letra E

mayuscula, algunas veces de encuentra hacia arriba

W) ., para abajo M , hacia un lado3d, o hacia el

otro E" (el examinador muestra cada una de estas po-
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siciones con su mano).

Posteriormente se coloca al nifio a la distancia ya -
especificada (6 mts.) diciéndole: “"Sefala con tu ma-
no hacia donde esta cada una de las figuras que yo -

te indique".

Registro: Las :cz-uestas de cada nifio se anotan en la
hoja de registro (Fig. 9 ), éstas incluyen flechas -
que indican la posicidn de cada letra (f $4"‘"V).
Se escribe una V’abajo de l1a flecha si la respuesta
es correcta (E) y una X si es incorrecta ( [X]).

Se considera una agudeza visual normal la de 20/20.
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Hoja de Respuestas para la Evaluacion de Percepcion y Agu-

deza Visual.

Nomﬁre

2.- Percepcion de Forma

Prueba a)
circulos cuadrados
(1) (14)

(2) (10)

Edad
Escuela Grado Esc.
I.- PERCEPCION VISUAL
1.- Percepcion Figura-Fondo
Prueba a) Prueba b) Prueba c)
copa - globo . (4) nubes
manzana taza - (4) ovejas
carro vela . (5) mariposas
cono ______ foca . (4) drboles
lapiz silbato ___ (4) abejas
Tibro vaso - (5) flores
sombrilla zapato __
- TOTAL
siltla pato L
casa - TOTAL
TOTAL



(11)
(15)

Prueba b)
1-5

2-3

3-8

4-12

5-2

6-10

3.- Percepcion de Tamafio

Prueba a)

l.- a
e.___
h.__._._-
j
1__

Prueba b)

1.- b
d

i

195

(3)
(4)
(13)

TOTAL

7-6

8-9

9-1
10-11
11-7
12-4

TOTAL

TOTAL
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Prueba c)
1-5
2-7
3-6
4-1
5-8
6-3
7-4
8-2

TOTAL

4.- Percepcidon de Color

a) 6 b) 15

——
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II.- AGUDEZA VISUAL

Registro de 1a escala optométrica
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00 | N agudeza visual
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FIGURA 1.~ Utilizada para evaluar percepcidén figura-fondo.
Tomada de Nieto, Margarita "E1 Nifio Disléxico"
Impreso en Programas Educatives, S.A.C.B. México, 1975.
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FIGURA 2.- Utilizada para evaluar percepcidén figura-fondo.
Tomada de Jiménez Jaime "Método Antidisléxico para el
Aprendizaje de l1a Lecto-Escritura”.
Editorial Ciencias de la Educacion Preescolar y Especial
Madrid, 1978.



FIGURA 3.- Utilizada Eara evaluar percePcién figura-fondo.
a

Tomada de Bandrés y Sabater "Ejercicios para la
Reeducacidn de Dislexias" 2o0. Nivel.
Editorial Escuela Espafiola, S.A. Madrid, 1977.
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* 2937993277,
23779377

Utilizada para evaluar percepcion de forma.
Tomada del Test de Percepcidon Visual de Frostig.

FIGURA 4.-
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FIGURA 6.- Utilizada para evaluar percepcion de tamafo.
Tomada de Frostig "Pictures y Patterns
(intermediate), 1972.




FIGURA 7.- Utilizada para evaluar percepcion de tamafo.
Tomada de Frostig "Pictures and Patterns"
(intermediate), Frostig, 1972.
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FIGURA 8.- Utilizada para evaluar percepcién de tamafio.

Tomada de Frostig "Pictures and Patterns"
(advanced), Frostig, 1972,
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Figura 9.- Reduccion de la fiqura utilizada para evaluar agudeza visual.

20 15 FT.

15 4.6M

20 w m | 1] E 1] m E | J0FT.
£ 3.05M

10



207

RESULTADOS

Los resultados se exponen a través de una serie de tablas. cada -
una de ellas compuestas por dos conjuntos de cuadros, uno superior que
pertenece al grupo de sujetos disiéxicos y otro inferior que representa
al grupo de sujetos no disléxicos. En la parte superior de cada conjun
to de cuadros se encuentran enumerados los sujetos, 43 para los disléxi
cos y 49 para los no disléxicos. E1 nimero de sujetos es el mismo para
todas las tablas excepto la nimero dos que pertenece a la evaluacion de

lateralidad cruzada.

Los resultados de la primera variable lateralidad se encuentran or

ganizados en las primeras cuatro tablas de 1a siguiente manera:

Tabla 1. Lateralidad Definida o noADefinida.

En el margen izquierdo de cada conjunto de cuadros aparé-
ce una letra para cada hilera, que pertenece a las areas

evaluadas y que significa lo siguiente: a.- lateralidad -
de 1a mano, b.- lateralidad del ojo, c.- lateralidad -
del pie y d.- lateralidad del oido. Abajo de estas se -
encuentra la palabra "total®” en cuya hilera de cuadros se
anota el resultado de las ejecuciones de los sujetos en -
cuanto a su lateralidad definida o no definida en las cua

tro areas.
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En el margen derecho de la tabla estan anotadas horizon--
talmente las sumas de los sujetos que obtuvieron laterali
dad definida (+) o lateralidad no definida (X) para cada

area y el "total".

Se evaluaron las areas de mano, ojo, pie y oido las cua-

les se consideré no definidas cuando habia dos o mas dife
rencias en la eleccion derecha-izquierda al realizar una

actividad, por ejemplo, el total de items para la evalua-~
cion de lateralidad del pie fué cinco, si tres de estos -
se realizaban con el pie derecho y dos con el izquierdo,

0 viceversa se consideraba no definida para que el sujeto
obtuviera una lateralidad definida se requeria una o nin-
guna diferencia, esto es, si el sujeto realizaba cuatro -
items con el pie derecho y dno con el izquierdo, 0 vice--

versa, se considerd una lateralidad diestra o zurda res--

pectivamente.

Para obtener el "total" de una lateralidad definida o no

definida en las cuatro adreas anotadas en esta tabla, se -
requeria que el sujeto tuviera como minimo, tres areas de
finidas, si obtenia menos de tres, se consideraba no defi

nido.

De acuerdo al analisis estadistico de los datos, no se en

contraron diferencias significativas en las ejecuciones
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tanto del grupo disléxico como no disléxico (X2=3.58)%*, -
Este resultado general se confirma al no existir tampoco
diferencias significativas en las ejecuciones en cuanto a
lateralidad indefinida de las areas evaluadas {(ojo .03, -

mano .14, pie 3.17 y oido .01).

Tabla 2. lateralidad Definida o né Definida (mano,items con tiempo)
En el margen izquierdo de cada conjunto de cuadros apare-
ce una letra para cada hilera que pertenece a las activi-
dades evaluadas y que significan 1o siguiente: a.- cortar
con tijeras, b.- colocar canicas, c¢.- dar las cartas. -
Abajo de éstas se encuentra la palabra "total" en cuya hi
lera de cuadros se anota el re§u1tado de lateralidad defi

nida o no definida de las tres actividades.

En el margen derecho de 1a tabla estan anotadas las Sumasg.
horizontales de los sujetos que obtuvieron lateralidad de
finida (/) y lateralidad no definida (X) para cada drea

y el "total".

lLa lateralidad de ia mano se considerd definida cuando ha

bia una diferencia de tres o mas segundos entre el tiempo

* Para que pudiera existir diferencias significativas entre las --
ejecuciones del grupo dislexico y el de los no disléxicos la X
deberia ser superior a 3.84.
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de ejecucion de ambas manos, tomando en cuenta la respues
ta que realizara con mayor rapidez. Se clasificaba como
no definida cuando habia una diferencia de tiempo de dos

o menos segundos entre ambas manos.

Tomando como base los resultados de las tres actividades
ya mencionadas, se considerd a los sujetos como indefini-
dos en su lateralidad de 1a mano cuando existian 2 o mas
actividades indefinidas, 1o contrario se consideraba cuan
do existia una o ninguna actividad indefinida.

Los numeros que se muestran en el margen derecho, se uti-
1izaron para desarrcl!lar la formula de CHi2 de cada una -
de las actividades, obteniéndose lo siguiente: cortar con
tijeras, una correlacion de 4.72; colocar canicas .02; -
dar Tas cartas .62; y para el total de estas tres activi-
dades se obtuvo una correlacion de .05. Por lo tanto, se
puede observar que Unicamente en la primera actividad - -
existen diferencias significativas entre el grupo disléxi

co y no disléxico.

Lateralidad Cruzada o no Cruzada.

Para la elaboracidn de los resultados de lateralidad cru-
zada (X) o no cruzada (v}, se eliminaron los sujetos que.
obtuvieron una lateralidad no definida en el total de la

tabla 1., debido a que éstos sujetos no se les podia cla-
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sificar con una lateralidad cruzada sin antes estar defi-
nidos en su lateralidad, de este modo, el grupo de dis- -
léxicos quedo constituido por 16 y el de los no disléxi--

cos por 29.

Se considerd lateralidad cruzada cuando existia una o mas
diferencias entre las areas de mano, 0jo, pie y oido defi
nidas. Por ejemplo si un sujeto es diestro en mano, 0jo

y oido pero zurde en su pie. Para que un sujeto obtubie-
ra una lateralidad no cruzada era necesario que fuera - -

diestro o zurdo en todas las areas.

En el margen derecho de la tabla se encuentra anotada la

suma de los sujetos que obtuvieron lateralidad no cruzada
y cruzada, las cuales se utilizaron para desarrotlar la -
férmula de CHiZ, obteniendo una correlacidn de .20, por -
lo que no se presentan diferencias significativas entre -

el grupo disléxico y no disléxico.

Orientacion Derecha-Izquierda.

Se evalué 1a orientacion derecha-izquierda de acuerdo al
orden propuesto por Piaget para su adquisicidn, sefialando
se en la tabla de ta siguiente forma: a.- En relacion a -
si mismo, b.- Cara a cara, c.- Posicidon relativa de dos
objetos (en relacién a si mismo), d.- Posicién relativa

de dos objetos (cara a cara), e.- Posicidon relativa de -
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tres objetos (en relacion a si mismo). Abajo de estas le
tras se encuentra el "total" de las actividades del orden

propuesto.

En el margen derecho estan anotadas horizontalmente, 1as
sumas de los sujetos con orientacion derecha-izquierda es
tablecida (v) o nd establecida (X) para cada una de las

actividades y el "total".

En cada actividad se consideré establecida la orientacidon
cuando habia 1 0 O errores, y nd establecida cuando habia
dos 6 mds. Los mismos parametros se utilizaron para el -
total de l1a orientac:on tomando en cuanta las actividades

que estaban establecidas o né establecidas en cada sujeto.

En general para la orientacion derecha-izquierda estadi$e
ticamente no se encontraron diferencias significativas en
tre el grupo disléxico y no disléxico (X=.63). Esto se -
confirma con los resultados particulares, en los que tam-
poco hubo diferencias significativas entre los grupos - -
(orientacion derecha-izquierda en si mismo 2.30 cara a ca
ra 2.18,posicion de dos objetos en relacion a s mismo

1.22,posicion de dos objetos cara a cara 1.25,y posi- -

cion de tres objetos cara a cara 2.79).
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Prueba Mano, Ojo. Oreja.
Esta prueba consta de dos secciones, Prueba 1 y Prueba 2,

sefialadas en el margen izquierdo de la tabla.

Para considerar una ejecucién correcta (V) era necesario
obtener uno o ningin error, e incorrecta (X) dos o mas --

errores.

Se obtuvo un resultado estadistico de 2.35 para la Prueba
1. 1o cual no demuestra diferencias significativas entre
ambos grupos, lo contrario sucedido en la Prueba 2 en 1a -

que se indica una correlacion de 3.97.

Discriminacidon Auditiva.

Aqui se registrd discriminacion con cinco actividades di-
ferentes, que son: instrumentos sonores, sonidos ambienta
les, sonidos de animales, pares de palabras 1 y pares de
paltabras 2, las cuales aparecen en el margen izquierdo de
la tabla con las iniciales a, b, ¢, d, e respectivamente,
debajo de estas se encuentra la palabra “total" lo cual
significa la suma de todas las actividades. Para que es-
tas se consideraran no establecidas (X) era necesario que
se obtuvieran mas de tres errores y para que esté estable

cida (¥') dos o menos errores.

En el "total" de 1a discriminacion auditiva, uno 0 ningin
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error era suficiente para considerar al sujeto como buena
la discriminacion, y To contrario cuando se obtuvo dos 6

mas errores.

De acuerdo con los resultados, se observa una correlacion
de 18.69, 1o cual demuestra diferencias significativas en
tre el grupo disléxico y no disléxico. En Tlo particular,
también existe una diferencia significativa entre ambos -
grupos, en la actividad de pares de palabras 1, donde se

obtuvo una correlacion de 15.74 no presentandose esto en

las demads actividades (discriminacion de instrumentos so-
noros .68, sonidos ambientales .48, sonidos de animales -

2.44, pares de palabras 2.00).

Percepcion Visual.

Dentro de la percepciton visual se evaluaron cuatro areas:
figura-fondo, forma, tamaifio y color, identificadas con -
con las letras a, b, ¢, ¥y d respectivamente,_anotadas en

el margen izquierdo de la tabla.

Cada drea se considera establecida (v) cuando se cometen
cuatro o menos errores y no establecida (X) cuando se co-

meten cinco o mas. .

Debajo de las iniciales (a, b, d y d) se encuentra anota-

da 1a palabra "total en donde se sefiala si la percepcidn
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visual se encuentra establecida. Se considerdo asi cuando
el sujeto obtuvo por 1o menos tres de las cuatro areas co
mo establecidas; o lateralidad no establecida cuando el -

sujeto obtuvo mas de dos areas como no establecidas.

En percepcion visual, solamente se obtuvieron diferencias
significativas entre los grupos en el drea de percepcién
de forma con una correlacién de 6.03, 1o cual no sucede
para las demas areas, ni para el “total" en general (figu-

ra-fondo .39, tamafio .26, color .31, total 1.57).

Agudeza Visual.

Para la evaluacion de la agudeza visual se utilizaron dos
parametros, uno denominado normal (V') cuando la agudeza

visual es de 20/20, 20/15 6 20/10, y otro sefialado co-
mo bajo (X) para la agudeza visual de 20/30, 20/50, - -
20/70, 20/100 &6 20/200.

Estadisticamente, no hubo diferencias significativas en--

tre ambos grupos, pues se obtuvo una correlacion de 2.45.
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DISCUSION

Hasta aqui, solamente se tienen datos crudos sobre las ejecucio--
nes de los sujetos tanto disléxicos como no disléxicos; sin embargo,
nos enfrentamos al problema de otorgar una posible explicacién o un -

porqué de dichas ejecuciones en ambos grupos.

Para entender el porqué de las ejecuciones de los sujetos, es ne-
cesario introducirnos en la 16gica que vamos a utilizar al razonar los

resul tados.

Dicha 16gica, parte de las premisas propuestas por Gorski (1960),
en donde nos plantea que una de las formas o estrategias (no la unica)
para encontrar relaciones causales entre los fendmenos, ha sido el mé-

todo denominado "Método de las Diferencias".

Este método consiste en que el fendmeno que estudiamos (el cual -
se presenta en uno de los grupos; tenemos que analizarlo comparandolo
con otro grupo que no presente las al teraciones que son objeto de estu
dio en el primero. En tal sentido tenemos dos grupos, por un lado, el
grupo A representando a los sujetos que poseen el fenémeno bajo estu-
dio. es decir nifios disléxicos, y el grupo B representando a 1os suje-

tos no disléxicos.

De este modo, se observard si las vartiables que se analizan como

posibles causantes de estas alteraciones las posee solamente el primer
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grupo (disléxico) y no el segundo, de ser asi, podemos 1legar a conclu
ir que son esas variables y no otras las que pueden formar parte de un

conjunto mias general de las causas que estan generando dicho problema.

Esta concepcidon parte también del hecho de que se esta hablando -
de una causacidn plurar, y por 1o tanto es una concepcidn multivaria-
ble que explica el hecho de que no nos hayamos avocado en esta tesis a
hablar de una relacidn causal singular, como serfia por ejemplo la rela
cién exclusiva entre lateralidad y dislexia. Mas bien realizamos el es
tudio de una serie de variables para ver la influencia que pueden te--

ner ellas en 10 individual o0 en su conjunto.

Por consiguiente, se optd por estudiar la relacion que puede exis
tir entre lateralidad, percepcion visual, agudeza visual y discrimina-

cidén auditiva con la dislexia.

La concepcion multivariable del fenémeno de la dislexia, es sus-
tentado en el hecho de que no es posible encontrar una relacién unila-
teral que explique el fendmeno, sino que dicho fencmeno esté precisa-
mente determinado por un cimulo de variables que como dijimos anterior
mente, pueden explicarse en términos de una variable o de la combina-

cion de dos, tres o mas.

Sin embargo, es posible que esta concepcion multivariable tenga -
una limitacion en su interpretacion: en el momento de interpretar los

datos, éstos podrian sugerir que la etiologia de 1a dislexia solamente
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puede estar comprendida en términos de estas cuatro variables y no de
otras. Dicha limitacidén es mas bien en términos del que interpreta - -

(actividad subjetiva del experimentador).

Hacer un andlisis multivariable, implica el hecho de considerar -
que puede haber otras variables que no estudiamos y que expliquen tam-
bién en parte el fenémeno, pero debido a 1imitaciones temporales, no -
fué posible hacer un enlistado amplio sobre diferentes causas que pu-

dieran explicarlo.

En cuanto a la existencia de una relacidén entre los problemas de
la lecto-escritura y las dificultades en 1a orientacion derecha-iz- -
quierda, encontramos autores que sustentan (Harris 1957, Belmont y --
Brich 1975), probablemente debido a uma suposicidon 16gica, dado que --

nues tros resultados sugieren 1o contrario.

Esto da lugar a pensar que la tesis que sustentaba dicha rela- -
cion (lateralidad y dislexia) se haya originado al observar a nifios -
que confunden por ejemplo la "t" por "d", y puesto que la diferencia
entre ambas letras de debe a una cuestién simétrica de 1a localizacidn
del circulo que las define como "b" y "d" (para 1a "d" el circulo ha-
cia la izquierda y 1a "b"™ hacia la derecha), es posihle suponer automd
ticamente que el nifio 11ega a esta conclusidn debido a que no tiene de
finida su lateralidad. En este sentido, particularmente 1a orientacion
derecha-izquierda donde el nifio no es capaz de discriminar entre 1o -

que se encuentra hacia uno u otro lado, trae como consecuencia la con-
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fusion de 1a "b" por 1a “d".

El razonamiento anterior es 16gico, pero si bien es cierto que to
do 1o real tiene una logica, étodo lo 16gico es real?. De acuerdo con
esto, observamos que tanto 1os nifios disléxicos como los no disléxicos
mostraban en general una orientacidon derecha-izquierda correcta a pe--
sar de que el grupo disléxico tenia alteraciones especificas en su lec

to-escritura (confusidn entre "b" y "d" etc.) y el grupo no disléxico

carecia de ellos.

Al no encontrar diferencias significativas entre lateralidad y --
dislexia, nos sugiere que la tesis planteada por los autores antes men
cionados, no era mas que una suposicidon ldgica. Los datos demuestran -

que dicha 16gica utilizada no es representativa de los hechos, en -

otras palabras, carecian de sustento real.

A pesar de ello, en los items utilizados especificamente en 1a --
prueba de Head, encontramos que existid mayor calidad de ejecucidon en
Tos nifios no dis1éxicos que en los disléxicos. As1 de 43 sujetos eva-
luados en el grupo disléxico, 14 ejecutaron mal 1a respuesta, y del --

grupo no disléxico que fueron 49, ejecutaron incorrectamente l1a res-

puesta 21.

Por 10 tanto, esto se puede interpretar diciendo que los nifios --
dislexicos tienen una dificultad seria para poder ejecutar movimientos

imitativos contralaterales complejos y que posiblemente sea esta difi-
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cul tad donde se localiza la posible relacion minima que pueda haber -
entre lateralidad, particularmente la que marca Head, y la dislexia, pe

ro no en otras areas de la misma lateralidad evaluada.

En cuanto a 1a posible relacion de los problemas existentes entre -
percepcion visual y alteraciones en la escritura, nos encontramos con -
un dato un tanto dificil de interpretar, mas sin embargo nos atrevemos
a inferir lo siguiente: se encontrd una relacidn entre 1a percepcidn vi
sual, particularmente en "forma", y las alteraciones en la escritura en
las ejecuciones del grupo disTéxico en contraposicion con el grupo dis-

1éxico.

La dificultad en la interpretacidén estriba en que tanto la orienta-

cion derecha-izquierda (en las pruebas de lateralidad) como la discrimi

»nacién de forma (en las pruebas de percepcion visual), comparten muchos
elementos en comiin, es decir, las ejecuciones de ambos procesos impli-
can una discriminacidon de los objetos localizados en diferentes posi-

ciones.

En relacidén a la agudeza yisual, como un posible agente causal de
la dislexia, se ha postulado que alteraciones a este nivel pueden aca-

rrear también trastornos en la lecto-escritura.

Sin embargo, en el presente estudio, tampoco se ha encontrado una
relacion significativa en las ejecuciones de ambos grupos, aunque en -

los resultados especificos hubo una relaciorn de 2.54, siendo necesario
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3.84 para obtener una relacion significativa) 1o cual sugiere una posi

ble aproximacion de dicha relacidon para explicar el fendmeno.

Con respecto a ciertos supuestos causales que se aproximan a una re
lacion significativa, como es el caso de la agudeza visual, surge el -
problema de saber si dicha aproximacién podria tomarse como un elemento
que nos proporcione una pista para continuar estudiandola o no como una

posible relacidn realmente causal.

Por otro lado, al evaluarse la influencia de Tas dificultades en la
discriminacion auditiva como causales en las alteraciones de 1a lecto-
escritura, se encontré que ei estudio de Weepman, en sus relaciones de
pares de palabras aplicadas a nifios disléxicos, carecia de una validez
en cuanto a que la ejecucion que se le pedia al sujeto era mas que dis-
criminar palabras con sonidos similares, discriminar el significado de

la instruccion que se daba.

E1 problema de 1a validez del Test de Weepman se confirma en l1a re-
plicacidon que se realizé con los sujetos experimentales del presente es
tudio al introducir una modalidad sugerida por Shankwiler y Liberman -
(1972), y Blank (1968), en donde se les pedia a 1los Ss mas que contes-
tar a los item en términos de "igual o diferente" (como 1o sugeria - -
Weepman), repetir simplemente los pares de palabras, que tenian alguna

similitud en su contenido.

En tal sentido, se mostré que cuando se pedia a 1os Ss que respon-
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dieran bajo el término de igual o diferente, no 1legaron a discriminar
“los pares de palabras", pero cuando se les pedia que solamente l1o0s re
pitieran, las ejecuciones fueron correctas, es decir, la validez de -
los items de Weepman han sido cuestionados, pues la forma de la ejecu-
cion que se pedia, mas que evaluar si habia discriminacion de pares de
palabras, se estaba evaluando si el sujeto comprendia el significado

de las palabras "igual o diferente".

A pesar de la carencia de validez en los items de Weepman en rela-
cion a los pares de palabras, en los resultados obtenidos en este estu
dio, utilizando las reglas mencionadas por dicho autor, encontramos -
qgue las ejecuciones de los Ss eran incorrectas precisamente por care-

cer del elemento semantico de las palahras "igual o diferente".

La posible sugerencia de esto en particular nos indica que tal vez
muchas de las alteraciones que comete el sujeto disléxico en términos
generales, se deben a que no logra entender el significado de Tas pala

bras que el maestro utiliza al dar una instruccion.

Se sugiere también, que cuando se pretenda implementar repertorios
en el nifio relacionados en la lecto-escritura, deberia, primeramente -
asegurarse de que el significado de las palabras empleadas por el ma-
estro sean previamente analizadas, antes de darle una aplicacién deter
minada; esto evitaria que los errores que presenta el nifio en 1la lecto
escritura se debieran a problemas de interpretacion semantica mas que

alteraciones en la discriminacion propiamente dicha.
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En resumen, los datos de la presente investigacidn en relacidén a -
los agentes causales de la dislexia sugieren que, dichas relacion que
podrian explicar en parte el fendmeno, se refieren a dificultades espe
cificas en la percepcidn visual (forma), alteraciones en la orfenta- -
cién derecha-izquierda (particularmente en las evaluaciones de Head),
una posible deficiencia a nivel de agudeza visual, y por ultimo una al
teracion en la discriminacidn auditiva, (particularmente en las pala-

bras que tienen semejanza en sonido).

Estos resultados no indican necesariamente que para entender o ex-
plicar el porqué de la dislexia se tenga que recurrir Unica y exclusi-
vamente a analizar los factores que nosotros encontramos, sino por el
contrario, nuestro andlisis multivariable indica que deberian implemen
tarse estudios que examinaran otros tipos de variables que no fueran -
las que investigamos, y en relacion a ellas, cualquier estudio deberia
concentrarse en aquellas donde encontramos diferencias particulares -

significativas entre las ejecuciones de los sujetos.

En tal sentido, futuras investigaciones en relacion a estas cuatro
posibles variables deberian concentrarse no en las diferencias en la -
lateralidad indefinida, ni en la lateralidad cruzada, no en la percep-

ion visual en cuanto a figura-fondo, tamafio y color, ni tampoco en la

discriminacidon auditiva de sonidos onomatopéyicos.

Hasta aqui la i1nterpretacidon de nuestros resultados, mds sin embar

go a partir de los mismos ha surgido una pregunta un tanto general pe-
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ro importante: {Como explicar el hecho de dﬁe estos resultados contra-
dicen las tesis planteadas por Zazzo 1979, Nieto 1975, Jiménez 1979, -
Fernédndez, Llopis y Pablo 1978, Orton i925-1937, etc?. Una explicacion

plausible de estas diferencias en los resultados pueden ser:

lo.- La poblacién utilizada en los estudios. Dado que algunos pre-
fieren utilizar una poblacién que no exceda determinado nimero de suje
tos, y otros, que 1o exceda. Esto debe surgir de un andlisis en cuanto
al tamaflo de la poblacidn y Ta representatividad de 1a misma, buscando

correlatos mas precisos en cuanto a dicho tamafio.

20.- E1 tipo de items utilizados para evaluar las ejecuciones de -~
los sujetos pueden tener caracteristicas diferentes que a Ta vez expli
que porqué resultados diferentes, en tal sentido, la caracteristica —-
fundamental que debe tener todo item es su validez, y esto 1o entende-
mos como que dicho item mida 1o que el experimentador intenta realmen-

te medir.

30.- E1 criterio que han optado los investigadores para definir 1o
que es la dislexia. En algunos casos se plantea con definiciones dife-
rentes, por ejemplo Tarnopol 1976, Wagner 1979, Vellutino 1979, Onati-
via 1974, etc., 1o han definido como una alteracidn particularmente de
Ta lectura. Por su parte, Fernindez, Llopis, Pablo 1978, Giordano y -
Giordano 1978, Jorddn 1975, etc., la definen como problemas en la lec-
tura y escritura. Si se parte con definiciones diferentes, traerd como
consecuencia natural resultados diferentes de las investigaciones. De
este modo, una Taternativa posible de superar el problema, es que Tas

investigaciones futuras partan de definiciones comunes para encontrar
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resultados convergentes, o en caso de que fueran divergentes, poder cen

trar en otra drea la discusifn en torno a estos resultados.

Una de las bondades que se ha observado en el método de Gorski de-
nominado "Método de las Diferencias®, ha sido el hecho de que permite -
observar, cuando analizamos dos grupos, la forma especifica de las eje-
cuciones de uno en contraposicidn con las del otro, es decir, al tratar
de encontrar diferencias entre ambos, seran estas las que nos puedan -
dar una idea del andlisis de las relaciones causales de un fenomeno de-

terminado, en este caso, las alteraciones de la lecto-escritura.

Sin embargo es posible que en algunas. investigaciones donde se ha-
ya utilizado dicho método, se ha empleado de una manera un tanto no or-
todoxa, en la medida en que para encontrar diferencias entre dos grupos
bajo este método, se requiere que las caracteristicas que comparten el
grupo A y B sean similares en cuanto a nivel social, sexo, edad, etc. -
pero con diferencias opuestas en siys ejecuciones del grupo B (no disléx

ico), por el contrario, fueran correctas.

Se sugiere que al utilizar el Método de las Diferencias® en futu-
ras investigaciones, se trate de 11evar de una manera mis ortodoxa, en
cuanto a que Tas caracteristicas de las ejecuciones en el grupo A sean
totalmente opuestas a las del grupo B, como condicign necesaria para es

coger los grupos de sujetos por estudiar.
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Con respecto a la definicion de la dislexia, como mencionamos en -
la introduccion, compartimos el criterio de incluir en ella las altera-
ciones tanto de Tectura como de escritura debido a que ambos procesos

no se pueden separar por naturaleza.

A manera de metafora, separar dichos procesos seria considerar que
pueda existir un desarrollo del lenguaje oral sin un desarrollo auditi-
vo normal, es decir, no seria posible que se desarrollara el lenguaje -
oral en un sujeto, sin tener sus facultades auditivas normales, ya que
al hablar, se requiere de la retroalimentacidn auditiva para que esta -
proporcione la estimulacidon discriminativa y continuar con el habla, y

asi sucesivamente.

Por 1o tanto, como el hablar y el oir son procesos que no pueden -
separarse en el desarrollo del ienguaje, algo similar ocurre con la lec
tura, la cual debe compartir una retroalimentacion con la escritura pa-

ra que ambos procesos se den.

La definicidon tradicional de la dislexia muestra una contradiccidn
formal en términos etimolégicos al definirse como una alteracion en la
lectura; mas sin embargo cuando se pretende desarrollar una investiga-
cién en términos de una definicion dada etimologicamente, trae como con
secuencia limitaciones que no pueden aceptarse en el quehacer cientifi

co.

En tal sentido, para investigar adecuadamente un fendémeno, se re-
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quiere llegar a definirlo con claridad y precision, independientemente

de que su origen etimoldgico demuestre que debe ser otra cosa.

Dicha contradiccién formal se manifiesta en el transcurso de esta
tesis en la medida en que las evaluaciones realizadas a los grupos tan
to disléxicos como no disléxicos se centran exlusivamente en T1a evalua

cion de la escritura y no de la lectura.

iComo explicar esta contradiccion aparente cuando decimos que la
dislexia es una alteracion en la lecto-escritura, y las evaluaciones -
para determinar a los sujetos como disléxicos o no disléxicos se reali
z6 mediante la observacion de su escritura solamente? ¢Como suponer -

que el evaluar la escritura traerfa como consecuencia automatica la --

evaluacion de la lectura?

Partimos del hecho de que al evaluar y encontrar fallas en uno de
los dos niveles, la escritura en este caso, resultarfa como consecuen-
cia natural, el hecho de que automdticamente el sujeto presentara alte
raciones en la lectura, sin necesidad de hacer una evaluacion en ese -

mismo nivel.

En relacion a las discusiones tedricas planteadas en el capitulo
dos (descripcidon histérica de 1a etiologia de 1a dislexia), ha existi-
do una controversia interminable en cuanto a cual es la verdadera cau-
sa de las alteraciones en la lecto-escritura, una pregunta que se ha -

planteado a este nivel es la siguiente éCuadl es la causa que determina
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la dislexia?

Esta pregunta ha sido planteada en términos de una causalidad sin-
gular, siendo que cuando se analiza cualquier tipo de fendmeno, y tal -
vez a excepcion de la fisica, tiene explicaciones a diferentes niveles.
por 1o que la respuesta a esta pregunta tiende a pluralisarse, es decir
si hay una respuesta causal singular a una pregunta en cuanto a 1o que
la dislexia es, debe plantearse en términos plurales y concluir asi que
el aspecto etiologico de la dislexia se puede encontrar en diferentes -
niveles de observacion, en donde cada nivel sera estudiado con deteni-
miento, ¥ que a esta tesis le correspondié trabajar a un nivel particu-

lar (lateralidad, discriminacién auditiva, percepcidon y agudeza visual)

Muchos de los intentos actuales por rehabilitar las alteraciones
de la Jlecto-escritura han partido de buscar estrategias para enfrentar
dicha alteracidén, mas sin embargo l1a “dislexia™ como concepto aislado,
es un tanto genérica que no nos permite encontrar estrategias efectivas

para su tratamiento.

Esto puede explicarse en el hecho de que “dislexia" como concepto,
no sugiere nada en cuanto a cudles son las alteraciones especificas que
presenta el sujero, sino que tenemos que buscar representaciones parti-
culares de las alteraciones que nos permita diseflar estrategias particu

lares para esas deficiencias especificas.

De este modo, para encontrar estrategias de tratamiento mas efecti
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vas para dicho problema, es menester insistir en clarificar la sintoma
tologia particular de la dislexia, como pueden ser: omisiones, sustitu
ciones, inversiones etc., para que nos bermita centrar las estrategias

de tratamiento en estos errores particulares.

Sin embargo, en el nivel de discusidon en cuanto a la sintomatolo-
gia de 1a dislexia, se han encontrado dificultades para interpretar es
tos sintomas especificos, 1o cual ha sido discutido ampliamente en el
capitulo tres (clasificacidn de los tipos de dislexia), donde se mues-
tra que autores diferentes otorgan nombres diferentes a las sintomato-

logias que presentan los sujetos.

Esta deficiencia es natural en cualquier etapa de la ciencia, da-
do que existe un periodo en donde, a mayor nimero de estudios, mayor -

claridad en cuanto al concepto utilizado.

Por dltimo, se recomienda que futuras investigaciones relaciona-
das con el origen de la dislexia se centren en la percepcion visual --
(forma), alteraciones en la orientacion derecha-izquierda (prueba de -
Head), agudeza visual y al teraciones en la discriminacidon auditiva. -
También algunas otras variables que consideramos de interés como son:
la comunicacion interhemisférica, métodos de aprendizaje de la lecto-

escritura y retardo en el lenguaje.
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