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INTRODGCCIOR

L= obra de Kelasnie Klein es un dessrrollo y extensién
de los conocimientos conyuistzdos por Freud. Sus investiga
ciones nos llevan hecia 10 mds ztrds de lz vida de un indi
viduo, hecia un periodo previamente inexplorado -~hacia lo
que Freud l:amé la "etapa confusa y oscura" de la mente ——
. del nifio, antes de gue hable ¢ exprese élgo en pslabras—,
ésto es, & Bu primer afio,

Como dice Joan Riviere, "Freud descubrié la mente in-
consciente; MNelanie Klein hz explorado sus repliegues mis
profundos",

Sus teorias se basan en la observacidén de laétantea y
principalmente en la técnica de juego con nifics muy peque-~
fios. El método de juego conserva los dos principios funda-
mentzles del psicoandlisis establecidos por Freud: ls ex--
ploracién del inconsciente es lz tares principal del proce
dimiento psicoanalf{tico y el anélisis de la transferencis
es el medic de logrer este fin. Sélo gue en loas recursos
técnicos yue utiliza estd adsptado & la mente de los nifios.

Dice Melanie Klein: "En su juego los nifios represen—
tan aimbélicamente fantasizs, deseos y experiencias. Em——-
plean aqui el mismo lenguaje, ¢l mismo modo de expresién -
arcaico, filogenéticamente ad,uirido, con el gue estamos -
familiasrizados grecias 8 los suefos".

“Los ni“os sustituyen con zcciones (que fueron los —-—

precursores originzles de loc pensamientos) a las palabreas:



en los nifos actuar represente una parte prominente®,

UOna duda frecuente es la de si los nifios son capaces
de comprender l=s interpretaciones de sus fantasias, sen-
timientos, 2nsiedades y experlencias exvresadas en su jue
£0. Klein ovrina que s8i el anzsliste traduce en pzlabras —-
simples los puntos esenciales del material yue le hs sido
presentado, entra en contcci0o con las emociones y ansieda
des yue son més actives en ese momento; la comprensién —
consciente e intelectucl del nifio es a8 menudo un proceso
posterior. Se ha encontrado yue ni~os aun muy peque™o8 —-—
muestran uns cacacidz=d de comprensién yue es con frecuen-
c¢ie macho meyor gue la de los adultos. H.sta cierto puﬁto
ésto se explice poryue las conexiones entre consciente e
inconsciente son mucho méds estrechas en nifios pequefios —
gue en adultos, y norgue l&s represiones infantiles son =
menos poderosas.

Lz labor de Melanie Klein hz sido eriticada y defen-
dida casi con iguzl vehemencia. Tal vez la dificultzd mfs
&grande gue presenta es la de enunciar claramente euestio-
nes relacionadas con experiencies preverbzles yue probhéam
blemente nunca fueron conscientes par: ninguno de noso%—-
tros, pero que, no obstante, dejaron su huella en l& per-
sonzlidad. |

Gran psrte de les contribucioneé del grupo kleiniano
consisten en fundamenter y exvlicer més clsremente los --

conceptos elaborados por Melanie Klein o0 aquellos otros -



en gue se basa su teorfa, como son el instinto de muerte, -
los procesos de introyeccibn y proyeccidn, lz simbolizacidn,
etc.

En este trab. jo he trztido de reunir en forma muy sus-
cinta algunss de estas contribuc ones con el fin de hecer -
méds explicetivos los orinci zles aescubrimientos de Melanie
Klein, a ssber, le« ovosicidn esyuizo-p ranoide, 1l. posiecién
depresiva y sus implicazciones en ¢l complejo de Edipo tem——

prano, y. la rel=cién de ambes con 1l: formaecidn del superyd.



CONCEPTUS TEORICOS FUNDAMENTALLS

Instinto de muerte.-

la clasificzecidn freudi-ne de los instintos -instinto
de vida e instinto de muerte- es ain altamente controverti-
da, Pero en el an£lisis kleinizno esta controversia cobra -
singulsr importancia poryue e. concevto de 1lnstinto de muer
te es uno de los pil res tedricos yue neces riamente influ-~
ye en la técnice.

La técnice de Melznie Kleln se bes:z fundement- lmente -
en la hipétesis de ansiedades eavecifices contra les cusles
actu.n defersas esvecificas y considerz yue la cesusa prima-
rie de tod. ansiedcd es el instinto de muerte. De aquf la -
necesidad de fundamentsar este concepto o, :1 menos, analji--
zar & grandes ras>.s lwus controversi.s que suscita.

Seziin Kyrle "L teorfisz de Freud sobre el instinto de
muerte y el criterio de !Melznie Klein de que existe también
un miedo bédsico a l= muerte, son conceptualmente distintos.
La vrimera postul- un impulso orimsrio gque busce la muerte;
el segundec un impulso primsrio de temer y evitsr 1l muerte!
Pero, zl p.recer, un concepto implica el otro ya que todas 2
luchz por ls vida es la expresidén de uns luchs contra 18 — -
muerte.

En viste de yue la tesis darwinianz de la lucha por 1la
supervivencic- ha sido tan explic.tive en los campos de otras
ciencizs, se ha intentsado sbordar los hechos psicoanalfti--

co3a sin recurrir a un instinto d. muerte innato. Asf, se ha



trate-do de explicer el temor = le muerte como derivadc de -
los intereses de &utopreserVucidn.al considerar gue no se -
trata de un instinto de muerte origin:lmente dirigido con-—-
tra el organismo propio, sino el temor = unas sgresién pro——
yectada, agresidér (ue originalmente estuvo encaminada a los
intereses de zutopreservacion y gue puede volverse huacia —-—
adentro psra asezurcr 1l sunervivencia de agyuellos con quie
nes nos identificamos y cmemos.

Pero los hcllszoos analfticos hcoblsn tembién de amena—
zas vrimsrizs =zl yo desde dentro del mismo. Pzra explicar
esto tenemos yue recordsr gque ontogenéticaxmente la distin—-—
cién entre yo y objeto se =lcanz: predu lmente. En el re———
cién nscido 1. distinecidn es rudimenteric, o ain no existen
te; de modo yue ¢l temor a le muerte por hembre, le voraci-
dad agresiva y el temor & laz voracidzd agresiva proyectada
son agotadas entre entidades ayn no separsdss en yOo propio
¥y mundo externo. Tal vez ésto de lugar el sentimiento de --
amenaz&a desde adentro gque suponemes en los nifos.

No puede considerarse el instinto de muerte en el sen-
tido darwiniano del ins:iinto -algo que ha evolucionedo en =
interds de l= preservacidn del yo y de lea especie-. Por lo
tanto, dificilmente puede ser concebido, szalvo como una es-—
pecie de correl=to vsiyuico de 1l= entrénia, algo anterior a
los propios instintos que presumiblemente se dessrrollarcn
para contrarrestarlo. Esta explicacién de la evolucidén filo

genética se aplica tembién 21 desarrollo del individuo; di-
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ce Paulsa Hei snr: 'Uno ve a la mente hum-n& compelida por su
mismu nsturcleza & manej.rse constountemente entre dogs fuere-
zas egencialmente opuestas, de las yue deriv-n todzs las emo
¢iores, sensaciones, deseos y sctivid-des. La mente no puede
egcapar al conflicto, nunca puede estar estética, gsino yue -
debe cvanzar sieTpre, en una form= u otra, aebe emplear siem
pre recursos p-ra mediar en yn eqyuilibrio entre sus impulsos
antitéticos. ks el resultado exitoso de esos recursos lc que

procurs estudos de zrmonia y wiformid-d.

Proyeccidn e introyeccidn.—

Indepencientemente de las diferentes opiniones sobre 1la
fuente 0 neturalezsa del instinto, puede decirse que desde —-
temprzna ed .d el ni¥o respirz aire, succions leche, eliminc
agua y heces, se mueve y duerme. ustzs «ctividades son nor--
melunente pl centeras. Si clegun:e. de ellas es frustrada, el ni
fio se enoj=. Independientenente de lo intenso o difuso gue
puede torn-rse su enojo, indevendientemente de cuéntos 6rza-
nos utilizz nare & r salida 21 ciswo, lo mostrard primero en
la situacidn en yue se halla le frustracién; por ejemplo, si
la fespiracién es frustrada, resnirari coléricumente, si l=a

succidn es frustrad:, s ccionard coléricamente.

-

Desde el més iemorzno veriodo de ls vidz, un aspecto de
estas zctivid des plecenteres o0 enojosaes es su direccién, en
esvecial 1z direccidr del movimiento o intercambio entre lo
que, Por une limit-cidén de nucstros medios de descripeidn,

puede 11l m rse los mundos interno y externo, por ejemplo, —-



inspirer, esvirver, treg r, vomiter, etc.

La incorporacidn y lu descsrgz son los procesos més im-
portentes ae cucl,uier orgsznismo viviente. l& mente, tembién
verte cae un orgenismo viviente, no es excepcidén 8 esta regla.i

El yo descarge tengsiones internas dolorosas y obtiene -
gratificacidén o alivia le sncustiz vor medios objetivos o0 —-
subjetivos, e.to es, por &zcciones con un= fuente externa de
pPlacer, o imaginando 0 <lucinando la exveriencis gratificado
ra. A veces rerrite €l paesaje de las demsndces del ello, =——-=-
otras veces i1mpone nodificaciones a estzs demesndas que pue-—-—
den resulter en sublimacidén o inhibicién. El medi-r entre —-
los sistem=s mentiles y el mundo externo produce varizas fun-
ciones y técnicas (mecznismos de defensa).

Todc 8 estzs wetividewaes del yo deriv n de su funecidn --
primaria de perceoci r. Como dijer= Preud, en el yo la per—-
cepcidn renresenta lc virte que en el ello recae en el ins--
tinto.

El yo no es sdlo el bérgeno de recepcidn de esti{mulos, -
funciona t-mbhién como berrera ante e€llos. bn ambas partes de
la percepcidn funcionan la introyeceidén y la proyeccidén y me
diante el emvleo de estos procescs funcementeles el yo logra
adaptacidén y pro-reso. Cuando el yo recibe estimulos de afue
ra, los absorbe y los n=ce vrrte de sf{. 1lus introyecta. Cuan
do les impide 1lc entrazaz, los proyecta poryue lz decisidn so
bre su rocividaa e€s posterior = un- introyeccidén = modo de

pruebe,

No es séio + exvulser wua estimulos externo inapropiado
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que resultd un error incorvorser, cuzndo €l yo usa la proyec-—
cibén. Cuando descurya 1. s tensiones internas, proyecta slgo
de si. a3, 1- oroyeccidn se relacione tanto con lo que ori-
ginslmente p:~te e uno como con lo yue fue originslmente -
parte del mundo extericr. Ademis, mientras yue 1- proyececidn
de 1o mzlo e indtil es mfs llemstiva y fue Gescubiertz tem—-—
orancmente en el psicoan:zlisis, observ:cciones posteriores —-
han mostrado .ue el yo proy.ciz tarbiédn lo yue es bueno y --
dtil.

Del mis.o moco, la introyecciﬁn ro se relsciona exclusi
vamente con lo yue es nerte ael mundo exterior, roryue lz in
troyeccidén puede ser secunderia a la nroyeccidn.

Estos meéanismos de introyeccidén y proyeccidén represen-—
tan no sélo unc parte esencial deli funcionamiento del yo, ——

sino yue son lzs raices del yo, los instrurentos de su forms
cién mism:.

Relzciones de objeto.-

La vercevcidén del mundo exterior con todaes l=s activida
des involucrad~s en 1z percepcidén, puede ser rcstrezda haste
los primeros contuct.s del bebé con otro ser humzno y dentro
de éstos sus exieriencias con el pecho de lz madre. Este es
su fuente externs de senstciones mds import-nte, de s=tisfeac
cidbén o insstisf ccidr, plecer o dolor, L.s primerzs percep—-—
ciones de importinciz deben ser esencic:lmente laus sensscio——
nes Ge recibir por le boce, chuour, triégzr, vomitar, Yy son -

est.s primerss exneriencias d4r1 lzctente con el climento y -
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la presencia de le madre las que inicirn una relacién de ob-
jeto. Estz relicidn es primervmente uns relscidén con un obje
to pareci:cl ooryue l:s pulsiones orwl-libidinales y orsl-des-
tructivas est’'n wirizidcs desde ¢l vprincipio de la vida ha—-
ciz el pecho de 1l rm-dre en o-rticuler.

8610 lent:mernte en ¢l evolucioncnte esyuema de las co—-
scs se ircluve la “"zente", como l= conoce el awdulto. Con an-
terioridad, el mundo se compone d. l. yue ¢l adulto llemerf:
"partes", vechos, cir s, mznos, etc. 3610 lentamente en el -
esquems de les cosas épfFrece un 'yo" como “vpersons total" u
"otras personcs" como ''persgonas tctales"; s6lo lentzmente —-
surgen las distinciones entre lo Yue mfs t:rde se llamurédn -
percepciones, recuerdos, imagenes, etc. A 1o largo de esta =
l1{neua evolutive pueden descubrirse puntos decisivos %&g en
le teorfs kleinizcn. se denominan vosicién esyuizo-paraznoide
v posicidbn deoresive.

Kelenie Klein e_icid el térmrino "vosieién® pvara desta--—
car yue el fenbémeno yue estzabe describiendc no ers simovlemen
te uns etava o0 fwse trznsitoric, sino unc configurecidn espe
cifice de re.aci.nes objetiles, ansied._des y defenszs, per--

sistentes & lo 1 rg de l= vida.

FPantasfz .-
Le vidz ment.l del bebé en sus primercs sem—nas es de -
cerdécter nercisistz, “"alucinetoriz", bastd: en sensaciones ¥y

zoberrade pcr gentimiertos bejc el principio de pleéer—dolor,
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no sdélo falt: <& objetividad sino que ¢1 orincipio fslteue
obletos 0, :1 menos, gsin reconocimiento de 108 objetos ex--

ternca; degee este nosicidn ‘omnivotente, toda responsshili-

-

'Qgg_deacanSu en uno mwismo y todz rel:cidn czyssl procede de
adentro de’uno mismao, .

A peszr de Jue este mﬁhdo del bebé carece de objetivi-
dad, existe desde el princirio un nicleo y una base en l& -

experiencia de objetividad, Estz base puede consistir sélo

de seusaciones corporcles. La psiyuis resvonde 2 lua reali-
dad de sus experiencisg internret’ndolss en uns forms subje
tiva que ascrecienta su placer y ls preserve del dolor. Este

geto de in@gqgretacién subjetiva de 1= exveriencia, que lle

va a cabo por medio de los procescs de intrcyeccién yproyeg

‘¢idn, es denomincdo zlucinacién por Freud y forma parte de

lo que se entiende vpor vida ge fentasic.

Q8omo pucde verse, la vida de fantasfa no es nunce “pue
ra fentasf{a". Consiste de percepciones verdaderus y de .inter
pretaciones falses; todus las fzntasfzs son entontes une «.
mezcla de rezlidad exterme e interna.

El concepto de "fantasiz® en las teorfs kleiniane prew.
sehta Blgunes diferenciis con resvecto & su significzdo -
tradiqeional, Lsta palabrae se usd psra sedalzr un contrasje
eon “;ealidad", toméndose eate Wltimo término como idéntico
a hechos "externos", "materisles" u "objetivoas*. Susen e

Isascs, qQue hz hecho importantes contribuciones pare expli-

caxr este concepto, dice que cyanido se denomina a la resli--



dad externe "objetive", esto sienifice unaz presuncién impli-

eita que niegas a 1z realidad psiquica su propia objetividad

como hecho mental. Un uso semejente es considersr a las fan-

tasfzs como alzo "merumente" imaginedo, como algo irreal, en
contruaste con lo yue es rezl, con lo yue nos sucede. Esta zc
Situd tiende a la desvalorizacidn de la realidcd psijuica y

del significado de los procesos de la vida mental comec tales.

Parece suvonerse & veces que lz rezlidad psiquica (es -
decir, la fantasic inconsciente) es de importancia primor-—-
dial sélo en el"neurdtico", ¥ que en lcs vpersonas “norm:-les"
su significzdo se reduce., En realidzd, l& diferencia entre -
lo normal y lo anormel reside en la modzlidsd con la gue sae
traetan las fantasiss inconscientes, los vrocesos mentzles —-
perticulares por medio de los cuzles son elaboradas y modifi
cadas, y el grudo de gratificacidén direcia o indirecta en el
mundo real y la adaptncién =l mismo, gue tzles mecanismos —
perciten.

Actuzlmente se considera gue lz funtasia inconsciente -
es la “expresidén mental"” del instinto. ILa fantasfa es, en =
primera instancic, el corolario mental, el representante psi
guico del instinto. ho huy impulso, ni necesid=d o respuesta
instintiva gue no sez viviae eomo frntasic inconsciente.

los primeros procescs mentales, los representantes psi-
quicos de los impuls¢vs y sentimientos corporales, €3 decir,
de los instintos libidinosos y destructives, deben ser consi

dersdos como el ori~en mis primitivo de las fentesfszs. Sin -
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embargo, en el deszrrollo ment.l del ni%o la fapntasfa no -
tarda en convertirse también en un medio de defensa contra -
la angustia, en un medio de inhibir y controlar lzs pulsiow-
nes instintivas y «s{ mismo la exvresidn de deseos de restau
rar.

Al intentar comunicar tzales ejemplos de fantasfas esve-
cificas estemos obligudos & ronerlas en pelebras; no podemos
describirlaes o discutirlas sin hacerlo. Sin duda, éste no es
su cardcter orizincl e inevitablemente introduce un elemento
extraﬂé rerteneciente a fases ulteriores del desarrollo y &l
preconsciente. Las funtasiss primrrias se expresan y relaeio
nan con procesos mentsles nuy slejados de las palsbras ﬁ del
pensamiento consciente de relacién, determinédndose por la 16
gica de ls emocidn. Los sienificados, como los sentimientos,
son mucho m€s sntiguos que el lensuwje, tanto filo como onto
genéticamente, de tzal maners gue las pslabras son une adquil-
8icidn tarafa entre los medios de expreser el nmundo interno
de nucstra fantesia. - ’

De acuerdo con los hallazgos psicoanaliticos estamos en
condiciones de concluir gue cuandeo el nifo menifiesta su de~
seo del pecho mmzierno, experiments este deseo com® una fanta
s{a especifica: “Quierc mamer”. Si el deseo es muy intenso -
(a causa de lu ancus‘'iae) es posible yue sienta: "Quiero co-—
mérmela", Tal vez para imvedir ls reneticidén de su pérdidavo
para su placer, puede sentir: "Quiero gusrdlrmele dentro de

ni". Si siente amor, puede tener le fentusie: "Quiero scari-
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ciar su csara, palmezrla y abrazarliz", Otrées veces, cuando es
frustrado o »rovoezdo, sus impulsos opuecen ser de ¢ récter -
Qgresivo; los experiment.rd por « jemvlo de lz meners sigulen
te: V"Luiero sorder €l pecho; deszorr rlo - mordiscos”, O si,
por ejemplo, do.inzn impulsos urin-rios, pruede sentir: "Quie
ro 2hogerle y yuem-ria". Si experiment- sngustisz ante estos
deseos agresivos, puede fuatasear: "Seré cortzado o comido —-
por mi madre" y cuendo su tngustis se refiere & su oojeto in
terno, el pecao yue ha introyectado e intefnalizado, puede -
desear expulserlo y sentir: "Quiero zrrojaerlo de mi". Cuando
tiene una sensacidén de pérdida y npesar, exverimenta como —-
Freud describe: "Mi medre se ha ido pera siemore". Puede sen
tir: "Deseo gue vuelva, la necesitu ahora", y trata entonces
de surerz sus sentimientos de périida, pesar y desampero me
diante las funtasias exvres:sdas en sctisfacciones sutoerdti-
cas tuies como chuper el pulg:r y jugsr c¢on sus genltales:
"3i chupo ri dedc siento gque elle hs vuelto a mi, me pertene
ce y me proporcions plecer'. Si despuéds de hsber «tacsado 8 -
gu madre en le fentesic, hiriéndola y dzf ‘ndola, vuelven sus
deseos libidincsos, puede sentir yue desea restaurzr 8 sua mg
dre y fantaseard entonces: "Quiero junter los pedezos nueva-
mente", "Quiero hrcerlz rejcr", "Quiero gliment:rla como -—-
ella me ha aliiment-do", y esi sucesivzmente.

Se ha sugerido yue las fantasiczs inconscientes, tales -
como le de “desgerrar & mordiscos” ro se originar{an em la -

mente del ni“o, zntes de obterer ¢l conocimiento consciente
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de yue desgurrir a un- versonz a mordiscos sigﬁificaé a fHf-

tarla. Esta opinidn no es justa. Olvida gue tal conocimiento

es inherente < los impulsos orgdnicos como vehfculo del ins-
tinto, & la excitsecidn del bérguno, como por ejemplo en emte
¢aso de la boca.

Estos procesos mentcles primitivus tienen un ocardcter -

omnipotente. B_jo 1- presién de lo tensién irstintive, el ni

fio en sus primeros diss no s.limente siente: "Quiero”, sino
que impli{cituamente f.ntasea: "Estoy haciendo" ésto y aquello
& su madre.

5in embzrgo, no debe consider .rse yue el proceso prima-
rio rige toda la vida mentzl del nifo. La desilusidnm que ——
tree la setisfaceidén alucinatoris, es el primer imvulso pars

la adzptacidér a le realidad. El hombre no se setisfeuce £l --

alucinar el pecho, sexu €ste un objeto externo o intermno, aun

yue el esper.r ger s:tisfecho puede h cerse ~s tolerable —-
por medio de la fentusfz. Terde o tempr=no la alucinacidn —-
desap-rece y se trensform~ en un &daptacién 2 las ocondicio-
nes reales. Pero, secin el punto de vista de estas teorias,
€1l pensamiento uncercs de la realid d no pueuve sotuar sin el

apoyo y presencia de lcs fantasiss inconscientes.
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POSICION ESWUIZ0-P~RANOIDE

Melanie Klein considerz gue algunss de las funciones —=
que conocemos del yo adulto existen deade el comienzo de ia
vida. La mfs sobresaliente de estes funciones es la de hacer
frente a le angustia. La angustia, sexin su teoria, surge de
la actuacidén de los instintos de muerte dentro del organismo,
es sentida como temor de aniquilacién (muerte) y toma 1le for
ma de persecucibn. Algunas fuentes importzntes de la angus—-—
tiz primsria son el trauma del nscimiento (angustia de sepa-
racidén) y la frustrzcidén de las necesidudes corporsles.

Las condiciones internss (sentimientos, sensaciones) —-—
son los precursores mds temprznos de las relaciones objeta-—-
"les. Se identifica a los objetos con las condiciones inter--
nas. De este modo, los estados internos "buenos" y “"malos" -
ge ildentifican en la fantasia con un objeto externo "bueno"
¥ "malo" y asi se lo "internaliza".

ILa resvonsabilidad, toda relacién causal, todo poder de
vida o aniahilacidn, &l tiempo que se desconocen los obje——
tos, se transforma en un sistemz narcisista (comparable a la
paranoia) en gue toda responsabilided y relzcién causal son
referidas a un objeto identificado con uno mismo y dotado de
poderes similsares de vida y muerte,

Parece especifica de laz vide infantil temprzane la alter
nacidén rdpida de sentimiertos y objetos buenos y malos, am—-

bos de cardcier absoluto, perc ls transicién de un pecho in-

terno malo a un pecho bueno puede no ser rdpida. Husstre: com
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nocimiento sobre estos procesos tempranos es aun incomplets,
pero parece que lz capacidad de aceptar un objeto gratifica-
dor luego de la frustracién depende en gran parte de una com
binszcidén favorable de proyeccidén e introyeccidén; © sea, el
yo expulsa el pecho interno malo e incorvorz de afuera el pe
cho bueno. Une actucc¢idn uniforme y suave de este tipo de me
canismos introyectivos y proyectivos en la primera infancia,
1o que presupone un =mbiente sfectuoso y protector, puede es
tar en el fondo de lz confianza de un&a persona en que las coO
888 malss se van y vienen cosas buen—s.

Esta estructura favorable, en que los sentimientos so--
bre un pecho interno malo y, por lo tanto, perseguldor, esti
mulen el deseo de excvulsarlo e incorporzr un pecho bueno, ——
promueve el cont~cto del bebé con el mundo externo. Le intro
yeccién de un objeto bueno estimula lz proyeccién de senti——
mientos buenos hececis el exterior y ésto, & su vez, por rein-
troyveccidn, fortalece el sentimiento de poseer un objJeto bue
no interno y reduce lsz angzustie persecutoria. Asi pues, l&a -
relazcidén con =mbos mundos interno v externo mejoras simul téd—
neamente y el yo edqyuiere mayor fuerza e integracién.

Pero este estado de cosas no siempre prevalece. Conside
remos el caso de un diasplacer tan severo Como para Pprevales—
cer y der—otar 2 la omnivotancia nercisista. Por ejemplo: el
caso en gque el vlacer es minimo. Estg el problem= del bebé
que no guiere succionsr; o el caso extrevo del bebé enfermo,

o quizd muerto de h-mbre o abandon  do. El estado de un nifo
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asy es generslmente de lznzuidez: de depresién. Es apsrente
gue estd mucho mfs cerca de la muerte gue un bebé robusto y
chillén. Su cuerpo no tiene suficiente wvida (Eros) como pa-
r& hacer posible une. fusidn lo basts:nte fuerte pare descar-
g«r hrmcia afuera el instinto de zue.te er. un a2cto agresivo

de Frité¢r, y 81 hzcerlo pedir =yuda.

Consideremnos otru resm e~te tipicz a une experiencia -
de severo displucer -esta vez uns gguds, no une privacidén -
cornstante subaguda. s respuesta tipicz del bebé, por ejem—
plo ante hcmbre sgsudz, es une rewccidn yue involucra todo
el cuerpo: grit:cr, crispairsc, retorcerse, pstulear, respira
cién ecnvulsive, evecuaciores -tod s signos claros de ansusg
tis abruﬁadora.

Segin Joun riviere, la evideneia an 1itice muestra sin
luger a dudas yue esta reaccion < la tensién‘acumulada re—-—
presenta y se siente como una descarga agresiva, Si esta --
reaccidn procurz la satisfacci/n re.uevida, la fantasia nsr
cisfstica puede ressumir su hegemorniz. Pero si el anhelado

\
vecho no sg ~proxime y le agresidén del bebé crece hesta el
lf{mite de 3u cep-cidsd corporal, esta descarga produce por
s{ misma el mfs intenso disclscer. La reaccidén de angusties-
agresive es un ar-: demnté sizdo fuerte en msnos de un yo tan
aébil., Esta exveriencia corpor.l es rezl y deja su huella
en el yo, cowo 1lo demuestrsz mucho mrterizl cnelftico. En —
efecto, no nuece ser borrad: o0 anulade; aunque la psiquis

prosigue su métcdo narcisista ace proyvectar instantdneamente
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fueraz del "yo" a toc. sensccidn de ese tipo.

Ademés, este desaczrzs furios. de c¢xresidn reduce al fi-
nal £l ni“o, por cl momento, 21 mism estzdo de indefenso —--
agotzmiento vy falt: de vitaiidad que resulta de una priva-—-

.
cibén constente, nor eje:-nlo morirse de h:+rore, ya yue el -—-
E.,0s estf terporarizmente agotc:do. 1: ancustia por la impo--
tencia ante luzs fuerzes destrucsivas de zdentro {(un gren ago
tamiento del rros ventro del orecenismo), constituye la pauts
fundamental de tod: -nzustisa subcigulente.

Hasta t-nto persista lo identificeccidn vprim:ria y el pe
cho se& p-rte de si, un- experienci- t'n zbrumadore de dis—-—
placer es sentidse como yue el vecho t:mbién le experiments,
tunto como el "yo", y& yue imbos son unc. sdemés, 8 este ni-
vel, lu psi.uis no tiene expe—iencie de esvnacio 0 tiempo pa-
r& corregir impresiones ton zlazrmintes. De modo yue el pecho
mismo parece hzberse reducido t<mbLién a4 desgaerrsmiento totsal
¥ desintesracidén cebticu. Bs zsi como el pecho -l yue se —-—
siente conteniendo zr-n parte del instinto de muerte- llegs
& exneriencisrse como salo y amen. zzdor pseru el yvo, dendo —-
origen a un sentimiento de versecrcidn.

El objeto se trensforms , h.sta cierto puntc, en repre-
sentante del yo, y €st0s DProcesos constituyen la base de le
identifiezciédn por proyeccién o "identificseidn vproyectiva",
La icentificecidn por introveccidn v 1 identificacidédn por -
proyeccién marecen ser fendmerocs corp'ementorivs. La intro--—

yeccién de un objeto perseguidor est€ en cierts medida deter



21~

minada por la proyeccidn de una'pulsién destructiva en el -
objeto.L: tendencis a proyecter (exvuis-r) lo malo es incre
menteda por el temer & los werseguidores internos.

No oonstinte, lus exvneriernciss dcloross hacen mucho —-
por si micmis pazra trzer el reconocimiernto de un objeto ex-
terno. No 8élo el vpecho frustrc re-lmente en esta situceiébn
los pedidos del “yo", y asf provocs una brecha en l: fanta-~
sia nerecisistice; sino que le necesidzd del yo de disociar-

se del dispitcer es t'n xrende gue necesitz un objeto sobre

el que vued: exvulscric, v =1 yue pueda identificar con un
"yo'" malo sufriente. Este es, por consiguiente, el nivel =
mds profundo de l& proyeccién: la privacién y necesidsd in-
ternas se sienten como frustrmeidn externz. Asi, se buscan
las relaciones objertzles para mejor.: y proteger de las in-
suficiencias y 2n-ustiazs de un estado nearcisista,.

Los fentzseados ataques contr:. l= mzdre siguen dos ca-
minos princi clcs: uno es el impulso predominzsntemente orsasl
de succioner h:sta secuar, de moird«r, de vaciar y de robar -
del cuerpo de l= rrdre sus contenidos buenos; el otro cami=
no de ataque deriva de irpu.isus &nales y uretrales gque aun-
que no tienen l: privracia estén vresentes, e impliea el ex-
pulsar austancias.peligrosas (excrementos) fuera de uno mig
mo § colocarlos dcentro de la madre. Junto con estos excre—-—
mentos daflinos, expelidos por el odio, también soﬁ proyecta
das sobre lz madre o, mejor dicho, dentro de la madre, par-

tes disocizsdzs del yo. Estos excrementos y partes malas de
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uno mismo no sdlo sirven para dafiar el objeto sino también -
p=ra controlcrlo v tom=r posesi‘n de €1l.

Ligada & la disocizcidn de’ objeto se encuentrz la idea
lizaciébn, dzdo que los aspectos buenos del pecho son exagers
d.s como szlvegusrdis contra el temor sl pecho perseguidor.

Los principales procesos que entran en Jjuego en la ides

lizacidén son los que zctlicn en la grotif cacidén alucinatoria,

principelmente la disuvciacidén del objeto y la negacidn, tan-
to de la frustrzcidén como de 1la persecucidn. El1 objeto frus-
trador y perseguidor es mantenido muy separz2do del objeto —=
idealizado.

Estas carocteristiczas de la ansiedzd y de 1aa<relaéio—-
nes objetales dur-nte este etaps del desarrollo lleveron =
Melsnie Klein a denominarla Posicién esquizo--aranocide, ya -
que la ansiedad predominante es paranoide, y el estado del -
yo ¥ de sus objetos se caracteriza vor la escisién, gue es-
esquizoide.

Los procesos descritos estén inclufdos en la wvida de —=
fantasfa del ni“o y las anzustizas que estimulan el mecanismo
de disociacidén son también de maturaleza fantidstica. Es en -
la fantasfa Lue el nivo disoccis 81l objeto y se disecia a si
mismo, pero el efecto de esta- fantasias es muy real, porgue -
conduce & sentimientos y relaciones que, en realid=ad, eatén
seperados entre si.

La medids en que se recurre £ los procescos de disocis -

cién en los vrimerisimos meses de vida influye vitelmente en

!
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el empleo de 1z revpresidén en un,'eficdo ulterior. Porgque en
casc de no gser suficientemente suvrersdos los mecanismos es—
guizoides tc¢moranos pue-e resultar gue, en lugar de un 1imi
te £fl1\lido ent ‘e 1o consciente y lo ir .onsciente surge entre
ellos une ver ere rigide; ésto indice yue 1l represidn es -
excesivea y que, por 1o t-nto, el dessrrollo es perturbsdo.

Como puede veise, 1lo0s mis*os‘mecanismos que construyen
¥y desarrcllsn ls person=lidsd norm:1 pueden convertirse en
las causas de sever.s patologizs, vependiendo del gredo en
que se los utiliz..

La excesive discciacidn de partes "mzlas" del yo y la -
expulsién de égstcs «1 mundo exterior 1lo cebiliten considera
blemente. Porgue el corponente = sresivo de los sentimientos
y de la personelidad estd intimaumente relacionado en ls men
te con poder, potenciz, fuerzs, conociriento y muchas otres
cuzlidades desge&ables.

Lz identificecidn proyective es 1 Dbzse de muchss si--
tuaciones de snsiedad: 1 fentasi: de forzar le entrads en
el objeto dz casuce =z lcs znsiedades relacion: das con los pe
ligros que azmen - zen 1 sujeto dentro del objeto. Al intro--
yectar y re-introyectar el objeto =1 que se entré por la ~-
fuerz., se refuerzen los sentimientos del sujeto de persecu
¢idén interna, d=do gque el objeto re-introyectado es sentido
como conteniendo 1o0s zspectos peligrosos de si mismo. La —-—
acumulacién de angustisras de ente neturaleze es un elemento

bg€sico en lz= paranoi=z.
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La proyeccidn de buerios sentimientos ¥y de nazrtes buenscs
de uno mismo dentro de la wadre es esncial pera la capacidad
del nitvo de des-rrollzr buenas relsciones de objeto y de in-
tegrar sv yo. Lo obstsnte, si este proceso de proyeceidén es
llevado & cubo en forme excesive, 1~s8 pertes buenas de 18 —-—
personalided son sentidas coro perdidess por uno mismo y la -
madre se trensforms en el ideel del vo. Nuy pronto tal proce
s0 se extiende & otras personzs, y el resu t«do puede ser -
uns extrems dependencia de estos revresenic-ntes externos de
las buenss pcrtes de uno mismo.

La introyeccidn del objeto buecno es una precondicidén pa
ra el desarrollo norvtel porgue pass & formér un punto cen—-—
tral en el yo y contribuye a su cohesién. Un rasgo caracte—-
ristico de la relsncién tempr.ne con el objeto bueno, interno
y externo, es la tendenci- & idesliz.rlo. En estados de frus
tracién o de aumentads aengustis, el ni¥o es obligado & huir
haecia su objeto interno idealizsdc como un medio de escap:=r
de los persesgsuidores. Este mecesnismo puede dzr origen s va-—-—
rizs perturbazciones serias: cusndo el temor persecutorio es
muy intenso, 1l fuge h:el el objeto ideslizzdo se hece exce
siva, 10 que entcrpece severamente el desarrollo del yo y —-
pertus-ba las relsaciones de objeto.

Cuando los mecanismos de proveccidn, introyeccidén, esci
8ién, idealiz-cidn, negacidn e identificzcién proyectiva e -
introvectiva no zlecanzen & dominur la ensieded y €sta invade

al yo, puede surzir la desintegracidén del yo como medida de-
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fensive. Le ansustis prim-riz de ser sniyuilz=do por una fuer
z.. aestructive interior, con la respueste especifice del yo
de desTmoron: rse o0 aisocisrse psrece subvscer en los estados
de cesintegrccidn de los esquizecfrénicecs. En el tratamiento
‘de estos pacientes, su retiro, cc¢titud no emocional, los ele
me=tos ncreisisticos en sus rel=ciones de objeto, un: espe—--
cie de hostilid:d +isl=da gque se infiltrs en la2 relsecidén con
el ancliste, crea un tipo de resistencis muy dificil. Se —-—
cree que en &ren narte los vrocesos de disocireién son los
sue den cuents del fr-czso del psciente en estzblecer un con
tucto con el cnalistz y de la felte de resnpuesta a sus inter
pretsciones. Los enfermos ¢on reszos esyuizoides pueden de——
cirs “"Oigo lo yue usted dice. Puede tener razbén, pero para -
mi no tiene significado". U otraes veces dicen que sienten --
gque no estdn ahf. La exnresién "no tiene significado“ no im-
rlica en estos casos un rechazo zctivo de 1z interpretacién,
8ino que sugiere gue partes de laz personzlidad y de las emo-
ciones estdn disocizdas. Por tanto estos pcztcientes no pueden
hecer frente 2 lcas interpretaciones) no nueden ni aceptarlss
ni rechagzarics.

En 1o que se refiere &l descerrollo norm:-1l, puede decir-
se gque el curso del desarrollo del yo y de las relaciones de
objeto devende del srsdo en gue puede logrerse un 6ptimo e--—
quilibrio entre la introyeccidn y lz proyeccién en las eto—-

pas temvnranss del desezrrollo.
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FOSICION DEPR.LSIVA

Segin 1l: s ooserv. cines reslized s en lect-ntes, slre
der or del sequgéo trirestre del vprimer *¥o, se h= encontra
do wue en ese reriodo lezs sctividedes ore’'nic’ s respirzto-
ric.s, cigestivis y c¢i~cul tori s emrniezen ¢ mostr:r consi-
der ble esicbilid-d, incdic ndo -si yue el sisteme nervioso
auténomo he ssurido sus funciones esvecifices. Aproximsd:-
mente en es €poc- aparecen en el electroencefzlograms los
trazados de ond 8 cerebr.les tipices de los sdultos, indi-
cendo probiblcecrente une mavor wedurez de la sctivided cere
bral. Se ob<erv n estuzllidos de rececciones emocionzles no
g8iemwpre vier difersrci d 8 vero yue exyres:in cbvicmente --
un: direccidén positiva o nee~tive y gue involucr-n mejor -
lz totzlidsd del sistems. Loa ojos foceliz n correctemente
y si-uer s 1z r dre, los oidos funcion n bien y pueden di-
ferencisr los ~uicos ,ue elle hesce. El sonido yue ells pro
duce o0 su visidén -rovoesrn respuestcs erocroncles positives
que =ntes er:n obterides sbéio por cont cto, v yue consis——
ten en sorrisss o-ortun-s y &uUn genuin s explosiones de —-
alegris.

Estos combios pueden considerczrse como lz contrapzrte
fisiolbgic. de los rasgos de l= vide emocional carscteris-
ticos de este periodo.

Cuando se h: lozr=do ciertz szspreciascién de la relsti-
vided, del tiempo y del est:ecio, l=s cosas se tornan menos

absolutas de lo yue antes erasn. Lz experiencie muestras que



27—

uns xnedre externa buena es en ¢ niunte 7.'s fuerte gque la -

maldad del ni o (dolrr, ete.); en tanto yue el dolor puede

ser super&do v no lleva & la muertes; jue esverar un rato -

no significa morirse de h: mbre, le mrdre "perdids"™ gf wue]

ve pronto, etc.

En resumen, disminuyven los procesos ‘e disociacién y
vrogregsn l& inteor- ¢cidn del yo y l#s relszciones objetales
principclmcnte en cu nto ¢+ la ecv cid 4 del lsctente p:;?
nercibif e introvectar = %a m: dre como versons totel.

De 1z comrnprensién de gque # uno y un mismo tiempo es -
vosible smer y odiar, y de le comprensidén de que tal amor
Yy odio pueacn sentirse mor uns misme persons, emerge le cg
racided humena p ra 1ls denresiédn.

Este ccmbio en ¢l estado de integracidén yoica y obje-
t2l true corsizo un cumnio en las ansiedades del bebé. En
l: posicidén es.uizo-v-renoide el motivo prinecipzl de le zn
siedad es-que el on‘eto u obietos melos llezuen & destruir
gl vo, En 1 mvosicidén denresiv?, l:s ensi-d-des broten de
1 ambiv-lern-ie, v -1 motivo princip:sl de 1 &ansiedzd del
bebd es que sus nronios immulsos déqtructivos hr yan destru
{dqg 0 lleguen & cestruir £1 objeto &xrzdo ce guien depende
totalmente.

QP un orincipio Melanie Kleir consicerd 1le denresign
como upo re’ ccidn &nte obietos totzles, vero posteriormen-

te modificéd zlunos asvectos de su teorf{z. Como h-ce notar

Clifford M. Scott, 1z concevcidn de lo .ue €8 un< pPersone



totel, la conce cidn de 1o yue es o lo wue vele un indivi-
duo hum:»0, de 10 wue es, lo yue —"ele uns vide, se helles -
en continuo c=mbio v dessrrollo v es diffecil decir cuZl es
la mejor o m’s Gtil definicidn ce un~ “per-on: totsl". Sz-
bemos yue este esteai. de relicicnes cHrjetsles corresponde
al senitul, <in cu nuo ¢n l-z fes 8 m’s tempr-nas se en——-
cuentren elerertos correspondiertes a tod=s lss demfs.

A roiz ¢ ¢sto, Mel n'e Klein revnl nteéd su teoriz y
me, ifesté ue hecy estzdos trensitorios de irteerscidn in--
cluso en bebhés muv pe ue~o0s —yue se vuelven m’s frecuentes
v durogderos & medids _ue prozress el desarrollo- en 1log —-—
gque la sep.racidn cirtre el pecho bueno y mclo estd menos
marcada.

En tcles . stados de intesgracidén surge cierto grsdo de
sintesis entre el «amor y el o0dio en relscién con los obje-
t08 parcicles gue da orisen & ls ansie ..d deoresiva, a l=
culpa y z1 deseo de revarar &l objeto am-do d=fisdo, ante -
todo 8l vechno buerno.

Como pu-de verse, Klein vinculd lz £p ricidén de lz an
gsiedzd devpresiv cox los objetos parcicles, pero objetos
parci.les _ue se verciben como poseedores de un- existen—-
cia continu=. M.ntuvo su conce c¢idn de yue l- bese de 17 -
ansieded depresiv: es 1- sirtesis entre impulsos destructi
vos v sentimientos de &wor hegis un objeto, sea pesreisl o
tot=zl.

Sin emb:zrgo, dur-nte los tres o cu: tro Primeros meses
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de vida, los procesos de disocizaciédn v 1l . nsiedad persecu
torié estén €. su punto culminente. Por consicuiente, lg -
ansied=d persecutoriz interfiere muvy riridemente con el —-
pregresce en 1- inte~ ¢idn, ¥y 1-8 experiencies de ansiedsd
aevresiv-, culpe y repar.cion =410 puecen ser de cergcter
tr-nsitor~io. E consecuencia, el objeto emedo d-Fado puede
transformarse révidamente en perseguidor, v la necesidad -
de repa&arier 0 revivair el objevo am do puede convertirse en
la necesid.d de &avpeccigu«ar y propici.r &l perseguidor.

Si los terores persecutorios son muy irtensos y el ni
fio no puede superar la pesicidn esguizo-p-ranoide, le es -
también imro=ivle suterar la posic 6én depresivsa.,

Ia ansieczd depresiva se relecion: princinalmente con
el dafio hecho &l objeto bueno externo y el objeto bueno in
trovectado. Lste ti~o de nsiedzd tiene miltiples conteni-
dos, tales como: el objeto bueno esté dz"sdo, sufre, esté
deteriordndose; se co..vierte en objeto m-lo, ests smniyuills
do, perdido, y nunce afs cparecerd. L snsied=d depresive
estd esirechznente ligadse con 1~ culpz y con la tendencas
a la reparacidn.

" El concepto de reparaciédn incluye la veriedad de pro-
cesos por los ;ue el yo siente o0 desh:ce un 4avo hecho en
la imaginscidn, rest. urie, preserve y revive objetos. Las
tendenclias de repsrucién tienen un papel importente en 1le
super—-cidn de ls posicidén deoresiva infantil y son puestas

en movimiento por dos mét.d s fundementzles: los mecrnis—
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mnos manfacos v los obsesivos,
Lo gue primerc y principalmente ceracterizs -~ la mania

es el sentimie to de omnipotencis con el propdésito de con—-—

troiar y dor r los obje-os introvect.co , y después la ne
gacidén.

El yo incoronor: el objieto de un modo cabalistico (la -
"fiesta", como Freud 1 denomini en su e .pliczci'n de la ma
nf-) 1ero ni.ge sentir alz¥n interés por é1. "Se ruramente!
<rguye el vo, '"no es asunto de muches importuncie ai este ob
jeto p.rticulsr se a« truye... iHay tento: o.ro= para incor

porari". Este m nosprecio de 1la importancis del objeto y su

desprecic p r €l es una caruacteristicaz veculisr de la mania;
despreciur al objeto es también negur directamente cudénto
se lo valorz. Por otra varte, también puece recurrir a ls =

negacién de los aspectos "m=los" cel objeto e idealizarlo.

Sin uns negzucion porcial y temporeris de la reselided -

psi{guica, ¢1 vo no podria soporter el dessestre por el gue

él mismo se siente amensz-  do cu'rdo & rosicién depresive -
lleva a su c¢’'spide. L. omnipotencia, lz negacién y la ides-
lizacidbén, intimamente licoadas con le =mbivalencia, permiten
al yo tempr<nao afir r._.e en cierto grado contra los perse--—-
guidores internos y conira la devendenci- peligrosa y esclg
vizan?e de sus objetos ammdus y us{ prosressr méds en su des
arrollo.

Cuzndo fracasan las defens g8 menizczs —defenzas en las

cuales los aiversos peli-ros son nezados o0 disminufdos de -
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un mode omrivotente— el yo sc ve conducido altern-tiva o si
rultédnesamerte . mbatir 1os terores de deterioro y desinte
aracibn me i ntc int ntos de repericiédn remlizsdos de un mo
¢0 obsesivo.

El hecno de yue les defensas meniac-s @pcrecen en ten
intime cone 1& con 1 s obsesivas, contrioure ¢l miedo del
vo de gue los intentos de reparecidén por mecsrismos obsesi-
vos tam 1én frec ser. El de<e d&e control-r el objeto, la -
gratificacidén sddic de vencerlo y humillcrlo, de dominasr—-
lo, el triunfo, sobre €1, pueden entrar tan intensamente en
el acts de r¢« oeracidn (rewlizado por vensamientos, activida
des o0 sublimsciones), yue se rompe el circulo "benigno" co-
menzudo por este mwcto. Los oojetos gque deben ser restaura——
dos se tron form n e erseguidores vy a4 su vez se reviven -
los temores veranocides. Estos temores re uerzan los mece&nig

08 de defens p renoides (de destruir el oojeto) tanto co-
mo 1os mecanismus mar.i  ¢o. (ae control=rlos o de mantener—-—
los continu mente en cecibn). Le revaresecidn procoresive se -
perturb: de este modo -0 elin se h ce nuls- de scuerdo con -
la m .iaca en que c¢tlien estos meceznismos,

La repcracién m nieca es un+ defensas en ls medida en -
gue u fin s reparer al objeto sin .ue aparezcan sentimien
tos de culpa o de péraida. Lz re sraciédn provismente dichsa
apenas pucde consicerarse una defenss, ya gque se basa en el
recorocimiento de la reeliuad psfijuics, en la vivencis del
dolor que esta re 1lid.4d csusz, y en l&a «dopeidén de una scti

tud aqecuada vera remedi rle en l:z fntasis y en la reali--
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d=d.

E. lga me.ida en yue €l y0 he restzurcdo y recreado in-
ternamente sl oojeto, este le perienece cada vez masi el yo
puede asimil - rlo y el oojeto contribuye & su dessrrollo. De
ahf el enri.uecimiento ael yo a través del proceso de duelo
Simult 'nec ente con estos ceawbiog fectivos, la mayor des—-—
treza y cevacid ¢ v-re 1 = activia. des externes reales pro-
porcion- reve icos re~sezurarien~os sobre las csvmacid.des -
rep-retori s del j0.

La enorme importe ci. vsicoléesica de p.rarse, gatear ¥y
caminar hié sido u¢scrite vor algunos auto "es psicosnaliti--
cog., Todas ¢stas reclizaciones son utilizadas por el nivito
pars recuner'r sus objetos rercicos, tanto como para encon-
trar en su luger nuevos objietos; todo esto .yuda al bebé a
superar su nosicidn cepresiva. E1 descrrollo del lengu=je,
comenzzncs con l: imitsciém de sonidos, es otro de los grep
des lozros gque cercsn 1 ni“o a 1= gente yue zma y le per-—
mite tamoién encontresr nuevos objetos. Al obtener nuevos ti
pos ue gratificcecidn, disminuven 1- frustracién y sufrimien
to relacion-uos con las situaciones anteriores, 10 gue nue-
vamente procur. m~:or seguridad., P=sr- enfocsr.o desde otro
dngulo, los intentos del yo p-ra supersr la posicidén depre-
sive promucve & intereses y actividades, no sélo durante el
primer «fo ce via= sino & través de los fioe tempranos de
lz infancia,

Si el oebhé se vuelve més s&pdtico, sin lozrar deserro--

llar la ampliazacién de intereses y la &ceptecidn de sustitu-
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tos yue norm:imente e-tf precscnte sirulténermente con los -~

sirtom.s cevoresivos, y es en p rte un forma de superarlos,

podem 8 su one> _ue la p sicidn devresiva no se estd elabo-

r.. do e€xit.s.mente; yue h tenid.e lusar un re~residbén & 1
rosicidén an .erior, le pos' cidén s,uvizo-p rsnoide.

Exi~te un 10 v&-"ticul r: ente estrecho entre lz posi-

cidén ae resiv- i fentil y los fendmenos de duelo o0 melenco—

lic'o

Le diferenci= furd men 1 entre el duelo normal, vpor -

una parte, y por l. otra el duelo patoldgico y los estsdos

manizco-decr siv s, es la siguierntet los enferTtos menfaco-~

depresivos r lo sujietos yue fracesan en el trabajo de due-

lo, curgue l.s defens s pue en aiferir amplizmente une de =

otra, tien r. en comin €l no h~aber sido ctpaces, en su tem—-—

przna infcncic., dc establecer objetos buenos internos y de

sentir segurid 4 en su mundo intera0. Realmente, no vencie-

ron nunca 1 posicidén depresive inf ntil. En el dueloc nor--

m:l, sin emo~rgo, 1 vos ' cidn derresiva temprene, gque se hc

revaivido cor le pér d. del objeto =#fm do, se modifice uns

vez mfés y se vence por rétodos similcres & los yue uséd el -
yo en la ianf ncia . El inrdividuo reinstule dentro de €1 sus

objetos de «mor verdidos reelies y @l mismc tiempo sus prime
ros objetos amsdrms, en Gltim. instzncis, sus pazdres buencs,

cuzndo ocurrid la vér ide real, sintiéd tzmorién en peligro -

ce perderlos.

Cuundo €l su,eto en auelo reinatslc dentro de sf & los

padres buenos y & les pcrson:s recientemente perdides y re-
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construye su munac irterno, yue e tuvo desintesrado y en pe
ligro, puede vencer su pena, guné nueva sezuridad y logre -

armonfa y paz verdcdera.
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ESTADIOS TirPHANOS DEL COMPLLJC DE EDIPO

El prozreso en les funciones del yo, gque tieme por con
gsecuencia la cazvacid=d de reconocer personss individusales,
ampliz decisivumente el mundo del bebé. Cuando llega a inte
gruar las mi.tinl-s impresiones, previamente muy aislades y
disocizdas, en el conceptc de unea persona, se encuentra en
rezlidzd con dos personas, la m&¢dre y el pzdre, y esta si-
tuscidn incluye las intimidades entre ellos, El ni%“ito adi-
vina que hay intimid~des fisicas entre los pzdres y hsstse -
ahf{ reconoce un= rezlidad; pero concibe estas intimidades -
en funcidén de sus propios impulsos, en otres palsbras, sus
idesas estan determin=das por la proyeccién y por eso soO0n —-—
una gran distorsién de lz realidad. Los psdres se hacen el
uno al otro lo yue £ €1 mismo le =usteris h:cer,

La importancia que toma la figura ovaterna en esta eta-
pa de las reluaciones objetales puede consiferarse una conse
cuenci&a del desarro’loc alcecanzado, peroc es también un medio
de aefrontar les - nzustias de esta etapa porgque, en &mbosS —-
seios, el temor de perder & lz madre, objeto am do primario,
-es ceecir, la sngustli- devrresiva- contribuyve a cocrear la ne-
cesided de sustitutos; respondiendo & ella el lcctante se -
vuelve primariemente hacia el padre.

En est.. fcrma, @& libido y 1l «ngustia depresiva son -
desviadzs ce la madre en cierts medidaes y este proceso de --—
distriouciédn estimula las relzciores de objeto esi como dis

minuye la int-nesidced de lus sentimientos derresivos.
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El ccmpo de 1's experienciss emocioncles del bebé no -
sédi0 .ument cu nti ativement , v mbrén c.goic cuslitative-
mente, poryué¢ cmurence el tipo tricnzuler de relacién obje-
tel yue re-rese-ts el oriocn ael corplejo de Edipo.

Los estczdios terp-anos cel couplejo de Edipo positivo
¥y neg-tivo alivien las anusti.s del nifo y 1o avudan a su-
~erar . ©Pposicidén devpresiva. Al misro tiemvo, sin embargo,
surgen nuevos conflictos y an-ustias, puest yue l1los deseos
edi{picos h:cia los pudres irplican yue 1 envidis, la riva-
lidad y los celos son ahora vivencisdos en dos person&s, -—-
odicedes y ¢ ..s & un tierpo. Por lec tsnto, el cesarrollo -
del complejo de Edipo es influido en todr su extensién por
10 gue sierts respecto de sus pzdres internos, por miedo de
ser persesguido por elbs, y culps por ds“ arios.

El comien o del complejo de Edipo coincide con el ests
do que Freud l:.mé "polimorfamente perverso"” ae los impul——
808 ins intivos ‘nfz tiles. Lo Jue entcndemos por este no——
cién es yue el nifio tiende & experimenter de manera incoor-
dinzda exeit ciones de todas les pertes de su cuerpo y a de
sear le gratificezcidn sinmultdnes de ccda uno de sus milti-—-—
ples impulsos medir-nte especificos contacto? orales, anales
¥ genit:tles con sus padres; sdemfés, igu lmente exverimentsa
¥ busce satisf:cer &l mismo tierro impulsos libidinzles y
destructivos.

Con esto se uiere d=r & entender yue 17 trznsiclén de

le etcpa orcl @ lz &nzl no es direeta, sino _ue hsy interpo
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lsdo un vrericvdo en yue la disvosicidén polimorfamente perver
sa del nino se hcce reclvente menifiesta y dominente, Este
period ocupe, & grinaes r&sgos, la gegunde mitsd del pri--
mer a~o.

Al principio, los i:muiscs or les reinen supremos, pe-
ro por supuresto no son los Unicos qgue existen. Pzula Hei——-

mann hece una difererciscidn ent e orrenizscion y tenden——-—

ciss y h b ¢ de una orgenizc cion or.1l de l#s tendencies ins
tirtivas (sn- es, u etrales, zenitsles), de tel formes yue -
éstas gqueden suoorcinades @ 1.3 objetivos de l: orgapizs—
cidn oral. Los irrulsos or.les estdn esencislmente vincule-
dos con un' gireccidén intericr, son recentivos. El objetivo
orcl es c«d. .2rir € ircorpor-r el objeto de yue depende el -
nifio: el pecho oueno, &alimer ticro, gratif c.nte. Le natur:c-
lezc cae exvpulsar o proyectzr son objetives y meccnismos cu-
y& naturasleza es p imordizslmente apmpal, aun cuendo haya for-
mas orales o niscles d¢ expulsidén. Bejo el predoiinio de 1la
o*7 niv ¢if%1 »™1l estas tendencias anales son us«das comno -
técnica co w2 wnt i para alec nzar el sbjetivo oral de —-
asntener 12 Aici1ns- rel 2idn con el pecho bueno con el que
el yo se fusionec.

Los estzedios temrranos del complejo de Edipo est£n oce-
racterizados por el pnapel import-nte gque siguen desempe™an-
do los objetos psrcirles en 1= mente del lactante, mlientras
éste va estableciendo la relaciédn con 1los objetos totales.

Adenés, a peser de que los deseos genitales estdn llegando
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& un primer plano, predomina ad¥n la libido orzl. Poderosos
deseos orales, incrementzdos por la frustracidn vivenciads
en la re‘acién con la medre, son transferidos del pecho ma
ternoc 2l pene del padre. Los de.eos genitales en los laoe—
tantes de ambos sex0s se unen a los deseos orales; 10 que
trae aparejudo una relacidén oral, asf como zenitel, con el
vene del padre. Los Jdéeseos genitales se dirigen también ha
cig la mzdre. lLos desecs del pene paterno estin ligmdos a
los celos de la maedre porque el lactante siente yue ésta -
recibe el objeto codiciado.

El surgimiento de les tandencias edipicas desplertan
en el nifio curiosidzd por el cuervo de la madre, &1l gue se
supone escen rio de todos los procesos y desarrollos sexug
les; comienze & interestsrse por 1lo que contiene, oémo es,
etc. y desea apropizrse de sus contenidos.

Este periodo se conoce como fase "femenine" y debe —-

ser examinsado separadamente en nifios y nifias,

El temprano complejo de kdipo en el nifio.—~

la "posicidén femenina" del nifio es debida a varios —-
factores. Los conflictos de la posicidn depresiva concier-
nen predominantemente a la madre, y actian como estimulo -
para la bisyueda de otro objeto de amor, Ademds, es frus—-
trado por e'la de verias maneras, y de modo particular du-
rante el destete.

La pérdida del pecho externo intenéifica lz identifi-

cacién con la mzdre gque ha venido prosiguiendo continuamen



te. En la relscidén trisngular con sus pudres esta identifi-
cacidén refuerza el componente homosexusl de la bisexuslided
del nivo.

Entre sus muchos deseos por su padre son predominantes
los impulsos vor el vene paterno, nomolozado amvliasmente el
comienzo con el pecno., El ni7o desea succionar, tragar e in
corvorarlo oralmente, &s8fi como & través de su 8sno y pene, a
los yue considere como érgenos receptivos. Asimismo existen
versiones activas de tales fontasias; el ni¥o desea pene——-—
trer con su propic pene €l cuerpo de su padre, boca, 8no y
genital.,

Estos deseos revresentan las refces de la homosexuali-
dad m&sculine. En su pvosiciédn ferenina el ni~“o es enemigo y
rival de su mzdare.

Lo misro gque en el complejo :de castracidén de las ni~as,
tembién en el complejo femenino del verén hsy en el fondo -
el deseo fru trado de un d6r-sno especial. Las tendencias a
robar y destruir estZén en relecidn con los 6rgonos de 18 —-
concepcidn, embarazo y parto, gue el ni o pienss existen en
le madre y sdemés con lua vasina v 10s pechos, fuente de 1l=a
leche, gque son codiciedos como érgenos de receptividad y --
abundancia desde 1& época en gue la fase libidinosa es pura
mente oral.

Bl nit¥o teme el castigo por haber destruido el cuerpo
de la madre. El Teme yue su cuerpo sea matilado y desmembra
do y este temor tambiédn significe esstrazcidén. En este tem——

prano pverfioco e cesgerrollo la msare gue szce las heces del




nifio también siznifice uns m=dre que l1lo desmembra y lo cas-
tre. Ayuf tenemos ua contribucidén dairceta &1 coxplejo de -
¢ streciédn.

ILa envidie y ei odio por l& m&dre, que acompafian los -
orimeros imoulsos anonosexucles en el ni¥o, constituyen un -
imvortante ccud-l del temor mesculino & l= majer. Las fzmi-
liczres nociones dc¢ le vezine dentedc y cde lz asf llameds —-
teorfz cloacal _testigusn los celosos ataques infantiles =zl
genital materno, y especificcmente aquellss f: ntasfas en —-—
que los atagues son rezliizcdos por Tedio de dientes y excere
mentos.

Las fantasi-s de etacer el genitzl mseterno pueden lle-
var a le innibicidn de 1. neteroeexualiﬁad en ¢l varébén, y&a
yue el genitel femerino &suce cu~lid:zdes yue &menazan su pe
ne,

El temor & l: m: dre es tzn zbrumsdor vor,ue estd unido
a €] un intenso tewor & ser csstrzdo por ¢l psdre. Las ten-
denciss destructives cuyo objeto es el vientre estdn tam——
bién dirizides con toda su intensidad sddica or:l y snsl -
contra el pene del n-dre, gue se supone sistuado alli. Es en
este pene yue se centrez en esta fzse el temor a lea castra——
cién for el paare,

Cuanto m-yor e€s lz prepondercncis de les fijaciones s€
'dicas, tanto mis la idenitific.2idn del niffo con su madre se
corresponde con un& actitud e rivaiidad heecies lz mujer, --
con su mezcla de envidia y odio, porgue de scuerdo con sus

deseo8 de tener un hijo, se siente en desventaje e inferio-
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rid«d con res;ecto ¢ la medre.

k1l cciplejo femenino de los hombres varece mucho mfs -
obscuro sue el corplejo de c-3trecidn en les mujeres, que es
ae iguel importancis. Su senti~_entc de ester en desventejs
gueu« disimuizdo y sobrecompbens<do o . r l: superioridscd gque -
él extrze de poseer el pene, reconocids t.mbién por las ni--
Has, Egta ex zerzcidn de la posicidén masculins conduce & ex-—
cesiv-s manifestaciones de masculinid=d4d.

En el deszrroclio del nifio, le f:se femenina es seguidsa
por una prolongede lucha entre la posicidén pregenitzl y geni
tal de lz libido. Esta lucha, que estd en su apoéeo entre —-
los tres y cinco afios, es clzramente reconocible como el con
"flicto edipico. A menuno el resuitado de esta lucha permene-—
ce indeciso y esto da lugar a la aparicidén de trastornos neu
réticos y perturbsciones de la potencia. Asf, lograr una po-
tencia completa y alcanzexr le posicidén genital, dependerdén -
en parte de la resolucidén favorsble de la fase femeninsa.

lLos primitivos deseos libidinosos de la madre son secun
deriamente intensificedos por tendencias reparstivaes. El1 im—
puliso a compensarla dandole placer genitasl y ni®os contribu-—
ye en el curso del desarrollo en gran medida & establecer 1s
genitalidad heterosexuzl del nio.

Estos impulsos mesculinos estén usocizdos a odio rivsl
contra el p«dre y con los corresvondientes temores de reta——
liacién paternsa.

Después del establecimiento de la organizscidén genital,

la ansiedad principel del nifio es la de cistraecidén por su pa



un niffio de €l. istos deseos, en varte vor ser frustrados, -
alternen con el deseo de voseer un pene externo.

El comronente masculino de¢ las sensaclones y fantesi-s
relacionadus con el clitoris sdélo puede ser plensmente eva-
luado si se toman en consi. eracidén los conflictos y ansieds
des de la nifia que derivan de su posicion femenins,

Cuando los celos estimulan 'as fantasias de atacar el
cuerpo de su madre, estos atayues se vuilven contrs ells, y
siente que su provio genitzl ha de ser mutilado, ensuciado,
envenenado, aniquilado, etc. v yue sus propios nene interno
¥y ni®o, robados por su mcAre internalizada. Estos temores -
ganan en imvo~tcncis porgue siente gue le faltes el drgano
(el pene externo), que podria aplacar adecuzdamente 0 re-—-
construir a la madre veng dors, y poryue no tiene la eviden
cia de que en realidad sus dérgsnos genit-les estén indemmes.

Las fantasfas de atacer el genital materno pueden lle-
var & la inhibicién cde la heterosexuslided por.ue la ni¥a,
que identifica su propio genital con el de su medre, llegsa
a considerarlo como un 6rgsno veligroeo, el que no debe uti
lizar con €l hombre a yuien ansz.

El temor hacia la madre también impulss & la nifitae =
renunciar & la identificacidén con ella, y comienza entonces
la identificazcién con el padre.

La ni“ita_siente su falt. de vene como una nueve causa
de odio haciz lz madre, peroc al mismo tiempo su sentimiento
de culpa le 1ace verla como castigo. Las ansiplzdes relpcio

nadas con su madre interne y externa ls comducen & centrar-



se en fantasiass y -ctividades fdlices. Asi sus inclinacio--
nes homosexuales primceri.s scn f :ertemente sumentzdas por -
el fracaso er su posicidén femenine. Entonce. descubre gue -
su 6rgeno mesculino es inferior, gue no constituve un pene
tdec.<do, 4ue no puede riv.lizsr cor el pene paterno.

El odio y la rivealided con la médre le lleva nuevemen-—
te a abandonar le identificmzcidn con el padre » a acercarse
& ¢1 como objeto pvars amsr y ser umuda.

Un causa por la que el desarrollo de la ni®%a estd en
desventeja es la siguiente: “ientras el v rén posee en reali
dad el vene, con respecto al cual entra en rivelidad con el

padre, la ni”a peyuefia 8610 tiene el desco insstisfecho de

maternidad, y de ésta sdluv iiene un reconcocimiento confuso
¢ incierto, aunque muy intenso. Ao es s88lo estz incertidur-
bre lo gque perturbs su esversnz&a de un futura msternidad.
Esta esverznza estf mucho més debilitzda por la ansiedcd y
el sentimiento dc culre, y esto puede perjudicsr seria y —-
permanenteme~te le cecvacidad matern<l de une mujer. A ceussa
de lzs tende .ci.s destructivas que en una époce Airigid con
tra el cuerpo de lc z.dre O ciertos org-nos del mismo, y --
contra los ni%os en ¢l vientre, la ni”: espera la retribu--
cién en formaz de destruccidén de su provis capacidad de ma-—
ternidzd o de los érg. .08 elacionedos con su funcidn y ce
sus propios nijos.

Es probzble que este orofundo temor & la destruccidén -
de los érgunos internos puede ser 1l: ¢ usa vsiquica de 1la -

mayor susceotibilide«d de las mujeres, comparsds con le de -
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los homoires, » ¢ nisteric ce conversidén y lcs enferme-

dades o *ranices.

A lz 1uz de l:e 1 Vo de selanie Klein el cozxplejo de
Laipo gue descubriere Ireud soerece 000 l. etapa final de
un proceso yue comienze en 1- tesrrenea irf=neiewc.

Los ess-dios te rranos cel conflicto cdipico estén -
ten dominacwos por 1- s fases pregenitales del desarrollo —-—
yue le fese genitsl, cusndo coxienz. « ser active, estd al
principio muy cculta, y s8élo mes terue, entre 1los tres y —
cinco «Mos, se torne .. s clarzmentie reconocible.

Sezin Paula Heirann, est/ hora amplizmente reconoci-
do yue los orimeros estzaios h: cen contribuciones precissas
Y positiv 8 & la fase genital. Por <jenplo, en ciertos as-
vectos, tanto er hogsures co-¢ en mujeres, un- genitalidad
exitosgse cde-ende recl-ente de impulsos, sentimientos y fan-
tesizs especificos, pe—tenecientes : le fose or:l. Cuendo
en el hombre es suticsiactorise la vide genitsl, las fanta-—-
si: 8 genitzles especific.s incluyen un elemento oral, por
ejemplo, le fantasle del vene como 6rg-no yue da y alimen-
ta, identificado con el vecho, en tento ue se siente el -
genital femenino como seguro y atrmctivo poryue se le atri
buyen tiernos impulsos de succionar,

Todos 1los fines vregenitales agresivos y liovicinosos

pueden contriouir ¢ l1los zeniteles y enriguecer ¥y dar color

ol

las aectivid ces zenit<les, supuctsto yue sean czpaces de

subordinarse & lz primszcic genitel.
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Desvués ae un. lerge zliernancia de progresién y re——
gresién, fuertemente influidsz por ls angustia, llegan a do
minar las tendencics zenitcles. s consecuencis de ello su-
mente l« cevecid 4 vera revearar, se anplis su compo y les
suplimeciones sd uieren fuerza y estabilided, ours estin -
iig-das en el nivel genit<l, con l: necesid:d mfs crectivs
del ser hum-no. L s sublimsciones geniteles en lz mujer es
t4an .ig.das = la fertilided -poder dar vide— y también de
recrear objetos perdidos o dcfiados. En el hombre, el ele——
mento de crcacidn de vids se helle reforzado por las fante
sias ae fertiliz.-r la .adre daficda o destruidg y asi res--—
taurcrla o revivirlsa,

ILa predominzncia de las tendencias genitales implics
un gren ovrogreso en la intezracion del yo, y& que elles se
hacen cargo de 108 aeseos libi.inales y repsrativos de ca-
rdcter pregenit-l, produciéndose en esta forme la sintesis

de les tendencizs reparstivas pregenitales y geniteles,
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L0OS E3TADIOS TLRKPRaNOS UEL SUPERYO

Freud oensé gue €l supervéd, que toma el luzer del conm-
plejo de Edino, contribuye & su declinacidén misme., EBto ove-
rece difficil, Si el surneryé es el sucesor del complejo de -—
Edipo y se origina por su destruccién, vsrece diffecil enten
der cémo pued &ayuder = producir su declin:cién.

En sus investigcciones Freud encontrdé jyue €l nifo re—-
nuncia a sus deseos edipicos y & sus padres como objietos de
sus deseos mediznte el gbandono del objieto en el mundo rec]
¥y el estzblecimiento del mismo dentro de si; es decir, el -
yo introvecta el objeto amado verdido.

Pero, si la introveccidén gparece siempre gue surge lz
situacién de pérdida de objeto, hzy muchas ocasiones més an
teriores que le disolucidén del complejo de Ediro para gue -
apurezca le introyeccidn de un objeto de amor perdido. L& -
temprens infunci: estéd cargsda del peligro de perder el ob-
jeto (sentido suojetivamente), la exveriencia subjetivs de
perder a l2 medre se produce revetidamente prre el bebé, ds
do que en cusnto extre®s a su m«dre se comportae como s8i no
fuerz & verla nunce més,

La conclusidén, que estd en l: lfnea del principioc de -
la evolucidédn gradual de tod: funciédn humana, es yue el su—-

pery6 tal como fue descrito por Freud es el producto final

de un largo proceso gque va a través de estadios diferencis-
dos, en estrechs relscibén con 1l s fuses sucesives del desa-

rrollo de los instintos y del yo.



Por consiguiente, ayuf est4 la respuest. = la aprente
contradiceidén de Freud de que €l superyd surge de les rui-
nzs del comnlejo de L-ipo y sin embsrgo, conduce & su diso
lucién. Con la declinzcidén del commlejo de Edivo 1a forms-
cion del sureryd alcenza un nivel nuevo y muy importante,
en tarto .me l<8 introyecciones y mroyecciones anteriores
proporcionan sus fundzmentos.

Los est:dios primitivos del superydé se form:n dursznte
les fases en l1las que la fzntaosia primitive determina lz re
l=cién del bebé con sus objetos y en consecuencie su con--
cepto de los padres estd enormemente distorsionado. La in-
troyeccidén c.mnienzs en la etana de objeto parcizl, con ls
introyeccién del pecho de la madre, #l gue el lactante a——
triouye poderes extremos de bondad y meldad, de dir placer
y seguridad o de causar dolor y persecucidén. El1 temor del
nifio a ser devorado o cortado o d.svedszzdo, 0 su terror e
ser rodeado y perseguido por figures amenagzedorsas, €8s un -
componente reguler de su vida mentzl; y ssbemos gque el lo-
bo comedor de hombres, el dragén vomitedor de fuego y to--
doas los monstruos malignos de los mitos y los cuentos de -
hzdas florecen y ejercen su influencia inconsciente en la
fantasia de cada nifio.

El superydé del nifio peyue®o tiene caracteristicas al-
tamente increibles y fantdstices. Y cuanto mZs pequeflo es
el nifio, o cuanto m&s profundo el plano mentsl en que pene
tramos, tanto mds sucede eso. (Cémo se lleva & cabo la cre

acién, por parte del nifio, de una imagen tan fantdsticz de
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sus padres, un: imagen tan slejaedes de la reelidad”? AL pene-
trar en las c - pas m'- profundcs de ls mente del ni%o y des-
cubrir esas-enormes cantidades de ansiedad por el temor he-
cia objetos imsginurios y el temor a ser atacado de todos -
los modos posibles, aparece también uns centidad correspon-
diente de impulsos de agresidén reprimidos, y se puede obsexr
var la relaciém ccus 1 yue existe entre los temores del ni-~
fio y sus tendencias sgresivsas,

Ro se tratsa simplemente de uns cuestién de convertir -
une. cantid<d dada de sadismo en una centid:i.d correspondien-
te de ansiedad. L& relacibén es también une relacién de con-
tenido. E! temor del nifio hacia su objeto y hacis los ata—-
ques imaginzsrios que sufrird de éste e mvegz en todos los
detalles 2 los particulares impulsos agresivos y fantasf{as
que experimernta con respecto & su ambiente.

TLa internelizacion d¢ un pecho devoraedo, y en CONgSG———
cuencia, devorador, crea el prototipo de todos los p;raegu;
dores internos; ademés, ls internslizacién de un pecho heri
do y por lo t-nto temido, por un l#do, y de un pecho satis-
factorio y provechoso por el otro, es el niclec del superyé.

Lz ansjedad yue ceusx el temor de sufrir ataques de 0>
jetos externos e internos, auments los impulsos sddicos del
bebé, 81 acicutearle a destruir dichos objetos nostiles & -
fin de esocapar a sus embestidas. E1l c{rculo vicioso que de
tal modo queda esteblecido y en el jue la ansliedad del nifio
le impulsa = destruir su objeto, produce un aumento de su -~

proplia ansiedad, cosa gque, & su vez, le lanza contra su oOb-
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jeto y constituye un necanis..oc vsicoloeico yue, en opinidén -

e Pelenie K ein, se encuentre en el fondo de les tenadencics
«8c0ci.les y cri.in.les del ir“ividuo. Asi, debemos suponer -
sue la resons ble de 1la ¢ nducte de las person s gsociales
¥ c isain les es 1- cxceslve severided y la Enl: stunte cruel-
d.d del su.ervd, v no ls debilid 4 o 1l: f-1t- de dicar seve-
rid-d, cowmo se c ee h bitusl ente.

Grauucl ente se em~1iia 1l& orbitz ¢fectiva e intelectusl
del ocbé, Les imédzenes intern.s corresponden en alguns medi-
L& sus ob, etos del mundo externo, aunyue estsn lejos de ——
ser retr«tos certeros de lag personas resles cel ambiente ——
ael ni%o. L1 bebé :vanz: de 1la8 etzvs de obeto varcial & la
etapa ce chlietos totules, 0 sea, personcs individuales, y el
procreso en lz vercevncién sisnifics temoién un p=so nsciz ——
concentos mi3 rez_istes.

A meaide yue sus imoulsos genitales crecen en energis,
surgen im.-03 benéficeas y Gtiles, bosadess en sus fijecliones
-en la etapa or-l1l de succién- en su geneross y bondzdose ma-
dre. que se «proximen mfs estrecheéemente a 1os objetos reales;
¥y su suveryé, gue erz= unz fuerzs amenszadora, despdtica, gue
emitia oraenes insensates y contrzdictoriss gue el yo era %o
talmente ine~pzz de cumplir, comienze a ejercer un goblierno
més suave y mds persuesivo y 2 presentur exigenciess posibles
de cumplir. En rigor, se transforma gradualmente en concien-

ciz morel, en el verdedero sentido de ls pelabra.
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CONCI.USION

Bn este trs b jo he »retencdido exnlic r 10s conceptos -—
kleinienos robre 1l-s reices del yo y del supery6é y su estrug
turccidn prozresive £ tr .vés del rrixzer -0 de vides, yue mr
cz v deter~ine l&s formcs gue zdyuirir{n posteriormente es-—-
tes estructuares ae la rerson-ligsd,

La importancis de estos conceptos es fundamentsl porgue,
& mi mener- de ver, son una explicacidn coherente y completa
de 12 orgenizeeidn de 1. personzlidad, t-nto en sus formas -
petoldégicas como normales., Anbas formes tiener en su origen
los mismos ueccnismos, sdlo yue utiliz<dos ¢n diferentes gra
aos y forces.

Graci s 8 los estudios de 1< mds temprena edsd nos es -
posible comorender 1 s contriouciones yue estos Drimerbs eg—
tadios hzccn « favor o en contre de estedios m’'s evonzasdos -
del des:rrol o humeno. Es evidente 1s rel.cién de los mecs—-—
nismos neurdéticos y ovsic.ticos sdultos con los gque Klein en-
contrd en el «nllisis de ni~os muvy e ue os. Ssbemos yue 1=
genitelid.d cxitoss, jue se considerz la cumbre del desarro-
1lo, devende rezalmente de impulsos, sentimlentos vy fentesies
esrecificos, pertenecientes & lz fage orsl, ya gue 108 meci-
nismos de introveceidn y proyveccidén ,ue empiezan bejo el pre
dominio de lcocs instintos orecles y wue tienen un- meta corpo-
ral ori-itiva y egocéntrica de sgsrrar y errojsr, sienten —--
lzs bises d=1 atr y recibir en relacio-«s medur:ss, en lte se-
xuclided aéulta, y en la relacidén con 1 s objetcs mediante -

un intercse -noio sunlim=do d¢ crertivid-d concrete o abstr&ct?,
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