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RESUMEN

lL.as micosis son enfermedades producidas por diferentes especies de
hongos,y su frecuencia tiende a aumentar debido en parte al uso de antibidticos
inmunodepresores, enfermedades inmunodepresoras y a que los tratamientos son
largos y muy costosos (principalmente de las micosis superficiales), por lo que se
ha sugerido el uso e investigacién de nuevos agentes antimiciticos, baratos, de
facil acceso y que no provoquen reacciones secundarias, entre las cuales se
encuentra el ajo (Alliumn sativam), el cual se ha reportado que tiene propiedades
antimicéticas, por lo que el objetivo de este trabajo fué inducir dermatofitosis en
animales de laboratorio (ratones hembras) con T, mentagrophytes. y posterior
tratamiento y curacidén con extracto concentrado fresco de ajo.

Se inocularon previo raspado de diferentes zonas, 15 ratones hembras,
diariamente durante un mes, induciendo la infeccién, la cual se comprobé por
analisis directo y en cultivo de escamas de las lesiones, en comparacién con una
cepa control. Cabe mencionar que s6lo10 ratones presentaron la infeccidén y que
se inocularon esporas y micelios del hongo previa suspension en solucidén salina
estéril, apartir de cultivos frescos en ASD.

Posteriormente, se trataron tépicamente con extracto concentrado de ajo
. fresco, cada tercer dia en las zonas afectadas, comprobando su curacién total de
los ratones entre tres y cuatro semanas de tratamiento, aunque las zonas
presentan una irritabilidad moderada, aunque menor a la presentada por el ajo
nativo (diente de ajo).

Los resultados obtenidos comprueban los datos de la literatura del efecto
inhibitorio del ajo, asi como los de nuestro grupo de Investigacién tanto “in
vivo* como “ in vitro“.



INTRODUCCION GENERAL

Las infecciones cutaneas incluyen una amplia variedad de enfermedades
que afectan el tegumento y sus apéndices: el pelo y ufias . En general la
infeccion estd limitada a las capas cérneas , muertas , pero se presentan diversos
cambios patolégicos en el huésped , debido a la presencia del agente infeccioso y
sus productos metabolicos . La mayor parte de estas infecciones son causadas por
un grupo homogéneo de hongos queratinéfilos denominados dermatofitos.

Una sola especie puede participar en varios tipos de enfermedades, cada
uno con su patologia caracteristica . Estos hongos estdn entre los agentes
infecciosos mdas comunes en el hombre y no existe ningin pueblo o area
geografica sin tifia .

Al grupo de enfermedades que causan se conoce en forma colectiva como
dermatofitosis; esta es una entidad clinica causada por miembros del género
anamoérficoTrichophyton .Microsporum y Epidermophyton(Rippon.1987).

En sentido estricto las dermatofitosis son la formacién de colonias de
hongos dermatofitos en los tejidos queratinizados: uiias , pelo y estrato cérneo.

La intensidad de la enfermedad depende de la cepa o de las especies de
dermatofito y de la sensibilidad del huésped al hongo en particular , asi como la.
idiosincrasia de cada huésped.

La dermatofitosis incluye varias entidades clinicas diferentes , segin el
sitio anatémico y el agente etiolégico que se trate.

Al comienzo, la patologia producida en el huésped es una respuesta
eccematoide, seguida de manifestaciones alérgicas e inflamatorias.

El dpo y gravedad de estas lesiones estdn en relacién con el estado inmune
del huésped , asi como con la cepa y las especies del microorganismo causante
de la infeccién (Rippon.1990;Torrez Rodriguez,1987).



GENERALIDADES

Los dermatofitos corresponden a un grupo de hongos miceliares
integrados dentro de los géneros: Trichopyton, Microsporum y Epidermophyton
que se caracterizan por:

1.° Su queratinofilia, es decir , su apetencia por desarrollarse sobre la
queratina , escleroproteina insoluble, presente en la piel y anexos.

2° Su actividad queratinofilica, capacidad de producir enzimas que
permiten su asimilacién de la queratina como nutriente del hongo. _

3° La produccién de macroconidios, que aunque variados en su estructura
y frecuencia confieren caracteristicas morfolGgicas similares a las diferentes
especies.

4° La posibilidad de tener contacto, sea por transmisién directa de persona

a persona o entre animales homeotermos y entre estos idltimos y e} hombre
(Rippon.1987).
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GENERALIDADES SOBRE T.mentagrophytes

SINONIMIA: Microsporum mentagrophytes , Achorion gquinckeanum ,
Trichophyton felinum , T. gypseum , T. granulosum , T radiolatum , T
laticolor ,T.denticulatum , T. farinulentum, T. asteroides, T. interdigitale,T.”C”,
T. Kaufman-Wolf Ota. Trichophyton pedis (Rippon.1990).

ESTADOS TELEOMORFOS:

Arthroderma benhamiae, A.vanbreuseghmeii. Trichophyvton menta-
grophytes es el dermatofito més comiin en el hombre y los apimales.

Su morfologia es tan variable que se cuenta con una larga lista de
binomios, formados a partir del color de la colonia, morfologia, combinacién y
asociaciéon con el huésped.

Las caracteristicas son tan variables y se observan tantos intermediarios
que en la practica estos nombres no tienen ninguna utilidad.

Casi todas estas variantes se aparean con las cepas de prucba de A.

benhamige y A. vanbruesghemei , por lo cual solo se reconoce una especie
anamorfa (Rippon.1990).

L. _mentagrophytes  es universal y s¢ ha encontrado en formas

antropéfilas y zo6filas.
Si se obtiene del suelo estd en relacién con la caspa del animal, como la
que se encuentra en las madrigueras de los roedores. No se le considera geéfilo.

En general es ectotrix, conidiado, pequefio, no presentan fluorescencia en
pelo infectado. |

Algunas cepas pueden producir invasién endotrix vy presentan
fluorescencia oscura (quinckeanum).

Todas las cepas producen érganos perforantes del pelo.

Los cobayos se infectan con facilidad por medio de cepas granulares, pero
en menor grado por el tipo de vellos (interdigitale).

La variedad quinckeanum est4 relacionada con el favus del ratén, la mayor
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parte de las cepas se aparean con las cepas de prueba A (+) 6 A (-) de A.
bgnbgmigg, se demostrd que 19 aislados se aparean con A.simil 678A, pero no
con otros probadores de A, simii . (Torrez-Rodriguez,1987).

La variedad erincei se aparea con A. benhamiae pero no con A,

vanbreusghemii (Rippon.1990).

La variedad interdigitale es un hongo antropdéfilo, aislado de tinea pedis
ligera u oculta, la cual se debe considerar como una especie distinta, ya que
ninguno de los 6 aislados se aparean con A. benhamiae, A. vanbreuseghemeii, o
A._simii

Anverso de la Colonia.

La variedad interdigitale, forma antropéfila, crece como un talo plano,
velloso con bordes blancos, y un area central color crema. '

Otras cepas son completamente blancas y vellosas. En agar patata-glucosa,
se observa una colonia estrellada con micelio esparcido y numerosos conidios.
Los aislados zodfilos producen una colonia plana de crecimiento rapido,
granular, de color crema, amarillento, de ante a canela o pardo-rojizo.

Por lo general el micelio estd esparcido y el aspecto pulvorulento se debe a
los microconidios. A menudo los bordes son parecidos a los rayos del sol
(Rippon.1990).

Reverso de la Colonia

La pigmentacién es variable, incolora, pardo-amarillenta, pardo-rojiza,
parda o rojo- vinosa, oscura, por lo que se parece a I. rubrum.

Con el fin de diferenciar las colonias pigmentadas de T _rubrum, hay que
tener en cuenta que la dltima suele producir pigmento rojo en patata-glucosa y

harina de maiz al 1% en agar-glucosa, mientras que I. mentagrophytes no
lo produce .

Casi todas las cepas de I. mentagrophytes son ureasa positiva, con

excepcion de la variedad erincei, la cual es negativa._ 7. rubrum es ureasa
negativa (Rippon.1990).




Morfologia Microscdpica.

Con toda probabilidad, la caracteristica mas consistente de T,
mentagrophytes, es la produccién de microconidios globosos en racimos,
parecidos a uvas.(Rippon,1990,Bonifaz,1990).Son mas abundantes entre las cepas
granulares zodfilas (var. mentagrophytes), que en las cepas vellosas (var.
interdigitale). En este dltimo caso, la forma de los conidios es en masa y se
parecen al T. rubrum. ,

Los macroconidios son de paredes delgadas, lisas y de forma variable.

Sus tamafios varian de 4-8 um por 20-25um y tienen 3-5 6 mas células.

En general su forma es de cigarto con base de unién estrecha y aqui, en
contraste con el T._rubrum, el extremo de la célula de estos conidios puede tener
un filamento terminal o un apéndice en forma de cola de rata.

La vista microsclpica de T.mentagrophytes ofrece en forma tipica
microconidios en masa, algunos macroconidios y varias células hifales en espiral,
todas ellas en racimos sobre las hifas vegetativas.

También se observan estructuras parecidas a las hifas peridiales, hifas con
aspecto de asta de vepnado, artroconidios; los cuerpos nodulares son numerosos y
presenta pocos macroconidios, esta variedad no se desarrolla a pH=4, produce
lesiones inflamatorias, que rara vez se manifiestan en seres humanos, pero es
muy comin en los erizos.

Los 6rganos perforantes del pelo y la falta de pigmento en medio de
glucosa harina de maiz y en agar-patata-glucosa, separan a I,
mentagrophytes _de T, rubrum_(Rippon. 1990).

Los estados teleomorfos son: Arthroderma benhamiae.
Arthroderma_ vanbreushemeii.

Tarmbién pueden existir otros estados teleomorfos, como algunas cepas de
infecciones humanas ocultas y aislados de pelos de roedores que no se aparean
con ninguna serie de cepas de prueba.(Rippon.1990) '



AJO (Allium sativem)

HISTORIA

Podemos leer en las escrituras sagradas que Booz distribuia ajos entre sus
segadores, tanto para fortificarlos, como para protegerlos de las epidemias.

Siglos mas tarde durante la epidemia de célera que azoté al puerto francés
de Marsella en 1772, gané mucha popularidad un vinagre de ajo con el que se
dice que los enfermos se aliviaban milagrosamente.

El ajo es una planta perenne de la familia de las liliAceas, que crece en
bulbos, cada uno de los cuales llega a tener mas de 20 dientes. Existen tres
variedades principales de este vegetal : blanco, morado y rojo. "

Aunque el de las dos primeras variedades (blanco y morado) es
comestible, su fuerte olor y sabor no permiten su consumo abundante,
impidiendo asi que nos beneficiemos de sus nutrientes. '

Por otra parte, el entomdélogo hindi Shankar Amonkar, estudiando las
propiedades que desde hace milenios le son atribuidas al ajo , descubrié que el
aceite de este vegetal es rico en su principio activo llamado alicina, fulmina, con
mayor prontifud que la mayoria de los insecticidas a cinco temibles enemigos de
la humanidad: Las larvas de los mosquitos vectores de la encefalitis,la
elefantiasis, la fiebre amarilla, el dengue y la malaria ( Erwin Moller,1990).

ORIGEN:

Aunque el ajo es originario de Asia Central, su uso, tanto medicinal ,
como culinario, pronto se extendié a Europa y Medio Oriente, pasando desde alli
hasta el resto del mundo. Pero en donde este oloroso bulbo encontré mayor
aplicacion fué en Grecia, Espaiia, Francia e Italia.

Segin Thompsbn (1957), el ajo es originario del Sur de Europa;Eredia
(1971), lo cita como un cultivo originario de Asia Central, extendido por toda.la
regiéon del Mediterraneo en tiempos préhistc’)ricos (Erwin Moller, 1990;
Ledezma Fernandez, 1991).



SUSTANCIAS ACTIVAS

A) Alicina, con propiedades antibidticas.

B)' Hormonas, que acttian de modo similar a tas hormonas sexuales
masculinas y femeninas.

C) Colina, Acido sulfanilico, yodo y vestigios de uranio.

La esencia del ajo, es el aceite que se extrae de los bulbos del ajo comiin.
se ha descrito que estd counstituido pér sulfuro de alilo (C3H5)2S, pero, segin
Semmler, no contiene sulfuro de alilo, ni terpenos, sino una mezcla de dos
disulfuros y de polisulfuros (CgH; oS3 ¥ CgHjS4)-( Ledezma Ferndndez. 1991,
E. Moller, 1990).

CONTENIDO
El ajo contiene cierta cantidad de proteinas y calcio, es rico en potasio y
fésforo, contiene vitaminas A,B y C, asi como selenio y azufre.

Com ponentés ‘ : Yo
Agua 58
Materias amilaceas, azucaradas, mucilaginosas 33.68
Cenizas 1.43
Celulosa 1.22
Materia grasa 0.15
BIOQUIMICA:

Las investigaciones conducentes a elucidar las bases cientificas del uso
medicinal del ajo, revelan que los extractos del ajo poseen actividad “in vitro”
contra el crecimiento de un gran nimero de hongos, incluyendo levaduras, a la
vez que confieren la proteccién “in vivo” a las infecciones micéticas
experimentales .

Kabelik demostré que los extractos de ajo eran mas efectivos que la
nistatina, el violeta de genciana y el azul de metileno contra levaduras patdgenas,
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mientras que Prasad y Sharma mostraron que un suplemento (5%) de ajo en el

alimento de los pollos infectados con Candida albicans conducia a la curacién.

Por otro lado el tratamiento de Criptocococis experimental en ratones con
extracto de ajo ha conducido a resultados inconsistentes, en cuanto que se
observé una reduccién de un 25% en la poblacién de criptococosis en el
cerebro, aunque no fué posible erradicar la infecci6én que volvié a sus niveles
iniciales una vez suspendido el tratamiento. ’

El componente activo del ajo parece ser la alicina.

Su mecanismo de accién no ha sido precisado todavia, aunque Barone y
Tansey propusieron que el ajo actia inactivando a los tioles esénciales, mientras
que Adetumbi y cols. han postulado una inhibicién de la sintesis de lipidos en
Candida albicans. (Ghanoum.1988).usando extractos acuosos del ajo (AGE),
comprobd que su presencia causaba cambios en los niveles de los lipidos polares
y no polares en varias cepas de Candida albicans.

En 1983, Aptiz y cols, aislaron un compuesto ulteriormente llamado
ajoeno, caracterizado como E,Z-4,59-trihadodeca-1,6,11-trieno-9 6xido,
producido por arreglo y S-tioacilacién de la alicina. Se demostré que el ajoeno

ejercia acciéon como’ inhibidor de la agregacién plaquetaria, a través de una
inhibicién de la liberacién de los cuerpos densos y granulos, junto con una
disminucién de la microvellosidad de la capa mas interna de Ta bicapa lipidica
membranosa, sin afectar los estratos hidréfilos externos. Asimismo, Block y
cols, han postulado que los grupos sulfhidrilo de 1a membrana plaquetaria
participan en una reaccién de intercambio de disulfuros con ajoeno y sus
homélogos, alteracién que previene la agregacién.

El uso del ajoeno como antitrémbico no produce efectos colaterales
adversos en animales de experimentacién (San Blas G,1990).

Esta sustancia ha sido probada en su capacidad antifingica en razén de las
ya descritas propiedades antimicéticas del ajo.

(Yoshida y cols,1987) observaron una inhibicién del crecimiento de las
fases levaduriformes y miceliales de B brasiliensis por ajoeno resulta mds bien
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de perturbaciones en la membrana citoplasmica que podrian conducir, en un
segundo estadio, a malformaciones de la pared celular por deficiencia de las
enzimas sintetizadoras de esta estructura, enzimas que se encuentran radicadas en
las membranas. La posibilidad de que los daiios a las mebranas estén relacionadas
con los grupos disulfuros o con la enzima disulfuro reductasa esta siendo
considerada en estos momentos (San-Blas y cols, resultados inéditos) en razdn de
que esta udltima enzima se encuentra en mayor proporcién en la fase
levaduriforme que es mas afectada por la presencia del ajoeno.

La propia estructura quimica del ajoeno con su puente disulfuro inclina
hacia esta hipétesis ( San Blas G, 1991).

PROPIEDADES TERAPEUTICAS

El ajo y las demas lilaceas suelen ser ricas en selenio, un mineral casi
desconocido, pero muy importante para la salud, pues forma: Glutation-
peroxidasa, una enzima que destruye los peréxidos antes de que ataquen las
membranas celulares. Los peréxidos son sustancias que se forman cuando el
oxigeno se incorpora en exceso a ciertas sustancias presentes en los tejidos y se
estima que podrian tener mucho que ver con el envejecimiento prematuro y el
cdncer. Cuando el organismo presenta carencia de selenio y vitamina E, queda
practicamente a merced de los perdxidos, que inician sus ataques a nivel de las
membranas celulares, esto, cuando no se dispone de ni uno, ni de otro nutriente;
pero cuando hay suficiente selenio, la glutation-peroxidasa inhibe la reaccion en
la parte externa de 1a membrana, en tanto que la vitamina E hace otro tanto en el
interior de la célula.De manera que si efectivamente los peréxidos favorecen la
aparicién .de céncer, entonces, el ajo, através de su riqueza en selenio puede
ayudar a prevenirlo. Y las estadisticas parecen apoyar esta hipétesis ya que la
mortalidad a causa del céancer de estdmago, es6fago y recto es mucho mayor
que en aquellas areas en que el suelo es deficiente en este elemento. Un suelo
pobre produce vegetales casi deprovistos de selenio. Ademas las diferencias de
mortalidad por cancer de pulmén, pancreas y préstata entre las areas ricas y las
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areas pobres en este elemento también puede sefialar un efecto protector contra
el cancer (Yogui, 1990).

ANTECEDENTES

Desde hace muchos afios se ha tenido conocimiento de las infecciones por
dermatofitos en animales salvajes y domésticos, algunos animales actan como
reservorios de la dermatofitosis. La enfermedad de la tifia en animales
domésticos consituye una fuente constante de infeccién para las personas que
estdn en contacto con ellos.

Estas infecciones por dermatofitos zodfilos son muy comunes en las areas
rurales. Los hongos de animales domésticos, como perros y gatos , pueden
desencadenar una epidemia entre los nifios. Los animales salvajes también sufren
tifia y pueden ser una fuente indirecta de infecciones en el hombre debido a que
los pelos infectados que se desprenden de estos animales, pueden contaminar las
viviendas y las 4reas de trabajo. También los 4caros transmiten dermatofitos en
las poblaciones animales. Algunas veces la contaminacién originada por
roedores, que son portadores , llegan a ocasionar dermatofitosis graves en la
poblacién humana.

El T. mentagrophytes esti implicado en las enfermedades del hombre,
consituyendo una reaccién inflamatoria mas intensa que otras dermatofitosis.

Las infecciones en animales de experimentacién, sobre todo en conejos y
cobayos, se emplean en forma comin, con el fin de estudiar la patogenicidad, la
inmunidad, el tratamiento y la profilaxis de las infecciones por dermatofitos. La
enfermedad se establece con mas facilidad en las especies zodfilas 6 gedfilas.Esto
se realiza de la siguiente manera:

Se depila el 4area que serd infectada, el sitio preparado se escarifica y se
inocula una suspensién de microconidios. Un dispositivo mas 1til es la pistola de
punciones miiltiples, la cual se sumerge dentro de los microconidios y se aplica
en el 4drea depilada. Algunas veces se utilizan vendajes oclusivos. En el término
de una semana se desarrollan lesiones que ‘en general son inflamatorias y a
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menudo se pueden observar costras. La eliminacién de estas lesiones tiene lugar
en un término de 3-4 semanas, aunque rara vez puede establecerse una
infeccién escamosa crénica que se dispersa, la cual puede durar meses o afios. La
infeccién afecta el estrato cérneo de la piel y con frecuencia invade el pelo, con
la produccién de artroconidios (Rippon,1990).

En nuestro estado existen muy pocos reportes de infecciones por micosis
superficiales (Alvarez Ojeda, 1989, Moctezuma y cols, 1991;G6mez, 1991),
aunque son un problema muy grande y su frecuencia tiende a aumentar
(Rippon,1990;Bonifaz,1990), por lo que nuestro grupo de investigacioén estamos
interesado en el estudio de las propiedades antimicéticas de algunos productbs
naturales (Vazquez,1989;Clapera,1991; Ledezma,1991), entre ellos, el ajo, del
cual se ha reportado que tiene una gran variedad de propiedades, entre ellas, la
de ser un antimicético muy efectivo (Cavallito, 1946; Vazquez, 1989; Clapera,
1991), aunque la mayoria de estos estudios han sido “in vitro”’, al menos en
nuestro pais (Véazquez,1989;Clapera,1991), tiene gran interés saber, si se
presentan las mismas propiedades “ in vivo™.
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OBJETIVOS

1° OBJETIVO GENERAL
Determinar el efecto antimicético del ajo en animales de experimentacién.

2° OBJETIVOS PARTICULARES

A) Inducir dermatofitosis por__Trichophyton mentagrophytes en
animales de experimentacién (Ratones) .

B) Tratamiento de la infeccién con extracto concentrado de ajo fresco.

C) Determinar la hipersensibilidad cutinea de los animales de
experimentacién accién al extracto concentrado de ajo fresco.

D) Determinar la efectividad antimicética del ajo * in vivo™.
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MATERJAL Y METODOS

MATERIAL BIOLOGICO
1.- Cepade I. mentagrophytes,

2.- Animales de experimentacién: ratones hembras y machos.
MATERIAL

1° CRISTALERIA

Cajas de petri de vidrio

Tubos de ensaye de diferentes tamafios
‘Micropipetas de 100 microlitros.

Matraces Erlenmeyer de 250, 500 y 1000 ml.
Pipetas Pasteur

Portaobjetos y cubreobjetos

2° VARIOS
Mechero de Bunsen
Balanza

Espatula

Estufa

Gradilla metélica
Asa de platino
Microscopio

3° REACTIVOS

Solucién salina al 0.85% estéril
Alcohol etilico industrial

Azul de lactofenol
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4° ANTIMICOTICOS UTILIZADOS PARA VALORAR LA
IRRITABILIDAD EN PIEL DE RATONES SANOS
"~ Tintura de yodo
Violeta de genciana
Callosol
5° DIENTE DE AJO.
6° EXTRACTO CONCENTRADO DE AJO FRESCO.

70 EXTRACTO CONCENTRADO DE AJO INACTIVO.
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PREPARACION DE MEDIOS DE CULTIVO Y EXTRACTO DE
AJO.

1.- AGAR SABOURAUD DEXTROSA (ASD)

Férmula para 1000 ml de agua destilada

Mezéla. de pEptONAS: cusssssmssumrmssymss o s e s S RIS 10gr
DEXtEOS 8. vurmvsnessmmmaos s TR AR RS 40gr
P53 U A RS 15gr

PH final... .ottt ee e e aean 56 +0.2
Preparacion )

Suspender 65 gramos del medio en un litro de agua destilada. Mezclar
bien hasta que se obtenga una suspensioén uniforme y esterilizar a 1 atmdsfera de
presion durante 15 minutos. Enfriar a 45-50°C y vaciar en cajas de Petri y tubos
de ensaye previamente esterilizados.

Usos

Emplear éste medio para el cultivo de las especies:
a) Candidas

b) Dermatofito

2.-MEDIO DE BORELLI (LACRIMEL)
Foérmula para 1000 ml de agua destilada

Harina de trig0...ccoeiiiiiiiciiiiiiiiicriiiaictacecieesinesarncassasanes 14 gr
Leche €n POlvo...cci it ves e 14 gr
MIEL. ... timmsrcmsnnensnasmsnsansmssnsmmanssnsmssmsasmssnsnnsmssidnes TR HEIES 7 gr
Agar......... o nasie o enmamm e s maindd S b e e S A SR S RS 20 gr

Esterilizar en autoclave a 110°C durante 10 minutos
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Usos
Primoaislamiento, conservacién y produccién de pigmentos de
Dermatofitos. ' ' '

SOLUCION SALINA ESTERIL AL 0.85%
Se disuelven 0.85 gr de Cloruro de sodio, en agua destilada. Esterilizar a 1
atmoésfera de presién, durante 15 minutos. Guardar en el refrigerador a 4-10°C

SUSPENSIONES MICOTICAS
Tomar con el asa de platino previamente esterilizada en la flama, un
fragmento de la colonia del hongo a probar y disolver en 1000 microlitros de
solucion salina estéril al 0.85%.

PREPARACION DE EXTRACTO DE AJO

AJO (Allium sativum)

Se lician en seco, aproximadamente 15 cabezas crudas y peladas; la
suspensién resultante se filtra en gasa presionidndola para obtener un mayor
filtrado, y se guarda en refrigeracion.
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Foto No.1.- Dermatofitosis Experimental inducida con 1. mentagrophytes
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Foto No.2.- Ratén tratado y curado tépicamente con extracto fresco de

ajo.
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Foto No. 3.- Ratén con Dermatofitosis no tratado con extracto fresco de
ajo (4 semanas)



Foto No. 4.- Ratén tratado con extracto de ajo inactivo.
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Foto No. 5.- Irritabilidad de ratén inducida con violeta de genciana
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Foto No. 6.- Irritabilidad en ratén inducida con Tintura de yodo.
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Foto No. 7.- Irritabilidad en ratén inducida con extracto de ajo

concentrado.
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Foto No. 8.- Irritabilidad en ratén inducida con diente de ajo fresco.
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TECNICA DE INOCULACION DE Triéhoph_vton
mentagrophytes A LOS RATONES DE
EXPERIMENTACION |

Se depila el area que sera infectada, el sitio preparado se escarifica y se
inocula una suspensién de microconidios, en solucién salina.

Los microconidios provienen de una cepa sembrada en ASD.

La inoculacién se realiza utilizando hisopos estériles. Esto se hace cada
tercer dia, durante 30 dias o mas hasta que los animales desarrollen 1a infeccién,
la cual se comprueba por tomar raspados de las lesiones y cultivandolas en
medios diferenciales, en base a una cepa control y a ratones inoculados solamente
con solucidn salina.
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RESULTADOS

En primer' lugar - se indujo una dermatofitosis en animales de
experimentacion (ver material y métodos). ;

Inicialmente se inocularon 15 ratones incluyendo un control, inoculado
con solucién salina al 0.85% estéril, de los cuales s6lo 10 ratones presentaron la
infeccién en diferentes zonas después de un mes de imoculacién con
microconidios de T.mentagrophytes. (Los otros cinco fueron extraviados
durante el experimento)

Se comprobé que fué una dermatofitosis, por el analisis de escamas de las
zonas infectadas, tanto en forma directa, como en medios de cultivo selectivos,
en comparacion con la cepa control. _

Posteriormente, 5 ratones se trataron tépicamente con extracto
concentrado de ajo fresco (Ver material y métodos), 3 con extracto de ajo
inactivado ( de los cuales uno se extravié) y 2 no tratados , por un periodo de 3-
4 semanas, observando macroscépicamente la evolucién de las lesiones y
comprobando la curacién por raspado y andlisis de las escamas de las zonas
infectadas. '

Todos los ratones tratados con el extracto fresco se curaron (3- 4 semanas
de tratamiento), mientras que los tratados con el extracto inactivado y los
controles no se curaron.

Con respecto al grado de irritabilidad en la piel inducida por el extracte
concentrado fresco de ajo, en comparacién con otros antifiingicos, se utilizaron
ratones sanos, observando la irritabilidad producida en los mismos con respectc
al control,utilizando como pariametros de irritabilidad, la caida del pelo,
irritacién y enrojecimiento de las zonas tratadas con las diferentes sustancias
antimicéticas analizadas.
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DISCUSION

En este trabajo, se indujo Dermatofitosis en ratones , por ZT.
mentagrophytes. de los 15 ratones infectados, sélo 10 de ellos desarrollaron la
infecciéon de una manera ficil y eficiente, lo que concuerda con otros reportes
de la literatura (Rippon,1990; Bonifaz,1990; Torres Rodriguez,1987) en los
cuales se reporté que el I. mentagrophytes _ es el hongo que infecta mas

facilmente animales, tanto de laboratorio como silvestres (Prassad y cbls,1982).

Con lo que respecta al efecto del extracto fresco de ajo , se demostré que
es muy efectivo “in vivo”,pues todos los ratones tratados se curaron, lo que
concuerda con algunos estudios “in vitro” (Vazquez, 1989;l.edezma,1991;
Cavallito y cols;1944,San Blas y cols;1989), y confirma algunos algunos reportes
“in vivo”, por ejemplo Prassad y Parma (1980), en pollos contra levaduras
patégenas, Kabelik (1970), en ratones infectados con levaduras, demostrd, que el
ajo es mas efectivo que la nistatina, la violeta de genciana y el azul de metileno.
Cabe mencionar que los ratones tratados con extracto inactivo y los controles no
se curaron, lo que confirma el poder antimicético del extracto concentrado de
ajo fresco activo.

Por otro lado Houria y cols. (1989) encontraron datos contradictorios en
ratones infectados con Criptococcus neoformans, pues se obsérvé una
disminucion del 25% en la poblacién de criptococcus en el cerebro, aunque no
fué posible erradicar la infeccién y cuando se suspendié el tratamiento, la
infeccién volvi¢ a sus niveles normales.

- Con respecto al grado de irritabilidad del extracto de ajo, en comparacién
con otros productos antifiingicos, se observé que es un poco mas irritante que los
antifingicos clasicos utilizados, similar al callosol y menor al que presenté e el
diente nativo (Tabla No. 2)

29



Tabla No. 1: tratamiento y curacién de los ratones

infectados.

Los ratones infectados se trataron con extracto concentrado fresco de
ajo segun el siguiente protocolo:

Ratones tratados Tépico utilizado Curacién
5 Extracto concentrado fresco de ajo +
3 Extracto de ajo inactivado _
2 Solucién salina estéril o

NOTA: El extracto de ajo fué incubado a 4°C durante 45 a 50 dias,
objeto de determinar el tiempo en el cual pierde sus propiedades antimicéticas,
con lo cnal se comprobé al sembrar cada semana Calbicans con el extracto de
ajo en ASD, hasta que dicho extracto no inhibi6 el crecimiento de C.albicans, y
fué utilizado como control negativo en el tratamiento de los ratones infectados.
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Tabla No. 2: Grado de irritabilidad por cruces en ratones

normales utilizados para este estudio.

No. de ratén Sustancia a analizar Resultados

1 Solucidn salina -
2 Extracto concentrado de ajo fresco ++
3 Extracto concentrado de ajo inactivado ++
4 Diente de ajo nativo ++++
5 Tintura de yodo —
6 Violeta de Genciana _
7 “Caliosol -+

Callosol (Sulfato de aluminio, Nitrato de arsénico, fenol)

NOTA: El nimero de cruces fué considerado en cuanto al grado de
irritacién ‘en la piel de los ratones normales, valorando, caida de pelo,

enrojecimiento e irritaciéon de la zona tratada.
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CONCLUSIONES

1° Se indujo la infeccién experimental en ratones con T,

mentagrophytes.

2° Se logré la curacién de los ratones infectados, efecto que no se logré
con el ajo inactivado y los ratones control.

3° El extracto de ajo concentrado presenté menos irritabilidad que el
diente nativo, hecho que present6 una ventaja para su uso en enfermedades

micéticas superficiales.

4° El ajo es una excelente alternativa en el tratamiento y curacién de
algunas micosis.
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GLOSARIO MICOLOGICO

Anamorfo: Estado sexual de un hongo, proceso reproductivo en el que
- no se produce recombinacién nuclear.

Artroconidio: Conidio talico producido en cadenas por desarticulacién
de una hifa a nivel de sus tabiques por regeneracion de las c€lulas vecinas.

Colonia: Grupo de individuos de la misma especie que viven en estrecha
asociacién: Se refiere al conjunto de hifas que crecen apartir de un solo punto y

forman un talo.

Dermatofitos: Hongos queratinéfilos causantes de micosis superficiales,
llamadas tifias o dermatofitosis.

Dermatofitosis: Infecci6én de la piel o anexos causada por hongos
dermatofitos.

Ectotrix: Parasitismo del pelo en que los artroconidios se disponen en
su exterior.

Endotrix: Artroconidios formados en el interior del tallo piloso, la
cuticula del pelo queda intacta.

Ergosterol: Esterol comiin en los hongos, constituyente de la pared y
membrana celular. '

Geodfilo: Hongo cuyo habitat natural es el suelo.
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Glabra: Referencia a la colonia fingica lisa, casi sin micelio aéreo.

Hifa: Filamento tubular que actiia como unidad estructural en la mayor
parte de los hongos.

Hongo: Organismo eucariota perteneciente al reino fungi.

Levadura: Hongo unicelular redondeado u ovoide que se reproduce por
gemacion o por fisién. Su estado teleomérfico se incluye en 1os basidiomicetos y
ascomicetos.

Micelio: Masa de hifas que consituyen el talo del hongo.

Quitina: Polisacirido constituido por unidad de N-acetil glucosamina,
que forma parte de la pared celular de los hongos.

Septos: Tabique que separa las células de las hifas de los hongos o
algunos conidios o esporas.

Teleomorfa: Fase sexuada de un hongo ( Forma perfecta)

Tifia: Proceso infeccioso de las zonas queratinizadas de piel o anexos.
Producida por dermatofitos.

Zod6filo: Hongo inicialmente pat6geno de los animales.
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